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ANSOKAN OM
PROJEKTBIDRAG FOR
FORENINGAR

Projektbidragets syfte dr att h6ja verksamhetens kvalitet och ge méjlighet att
prova nya verksamhetsformer. Bidraget ska ocksd kunna anvéndas till olika
typer av samarbetsprojekt, t ex nya aktiviteter som bidrar till att fritidsutbudet

for barn och ungdomar i Nacka breddas.

Forening

Hellas FK

Adress Postnummer och ort
Box 184 103 23 Stockholm
Telefon E-post

070-757 05 43

jeanette@hellasfriidrott.se

Post- eller bankgironummer
BG 823-82 89

Plusgiro 650062-3

Organisationsnummer
802455-0918

Antal medlemmar
Cirka 200

PLANERAT PROJEKT

Titel och kortfattad beskrivning
Fadderverksamhet

[ Hellas jobbar vi med lagkénsla alla ska kdnna och vara trygga med varandra, darfor jobbar vi
mot en vdl utbyggd Fadderverksamhet. Se bifogad bild.

Lokal/plats for genomforande

Bjorknds IP UTE Sporthallar/gymnastikhallar inne

Tidpunkt
1 nov 2015-1 feb 2016

Ansokt bidrag
18.000kr

BESOKSADRESS
Stadshuset, Granitvidgen 15

POSTADRESS
Nacka kommun, 131 81 Nacka

08-718 80 00

E-POST sMs wEBB
info@nacka.se 716 80 www.nacka.se

ORG.NUMMER
212000-0167
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Pm]m\c"l%eskrivning

Malgrupp:

Alla barn som tréanar friidrott i Nacka frén 7 till 20 ar

Var sma barn som tranar ska fa mojlighet att traffa och se samt trana med och for dldre
forebilder i klubben under trevliga och gemytliga férhallanden.

Innehall och omfattning:

En eller tva dldre aktiva hjalper till i vdra barngrupper pa deras traningar och ev (i mén av
tid) dven coachar och foljer med pa tévlingar. Genom detta skapar vi klubbgemenskap
som ger trygghet pa traning och tavling. Faddrarna ska ges méjlighet till att képa in
overraskningar att bjuda pa som t ex glass, fika osv.

Mentor.
Jeanette Stenson Halldre,

Faddrar:
Tikia Hanen, 00
LinnOdda 00

Administrator; Anne Ahlstery
£mel KulbayAhlsten, 299

Foraldrar maste vara stommen och
ungdomama sakkunnigaigrenama

Aven ildre aktiva och andra forebilder i klubben kommer att dyka upp pé
barngruppernas traningar. Som fadderexempel kan ndmnas:

Jeanette Sténson Hallgren ar hojdtranare till Lovisa Wickholm, 96.

Lovisa Wickholm ar fadder till Matilda Nordstrém, 00

Matilda Nordstrém, 00 ar fadder till var nystartade grupp under Hosten 2015.

Carl Sténson, 93 tillika en av Sveriges framsta stavhoppare med meriter som EM i
Ryssland, Finnkamper, svensk méstare m m tranas sjdlv av Jeanette Sténson Hallgren.
Carl ar bl a fadder och stavtranare till Carl-Einar Eskonniemi Séderstréom, 99 och Tekla
Hagen, 00 ovan. Carl-Einar och Tekla ar i sin tur faddrar i olika grupper enligt bilden ovan.
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Genom vart vél utbyggda och unika faddersystem erhéller vi kunskapséverféring, stor och
liten kan umgas ihop, och sist men inte minst skapa en enorm klubbtillhérighet.

Under 2015 6nskar vi kunna arvodera vara ungdomar for det jobb de gor vara yngre
foéradldrarstyrda grupper. Detta kostar pengar.

Darfor soker vi nu projektstdd for att kunna utéka var fadderverksamhet som ett férsok i
vara traningsgrupper.
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Tidplan:

1 nov 2015- 1 feb 2016

Beriaknad proiektbudget[kalkyi

Berdaknade kostnader:

Ledare:
10 faddrar 10 ggr 4 100 kr/gang = 10.000

Bilerséttning dldre aktiva till och frin Bjorknds + arvode 200kr/géng
cirka 3.000kr

Lokal:

Material:

Marknadsférning:

Administration:

Utbildning:

Ovrigt:

Fika i fem grupper ca 1.000 kr/grupp =5.000kr

Summa kostnader:
18.000kr

Beridknade intikter:

Deltagaravgift:

Finns i vdr ordinarie verksamhet och ir till fér att tdcka klubbens administration,
tavlingsavgifter, hyra av lokaler, ink6p material, férsakringar, kontorsmaterial, porto,
ITmm

Externa bidrag/sponsorer:

Inga J
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Féreningens insats:
Hyror, material, tranarutbildning,

litteratur, marknadsforing och mycket mer

Ovrigt:

Summa intdkter: Inga extra férutom var ordinarie verksamhet
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uppgifter

=
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=

Ordférande

Rajne Soderberg

Adress

Box 185

Postnummer och ort

103 23 Stockholm

Telefon

070-5935982

E-post

| rajne@telia.com

Kontaktperson for sékt projekt

Jeanette Sténson Hallgren
jeanette@hellasfriidrott.se
070-757 05 43

Ort och datum
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Underskrift

N amnfértydligande



