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ANSOKAN OM

PROJEKTBIDRAG FOR

FORENINGAR
NACKA
KOMMUN
Férening
Jarla Orientering
Adress Postnummer och ort
Hasthagsvégen 2 13133 Nacka
Telefon E-post

info@jarla.com

Post- eller bankgironummer Organisationsnummer
494446-8 814000-0202

Antal medlemmar
Ca400

PLANERAT PROJEKT

Titel och kortfattad beskrivning
Orientering fér ensamkommande flyktingbarn

Integration av ensamkommande flyktingbarn, som far ldra sig om svensk natur och den
ideella sektorn samt lira sig orienteringens grunder. Atta traffar sker pa vardagskvallar
med foljande innehall:

Sveriges natur och allemansratt

Hur fungerar en ideell férening?

Karta, karttecken och skalor

Kompassen

Valja vag och hitta kontroller

Repetition och praktisk évning

Olika former av orientering (t.ex. sprint-, mountainbike- och nattorientering)
Orientering som tavlingsidrott
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Lokal/plats fér genomférande

Erstagdrden, Jarlagarden och naturen runtomkring

Tidpunkt
Februari - maj 2016

Ansdkt bidrag
21 000 kr

Projektbidragets syfte dr att h6ja verksamhetens kvalitet och ge
mojlighet att préva nya verksamhetsformer. Bidraget ska ocksa kunna
anvandas till olika typer av samarbetsprojekt, t ex nya aktiviteter som
bidrar till att fritidsutbudet fér barn och ungdomar i Nacka breddas.
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Projektbeskrivning
Malgrupp:
Primart: Ensamkommande flyktingbarn

Sekundart: Hela klubben

Ensamkommande flyktingbarn ar enligt FN personer under 18 dr som soker asyl i ett
annat land utan att ha fordldrar eller andra vardnadshavare tillgdngliga i
mottagarlandet. F.n. bor tio ensamkommande flyktingbarn i dldrarna 14-17 ar pa
Erstagirden. Formodligen kommer ménga fler att komma till Nacka och Erstagdrden.

Integrationsprojektet innebar ocksa att hela klubben far storre forstaelse for
flyktingbarnens bakgrund och situation.

En vision kan vara att nagra av deltagarna fortsatter i den ordinarie

klubbverksamheten, men om s& inte sker dr anda projektet i sig av stort varde for alla
inblandade.

Innehall och omfattning:

Under februari och borjan av mars sker forberedelser i form av utbildning av ledare,
framtagande av utbildningsmaterial for deltagarna och detaljplanering av aktiviteter.
En viktig del i ledarutbildningen ar att ge ledarna kunskap om flyktingbarnens
situation. Lamplig litteratur kan vara: Ensamkommande barn och ungdomar: en praktisk
handbok om flyktingbarn (Fdlldin, Kerstin och Strand, Gérel). Ledarna rekryteras bland
Jarla Orienterings medlemmar.

Fran slutet av mars till bérjan av maj halls atta tréaffar pa vardagkvallar med féljande
innehall:

Sveriges natur och allemansratt

Hur fungerar en ideell forening?

Karta, karttecken och skalor

Kompassen

Valja vag och hitta kontroller

Repetition och praktisk 6vning

Olika former av orientering (t.ex. sprint-, mountainbike- och nattorientering)
Orientering som tavlingsidrott
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Tidplan:
Sa fort ansdkan &r beviljad kan projektet pdborjas genom ytterligare kontakter med
Erstagdrden och kommunen, ledarrekrytering och inkép av material. Fér ledarna

startar projektet i februari och for deltagarna i mars.

For deltagarna blir det atta vardagkvillar fran slutet av mars till borjan av maj.

Berdknad projektbudget/kalkyl

Beridknade kostnader:

Ledare: 2 pers, 15 tillfallen 4 3 timmar, 150 kr/timme: 13 500 kr

Lokal: 0 kr

Material: Kartor, kompasser, utbildningsmaterial 3 000 kr

Marknadsforing:

Administration: 2 000 kr (har ingdr aven viss marknadsforing)

Utbildning: 2 500 kr

Ovrigt:

Summa kostnader: 21 000 kr

Beridknade intikter:

Deltagaravgift:

Externa bidrag/sponsorer:

Féreningens insats: Framtagande av utbildningsmaterial for deltagare. Foéreningen star
ocksa for lokal och bjuder pa fortaring i samband med traffarna.

Ovrigt: Om var ansékan om bidrag till projektet ”"Livelox - Orienteringens framtid?”
beviljas kan denna utrustning dven anvindas i detta projekt.

Summa intikter:




Kontaktuppgifter
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Ordforande

Fredrik Brandhorst

Adress

Kranglans vig 5

Postnummer och ort

131 50 Nacka

Telefon

131 50 Nacka

E-post

fredrik@intrac.se

Kontaktperson fér sokt projekt

Leif Lundin: leifglundin@gmail.com, 076 — 6285319

Nacka 2015-09-30
Ort och datum
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Unders

Leif Lundin, sekreterare

Namnfortydligande






