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ANSOKAN OM

PROJEKTBIDRAG F OR
FORENINGAR
NACKA
KOMMUN
Forening
Alta Futsal Club i Samarbete med andra féreningar i Nacka och Stockholm
Adress Postnummer och ort
Myntavigen 5 13839 Alta
Telefon E-post
0708380422 Ove.holmberg@gmail.com
Post- eller bankgironummer Organisationsnummer
896-5881 802473-7978

Antal medlemmar

2015:0, 2016:70 (vi aterstartar och hoppas via detta projekt fi nya medlemmar)

PLANERAT PROJEKT

Titel och kortfattad beskrivning

Drop-in futsal, ett sitt att skapa integration, utbilda ledare och ge ungdomar tillgdng till hallar.
Vi har genomfort detta i Nacka Bollhall och Sigfridsborgsskolan under gdnga sdsongen och
lockat manga "nyanldnda”. Vi har nu tillgdngliga ledare som vill utdka till tva tider i veckan.

Lokal/plats for genomférande

Nacka Bollhall, Lovisedalsskolan

Tidpunkt

fredagar Nacka Bollhall kl. 18-20 mellan 2016-09-01 - 2017-03-30
tisdagar Lovisedalsskolan kl. 19-21 mellan 2016-09-01 - 2017-03-30

Ansokt bidrag

POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON E-POST sMs WEBR ORG.NUMMER
Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitviagen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167
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62.800:-

Projektbidragets syfte ar att hoja verksamhetens kvalitet och ge
mojlighet att prova nya verksamhetsformer. Bidraget ska ocksa kunna
anviandas till olika typer av samarbetsprojekt, t ex nya aktiviteter som
bidrar till att fritidsutbudet for barn och ungdomar i Nacka breddas.
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Projektbeskrivning
Malgrupp:

Ungdomar 14-20 ar samt ensamkommande flyktingar.

Innehall och omfattning:

Vi har lart oss att futsal (inomhusfotboll) ar en viktig bestandsdel for integrationen av
nyanldnda, for att behalla ungdomar inom idrotten, for att f fler ledare samt att fa
tjejer att idrotta mer samt att 1ata ungdomar fa géra nagot vettigt inomhus istallet for
att vara utomhus pa gator och torg pa vintern. Vi har forstatt att en enklare form att
idrotta behdvs for dessa. En form dar man slipper krav, administration och hoga
kostnader. | féregdende projekt trodde vi detta - nu vet vi att var metod fungerar. Nu
vill vi ldra ut konceptet till andra féreningar och gora det annu battre. Vi kallar
projektet for drop-in futsal 2.0 - att komma in i matchen.

Projekt 1.0 har nu avslutas med stor framgang. Vi vill nu fortsatta vart projekt i full
skala for att lara andra foreningar vad vi har lart oss sa de kan starta drop-in hemma
hos sig sjalva men givetvis dven fortsatta i Stockholm och Nacka likt projekt 1.0. Vi
kallar projektet drop-in futsal 2.0.

Forvantade effekter:

¢ Fler ungdomar halls kvar inom idrotten mha futsal

¢ Fler personer med invandrarbakgrund far mojlighet att idrotta vintertid mha
futsal

Nya integrationsforum fér nyanldnda skapas

Fysiskt inaktiva erbjuds de méjligheter de efterfragar

Fler tjejer borjar spela futsal

Fler utbildade ledare som kan starta egna futsalféreningar

Farre brott

e o o o

Resultat av projekt 1.0:

e (Ca 200 st drop-in genomfoérda (varav 20 i Nacka)
e Drygt 1900 narvarotillfillen fordelat pa

e (Ca 1000 personer

e (Ca 80% har invandrarbakgrund

e (Ca 20% ar nyanlanda

e Snitt 20 deltagare pa varje drop-in

o Aldrar mellan 11-53 ar

e 3lagbildade (1 i Korpen och 2 till en cup)
e Snittdlder 17 ar

e 15 coacher utbildade varav tva tjejer

e Arrangerat fyra drop-in Cuper.
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Tidplan:

2016-09-01: Start drop-in
2016-10-01: Slut ledarutbildning
Uppehall for jul, sportlov, héstlov och pasklov.

2017-04-01: Slut drop-in

2017-05-01: Utvardering klar

Beriknad projektbudget/kalkyl

Beriknade kostnader:

Ledare: Arvode ledare 200:-/timme = 48.000:-

Lokal: Nolltaxa

Material: 20 bollar, 40 vastar = 7.600:-

Marknadsférning: Sociala media samt lokala tidningar: = 2.000:-

Administration/projektledning: = 4.000:-

Utbildning: 4 ledare, tranarkurs i futsal a 800:- = 3.200:-

Ovrigt:

Summa kostnader: 62.800:-

Beriknade intikter:

Deltagaravgift: 0:-

Externa bidrag/sponsorer:

Stockholm fotbollférbund bidrag for integration: 2.800:-
Nacka kommun 6verskott fran tidigare projekt: 12.000:-
Nacka Kommun: 48.000:-

Foreningens insats: Ledarinsatser och marknadsforing.

Qvrigt:

Summa intdkter: 62.800:-
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Kontaktuppgifter

Ordftrande

Ove Holmberg

Adress

Myntavagen 5

Postnummer och ort

138 39 Alta

Telefon

0708380422

E-post

Ove.holmberg@gmail.com

Kontaktperson for sokt projekt

Ove Holmberg

Ort och datum
Alt/a{ 2016-03-31
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Underskrift Namnfortydligande




