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ANSOKAN OM

PROJEKTBIDRAG FOR
FORENINGAR

Projektbidragets syfte ar att hoja verksamhetens kvalitet och ge
mojlighet att prova nya verksamhetsformer. Bidraget ska ocksa kunna
anvandas till olika typer av samarbetsprojekt, t ex nya aktiviteter som
bidrar till att fritidsutbudet fér barn och ungdomar i Nacka breddas.

Forening

Skuru IK Handboll

Adress ' Postnummer och ort
Box 4013 131 04 Nacka
Telefon E-post

0708-702389

thomas.bjork@skuruhandboll.se

Post- eller bankgironummer

BG.5172-1777

Organisationsnummer

814000-3297

Antal medlemmar

ca. 800

PLANERAT PROJEKT

Handboll for alla (fortsatt projekt)

Titel och kortfattad beskrivning

Integration och prova pa handboll

Lokal/plats for genomférande

Fisksdtra Sporthall

Tidpunkt

Host 2016 och Var 2017

Ansokt bidrag

60 000: -

POSTADRESS BESOKSADRESS

Nacka kommun, 131  Stadshuset,
81 Nacka Granitvdagen 15

TELEFON WEBB ORG.NUMMER

08-718 80 ?F;?o@nack 5%16 www.nack 212000-
00 a.se 80 a.se 0167
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D

NACKA

KOMMUN

Projektbeskrivning

Malgrupp:
Flickor 7-10 ar, boendes i Fisksétra, Saltsjobaden med omnejd.

Innehall och omfattning:

Bakgrund

Skuru IK har under flera ars tid forsokt bredda och utdka sin verksamhet i hela Nacka.

Vi bedriver bollskolor men markt att vi endast nar de barn som bor i pa Sicklahalvén och i Boo
och darfor foraldrar stiller upp med skjuts, har rad med bollskoleavgifter etc.

Ambitionen har varit att vi ska starta upp verksamhet i dessa omraden med befintliga resurser
dir vi kommer dit istillet for att familjerna kommer till oss. Men att hitta de ideella
resurserna med anknytning till omréadet, handboll och tid har visat sig vara oerhért svart.

Vi har under sdsongen 2014-15 borjat bygga upp en handbollsverksamhet for flickor i arkurs 1-
3, och kommit en bit pd vigen. Fyra av vara damlagsspelare har traning en gang i veckan for
mellan 10-22 flickor varje gang. Vi har spelat turnering. Nagon eller nagra av flickorna har dven
varit med och trdnat med 6vriga Skurulag i sin dlderskurs.

Vi behéver fortsatt stod och hjélp att bygga upp en stadigvarande verksamhet dar vi syns och
verkar over tid. Dar foraldrar och lokalsamhallet vet att vi bedriver en dterkommande
verksamhet som ir stimulerande och positiv. I forldngningen vill vi sen att dessa grupper
integreras i var ordinarie verksamhet med 6vriga handbollsgrupper, da vi hoppas att barnen
och forildrarna fatt ett stort intresse av handboll och var verksamhet. Inte minst de vuxna fran
alla delar av Nacka med olika bakgrunder kommer enligt vara erfarenheter att lara kdnna
varandra och hitta motesplatser for umgange och erfarenhetsutbyten som i dag i praktiken inte
existerar mellan de delar ansokan avser och 6vriga Nacka. Skuru handboll vill férstds bredda
vér ungdomsverksamhet och pd kopet far vi mojlighet till moten och integration mellan
kulturer.

Omfattning
-Uppsokande verksamhet med hjalp av skolor och fritidshem.

-Traning, man och ons 15:00-16:00 i anknytning till Skoltid/Fritidshem. Host/Var.
-2-4 ledare per tillfalle.

-Jobba in fordldrar i verksamheten, som hela var grund bygger pa i 6vriga lag.
-Utbildning av véra ledare och foraldrar.

-Mtrl. bollar, matchklader, 6vrig utrustning som vi behéver.

-Administration: Skuru IK kansli.

-Ledare/tranare: Spelare fran Skuru IKs damlag.

-Vi vill att denna verksamhet skall vara 6ppen for alla, och vill darfor att den till en bérjan skall
vara avgiftsfri for de som vill vara med. Viktigt att vi ndr sd manga som mojligt och etablerar oss
pé sétt som gor att barn soker sig till oss i en forlangning.

Det kréivs vildigt mycket i resursvdg att komma igdng och etablera sig, men att i framtiden sd
kommer vi att ha jobbat upp rutiner som kommer underldtta allt med rekrytering av barn och
fordldrar sd att denna verksamhet blir precis lika bra och organiserad som vi har i andra
omrdden.

Vara storsta forebilder dr vara damlagsspelare, och tillika 4ven vara basta instruktorer. Da
dessa 4r upptagna av matchspel, traningar pa kvallar och helger har vi valt att ldgga
verksamheten i anknytning direkt efter skoltid. Vilket vi dessutom tror kommer generera fler
deltagare én att ha denna verksamhet kvalls eller helgtid.




Tidplan:

September 2016- Maj 2017

Beriknad projektbudget/kalkyl

Beriknade kostnader:

Ledare: 35 000

Lokal: 4 000

Material: 5 000

Marknadsforning: 3500

Administration: 10 000

Utbildning: 2 500

Ovrigt:

Summa kostnader: 60 000

Beriknade intikter:

Deltagaravgift: X

| Externa bidrag/sponsorer:

Foreningens insats:

Ovrigt: Lokalt aktivitetsstod

Summia intédkter: Ej faststallt




Kontaktuppgifter
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Sportchef

Thomas Bjork

Adress

Box 4013

Postnummer och ort

131 04 Nacka

Telefon

070-682 00 08

E-post

thomas.bjork@skuruhandboll.se

Kontaktperson for sokt projekt

Thomas Bjork, Sportchef Skuru 1K

Underskrift

Thomas Bjork
Namnfortydligande



