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Andrad inriktning for multianliggning i Fisksitra

Verksamhetsinriktning

En anliggning med multifunktionella mojligheter vars huvudsakliga syfte ér att kunna
erbjuda foreningsliv, allmidnhet och skolor férutsittningar och ytor f6r trining, motion,
idrottsundervisning, lek och rekreation. En multianldggning som mojliggor flexibla

16sningar for olika idrotter, fritidsverksamheter och motionsaktiviteter utifran efterfrigan
och behov.

Multianlaggning med viss friidrottsinriktning och 60 meters sprintbana
Anlageningstypen multianliggning med viss friidrottinriktning och sprintbana 60 meter ar
80 meter laing och 39 meter bred och 13 meter hog.
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Anlidgeningen dr mojlig att placera pa tva stillen i Fisksdtra. Alternativ 1 beldget i den vistar
dela av Fisksitra, séder om Fisksitra marina och Saltsjobanan, norr om Fisksétravigen,

vaster om forskolan Glantan.

Bild beskriver placering 1 for multianliggning med viss friidrotisinrikining och sprintbana 60 meter samt
llustration av volymen for parkering.
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Bild beskriver volymen pa placering 2 utifran multianliggning med viss friidrottsinrikining och sprintbana
60 meter.
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Funktioner som anlaggningens skall omfatta ar:

Friidrott

e Sprintbana 60 meter

Funktioner for friidrottsgrenarna
e Lingdhopp

e Tresteg
e Stavhopp
e Hojdhopp

Sportgolv/Bollplan
e Storlek 40m x 20m
e Sportgolvet ska anpassas med linjering och utformning f6r sa kallade traditionella
inomhusidrotter sa som bland annat innebandy, basket, handboll och gymnastik.
e Sportgolvets tjocklek och hardhet ska anpassat for att tillgodose idrotter for
personer med funktionsvariationer som t ex rullstolsbasket, rullsinnebandy,
rullstolsrugby och rullstolsdans.

Dans, grupptraning, gymnastik, kampsport med mera
e  Grupptriningsrum
e Gym
e Anpassning gillande golv, takh6jd, fastpunkter i tak, for dans, grupptrining,
kampsport, gymnastik och cirkus

Slagtunnel for cricket

Ytor/rum for 6ppen verksamhet/motesplats
Ytor for administration och méten

Foajé/ Entré
e (Café- restaurangdel med mojlighet f6r tillagning av mat och férvaring av livsmedel
och fortiring av medhavd matsick

Omkldadningsrum, duschutrymmen och forrad

e Tillgang till toaletter, ndgot omklidningsrum samt nagot forrad med access direkt
utifran.

e  Omkladningsrum, WC och duschutrymmen ska beriknas utifran anldggningens
kapacitet av aktivitet och bestkare, aktiva och askadare

e Forrad for utrustning

e Personalrum

e Forrad for foéreningarnas material berdknas utifran anliggningens kapacitet av
aktiviteter och verksamheter

Laktare, ljus, ljud, internet, och scenrigg

e Flexibla liktarlosningar f6r besékare och dskadare
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e Flexibla scenpodier
e Flexibel rigg for ljud och ljus
e Internet med tradlésanslutning som méjliggér E-sport

Las
e Flexibelt ldssystem

Tillganglighet
e Hela anldggningen ska vara utformad och anpassad utifran ett
tillgdnglighetsperspektiv och utrustas med tillginglighetanpassningar s personer
med funktionsvariationer kan medverka i aktiviteter samt som besdkare och
askadare.

Komplement till anldggningarna
For att skapa attraktivitet, sikra och trygga miljoer i anslutning till anliggningen.
Uteanldggningar som kan stimulera utomhusaktiviteter.

Komplettera anliiggnin%enl;nred‘utornhusdanbana och en topografisk hinderbana.

. 5 ) v

A - LN F 4R




