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Fritidsnimnden

Inritta ett ’sportotek” i Nacka - for mangfald och miljo
Politikerinitiativ den 20 maj 2015 av Louise Granath (L)) och Helena Hikansson (L)

Forslag till beslut

Fritidsnamnden noterar redovisningen och forklarar med den noteringen politikerinitiativet
fardighbehandlat.

Sammanfattning

Liberalerna inkom den 20 maj 2015 med ett politikerinitiativ gillande att utreda
forutsittningarna for att genom ett samarbete mellan kommun, féreningar, medborgare och
niringsliv bygga upp ett sportotek 1 Nacka.

Kultur- och fritidsenheten har genom dialog med f6érenings- och niringsliv och
civilsamhallet undersokt efterfragan av ett sportotek eller liknande koncept f6r utlaning av
idrottsutrustning. Nacka kommun driver i dagsliget inget sportotek, men det finns de
privata initiativen Sportbytarna och Sport Recycling i Nacka, som koper och siljer begagnad
idrottsutrustning. Vissa idrottsforeningar har ocksa i viss omfattning utrustning fér prova-
pé aktiviteter och/eller utlan till féreningarnas medlemmar. Utldn av idrottsutrustning
mojliggor ett Okat fritidsliv, stirker folkhilsan och stimulerar icke aktiva att borja idrotta.
Aterbruket och férlingning av livslingden p4 idrottsutrustning hushéller ocksa med resurser
och minskar miljopaverkan. Da det inte ingar i kommunens primira uppdrag att driva ett
sportotek och da redan externa aktorer har erfarenhet och expertis pa omradet, bedoms att
utveckling av redan befintlig verksamhet skulle kunna ske. Enheten kommer att utreda
mojligheten att utdka fritidsnamndens projektbidrag for att stimulera redan pagaende
verksamheter i kommunen for att utveckla och bredda utlaning av idrottsutrustning.

Arendet

Bakgrund

Den 20 maj 2015 inkom Liberalerna med ett politikerinitiativ om att fritidsnimnden
uppdrar till kultur- och fritidsenheten att utreda férutsittningarna for att genom ett
samarbete mellan kommun, féreningar, medborgare och niringsliv bygga upp ett sportotek
1 Nacka. Ett sportotek skulle enligt initiativet moéjliggora for fler unga att motas inom
idrotten, samtidigt som atervinning av utrustning bidrar till att hushalla med resurser och
milj6.
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Sportotek i andra kommuner

Ett sportotek fungerar likt ett bibliotek, men ldnar istéllet f6r bécker ut idrottsutrustning.
Det finns olika namn och sitt att organisera utlan av idrottsutrustning till exempel genom
ett sportotek. Det kan vara utrustning som skridskor, hockeyklubbor, skidor, tennisracket
eller ridhjdlmar. Sportotek finns och sprider sig 6ver hela Sverige. Nedan beskrivs nagra
exempel.

Sportoteket i Lulea

Lulea Kommun (fritidsforvaltningen och arbetsmarknadsforvaltningen) och Norrbottens
Idrottstérbund fick ett tvaarigt projektstod 2014-2016 av Folkhilsosatsningen 1 Lulea
kommun for att starta ett Sportotek och en projektledare anstilldes pa tva ar. Under
projekttiden 6ppnades fyra sportotek. Placeringen av sportoteken gjordes i omraden utifran
ett socioekonomiskt perspektiv och dr nu en del av kommunens service till medborgarna. 1
Lulea sker insamlingen av utrustning i samarbete med kommunens atervinning och genom
att allmanheten skdnker utrustningen till sportoteken. Arbetet med sortering och insamling
av utrustning skots till storsta delen av arbetsmarknadsforvaltningens personal genom
personer som befinner sig 1 arbetsmarknadspolitisk atgird. Luleas sportotek har ocksa med
hjilp av pengar frin sponsorer kunnat komplettera med en del inkép av ny och/eller
begagnad utrustning. Under de forsta sex manaderna hade Sportoteket i Luled 4 364 utlan
och cirka 2 000 artiklar registrerade.

Fritidsbanken

Fritidsbanken ar ett koncept som liknar sportotek och finns 1 elva kommuner idag.

Fran boérjan var Fritidsbanken ett samarbete mellan Svenska Kyrkan, Forshaga kommun
och projektet Ett Oppnare Virmland. Fritidsbanken Virmland fungerar idag som
paraplyorganisation for alla lokala Fritidsbanker i landet.

De drivs av ideella pa kvillstid och fungerar dagtid som praktikplats f6r personer som
behéver arbetstrina. Grunden for Fritidsbanken ar:

 Alla far lana ¢ Allt dr gratis * Fokus pa miljo

Enbart Fritidsbanken i Deje 1 Varmland har i dagsldget samlat in 6ver 3 500 artiklar till sin
Fritidsbank och passerat 3 000 utlan, vilket motsvarar mer an ett utlin per invanare pa
orten.

Nuldge i Nacka kommun

Idag finns inget sportotek, eller nigot liknande koncept, som lanar ut idrottsutrustning i
Nacka.

Dialog med idrottsforeningar

Idrottsforeningar i kommunen beskriver att de idag har en liten mingd utrustning for
prova-pa aktiviteter eller till utlaning f6r féreningens medlemmar. De ser bland sina
medlemmar ett 6kande behov av tillgang till utrustning for att kunna fortsitta idrotta.
Minga foreningar arrangerar darfor sa kallade bytardagar, dir medlemmar inom féreningen
kan byta utrustning med varandra.
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Idrottsforeningar i Nacka som arbetar med att na nya malgrupper, till exempel nyanlinda
eller ensamkommande barn och ungdomar, uttrycker ocksa att det finns ett behov av att
kunna ha utrustning for utlaning, bade f6r prova-pa tillfillen men dven for att kunna
stimulera till fortsatt idrottande.

Dialoger med idrottsforeningar 1 kommunen beskriver att det finns ett behov av att fa ner
kostnaderna kring idrottsutrustning. Resultat fran forskningsprojektet ”Ung livsstil” visar att
atta procent av de hégstadieelever som slutat i en férening under de senaste 24 manaderna
har gjort det pa grund att det ar f6r dyrt. Resultatet giller f6r Stockholm och visar att
problemet dir dr markbart. Det finns inga liknande undersokningar f6r Nacka, i dagsliget,
men dialogen med féreningarna vittnar om att de upplever samma sak.

Idrottsforeningarna i Nacka uttrycker att de 1 dagsliget inte har mojlighet att driva ett
sportotek pa ideell basis. Men stiller sig positiva till idén om ett sportotek 1 Nacka och tror
att det skulle gynna utvecklingen av deras verksamheter.

Sport Recycling och Sportbytarna i Nacka
I Nacka finns tva butiker, Sport Recycling och Sportbytarna, som képer och siljer begagnad
idrottsutrustning.

Sport Recycling dr en klimatsmart sportbutik beldgen i Sickla. Butikens grundidé bygger pa
att alla barn och vuxna har ritt att idrotta och hitta rérelseglidje genom att prova pa manga
olika idrotter under sin uppvixt. Manga idrotter kan vara ekonomiskt krivande och da kan
second hand utrustning vara ett bra komplement. Sport Recycling ser att efterfragan pa
second hand okar for varje ar bade av ekonomiska skil men ocksa pa grund av en 6kad
miljémedvetenhet.

Sportbytarna 1 Nacka siljer och férmedlar begagnad sportutrustning for barn och vuxna.
Sortimentet hos Sportbytarna bestar av utrustning for alla nivder av utévare. Sportbytarna
virnar om kvalitén pa utrustningen och tar emot det som de bedéomer som normalslitet till
nytt. Sportbytarnas motto dr ” Betala mindre, fa mer”

Framtidens atervinningscentraler i Nacka

Kommunen och Nacka vatten och avfall AB har arbetat fram ett helt nytt koncept for
framtidens atervinningscentraler i stadsmilj6. Kvartersnira Mini atervinningscentraler (Mini
AVC) ska vara beligna i centrum och fungera som en anliggning att limna in klider och
andra foremal till aterbruk. Mini AVCer ska placeras i butikslokaler eller andra littillgingliga
lokaler. Mini AVC beskrivs i projekteringen vara bemannade, med hog service, i de boendes
nirhet i stadsmiljon, anvindarvinliga och estetiskt omsorgsfullt gestaltade. Idrotts- och
sportartiklar kommer vara en sjilvklar del av produkterna som kommer limnas in till
aterbruk. Diskussioner om samverkan mellan féreningar och projektgruppen fér MiniAVC
har forts och intresset att utveckla lokalerna och idéerna for utlin av idrottsutrustning.
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Enhetens bedomning

Kultur- och fritidsenheten gér bedémningen att ett sportotek, utlan av idrottsutrustning,
skulle mojliggora f6r fler medborgare att utova ett rikt fritidsliv och stirka folkhalsan.
Genom att minska pa kostnader kopplade till idrottsaktiviteterna sinks tréskeln till
utovandet och steget fran stillasittande till ett mer aktivt liv blir kortare. Genom aterbruk
torlings ocksa livslingden pa idrottsutrustning och minskar miljépéaverkan.

Enheten har haft méten och dialog med Nacka Idrottsallians, foreningar, niringslivsaktorer,
civilsamhallet och projektgruppen f6r minidtervinningscentraler for att undersoka intresse
att driva och utveckla utlan av idrottsutrustning i Nacka. Samtliga dr positiva till idén att
lina ut idrottsutrustning och att samverka pa olika sitt men har inte ekonomiska resurser att
driva ett utvecklingsarbete. Enheten ser dock positivt pa dessa aktorers kompetens och
férmaga att utveckla utlaning av idrottsutrustning. Da det inte ingdr i kommunens primara
uppdrag att driva ett sportotek och da redan externa aktorer har erfarenhet och expertis pa
omradet, bedomer enheten att med viss ekonomisk stimulans skulle utveckling av redan
befintlig verksamhet kunna ske. Enheten kommer dirfér att utreda mojligheten att utdka
fritidsnamndens projektbidrag for att stimulera redan pagiaende verksamheter i kommunen
for att utveckla och bredda utlaning av idrottsutrustning. Fritidsnimnden kommer ta del av
enhetens utredning och forslag att bredda projektbidragen i kommande nimnd.

Ekonomiska konsekvenser

Forslag till beslut innebir inga ekonomiska konsekvenser for fritidsnaimnden.

Konsekvenser for barn
Forslag till beslut innebir inga férindringar f6r barn och ungdomar.

Bilagor

Politikerinitiativet

Nadia Izzat Elin Brandefalk
Enhetschef Utvecklingsledare

Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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