| (6)
2017-04-24
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NACKA
KOMMUN
Fritidsnimnden

Oppen fritidsverksamhet for flickor 13 — 18 ar

Forslag till beslut

1. Fritidsnimndens sarskilda foreningsbidrag for 6ppen verksamhet for flickor upphér den
31 maj 2017 och ersitts med overenskommelser med foreningar om 6ppen
fritidsverksamhet for flickor

2. Fritidsndmnden faststiller att det finns ett behov av ungdomsinriktad 6ppen
fritidsverksamhet som vinder sig till enbart flickor, som komplement till
fritidsgardsverksamhet, i Fisksdtra samt i centrala Nacka

3. Pritidsnimnden beslutar att inga en 6verenskommelse for tiden 1 september 2017
— 31 maj 2018, med moijlighet till forlangning ett ar i taget 1 max tre ar, med foreningen
Darra musik och dans, dir féreningen anordnar 6ppen ungdomsinriktad
fritidsverksamhet for flickor i Fisksitra

4. Overenskommelsen med féreningen Darra musik och dans omfattar verksamhet vid
minst tre tillfallen per vecka under 34 skolveckor, med minst tre timmar
oppet per tillfille, féreningen ges ett arlig riktat foreningsbidrag med 284 000 kronor
samt tid 1 fritidsndimndens inhyrda lokaler i Fisksitra centrum till 0-taxa

5. Fritidsndmnden beslutar att inga en 6verenskommelse for tiden 1 september 2017
— 31 maj 2018, med moijlighet till forlaingning ett ar i taget 1 max tre ar, med foreningen
TjejCompaniet dir féreningen anordnar 6ppen ungdomsinriktad fritidsverksamhet f6r
flickor 1 Centrala Nacka

6. Overenskommelsen med féreningen TjejCompaniet omfattar verksamhet vid
minst tre tillfallen per vecka under 34 skolveckor, med minst fyra timmar
oppet per tillfille, féreningen ges ett arligt riktat foreningsbidrag med 863 000 kronor 1
lokaler som féreningen hyr

Sammanfattning

Under varen 2014 utlyste fritidsnamnden ett foreningsbidrag som alla f6reningar som ville
anordna en Oppen fritidsverksamhet f6r enbart flickor kunde séka. Under hosten 2014
startade tre foreningar 6ppen fritidsverksamhet for enbart flickor. Nuvarande
overenskommelse mellan féreningarna och fritidsnimnden upphér den 31 maj 2017.

POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON E-POST SMs WEBB ORGNUMMER
Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvagen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167



2(6)

Kommunens uppféljning av verksamheten har bestatt av dels en enkitundersékning till
besokare, dels fragor till foreningarna diar de med sina svar gjort en sjalvuppskattning av
verksamheten och slutligen dven en redovisning av antalet besékare. Uppféljningen visar att
det finns ett behov av en viss mindre 6ppen fritidsverksamhet f6r enbart flickor 1 omradet
centrala Nacka och Fisksitra, som ett komplement till annan fritidsverksamhet. I bagge
omraden finns etablerade féreningar som ér intresserade av att aven framéver anordna en
Oppen fritidsverksamhet for enbart flickor.

Diremot dr bedémningen att de som beséker den 6ppna tjejverksamheten 1 Bjorknas bor
kunna métas upp av verksamheter pa Bjorknis eller Folkans fritidsgardar.

Arendet

Bakgrund och tidigare beslut

Fritidsnamnden beslot den 2 april 2014 att inféra ett f6reningsbidrag for foreningsdriven
Oppen fritidsverksamhet for flickor i aldern 12-18 ér. Bidraget skulle ges till féreningar som
ville anordna féreningsdriven 6ppen verksamhet som vinde sig till enbart flickor. Syftet
med verksamheten skulle vara att na de flickor som upplever att de behéver extra stod for
att kunna ta del av fritidsaktiviteter eller de flickor som av olika skal inte deltar i annat
fritidsutbud. Flickor som upplevde att de i ldgre grad hade fatt positiv uppmarksamhet av
den Ovriga vuxenvirlden skulle sirskilt uppmirksammas.

Bidraget utlystes och alla intresserade ideella foreningar hade moijlighet att soka bidraget. De
toreningar som beviljades bidraget skulle dven ingd en 6verenskommelse med kommunen
dir det angavs vilken verksamhet som skulle bedrivas och i vilken omfattning.
Verksamheten skulle inga som en del av den ungdomsinriktade 6ppna verksamheten dar
fritidsgardarna stir f6r merparten av verksamheten. Triffpunkterna f6r enbart flickor skulle
vara komplement till fritidsgardarna.

Fritidsnamnden beslutade den 17 juni 2014 att bevilja fyra féreningar féreningsbidrag for
féreningsdriven 6ppen fritidsverksamhet for flickor. En av féreningarna valde att inte
tullfélja sin ansékan och under sommaren 2014 ingick fritidsnimnden 6verenskommelser
med de Ovriga tre foreningarna som alla startade sina Oppna tjejverksamheter under hésten
2014.

Fritidsnamnden beslutade den 12 februari 2015 att férlinga 6verenskommelserna med de
tre foreningarna till och med den 31 maj 2017. Nuvarande 6verenskommelse mellan
téreningarna och fritidsnimnden upphor den 31 maj 2017.

Besokares vardering av dagens oppna tjejverksamhet
Under mars 2017 genomférdes en enkitundersékning dir de som besokte de olika
tjejverksamheterna under tva veckor fick mojlighet att svara pa frigor om verksamheten
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och sina egna fritidsvanor. Pa en av de tre verksamheterna, Nacka KFUMs verksamhet 1
Bjorknis, var det sa pass fa svarande att den verksamheten inte kan utvirderas med denna
undersokning.

Resultatet for de andra tva verksamheterna, TjejCompaniet i Jarla och Darras 6ppna
tjejverksamhet 1 Fisksitra, visar att besokarna 6verlag dr néjda med verksamheten.

Det ir inte helt enkelt att se om besckarna pa dessa tva tjejverksamheter har skal att inte
delta 1 en fritidsverksamhet dér det dven deltar pojkar. Det dr inte heller enkelt att se om de
beho6ver extra stod for att delta i annat fritidsutbud. Bes6karna har dven fatt svara pa hur
ofta de upplever olika besvir. 65 procent av flickorna pa bada verksamheterna anger att de
upplever stress varje vecka.

45 procent av besokarna pa TjejCompaniet deltar dven i andra foreningsaktiviteter.
Exempel pa aktiviteter dr dans, musik, teater, fotboll, racketsport, ridning, scouter och
aktiviteter med kyrklig forsamling. Aven dessa aktiviteter kan till stor del enbart ha flickor
som deltagare. Flertalet av besokarna pa TjejCompaniet har aldrig varit pa en fritidsgard.
Nir flickorna svarar pa fragor om olika hilsorelaterade besvir, otrygghet eller utsatthet visar
de att de har en situation som ir likvirdig med andra tonarsflickor. TjejCompaniet ar
framfor allt ett vardagsrum dar flickor kan uppleva trygghet, lugn och ro och fa bekriftelse 1
en tillvaro som ofta priglas av stress, krav och héga forvintningar.

Ingen av deltagarna i Darras 6ppna tjejverksamhet i1 Fisksitra anger att de deltar 1 andra
foreningsaktiviteter utdver den 6ppna verksamheten som Darra anordnar. Flertalet av
Darras besokare har dven besokt fritidsgarden och ungefir halften svarar att de kdnner sig
otrygea pa fritidsgarden. Flickorna efterfragar framfor allt en traffpunkt dir pojkar, broder
och kusiner inte kan komma att ligga sig i vad flickorna gor eller bidra till en upplevelse av
obehag. Flickorna som deltar 1 Darras verksamhet upplever mindre oro och storre trygghet
an flickor i allmdnhet. Diremot upplever de att de 4r mer utsatta och har mindre chanser till

fritidsverksamhet an ungdomar generellt.

TjejCompaniet Oppen Tjejsnack
tjejverksamhet i Bjorknas
Fisksdtra Foreningen Nacka
Foreningen Darra KFUM/AFUM
Antal svarande pa bestkarenkat 38 20 4
Antal unika personer som 50 150 - 200 15
besdker verksamheten
Antal bestkare i genomsnitt per 13 38 3-15
Oppet tillfalle

Utforarnas sjdlvskattning av dagens oppna tjejverksamheter

Aven féreningarna har under mars 2017 besvarat ett antal frigor. Alla tre verksamheter vill
fortsatta med sin befintliga verksamhet eller utoka den.
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Foreningen Darra menar att f6r méanga flickor behovs det en plats f6r dem att umgas pa
fritiden och att gora aktiviteter, och att det for dem ar viktigt med en ”comfort zone”.
Flickorna uttrycker att pojkarna tar f6r mycket plats 1 andra verksamheter och de vill ha en
plats dir bréder och kusiner inte kan komma och ligga sig i, nagot som manga tycker ar
obehagligt. Manga flickor har ocksa varit mycket isolerade tidigare. Tjejverksamheten har
aven lett till 6kad aktivitet, sjalvstindighet och 6ppenhet hos en grupp flickor som tidigare
varit mycket isolerade och ensamma. I verksamheten idag blandas manga flickor frian olika
kulturer.

Foéreningen TjejCompaniet pekar pa att det ar positivt med en kénsspecifik traffpunkt da
flickor efterfragar en plats dir de slipper konkurrera med pojkar en del av dygnet. Manga
bryter sitt utanforskap 1 verksamheten och kommer till en plats dér de kinner sig
betydelsefulla och vilkomna. Hir far en del sina férsta vinner. Hir finns ett utrymme for
lugn och ro. Féreningen menar att deras besokare har fatt battre sjalvkansla,
sjalvtortroende, sjilvkinnedom och egenvirde genom att beséka TjejCompaniets
verksambhet.

Foreningen Nacka KFUM/AFUM lyfter fram ungdomars behov av vuxna férebilder. De
menar att det finns ett behov av relationer mellan flickor och vuxna ungdomsledare. Nagra
flickor kommer till verksamheten for att fa sillskap och gemenskap med andra, nagra har
franvarande forildrar och soker darfor kontakt med andra vuxna. Féreningen menar att
deras verksamhet har bidragit till att klyftorna mellan ungdomar har minskat.

Enhetens bedomning och forslag

Pa fritiden ska alla ha mojlighet att fa utvecklas utifran sina egna forutsattningar. Eftersom
ungdomar dr olika, har olika behov, olika fritidsstilar och olika férutsittningar behovs det
ett brett fritidsutbud med olika arenor och méjligheter.

Fritidsgardsverksamheten ska syfta till att under fria former underlatta och ge utrymme for
ungdomars umginge och aktiviteter pa deras fritid. Fritidsgarden ska upplevas som en
attraktiv moétesplats av ungdomar dar alla ungdomar oavsett kon, sexuell liggning, etnisk
bakgrund, politisk asikt eller religios tro ska kunna motas pa lika villkor. Flera fritidsgardar
arbetar aktivt for att ungdomar med olika bakgrund och forutsittningar ska uppleva att det
finns ett utrymme for dem pa fritidsgarden. Fritidsledarna dr viktiga som samtalspartners,
aktivitetsledare och coacher nir ungdomar vill f6rverkliga sina idéer.

Kultur- och fritidsenheten foéreslar att det aven framéver ska finnas viss féreningsdriven
oppen fritidsverksamhet for enbart flickor. En 6ppen ungdomsinriktad fritidsverksamhet
for enbart flickor bor erbjudas pa de platser dar det visat sig att det finns ett tydligt behov
av sadan verksamhet. Verksamheten ska da vara ett komplement till fritidsgards-
verksamheten.



5(6)

Uppftoljningen visar att det finns skl for den tjejverksamhet som féreningen Darra i
Fisksitra bedriver. Flickor i Fisksitra uttrycker att de har ett behov av en triffpunkt dar
pojkar, broder och kusiner inte kan komma att ligga sig i eller bidra till en upplevelse av
obehag. Fisksitra fritidsgard arbetar aktivt fOr att vara en motesplats som dven intresserar
flickor, dar flickor kan uppleva sig valkomna och trygga pa samma villkor som pojkar. Trots
detta dr bedomningen att det finns ett behov av ytterligare en verksamhet som enbart
vinder sig till flickor. Féreningen nar fraimst flickor som bor 1 Fisksatra.

Uppfoljningen visar dven att det finns skil f6r den tjejverksamhet som féreningen
TjejCompaniet bedriver i centrala Nacka. Verksamheten lockar flickor fran hela kommunen.
Det finns tillrackligt manga flickor som av olika skil inte deltar 1 annat fritidsutbud eller
flickor som bedéms ha ett behov av en kénsseparerad fritidsverksamhet dér fokus ligger pa
enbart flickors erfarenheter och behov, dir flickor ska fa slippa en upplevelse av konkurrens
med pojkar. Flickor som upplever stress utrycker sirskilt att de har behov av en métesplats
som TjejCompaniet. Féreningen nar flickor frin hela kommunen.

Diremot dr bedomningen att de behov som de som besoker den 6ppna tjejverksamheten
som nu bedrivs av Nacka KFUM/AFUM i Bjorknis bor kunna métas upp av verksamheter
pa Bjorknis eller Folkans fritidsgardar.

Overenskommelser med ersattning

Enheten foreslar att formen for finansieringen av verksamheten andras fran ett generellt
toreningsbidrag till ett riktat fGreningsbidrag.

Fritidsnamnden kan besluta om olika sirskilda generella féreningsbidrag som utlyses dar alla
godkinda foreningar har mojlighet att anséka om samma bidrag pa lika villkor. Tidigare
kunde alla féreningar beviljas ett sirskilt foreningsbidrag f6r 6ppen tjejverksamhet och da
bedriva den verksamheten pa de platser som féreningarna sjalva valt.

Nimnden kan dven besluta om att ge riktade féreningsbidrag som syftar till att mota
utpekade behov som kommunen identifierat. Enhetens forslag om ett sirskilt riktat
féreningsbidrag innebir att kommunen endast finansierar en verksamhet som ska méta ett
behov, som kommunen identifierat, dar nimnden fattar beslut om att det ar detta behov
som nimnden vill ge stod for.

Enheten foreslar att det sirskilda féreningsbidrag for 6ppen tjejverksamhet, som utlystes
under varen 2014 f6r en trearsperiod, som var mojligt £or alla foreningar att soka, ska
ersittas med ett sarskilt riktat foreningsbidrag. Sirskilda riktade féreningsbidrag kan ges om
fritidsnimnden bedémer att det finns behov av en 6ppen verksamhet som komplement till
fritidsgardar.

Enheten foreslar att fritidsnimnden ska faststilla att det finns ett behov av 6ppen
ungdomsinriktad fritidsverksamhet f6r enbart flickor, dels i Fisksitra och dels som en
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centralt placerad verksamhet f6r hela kommunen. Verksamheten 1 de tva utpekade
omradena bedrivs idag av etablerade féreningar som har byggt upp varsitt koncept samt har
byggt upp relationer till saval flickor som lokalsamhallet.

Fritidsnamnden har sedan tidigare ingitt 6verenskommelser med Nacka ridklubb om en
mindre 6ppen fritidsverksamhet f6r ungdomar pa Velamsund och med f6reningen Janes
dansstudio om en mindre 6ppen fritidsverksamhet f6r ungdomar i Alphyddan. Dessa

oppna verksamheter besoks 1 huvudsak av enbart flickor, men ir dven 6ppna for pojkar.

Enhetens bedomning ar att det inte behovs fler triffpunkter med kénsseparerad oppen
fritidsverksamhet som riktar sig till enbart flickor, an de tva som foreslds 1 denna
tjansteskrivelse. Foreslagna riktade verksamheter f6r enbart flickor 1 Fisksétra och en
motesplats for alla intresserade flickor i centrala Nacka, de sju fritidsgardarna och ytterligare
tva foreningsdrivna triffpunkter bér kunna méta de behov som finns. Om det i en framtid
visar sig att det finns ytterligare efterfragan eller behov av annan 6ppen verksamhet for
enbart flickor far det provas vid ett senare tillfille.

Ekonomiska konsekvenser

Forslag till beslut innebir en kostnad for fritidsnimnden for uppdragsersattning till
féreningen Darra musik och dans med 284 000 kronor och till féreningen TjejCompaniet
med 863 000 kronor. Utrymme f6r kostnaden finns inom ramen for 6ppen
fritidsverksamhet 1 fritidsnimndens beslutade internbudget.

Konsekvenser for barn

Alla ungdomar ska kunna hitta en aktivitet eller métesplats dir de far moéjlighet att inga i ett
sammanhang, kinna sig vilkomna och trygga, dir de unga kan umgis med andra unga.
Forslaget till beslut ligger i linje med kommunens mal om bist utveckling f6r alla. I
beredningen av drendet har unga som idag ar aktiva inom den 6ppna fritidsverksamheter
fatt delta med sina synpunkter som vigts in i beddmningen av verksamheten och till
foreslaget beslut.

Nadia Izzat Thomas Sass
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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