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FRN 2017/55
NACKA
KOMMUN
Fritidsnimnden

Projektbidrag varen 2017

Forslag till beslut

1. Fritidsnamnden beslutar att bevilja Nacka Wallenstam Innebandy 45 000 kronor for
att genomfora projektet innebandy for tjejer

2. Fritidsnamnden beslutar att bevilja Saltsjobadens IF Gymnastik 40 000 kronor fér
uppbyggnad av ett mentorsprogram for att behalla ungdomarna i féreningen

3. Fritidsnamnden beslutar att bevilja Saltsjobadens fiktningssektion 7000 kronor for
att genomfora projektet Faktning for alla

4. Fritidsnamnden beslutar att bevilja Boo FF 10 000 kronor for projektet med att
bygga sjalvkinsla och medvetenhet for tjejer i féreningen

5. Fritidsnimnden beslutar att avsla Reumatikerféreningen Nacka Virmdos ansokan
om stod for férelisning om artros

6. Fritidsnimnden beslutar att bevilja Boo KFUM 35 000 kronor i projektstod for
prova-pa-verksamhet och en satsning for att na nya flickor och behalla tjejer inom
sporten.

7. Fritidsndmnden beslutar att Nacka Wallenstam Innebandy, Saltsjobadens IF
Gymnastik, Saltsjobadens faktningssektion och Boo KFUM ska inkomma med
redovisningar over genomforda projekt senast den 1 april 2018

Sammanfattning

Vid utgangen av ansokningsperioden den 1 april 2017 har sex ans6kningar om
projektbidrag inkommit.

Fritidsnamnden foreslas bevilja 5 ansokningar om projektbidrag. Projektbidragen kommer
rikta sig till barn- och unga som star utanfor idrottslivet, bland annat kommer innebandy,
faktning och racketsport erhalla bidrag for att erbjuda prova-pa verksamhet och samverkan
med skolor for att na fler. Speciella satsningar pa att behilla tjejer inom gymnastik som
trinare/ledare och rekrytering av fler flickor till racketsport och innebandy kommer att i
extra resurser genom projektbidragen. Aven ett projekt for att 6ka tjejers sjilvkinsla foreslas
beviljas stod.

Arendet

Vid utgangen av ansokningsperioden den 1 april 2017 hade sex ansékningar om
projektbidrag inkommit.

I enlighet med fritidsnimndens 6versyn 2013-11-13 f6r féreningsstod, ar syftet med
projektbidraget att ge foreningar stod att genomfora projekt som kan hoja
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foreningsverksamhetens kvalitet och/eller ge foreningarna mojlighet att préova nya
verksamhetsformer samt att ge fOreningar stod att na nya grupper. Projektbidragen
prioriteras dven utifrin nimndens prioriterade malgrupper och strategiska mal.

Bidraget kan sokas vid tva tillfillen per ar, senast 1 april f6r projekt som ska starta under
hosten innevarande dr och senast 1 oktober f6r projekt som ska starta under varen
nistkommande ar.

Fritidsnamnden beslutar vilka projekt som kommer att fa stéd vid sammantriden i maj och
november.

Ansokningar som inkommiit till den | april 2017

Det dr sex ansokningar som inkommit till den 1 april i ar.

Varje projektansdkan beskrivs i korthet nedan med enhetens bedémning och forslag till
beslut.

Nacka Wallenstam IBK

Projekt: Innebandyfritids for tjejer
Tidpunkt: sasongen 2017/2018
Ansokt belopp: 124 000 kronor
Beslutsforslag: 45 000 kronor
Beskrivning:

Nacka Wallenstam IBK beskriver i sin ansékan om att det i dag soker sig cirka 200 barn per
sasong till verksamheten och av dessa ir det endast cirka 10 procent som ir flickor.
Foreningens malsittning ar att pa sikt ha ett flicklag 1 varje aldersklass sa att det erbjuds
verksamhet for alla som vill prova pa innebandy.

Projektet som féreningen ansOker om ér att mojliggora sa att 1-2 ledare kan arbeta
uppsokande pa nitliggande skolor/fritids i Saltsj6-Boo for att uppmuntra flickor att komma
pa trining och dven fo6lja flickorna till triningsanliggningen for att sedan vara med pa
innebandyverksamhet i Orminge sporthall. Ett liknande uppligg med uppsokande
verksamhet och relationsbygeande innan och under traningen ska aven erbjudas for flickor
pa Sicklabn med verksamhet i Jirla Sporthall.

Malsittningen ér att féreningen efter denna sasong fatt thop tillrickligt med flickor sa att det
gar att starta nya lag. Projektet vill genom pulshéjande lustfyllda aktiviteter forbattra hilsan
tor flickorna och tror att innebandy, pa ett lekfullt sitt, ar ett littillgdngligt och roligt sitt att
na ett sadant mal.

Bedémning:

Kultur- och fritidsenheten anser att det ar viktigt och virdefullt att féreningen vill utveckla
och utéka sin verksamhet mot flickor. Enheten anser att projektet gar i linje med
projektbidragets syfte att na nya malgrupper utifran nimndens prioriterade malgrupper samt
aven 1 linje med att méjliggora f6r foéreningen att prova nya verksamhetsformer. Enheten
foreslar att ans6kan beviljas med 45 000 kronor f6r vissa ledarkostnader, material och
marknadsféring.



3(6)

NACKA

KOMMUN

Enheten har varit 1 kontakt med Stockholmsidrotten och féreslar att féreningen kontaktar
Stockholmsidrotten for att hitta samverkansformer for projektet.

Saltsjobadsgymnasterna Saltsjobadens IF

Projekt: Hoéja ledarkvalitén och dess framtida atervaxt
Tidpunkt: start juni

Ansokt belopp: 100 000 kronor

Beslutsforslag: 40 000 kronor

Beskrivning:

Saltsjobadsgymnasterna beskriver att de under en lingre tid sett svarigheter att rekrytera
ungdomsledare samt att fi dem som redan ar aktiva att stanna kvar och bidra pa ett
lingsiktigt sitt. Intresset for gymnastik beskrivs som mycket stort och foreningen behéver
se over hur de kan tillgodose ungdomarnas behov pa bista sitt.

Projektet som féreningen soker stod for dr uppbyggnad av ett mentorsprogram. Ett
mentorsprogram 1 olika nivaer med syfte att utveckla, rekrytera och behilla ledare, samt
aven ett arbete med virdegrundsfragor och forvintningar pa ungdomsledarna.
Mentorsprogrammet innehaller ett program med utbildningsdagar som omfattar bade teori
och praktik.

Foreningens bedomning dr att mentorsprogrammet kommer vara ett viktigt incitament f6r
deras ungdomsledare att stanna i féreningen, utvecklas och bidra som inspiratérer och
mentorer fOr att rekrytera nya ledare till klubben.

Bed6mning:

Kultur- och fritidsenheten anser att kompetenta ledare dr central f6r att verksamheten ska
kunna utvecklas och leva vidare. Det dr darfor positivt att foreningen vill driva ett
mentorsprogram for att utveckla ledarens roll. Enheten anser att projektet gar i linje med
projektbidragets syfte och att projektet kan hoja féreningsverksamhetens kvalitet. Enheten
foreslar att ans6kan beviljas med 40 000 kronor f6r vissa ledarkostnader och l6pande
aktiviteter under aret.

Enheten har varit i kontakt med Stockholmsidrotten och féreslar foreningen att kontakta
dem for att underséka méjligheterna att fa stod med till exempel inspirationsforelisningar.

Saltsjobadens Faktningssektion

Projekt: Faktning for alla

Tidpunkt: start juni 2017 till september 2018
Ansokt belopp: 15 000 kronor

Beslutsforslag: 7 000 kronor

Beskrivning:

Saltsjobadens fiktningssektion var tidigare en verksamhet med inriktning pa modern 5-
kamp. De senaste dren har sektionen utvecklats till en utpriglad fiktningsklubb.

Fiktningssektionen anscker om projektstod for att méta barn och ungdomar utanfor
faktningens egna specialanpassade lokal. Tanken ar att med lattare utrustning som ar enkel
att ta med till andra lokaler och skolor arbeta uppsékande. Féreningen vill frimst bredda
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och na nya malgrupper som idag inte tar sig till féreningslokalen, till exempel malgruppen 6-
18 dr som dar flickor, ensamkommande och unga med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar. Projektet avser att 1 fOrsta hand finnas i skolor och dar erbjuda
taktning. For att genomféra projekt behévs inkép av modern faktningsutrustning bestiende
av plastfloretter och plastmasker.

Bedémning:

Kultur- och fritidsenheten ér positiva till foreningens ambitioner att na nya malgrupper.
Enheten anser att projektet gar i linje med projektbidragets syfte att ge féreningarna
mojlighet att nd nya malgrupper. Enheten foreslar att ansékan beviljas med 7 000 kronor
f6r materialinkGp.

Reumatikerforeningen Nacka Varmdo

Projekt: Forelisning om artros
Tidpunkt: 20 mars 2017

Ansokt belopp: 12 000 kronor
Beslutsforslag: Avslag kronor
Beskrivning:

Reumatikerforeningen Nacka Virmdo har inkommit med en ansékan avseende stod for en
férelasning om artros och ett Sppet moéte for allminheten samt medlemmar 1
reumatikerféreningen.

Bedémning:

Kultur- och fritidsenheten anser att det ar positivt for foreningens medlemmar och
allmianheten att f6reningen arrangerar forelasningar av denna karaktir. Enheten bedémer
dock att foreningens anstkan inte gar 1 linje med projektbidragets syfte och foreslar ett

avslag.

Boo FF

Projekt: Bygga sjalvkinsla och medvetenhet for tjejer i féreningen
Tidpunkt: hésten 2017

Ansokt belopp: 20 000 kronor

Beslutsforslag: 10 000 kronor

Beskrivning:

Foreningen vill héja kvalitén och kunskapsnivan 1 féreningen om tjejers situation. Bland
annat vill féreningen underséka hur det fungerar pa sociala plattformar och belysa
utsattheten som manga upplever, samt hur man som tjej kan agera om man utsatts for
krinkande behandling. Malet med satsningen ar att bygga sjalvkinsla och 6ka kunskapen.
Boo FF vill arrangera en foreldsning med Linnea Claesson for tjejerna i féreningen och
sedan folja upp forelasningen med workshops och diskussioner. Boo FI anséker om stod
tor forelasningskostnaden pa 20 000.

Bedémning: Det ir positivt att foreningen arrangerar foreldsningar for att hoja
verksamhetens kvalitet och kunskapsniva om tjejers utsatthet i bland annat socialmedier.
Enheten anser det viktigt att féreningar arbetar med spelarnas sjalvkinsla och ger verktyg
for att hantera svara situationer samt skapar delaktighet genom workshops. Enheten
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foreslar att ett stéd pa 10 000 kronor beviljas och att féreningen kontaktar
Stockholmsidrotten f6r att underséka maojligheterna att fa ytterligare stod i arbetet.

Boo KFUM IA (bordtennis, tennis, badminton)

Projekt: Ledarutbildning, prova-pa-verksamhet, tjejsatsning,
internationellt samarbete.

Tidpunkt: hésten 2017

Ansokt belopp: 257 000 kronor

Beslutsforslag: 35 000 kronor viss prova-pa verksamhet och projekt for att

behalla och rekrytera tjejer till verksamheten.
Beskrivning:
Foéreningen Boo KFUM har inkommit med sammanlagt atta stycken ansékningar som avser
stod for ledarutbildning, prova-pa-verksamhet och projekt som omfattar satsning pa att fa
fler tjejer till verksamheten samt ett projekt om internationellt samarbete. Vi har valt att
behandla dessa ansckningar som en dé det dr samma férening och projekten ir likartade.

Ledarutbildning- Féreningen beskriver att de vill kunna erbjuda alla medlemmar en utbildad
trinare darfor soker foéreningen stod for att samtliga trinare inom badminton och tennisen
ska fa ga en utbildning att leda aldersgruppen 6-25 ar. Foreningen ansoker om stéd pa

50 000 kronor f6r egna instruktorer, 16ner, arvoden samt f6r en utbildning som foéreningen
kopt.

Prova-pa verksamhet - Féreningen vill arbeta med att erbjuda prova-pa racketsport ute 1
skolorna antingen genom att bjuda in skolorna att komma och prova pa i féreningens egen
anldgening eller att féreningen kommer ut till skolorna. Féreningen vill dven erbjuda icke
aktiva i alder 7-10 4r himtning fran skolan/fritids for att ge dem méjlighet att trina tennis
pa tidig eftermiddag. Féreningen séker sammanlagt 50 000 kronor for ledare, lokal,
material, marknadsfoéring, administration och utbildning.

Satsning pa att fa fler tjejer till verksamheten- Boo KFUM ansoker om stod for att
genomfora ett projekt som ska visa bordtennisen och badmintonen ett tjejperspektiv for att
inspirera fler flickor att borja spela genom att ha instruktérer och spelare som ar unga
kvinnor for att starta specifika triningsgrupper for bara tjejer. Foreningen soker sammanlagt
47 000 kronor for ledare, material, marknadsforing, lokal och administration.

Foéreningen anséker ocksa om stod for ett internationellt samarbete dar alla medlemmar ska
ges mojlighet att fa internationellt utbyte inom respektive racketsport (bordtennis, tennis
och badminton) Foreningen vill att projektet ska leda till att fa en “vinférening”.
Ungdomarna ska genom detta ges mojlighet att dka utomlands, idrotta och triffa andra
ungdomar med likartade intressen. Foreningen anséker om 75 000 kronor som skall
férdelas med 25 000 kronor per idrott (bordtennis, tennis och badminton) fo6r personal och
resof.

Bedémning:

Kultur- och fritidsenheten anser att det ar positivt att foreningen ansékt om flera
utvecklingsinsatser for att bredda och utveckla barn- och ungdomsidrotten och féreslar att
téreningen beviljas 35 000 kronor i projektstod.
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Ledarutbildningen som féreningen 6nskar goéra ar mycket knapphindigt beskriven trots att
dialog har forts med foreningen och extra tid f6r kompletteringar har getts, har inte
féreningen inkommit med tillricklig information. Dirfér kommer denna del av ansékan
avslas.

Det ar virdefullt for idrotten i Nacka att féreningen vill erbjuda barn och unga moijlighet att
prova pa olika racketsporter. Enheten bedomer att hela kostnaden pa 50 000 kronor f6r
prova-pa verksamhet inte ar mojlig att stotta men ser att projekt bor vara genomforbart i
mindre omfattning f6r sammanlagt 20 000 kronor.

Foreningens ambition att Oka intresset for sporten bland flickor och géra specifika
satsningar pa att behalla och rekrytera tjejer till racketsporterna ar positivt. Enheten gor
bedémningen att projekt med tjejgrupper bor kunna goras inom foreningens ordinarie
verksamhet och inte beh6ver extra ekonomiskt bidrag for att genomféras, diremot foreslas
att aktiviteter for att na och behalla tjejer beviljas projektstéd med sammanlagt 15 000
kronor.

Foéreningens ans6kan om internationellt samarbete foreslar enheten avslag pa for att
ansOkan dr knapphindig, dven da kompletteringar begirts in, och ansékan avslds 1 denna
del.

Enheten foreslar att féreningen kontaktar sitt idrottsférbund och Stockholmsidrotten fo6r
att tillsammans med dessa parter se 6ver utbildningsmojligheterna for féreningens ledare,
internationellt samarbete samt for ytterligare stod for satsningar pa att behalla tjejer i
verksamheten.

Barnkonsekvenser

Foreningarna 1 kommunen ér ett viktigt och betydelsefullt verktyg i att skapa en meningsfull
fritid och goda forutsattningar att delta i ett demokratiskt samhille f6r barn och unga i
kommunen. Flera av projekten handlar om att 6ka och bredda utbudet av
fritidsverksamheter f6r barn och unga i kommunen, speciellt de barn och unga som idag
star utanfor ett foreningsliv.

Ekonomiska konsekvenser

I forslag till beslut foreslas att bevilja sex ans6kningar med ett sammanlagt belopp pa
137 000 kronor. Det sammanlagda beloppet ryms inom ramen for fritidsnimndens budget.

Nadia Izzat Elin Brandefalk
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultut- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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