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KOMMUN
Fritidsnimnden

Verksamhetsstod till Skuru IK Handboll for Upp & Ner
och Hars & Tvars

Forslag till beslut

1. Fritidsnimnden beslutar att bevilja Skuru IK Handboll 40 000 kronor fér foreningens
verksamhet Upp & Ner och Hirs & Tvirs.

2. Fritidsndmnden beslutar att féreningen ska inkomma med en skriftlig redovisning av
genomford verksamhet av Upp & Ner och Hirs & Tvirs senast 1 augusti 2018.

3. Fritidsnimnden beslutar att foresla foreningen att under sisongen 2017/2018 genomféra
en kundundersokning av Upp & Ner och Hirs & Tviirs.

Sammanfattning

Foreningen Skuru IK Handboll har sedan ar 2010 bedrivit verksamhet, Upp & Ner och
Hirs & Tvirs, for personer med funktionsnedsittning. Upp & Ner vinder sig till barn som
ar 4-12 ar med funktionsnedsittning och Hirs & Tvirs vinder sig till ungdomar och vuxna
med funktionsnedsittning som ar intresserad av att spela handboll. Féreningen anséker om
stod for verksamheten. Foreningen foreslis 40 000 kronor 1 stod for sin verksamhet.
Forslaget ryms inom ramen f6r nimndens beslutade budget for fritid f6r personer med
funktionsnedsittning.

Arendet

Skuru IK Handboll anséker om fortsatt stod for sin verksamhet f6r personer med
funktionsnedsittning. Féreningen anséker om sammanlagt 60 000 kronor f6r
triningsgrupperna inom sektionen Upp& Ner och Hirs& Tvirs.

Bakgrund
Skuru IK Handboll startade sin verksamhet for personer med funktionsnedsittning ar 2010
och fritidsnamnden har sedan dess stottat deras verksamhet Upp & Ner och Hars & Tvirs.

Triningsgruppen Upp & Ner vinder sig till barn som ér 4-12 4r med funktionsnedsattning.
Triningen kombinera motoriska 6vningar och fysiska aktiviteter som forberedelser till olika
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idrotter. Upp& Ner utgar fran barnets individuella mojligheter till fysiska aktiviteter och har
som avsikt att skapa sunda vanor.

Hirs & Tvirs dr triningsgruppen som vinder sig till ungdomar och vuxna med
funktionsnedsittning som ar intresserad av att spela handboll. Triningen bygger pa liknande
siatt som Upp & Ner och ett fortsittningssteg. Verksamhetens avsikt dr att vara
inkluderande till hela férenings verksamhet med sjalvklar tillhérighet 1 klubben.

Uppfoljning av verksamheten sasongen 2016/2017

Triningsgruppen Upp & Ner syftar till att skapa rorelseglidje fran en tidig dlder och
utveckla motoriken for att sedan kunna fortsatta med en specialidrott.

For sdsongen 2016/2017 har cirka 20 personer aktivt deltagit i verksamheten.

Flera deltagare utvecklas under triningen i Upp & Ner och gir vidare till nédsta steg i Hars &
Tvirs eller prévar andra idrotter.

Forutom att erbjuda aktiviteter, 4r Upp & Ner en motesplats som skapats for familjer att
triffa andra familjer i liknande situation.

Hirs & Tvirs har under sdsongen haft mellan 15- 20 stycken aktiva deltagare och utéver
dessa dven haft ett antal personer som provat pa verksamheten. Hirs & Tvirs konceptet har
spridit sig och flera klubbar i Stockholms lin har startat liknande verksamhet. Samarbete
mellan olika klubbar har vuxit fram vilket méjliggér sammankomster och matchspel. Hirs
& Tvirs har varit pa flera turneringar, Lundaspelen, Mix cupen, Eken Cup och Hirs &
Tvirs cup.

For Upp & Ner och Hars & Tvirs dr ledarna och deras kompetenser avgorande for att
kunna genomféra verksamheten och erbjuda utveckling f6r malgruppen. Ledarna f6r Upp
& Ner och Hirs & Tvirs ér dven ute och forelaser om Skuru IK handboll. Foreldsningarna
fungerar dven som en rekryteringsbas till verksamheten.

Foreningen har uttryckt att det dr svart for deltagarna att komma till triningarna, speciellt
om deltagarna dr pa kortisboende, da kan de inte komma pa triningen for att det inte finns
personal som kan folja med.

Kultur och fritidsenhetens bedomning

Kultur- och fritidsenheten anser att det ar virdefullt att det finns ett brett utbud av
fritidsaktiviteter for personer med funktionsnedsattning, dir deltagare kan idrotta utifran
sina egna forutsittningar. Skuru IK s verksamhet f6r malgruppen haller god kvalitet och ér
efterfragad. Det ar fortsatt viktigt att stotta Upp & Ner och Hars & Tvirs for att frimja
hilsa och skapa gemenskap utifrin allas egna forutsittningar.

Foreningen foreslas fa 40 000 kronor for ledare, material, marknadsféring och utbildning.



303)

Ekonomiska konsekvenser

Forslag till beslut ryms inom ramen fér nimndens beslutade budget for fritid for personer
med funktionsnedsattning.

Konsekvenser for barn

Forslag till beslut mojliggor for barn och unga med funktionsnedsittning att utdva idrott
utifrdn sina egna férutsittningar.

Nadia Izzat Elin Brandefalk
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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