Inriktningsbeslut Sickla-Planiaomradet

Skapad av: Modifierad av: Dokumentnummer: Modifierad datum: Revision:

Karl Loch Hansson Karl Loch Hansson 268722 2018-05-30 0

Bilaga Inriktningsbeslut Sickla-Plania omradet

1 Bakgrund och forutsattningar

Fritidsndmnden ska bevaka foreningars behov av anldggningar och beakta dessa i
planeringen. Ndmnden ska &ven bevaka medborgarnas behov av motion, rérelse och
motesplatser tillgodoses.

Denna inriktning visar pa behov av idrotts- och fritidsanlaggningar pa vastra Sicklahalvon.
Inriktningen ska vara ett underlag néar beslut om olika investeringar och prioriteringar inom
idrotts- och fritidsomradet kring Skuru skola sker. Inriktningen pekar ocksa ut en riktning
som kan vara ett underlag for tidigare skeden i stadshyggnadsprocessen i omradet.

I Nacka finns ett rikt utbud av idrotts- och fritidsanlaggningar. Samtidigt konstateras att
efterfragan ar storre an utbudet. Bade foreningar och allméanheten framfor att det ar en brist
pa anldaggningar for idrott och annan fritidsverksamhet. Flera foreningar har framfort att
kommunen inte enbart ska prioritera traditionella lagidrotter eller arenaidrotter, utan &ven
individuella idrotter och fritidsaktiviteter utanfér idrotten bor beaktas nér nya anldggningar
ska byggas. For att mota smalare idrotters behov behovs det ocksa ett regionalt samarbete.
Vid bedémningen av behoven ar en utgangspunkt prognoser for befolkningsutveckling.
Andra utgangspunkter ar narhetsprinciper, tidigare utredningar och beslut, synpunkter fran
foreningar, allmanhet och idrottsrorelsen.

FORSKOLA GYMNASTIKHALL

SKOLA

Principskeiss fran detaljplaneprogranmet, White Arkitekefer

1.1 Syfte
Fritidsndmnden har getts tillfalle att lamna inriktningsbeslut inom planprogrammets ramar.

Syftet med inriktningsbeslutet &r att ge en behovsbedémning till kommunstyrelsen

gallande behov och efterfragan, volymer och funktioner for de tilltankta sporthallarna och
fotbollsplan.
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Ekonomiskt &r fritidsnamnden tilltdnkt hyresgast till fotbollsplanen och idrottshallarna.
Dokumentets syfte ar att paborja processen for projektering kring funktioner och
utformning av de tilltdnkta anldggningarna kopplat till ekonomiska konsekvenser.

1.2 Sporthallar

1.2.1 Narhetsprincip

Alla nya anldggningar, sporthallar, bollplaner, fritidsgardar och andra ytor och lokaler, ska
placeras sa att de upplevs som lattillgangliga och trygga. Studier visar att det inte bor vara
mer an 600 meter fran anlaggningen till narmaste kollektivtrafikhallplats. Tydliga upplysta
entréer med skyltfonster upplevs som valkomnande och tillgangliga samtidigt som de
bidrar till trygghet och en levande stadsbild. Det finns flera fordelar med tydliga
kopplingar mellan inomhus och utomhus.

Sporthallar som placeras mot levande gatustrak kan ha uppglasade fasader och flera entréer
dar verksamheten ar synlig for forbipasserande. | vissa fall kan aktiviteter bade ske
inomhus och samtidigt spilla ut pa ett entrétorg utanfor. Fritidsgardslokaler placeras med
fordel bade med en sida mot ett livligt gatustrak och en annan sida mot en aktivitetsyta for
utomhusaktiviteter, till exempel olika former av street-sport eller i anslutning till en
naridrottsplats. Bade fritidsgardar och idrottsanlaggningar kan placeras i anslutning till
kulturhus eller bibliotek dar vissa gemensamma angrénsningslokaler samutnyttjas av flera
verksamheter och aktorer. Med en koncentration av anldggningar och verksamheter till
gemensamt omrade kan resurser samutnyttjas, olika verksamheter kan berika och inspirera
varandra samtidigt som dessa platser anses vara lattillgangliga och ligga dar manga
manniskor passerar. Aven skotseln av flera anlaggningar kan ske mer effektivt nar de
ligger samordnat i narheten av varandra.

Alla idrotts- och fritidsanlaggningar ska vara latta att hitta till och latta att komma till,
garna i anslutning till strak dar manga manniskor passerar naturligt pa vag till andra mal,
handel och service.

Tillgénglighet handlar bland annat om att de ska vara enkelt att hitta till olika idrotts- och
fritidsanlaggningar, att de &r 6ppna nér allmanheten vill bestka dem, att det ska vara latt att
ta sig dit med allménna kommunikationer och att man ska uppleva att man &r valkommen
till anlaggningen eller verksamheten nér man bestker den.

| fritidsn@mndens kapacitetsutredning antagen september 2016 kan man utlasa att for yngre
barns fritidsaktiviteter ska narhetsprincip tillampas. Narhetsprincipen ndmns i flera
politiskt beslutade dokument, till exempel kommunens principer for fordelning av tider
mellan olika aktiviteter och grupper i idrottsanlaggningar.

Narhetsprincipen utgar fran foljande
e Dor barn upp till 11 ar ska fritidsaktiviteten finnas att tillga i storsta moéjliga man max 3
kilometer frin bostaden, i anslutning till skola eller niromrade/bostaden. Nir fordldrar
kan svara for resan, vilket ofta sker i denna alder, sa kan aktiviteten dga rum langre
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bort fran bostad eller skola, samma giller fOr aktiviteter som har en begrinsad
deltagargrupp.

e [6r aldersgruppen 12—14 ar ska det vara mojligt att ta sig pa egen hand till
fritidsaktiviteter med kollektivtrafik utan byten, med en resa om maximalt 20 minuter,
hégst 5 kilometer frain bostaden

e Frin 15 ar dr det mojligt att resa lingre och dven byta fairdmedel, dock ér det 6nskvirt
att resan till aktivitetsplatsen inte tar lingre tid 4n 30 minuter, hogst 8 kilometer frin
bostaden

e Bedomningen dr att unga med smalare intressen som lockar firre deltagare ar mer
benigna att resa till sina anldggningar. Eftersom dessa kan ha ett storre
upptagningsomrade ir det Onskvirt med mer centralt placerade anliggningar f6r dessa
intressen. Bedémningen ér vidare att socioekonomiskt svaga grupper har mindre
mojligheter att resa till sina aktiviteter.

2 Sporthallar

2.1 Volymer och matt

Verksamhetsytan i hallarna ska ha matten cirka 24 x 43 meter (1 032 kvm) och en invandig
fri takhojd om 7 till 9 meter. Spelmatt ska vara 20 x 40 meter. Ytan ska ga att avdela i tva
utrymmen (20 x 20 meter).

Samtal kring mer detaljerad verksamhetsanpassning, linjering och utrustning i hallen sker
under framtagning utifran systemhandling och projektering i samrad med byggherre och
kund.

2.2 Funktioner

Hela anlaggningen ska vara utformad och anpassad utifran ett tillganglighetsperspektiv och
utrustas sa personer med funktionsvariationer kan medverka bade i aktiviteter som
bestkare och askadare.

Hall 1: Bi-yta for uppsattning av sarg, spelarbas, utokad yta pa ena langsidan for teknisk
zon och avbytare etcetera.
Hall 2: Bi-yta for uppséattning av exempelvis sarg och mal

Hall 1: Mindre flexibel l1&ktarlésning for besdkare
Hall 2: Mindre flexibel l&ktarldsning for besokare

Hall 1 eller 2: Anpassad for viss gymnastik som inte kraver storre konstruktionséandringar i
byggnaden.
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Hall 1-2: Internetuppkoppling i anldggningen med hdg internetkapacitet for tradlost
natverk (wifi) sarskilt anpassat for E-sport och livesandningar.

Omkladningsrum, toaletter och duschutrymmen ska beraknas utifran anlaggningens
kapacitet att ta emot utdvare och besokare. | planeringen bor &ven hénsyn tas till
narliggande vélfardsfastigheter for att skapa synergieffekter vid storre arrangemang och
tillstallningar.

Hall 1: <4-6 omkladningsrum varav 2 st. sarskild anpassade/utrustade for
funktionsvarierade. Ytan bor uppga till 35-45 kvm per rum och 15 kvm for sarskild
anpassade rum.

Hall 2: <4-6 omkladningsrum varav 2 st. sarskild anpassade/utrustade for
funktionsvarierade. Ytan bor uppga till 35-45 kvm per rum och 15 kvm for sarskild
anpassade rum.

Minst 2 omkl&dningsrum bor kunna ge medborgare och egenorganiserad verksamhet
mojlighet att nyttja omkladningsrum, toalett och forrad.

Hall 1-2: Separata forrad <4 kvm for foreningars material

Hall 1: Storre forrad med matt 20 kvm H: 4m for forvaring av storre idrottsmateriel,
exempelvis pingisbord eller gymnastikredskap.

Hall 1-2: Forrad i nara anslutning till sportgolv for drift och skotsel av lokalen om cirka
15-20 kvm.

Hall 1-2: Mgjlighet till separata domarrum om cirka 10-15 kvm.

Hall 1-2: Flexibelt (sektionerat) larmsystem s att skola, foreningslivet och privatpersoner
ska kunna nyttja anlaggningarna aven da skolan och anlaggningarna ar obemannad.
Lassystemet skall vara kompatibelt med kommunens 6vriga passersystem till
fritidsanlaggningar.

221 Tekniska krav

Byggnadstekniskt ska hallarna folja vedertagen standard och utformas i samrad med
kultur- och fritidsenheten. Hallarna ska ha god akustik, ventilation och belysning.

2.2.2 Erséattning

Lokalisering av uppbyggnad for tillfallig gymnastikanpassad sporthall bedéms av stor vikt
for att svara mot skolans och fritidsndmndens intressen.

2.3 7-spelarplan

2.3.1 Funktioner

Hela anlaggningen ska vara utformad och anpassad utifran ett tillganglighetsperspektiv och
utrustas sa personer med funktionsvariationer kan medverka bade i aktiviteter som
besokare och askadare.
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2.3.2 Tekniska krav

Samtal kring mer detaljerad efterfragan angaende verksamhetsanpassning, linjering och
utrustning i hallen sker under projektering i samrad med fastighetsagare.

Verksamhetsytan bor ha matten 66 x 46 meter (3 036 BTA). Spelmatt bor vara 60 x 40
meter for att klara svenska fotbollsforbundets krav for 7-spelarplan. VVedertagen standard
for avstand fran spelarlinje till fast foremal bor vara 2-3 meter pa langsida samt 2 meter
ena kortsidan. Andra kortsidan bor vara minst 4 meter for forvaring av malburar och
underhallsredskap.

Uppbyggnad av plan bor ske med turf-PAD?! samt infill?> av ekologiska produkter eller av
typen gummi EPDM eller- TPE. Konstgraset bor folja vedertagen standard enligt svenska
fotbollsforbundets riktlinjer. Ytan ska inte vara uppvarmningsbar eller mgjliggora spolning
vintertid. Detta pa grund av okade kostnader da underlag och konstruktion pa taket bedéms
for avancerat.

Beddmningen ar att led-armaturer bor installeras pa grund av energibesparingar som éven
ger nyttoeffekter i form av reducerat ljusbuller samt 6kad kvalitet for utvare.
Centralstyrning for behovsanpassad belysningsgrad med ett maxvéarde pa 200-300 LUX.

2.3.3 Ersattningshall
Lokalisering av uppbyggnad av tillfallig gymnastikanpassad sporthall bedéms av stor vikt.

! Stétdimpande gummimatta som liggs under konstgtiset
2 Ifyllnadsmaterial i konstgris, 60% sand 40% annat material (ECO, EPDM, TPE)
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