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Kallelse/föredragningslista
16 december 2020

Fritidsnämnden

1. Utmärkelserna Årets förening, Årets unga ledare och Årets förebild.

2. Stiftelsen En frisk generation berättar om sin verksamhet

3. Sammanträdets öppnande

Förslag till beslut
Sammanträdet är digitalt. Endast presidiet, Kultur och fritidsdirektör samt nämndsekreterare deltar 
på plats.

Upprop
Justering
Anmälan av extra ärenden/ övriga frågor
Anmälan av jäv
 

4. Uppföljning av En frisk generations aktiviteter under hösten 2020 och planering för 
2021 (FRN 2017/103)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden noterar informationen till protokollet

Fritidsnämnden beslutar att godkänna uppföljningen av hösten verksamhet och 
beviljar bidrag om 107 500 kronor för planerad verksamhet i Fisksätra och Orminge 
under 2021

5. Information om branden i Boo Folkets Hus (FRN 2020/135)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden noterar informationen till protokollet.

6. Status fotbollsplaner december 2020 (FRN 2020/138)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden noterar informationen till protokollet.

7. Motion - Nacka Idrottscampus (FRN 2020/90)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden föreslår kommunfullmäktige fatta följande beslut.

Kommunfullmäktige avslår förslagen i motionen samt noterar att det pågår ett 
fortsatt planeringsarbete inom exploateringsprojektet Järlahöjden.
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Fritidsnämnden

8. Politikerinitiativ - Ett nytt ridhus i Nacka (FRN 2020/74)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att inleda en övergripande utredning av förutsättningar för 
ridsport och ridskoleverksamhet i kommunen med start under 2021 eller 2022 och 
som en del i denna utreds även förutsättningar för en tredje ridanläggning.

9. Överenskommelse om samverkan mellan Nacka kommun och Värmdö kommun 
gällande ersättning till Nacka Värmdö Skidklubb för skidspårning (FRN 2020/137)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar om fortsatt samverkan genom att ingå en överenskommelse 
enligt bilaga till tjänsteskrivelsen där Nacka kommun och Värmdö kommun ingår en 
överenskommelse om ekonomisk ersättning till föreningen Nacka Värmdö skidklubb 
för skidspårning.

10. Inriktningsbeslut - Översyn av fritidsnämndens samtliga föreningsbidrag (FRN 
2020/83)

Förslag till beslut
1. Fritidsnämnden beslutar om ett inriktningsbeslut avseende de föreslagna nya 
regler för föreningsbidrag som anges i bilagan ”Riktlinjer för ekonomiskt stöd till 
ideella barn- och ungdomsföreningar och ideella organisationer inom idrotts- och 
fritidsområdet i Nacka kommun 2022.”

2. Fritidsnämnden beslutar att förslaget ska skickas ut på remiss till föreningslivet 
under 2021

11. Höjning av aktivitetsbidraget inför 2021 (FRN 2020/136)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att höja värdet per sammankomst i aktivitetsbidraget till 40 
kronor för åldersgruppen 4–10 år och till 75 kronor för åldersgruppen 11–20 år.

12. Nya taxor 2021 (FRN 2020/133)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att anta förslag på nya taxor som ska börja gälla från januari 
2021

13. Internbudget fritidsnämnden 2021 (FRN 2020/106)
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Fritidsnämnden

Förslag till beslut
Fritidsnämnden fastställer internbudget för år 2021 till 155,5 miljoner kronor enligt 
beskrivet i tjänsteskrivelse daterad 24 november 2021.

14. Beslutsattestant för fritidsnämnden 2021 (FRN 2020/131)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden utser för år 2021 kultur- och fritidsdirektör Anders Mebius till 
ordinarie beslutsattestant och enhetschef Cortina Lange till ersättare för ansvar 17000 
enligt bilaga 1 till tjänsteskrivelse daterad den 13 november 2020.

15. Internkontrollplan fritidsnämnden 2021 (FRN 2020/134)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden fastställer förslag till internkontrollplan för år 2021 enligt bilaga 1 
till tjänsteskrivelsen daterad 20 november 2020.

16. Investeringsbidrag hösten 2020 (FRN 2020/126)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att bevilja:

Järla IF Orienteringsklubb 46 000 kronor för investeringsprojektet ”Ventilation och 
varmvatten”.

Älta Scoutkår 50 000 kronor för investeringsprojektet ”El-renovering av 
scoutstugan”.

Fritidsnämnden beslutar att avslå:

Järla IF Orienteringsklubb 50 000 kronor för investeringsprojektet ”Förbättrad 
entréfunktion”.

Järla IF Orienteringsklubb 50 000 kronor för investeringsprojektet 
”Köksrenovering”.

Järla IF Orienteringsklubb 50 000 kronor för investeringsprojektet ”Målning ytskikt 
entré och killarnas omklädning”.

Järla IF Orienteringsklubbs ansökan om 50 000 kronor för investeringsprojektet 
”Förnyelse av elljusslinga”.

17. Projektbidrag 2020 (FRN 2020/125)
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Fritidsnämnden

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att bevilja:

Fisksätra IF 40 000 kronor för att erbjuda fysiska aktiviteter i kombination med 
tematräffar för målgruppen barn och ungdomar

Järla IF Orienteringsklubb 12 150 kronor för utbildningsmaterial

Twisters Cheer Elite 20 000 kronor för ledarutbildningar inom mental träning

Saltsjöbadens Rodelklubb 20 000 kronor för en förstudie med syftet att utreda 
möjligheten att erbjuda rodel året runt

Boo Kanot- och skidklubb 18 000 kronor till ledarutbildningar för ungdomsledare 
17–20 år

Fritidsnämnden beslutar att avslå:

TjejCompaniets ansökan om 700 000 kronor för att bygga en virtuell plattform och 
ansöka om medel för en nationell satsning

18. Riktat bidrag till Friska Nacka 2021 (FRN 2020/132)

Förslag till beslut
1. Fritidsnämnden beslutar att bevilja Järla Orientering 80 000 kronor för Friska 
Nacka 2021.

2. Fritidsnämnden beslutar att Järla Orientering ska inkomma med en redovisning av 
Friska Nacka 2021 senast den 31 december 2021.

19. Samlingsärende kopplat till Corona, Covid-19 för kultur- och fritidsenheten kopplat 
till Fritidsnämnden (FRN 2020/65)

20. Övriga frågor

21. Redovisning av Delegationsbeslut och Anmälningar för kännedom

 FRN 2020/45-3  Ordförandebeslut avbokingsavgifter alla bokningar
 FRN 2020/124-2  Delegationsbeslut - Fritidsnämnden ställer från och 

med 2020-11-02 in allmänhetens åkning i samtliga ishallar under 
helger.
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Fritidsnämnden

 FRN 2020/124-1  Tjsk. Ordförandebeslut om att ställa in allmänhetens 
åkning

 FRN 2020/124-3  Ordförandebeslut om att ställa in allmänhetens 
åkning

 FRN 2020/123-1  frn 2020-123 delegationsbeslut Lokalt 
aktivitetsbidrag våren 2020

 NTN 2020/217-10  Yttrande Dispensansökningar för åtgärder vid 
Vinterstadion

 NTN 2020/217-11  §168 NTN Yttrande dispensansökan för åtgärder i 
Tattby naturreservat

 FRN 2020/130-1  protokoll Utmärkelserna; årets förening, årets unga 
ledare och årets förebild
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TJÄNSTESKRIVELSE
Dnr FRN 2017/103

Postadress Besöksadress Telefon E-post sms webB Org.nummer

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Uppföljning av En frisk generations aktiviteter under 
hösten 2020 och planering för 2021

Förslag till beslut
Fritidsnämnden noterar informationen till protokollet

Fritidsnämnden beslutar att godkänna uppföljningen av hösten verksamhet och beviljar 
bidrag om 107 500 kronor för planerad verksamhet i Fisksätra och Orminge under 2021

Sammanfattning av ärendet
Fritidsnämnden beslutade i maj 2020 att bifalla sökt bidrag till En Frisk Generation 
(EFG) för hösten 2020. Och som längst till och med 30 juni 2021. I rapporter och på 
styrgruppsmöte har det framkommit att aktiviteterna och verksamheten mötts av stort 
intresse från familjer om att vara med i programmet. I början av november var 25 
familjer, med 28 vuxna och 51 barn, anmälda till familjeprogrammet i Fisksätra. EFG 
har vidtagit åtgärder för att aktiviteterna ska ha kunnat genomföras inom ramen för 
gällande restriktioner. EFG har erhållit bidrag om 300 000 kronor från Gålöstiftelsen för 
att genomföra aktiviteter i Fisksätra och Orminge under 2021. Dialoger om samverkan 
med olika aktörer pågår i båda kommundelarna. 

Ärendet

Fritidsnämnden beslutade i maj 2020 att bifalla sökt bidrag till En Frisk Generation 
(EFG) för hösten 2020. Och som längst till och med 30 juni 2021. Nämnden önskade 
vidare få kontinuerlig uppdatering av verksamheten. Programchef från EFG presenterar 
verksamheten i Nacka i samband med fritidsnämndens möte i december 2020.

Uppföljning
I rapporter och på styrgruppsmöte har det framkommit att aktiviteterna och 
verksamheten mötts av stort intresse från familjer om att vara med i programmet.
Under höstens uppstartsveckor har aktiviteterna förlagts utomhus vilket synliggjort 
verksamheten för fler barn och vuxna i området och därmed har många barn som inte 
anmält sig till programmet den reguljära vägen genom skolan visat intresse. EFG ser att 
öppna utomhusaktiviteter kan vara en möjlighet för att fånga upp dessa barn. 

I början av november var 25 familjer, med 28 vuxna och 51 barn, anmälda till 
familjeprogrammet i Fisksätra. Detta har gjort att gruppen behövde delas i två mindre för 

Fritidsnämnden
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att anpassas utifrån det rådande läget. Med stöd från Fisksätra Folkets Hus får EFG 
möjlighet att använda danssalen samt galleriet för middag. Middagen beställs från Mitt i 
Fisksätra. Familjerna träffas 2 gånger per vecka, en vardagskväll och en helgaktivitet.
Under uppstarten har fokus legat på att stärka föräldradeltagandet och jobba ihop 
gruppen med samarbetsövningar vilket gett effekt och skapat god stämning i gruppen 
mellan deltagare. Under uppstarten har deltagarna svarat på programmets startenkät. 
Enkäten finns att tillgå i den nya app som implementerats under hösten. 
Hälsokoordinator och gruppledare har stöttat föräldrar i att hantera appen och svara. I 
appen kan deltagarna meddela sin närvaro och hälsokoordinator kan kommunicera inför 
kommande aktiviteter. Under höstlovet erbjöd EFG tillsammans med Fisksätra Folkets 
hus höstlovsprogram med öppen aktivitet för barn i Fisksätra Sporthall, 14 barn deltog 
och utöver detta träffades EFG familjer som vanligt under lovet.

Åtgärder till följd av nya restriktioner med anledning av covid-19 pandemin i 
Region Stockholm 
-Aktiviteter kommer endast riktas till barn mellan 6år -14 år. 
-Aktiviteterna kommer att förläggs utomhus i den mån det går. Finns tillräckligt stor hall 
kan aktiviteten hållas inomhus.
-Aktiviteterna genomförs utan onödig fysisk kontakt.
-Matservering kommer att pausas och ersättas med frukt. Som vanligt fortsätter vi att 
under träffarna samtala om mat.
-För att fortsätta uppmuntra till fysisk aktivitet och för att stärka immunförsvaret 
kommer Hälsokoordinator tipsa om veckoutmaningar med fokus på aktiviteter att göra 
som familj hemma eller utomhus. 
-Erfarenheter från vårens aktiviteter sedan utbrottet av pandemin har visat att den 
personliga kontakten med ledare från EFG via telefonsamtal och sms hjälper och stöttar 
många familjer i en oviss tid. 
-EFG omfördelar resurserna och kommer kunna ta in extra ledare för att stötta upp vid 
aktiviteterna.
 
Planering för och finansiering av verksamheter inför 2021
EFG har pågående kontakt med Stiftelsen Viktor Rydbergs skolor, som startar en 
grundskola, F-9, i Fisksätra hösten 2021. Stiftelsen är positiva till samverkan inför 
uppstart och uppföljning ska göras när ny rektor är på plats. EFG hoppas att Stiftelsen 
ska kunna bidra med lokal för aktiviteter och mat i Fisksätra till ht 2021.
 
Samtal med Boo Folkets Hus Orminge kring samverkan i området har inletts. Utifrån 
rådande läge i Orminge har detta avstannat. EFG avser att fortsätta kontakten ansvariga 
på Boo Folkets hus för möjligheter till liknande samverkan som Fisksätra gällande 
lokaler/matservering. För uppstart av familjeprogrammet kommer EFG söka kontakt 
med Orminge skola för rekrytering av familjer och lokala idrottsföreningar.
ing. 
 
EFG har beviljats medel från Gålöstiftelsen om 100 000kr för vt 2021 och 200 000kr för 
ht 2021. Utifrån detta och med önskemål om ett föreningsbidrag från kommunen om 107 
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500kr för våren 2021 ser EFG positivt på att hitta stöd för extern finansiering för 
resterande summa om ca 65 000kr ht 2021 för verksamhet i såväl Fisksätra som 
Orminge via lokala företag. 

ICA Maxi har under hösten visat positiv respons gällande att utöka samarbetet med 
EFG. ICA Maxi har också meddelat att arbetsbelastningen på butiken just nu är hög och 
ledningen inte hunnit gå vidare med frågorna gällande EFG.
I dagsläget har ICA ännu inte återkopplat
 
EFG arbetar vidare med att hitta kontakter och samverkan med lokala bostadsbolag i 
Orminge. Elisby fastigheter är positiva till samverkan gällande aktiviteter och events i 
området. Aros bostäder har visat intresse för samverkan/finansiering. 

Fritidsnämnden föreslås besluta att utifrån tjänsteskrivelsen och presentation av 
uppföljning vid fritidsnämnden möte den 15 december 2020.

Ekonomiska konsekvenser
Ärendet har inga ytterligare ekonomiska konsekvenser för fritidsnämnden, då ett bidrag 
om 107 500 kronor finns med i fritidsnämnden internbudget för 2021.

Konsekvenser för barn
Aktiviteterna som genomförs inom ramen för En Frisk Generation bidrar till att barn och 
unga i kommunen får kunskaper om vikten av att röra på sig, äta hälsosamt och skapar 
möjligheter för familjer att delta i gemensamma aktiviteter som kan bidra till att barn 
och unga i dessa familjer hittar till liknande aktiviteter som erbjuds inom ramen för 
andra föreningars fritidsaktiviteter.  

Handlingar i ärendet
1 Rapport - Uppföljning av En Frisk Generations familjeprogram i Nacka
höstterminen 2020

Cortina Lange Ulrika Westin
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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Uppföljning av En Frisk Generations familjeprogram i Nacka  
höstterminen 2020 
 
Höstens uppstart och genomförande av verksamheten 
Under höstens uppstartsveckor av nytt programår för En Frisk Generations familjeprogram i 
Fisksätra förlades aktiviteterna utomhus, vilket synliggjorde verksamheten för fler barn och 
vuxna i området. Det ledde till ett ökat intresse och ett större deltagande än föregående år. 
Vid dagens datum, den 16 november 2020, är det 25 familjer, varav 28 vuxna och 51 barn 
anmälda till familjeprogrammet.  
 
För att kunna efterleva Folkhälsomyndighetens restriktioner har detta inneburit att gruppen 
deltas upp i två mindre grupper. En Frisk Generation har genom Nacka Kommun fått tillgång 
till Fisksätra Sporthall för en av grupperna. För att täcka behovet av en ytterligare lokal har 
detta möjliggjorts genom samverkan med Fisksätra Folkets Hus som lånar ut sin danslokal. 
 
Under hösten har fokus legat på att stärka föräldrarnas deltagande och jobba ihop gruppen. 
Detta har skett genom bland annat samarbetsövningar och lekar, vilka har gett effekt och 
skapat god stämning mellan deltagarna i grupperna. Familjerna har deltagit två gånger i 
veckan. Ett aktivitetstillfälle har varit en vardagskväll, där aktiviteten har avslutats med en 
gemensam middag i Fisksätra Folkets Hus lokaler. Middagen har lagats och serverats av 
Mitt i Fisksätra. Det andra aktivitetstillfället har genomförts på söndagar och avslutats med en 
fruktstund.  
 
I samband med uppstarten introducerades en ny app. I appen ska deltagarna meddela sin 
närvaro och hälsokoordinator kommunicera inför kommande aktiviteter. Detta har inneburit 
ett nytt sätt att kommunicera, vilket har visat på vikten av att ge föräldrarna kunskap och 
träning i digital information och kommunikation. Något som upplevs positivt då liknande 
tillvägagångsätt finns hos både idrottsföreningar och i skolan. Via appen har deltagarna även 
besvarat En Frisk Generations startenkät, med frågor kring hälsa, trygghet med mera. Vid 
avslutning av programåret kommer en slutenkät att genomföras, som i relation till 
startenkäten ska mäta den eventuella förflyttningen/upplevda förändringen. 
 
Kommande aktiviteter höstterminen 2020 
Under slutet av november kommer kontakt att tas med de familjer som deltagit i 
familjeprogrammet 2019/2020 för att undersöka i vilket utsträckning barn och vuxna fortsatt i 
organiserad aktivitet efter avslutat programår. 
 
3 december kommer En Frisk Generation att erbjuda Nacka kommuns invånare att ta del av 
en hälsoföreläsning online. Vid föreläsningen kommer Professor Mai-Lis Hellénius från 
Karolinska Institutet att berätta om den senaste forskningen. Eva Bjälkander och Jenny 
Sjöström, hälsokoordinatorer i Kungsbacka kommer att dela med sig av sina tips för ett 
hälsosamt familjeliv och Oskar Kihlborg - äventyrare, föreläsare och ambassadör för En Frisk 
Generation kommer att inspirera invånarna att finna motivation i dessa tider. 
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Lokalt samarbete 
Under hösten har samarbetet med Fisksätra Folkets Hus fortsatt, både genom möjligheten 
att använda Fisksätra Folkets Hus lokal för aktiviteter och middag, men även genom 
gemensamma öppna aktiviteter. Under höstlovet höll En Frisk Generation i en del av 
Fisksätra Folkets Hus höstlovsprogram och erbjöd barn i området att vara med på 
Spökbollsturnering, där cirka 20 barn mellan 6–13 år deltog i aktiviteten. Samtal pågår om att 
genomföra samarbete kring liknande öppna aktiviteter under jullovet.  
 
En Frisk Generation har som mål att samverka med idrottsföreningar lokalt. Detta för att 
inspirera familjerna till att pröva nya idrotter och samtidigt visa vad som finns att tillgå i 
området där man bor. Under pågående pandemi har det varit utmanande för 
hälsokoordinator att finna idrottsföreningar för samverkan. Hälsokoordinator jobbar löpande 
med att kontakta idrottsföreningar i Nacka, men på grund av rådande restriktioner har 
idrottsföreningarna valt att avstå. Målet är att kunna genomföra gemensamma aktiviteter 
med föreningar under våren då förhoppningen är att läget gällande covid-19 förändrats. 
 
Omställning utifrån Covid-19 
Utifrån de restriktionerna som kom 2020-10-29 har ytterligare anpassning av verksamheten 
skett. Aktiviteter riktas endast till barn och förläggs utomhus i den mån det går. Aktiviteterna 
genomförs utan onödig fysisk kontakt. Matserveringen har pausats och ersatts med frukt. 
Under perioden omfördelar En Frisk Generation resurserna och kommer att kunna ta in extra 
ledare för att stötta upp vid aktiviteterna. 
 
För att fortsätta arbetet riktat till hela familjen arbetar En Frisk Generation aktivt med så 
kallade familjeutmaningar med fokus på aktiviteter att göra som familj hemma eller utomhus.  
Familjeutmaningarna bygger på en kontinuerlig kontakt mellan hälsokoordinator och familj, 
där familjen ges en uppgift att utföra tillsammans för att sedan informera hälsokoordinator 
kring utfallet. Ett sätt att uppmuntra alla att fortsätta röra på sig tillsammans med familjen. Vi 
ser att den fysiska aktiviteten är viktig för att bibehålla en god psykisk hälsa och för att stärka 
immunförsvaret. Vi ser även att många av de familjer vi träffar är mindre benägna att vara 
aktiva utomhus, något vi gärna vill uppmuntra och hjälpa familjerna att lära sig vara.  
 
Från tidigare restriktioner i våras vet vi att den personliga kontakten med ledare från En Frisk 
Generation via telefonsamtal och sms hjälper och stöttar många familjer i en oviss tid. 
Reaktionerna från familjerna är starka. Framförallt många mammor berättar att aktiviteterna 
med En Frisk Generation är viktiga både för att hålla igång den fysiska aktiviteten för att hitta 
ork i en annars ganska tuff vardag, men också för den psykiska hälsan. Där träffen med 
andra familjer två gånger i veckan ibland är den enda aktiviteten utanför hemmet för många 
vuxna. Kontakten med En Frisk Generation blir därför fortsatt viktig. Barnen har också 
reagerat på förändringarna utifrån de nya restriktionerna, främst att aktiviteterna nu endast är 
riktade till barnen och att de då ska delta utan sina föräldrar. Flera barn berättar att En Frisk 
Generations aktiviteter är enda stunden på veckan som deras föräldrar har tid och ork för lek 
och rörelse tillsammans med barnen. 
 
Öppna verksamheter 
Under uppstartsveckorna i augusti – september kom många barn, som inte anmält sig till 
programmet och därför utan vårdnadshavare, till aktiviteterna. En Frisk Generation såg då ett 
behov av att nå barn i 8–13 års ålder som inte har sina föräldrar närvarande och då inte 
heller har möjlighet att delta i familjeprogrammet. Som en möjlighet att fånga upp de barnen 
ser En Frisk Generation öppna utomhusaktiviteter som ett bra komplement till 
familjeprogrammet och söker finansiering för den verksamheten inför 2021.  
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Avsikten med öppen verksamhet är att En Frisk Generation ska erbjuda barn och vuxna 
organiserad utomhusaktivitet med fokus på idrott och motion 1–2 gånger per vecka under 
mars-oktober. Till dessa aktiviteter behöver ingen anmälan göras och det går också bra att 
delta utan vårdnadshavare. Aktiviteterna kommer att annonseras via sociala medier, anslag i 
området och med hjälp av Folkets Hus. Syftet med öppna aktiviteter är att få fler barn och 
vuxna i rörelse och möjlighet att slussa familjer vidare in i En Frisk Generations 
familjeprogram. 
 
Orminge 
En Frisk Generation ser behov av aktiviteter i Orminge för att även där bidra till tryggare 
bostadsområde samt förbättra den fysiska och psykiska hälsan hos barn och vuxna. 
En Frisk Generation har som mål att kunna starta familjeprogrammet till våren 2021 i 
Orminge. Om fullständig extern finansiering ej kan lösas ser En Frisk Generation möjligheten 
att med mindre resurser erbjuda öppna aktiviteter utomhus i Orminge under våren. 
 
Resurser 
En Frisk Generation har pågående kontakt med Stiftelsen Viktor Rydbergs skolor, som 
startar en grundskola, F-9, i Fisksätra hösten 2021. Stiftelsen är positiva till samverkan inför 
uppstart och uppföljning ska göras när ny rektor är på plats. 
 
Inledande samtal har gjorts med Boo Folkets Hus Orminge kring samverkan i området, men 
utifrån rådande läge i Orminge har detta avstannat. 
 
Besked angående ansökan till Gålöstiftelsen om medel för genomförande av En Frisk 
Generations familjeprogram i Orminge och Fisksätra väntas i november.  
 
Samtal med ICA Maxi gällande utökad samverkan i samband med uppstart av En Frisk 
Generations familjeprogram i Orminge pågår. En Frisk Generation inväntar svar från ICA. 
 
En Frisk Generation arbetar vidare med att hitta kontakter och samverkan med lokala 
bostadsbolag i Orminge.   
 
 

 

Utomhusaktivitet vid Lännbo BP 
Hösten 2020 
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Information om branden i Boo Folkets Hus

Förslag till beslut
Fritidsnämnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning av ärendet
Den 15 oktober brann Boo Folkets hus lokal ner, där fritidsgårdsverksamheten i 
Orminge bedrevs. Polisen rubricerar branden som grovt anlagd mordbrand och utredning 
pågår.
Då utföraren, Boo Folkets Hus Förening, snabbt hittade en ersättningslokal har 
fritidsgårdsverksamheten i Orminge kunnat fortsätta utan avbrott enligt avtal. 
Boo Folkets Hus är fullvärdesförsäkrat hos Trygg Hansa och deras avbrottsförsäkring 
täcker kostnaderna för ersättningslokaler fram till mitten av oktober 2021. Enligt 
utföraren finns inga indikationer på att de skulle behöva lämna sina tillfälliga lokaler 
innan dess.

Ärendet
Fritidsgårdsverksamheten i Orminge utförs av Boo Folkets Hus Förening, där utföraren 
svarar för driften av den dagliga verksamheten på fritidsgården och tillhandahåller en 
lokal för fritidsgårdsverksamhet för ungdomar. Den 15 oktober brann Boo Folkets hus 
lokal ner, där fritidsgårdsverksamheten bedrevs. Polisen rubricerar branden som grovt 
anlagd mordbrand och utredningen pågår. Utföraren har fortsatt bedriva 
fritidsgårdsverksamhet i Orminge, då en ersättningslokal snabbt hittades. Samma kväll 
som lokalen brann ner samlades fritidsgårds-ungdomarna i Kyrkans hus. Dagen efter 
flyttades den huvudsakliga fritidsgårdsverksamheten till Betsövägen 2, en lokal på 200 
kvm på torget mellan Orminge C och Ormingehus, f.d. ”Video-rullen“. Miljön är 
trivsam, ombonad och erbjuder en rad olika aktiviteter. Inventarierna har skänkts av 
Ormingebor och lokala butiksägare. För de ungdomar som vill röra på sig, t. ex. via 
dans, finns ytterligare 200 kvm att disponera i den före detta kinarestaurangen, 
Ormingeplan 2. Där har utföraren även skapat en ateljé, där ungdomar kan måla, 
modellera i lera m.m. 
Utföraren har genomfört extra höstlovsverksamhet, bedrivit öppen idrott i 
Ormingehallen under lördagskvällar och kommer att erbjuda jullovsverksamhet enligt 
avtal. Under perioden efter branden har verksamheten haft stängt en dag och flyttat 
verksamheten under två dagar p.g.a. Covid-19.

Fritidsnämnden 
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Ekonomiska konsekvenser
Boo Folket Hus Förenings omlokalisering av fritidsgårdsverksamheten till 
ersättningslokaler kommer inte att innebära några kostnader för nämnden utöver de 
avtalade. 

Konsekvenser för barn
Boo Folket Hus Förening har i tillfälliga lokaler snabbt lyckats etablera trivsamma rum 
och goda förutsättningar för en rad olika verksamheter. Ungdomarna har snabbt hittat till 
de nya lokalerna och fördelningen mellan flickor och pojkar är densamma som innan 
branden. Även nya besökare har lockats till de tillfälliga lokalerna. Omlokaliseringen av 
fritidsgården har inte inneburit några negativa konsekvenser för barn.

Cortina Lange Maria Klingefjord
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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Status fotbollsplaner december 2020

Förslag till beslut
Fritidsnämnden noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning
Information gällande fotbollsplaner i kommunen. 

Informationen är en redovisning av nya fotbollsplaner som tillkommit under året samt en 
lägesrapport för planerade fotbollsplaner.

Cortina Lange Anna Kristiansson
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten

Fritidsnämnden
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Motion - Nacka Idrottscampus
Inkom den 14 maj av Ella Tegsten, Kashayar Farmanbar och Helena 
Westerling (S)

Förslag till beslut
Fritidsnämnden föreslår kommunfullmäktige fatta följande beslut.

Kommunfullmäktige avslår förslagen i motionen samt noterar att det pågår ett fortsatt 
planeringsarbete inom exploateringsprojektet Järlahöjden.

Sammanfattning av ärendet
Motionärerna föreslår kommunen att utreda möjligheterna för att planerna för 
Järlahöjden inkluderar 2 ishallar som kan placeras bredvid varandra, 50 metersbassäng, 
idrottshall samt tre 11-spelarplaner. Enligt de gällande inriktningsbesluten och 
genomförandeplanen för området kommer alla befintliga idrottsanläggningar finnas kvar 
i området med undantag för en ishall som föreslås flyttas till en annan kommundel och 
en 11-spelarplan som föreslås bli en 7-spelarplan och med tillägget att pröva möjligheten 
att inrymma ytterligare en 11-spelarplan, det vill säga totalt två 11-spelarplaner och en 7-
spelarplan. De befintliga idrottsanläggningarna ska vara i drift tills det finns 
ersättningsanläggningar. Dialog med föreningslivet har visat att deras verksamhet är i 
behov av att ishallarna ligger bredvid varandra varför alternativa platser för två ishallar 
intill varandra nu undersöks. Fler kapacitetshöjande åtgärder på Sicklaön har genomförts 
och fler planeras i kommunen som helhet, bland annat ytterligare två 11-spelarplaner i 
Källtorp samt en ny simhall i Myrsjö.

Fritidsnämnden föreslår kommunfullmäktige, utifrån sin antagna kapacitetrapport samt 
gällande inriktningsbeslut för området, att avslå förslagen i motionen samt att 
kommunfullmäktige noterar att det pågår ett fortsatt planeringsarbete inom 
exploateringsprojektet Järlahöjden.

Förslagen i motionen
Motionärerna föreslår kommunen att utreda möjligheterna för att planerna för 
Järlahöjden inkluderar 2 ishallar som kan placeras bredvid varandra, 50 metersbassäng, 
idrottshall samt tre 11-spelarplaner.

Ärendet
Tidigare beslut 
Kommunstyrelsen fattade ett inriktningsbeslut för planering och genomförande av en ny 
stadsbyggnadsstruktur på Järlahöjden den 27 november 2017, § 320. I 

Fritidsnämnden
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inriktningsbeslutet fastställs att alla befintliga idrottsanläggningar ska finnas kvar i 
området med undantag för en 11-spelar plan som istället föreslås bli en 7-spelarplan 
samt att en ishall flyttas till en annan kommundel. Inriktningsbeslutet kompletterades 
senare med ett ordförandeinitiativ i kommunstyrelsen den 27 augusti 2018, § 249, där 
det beslutades att pröva möjligheten att inrymma ytterligare en 11-spelarplan. 
Fritidsnämnden antog den 12 juni 2019, §53, en aktualiserad kapacitetsrapport gällande 
idrottsanläggningar där beslutade och planerade idrottsanläggningar i kommunen 
redovisas. Rapporten uppdateras löpande för att takta med kommunens 
befolkningsprognos och ligger till grund för de förslag på nya idrottsanläggningar som 
fritidsnämnden föreslår. 
Den 30 mars 2020, §86, beslutade kommunstyrelsen om en genomförandeplan för 
stadsutvecklingen på västra Sicklaön grundad på de två tidigare inriktningsbesluten.

Enhetens utredning och bedömning
Järlahöjden ingår i stadsutvecklingsprojektet Centrala Nacka och rymmer idag två stora 
sport/bollhallar varav en med fast läktare och en med en utfällbar läktare, två mindre 
gymnastiksalar, ett litet gym, en liten judohall samt en simhall med en 25-meters 
bassäng samt en träningsbassäng. Vidare finns även en ishall och en isrink i ett 
provisoriskt tält samt en skatepark. Dessutom finns en mindre, modern 
friidrottsanläggning för skolidrott och två 11-spelarplaner, varav en är i ett fotbollstält 
som medger spel året runt.

Enligt de gällande inriktningsbesluten och genomförandeplanen för området kommer 
alla befintliga idrottsanläggningar finns kvar i området med undantag för en ishall som 
föreslås flyttas till en annan kommundel och en 11-spelarplan som föreslås bli en 7-
spelarplan och med tillägget att pröva möjligheten att inrymma ytterligare en 11-
spelarplan, det vill säga totalt två 11-spelarplaner och en 7-spelarplan. De befintliga 
idrottsanläggningarna ska vara i drift tills det finns ersättningsanläggningar.

Det pågår ett fortlöpande arbete för att säkra goda förutsättningar för idrottsutövande i 
Nacka i takt med befolkningsutvecklingen. Därför görs kontinuerliga investeringar och 
satsningar på idrott, dels genom upprustning och kapacitetsökning av befintliga 
anläggningar, dels genom nybyggda anläggningar. Under 2019 och 2020 har kapaciteten 
gällande idrottsanläggningar på Sicklaön ökat. Två 5-spelarplaner med konstgräs på 
taket på Rusta-huset har tillkommit och två 5-spelarplaner, en med konstgräs och en med 
grus har tillgängliggjorts för föreningslivet måndag till torsdag. Skuru IP har gått från att 
vara en naturgräsplan till att bli en konstgräsplan vilket ger planen betydligt fler 
nyttjandetimmar. Kommunen har även hyrt in och upplåtit tider för föreningslivet i den 
provisoriska sporthallen på Kvarnholmen. En beach-volleybollplan har anlagts i 
Hästhagen och upplåts till föreningslivet två dagar i veckan. Utöver det pågår även 
planering för att kunna anlägga två elvaspelarplaner genom inhyrt arrende i Källtorp, 
cirka 3 kilometer från Sickla. Något som ökar kapaciteten av fotbollsplaner i kommunen.

Dialog med föreningar med verksamhet i ishallarna visade att förslaget att ha två ishallar 
på olika platser på Sicklaön är sämre för deras verksamhet än två ishallar på samma 
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ställe. Därför utreds nu huruvida de två ishallarna på Järlahöjden istället kan flyttas till 
Ektorpsvägen där den föreslagna detaljplanen medger möjlighet för två ishallar bredvid 
varandra, en ny tennishall inrymmande 6 tennisbanor och 3 padelbanor samt parkering. 

En simhall i Myrsjö i Boo planeras och kommer när den står klar innebära att 
kommunen har en utökad kapacitet och tre simhallar i olika kommundelar. Inga av dessa 
simhallar föreslås ha 50-meters bassäng.  

Att området ska innehålla en idrottshall vill motionärerna ska utredas. Det innebär en 
minskad kapacitet utifrån de gällande inriktningsbesluten och genomförandeplan.

Kommunen har dragit ner på byggtakten som en anpassning till tunnelbanans förändrade 
tidplan, inbromsningen på bostadsmarknaden och regionens befolkningsprognos. 
Arbetet med att utveckla hur området kring Järlahöjden ska utformas fortsätter enligt 
gällande beslut, men i ett annat tempo och ibland i en annan ordning. 

Kultur- och fritidsenhetens bedömning är att fritidsnämndens antagna aktualiserade 
kapacitetsrapport gällande idrottsanläggningar med de årliga uppdateringar som görs 
samt det fattade inriktningsbesluten tillsammans med det fortsatta planeringsarbete som 
görs inom exploateringsprojektet Järlahöjden är tillräckliga och att ytterligare 
utredningar inte är nödvändiga.  

Ekonomiska konsekvenser
Förslag till beslut innebär inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser för barn
Förslag till beslut innebär inga konsekvenser för barn och unga då möjligheterna till att 
ta del av ett brett utbud av idrottsanläggningar kommer att finnas kvar på Järlahöjden 
med omnejd.

Handlingar i ärendet
Motion den 14 maj av Ella Tegsten, Kashayar Farmanbar och Helena Westerling (S).

Cortina Lange Anna Kristiansson
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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  2020-05-14 

Nacka Idrottscampus 
Motion från Socialdemokraterna i Nacka 
 
Bristen på idrottsytor i Nacka, i synnerhet i de centrala delarna, har diskuterats under en 
lång tid. Sickla är inget undantag. I och med att utvecklingen för Nacka stad nu bromsas in 
finns det möjligheter att göra ett omtag av planerna för Järlahöjden. 
 
I samband med att inriktningsbeslutet för utbyggnaden av Järlahöjden antogs la 
Socialdemokraterna fram förslaget att ersätta ett planerat bostadskvarter med ytor för 
idrott så att området får tre elvaspelarplaner, två ishallar, en bollhall och möjlighet till en 
större simhall som kan ha 50 metersbassäng. 
 
Närhetsprincipen är viktig och vi tror att en satsning på området skulle gynna medborgarna 
och göra centrala Nacka mer attraktivt att bosätta sig i. Undersökningar visar att 
medborgare som har ett avstånd på mer än 1 km till närmaste idrottsyta motionerar 
betydligt mindre än de som har 1 km till närmaste idrottsyta. Järlahöjden är ett redan tätt 
bebyggt område som ska bebyggas mer. För att värna om invånarna och bygga en mer 
levande stadsdel är det en rimlig satsning att idrott då blir en naturlig del av 
stadsplaneringen. 
 
Därför yrkar vi 
 

Att utreda möjligheterna för att planerna för Järlahöjden inkluderar 2 ishallar som kan 
placeras bredvid varandra, 50 metersbassäng, idrottshall samt tre 11-spelarplaner. 

 
 
Ella Tegsten (s) Khashayar Farmanbar (s) Helena Westerling (s) 
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Politikerinitiativ - Ett nytt ridhus i Nacka
Inkom den 3 juni 2020 av Ylva Hedman, Centerpartiet (C) 

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att inleda en övergripande utredning av förutsättningar för 
ridsport och ridskoleverksamhet i kommunen med start under 2021 eller 2022 och som 
en del i denna utreds även förutsättningar för en tredje ridanläggning.  

Sammanfattning av ärendet
I politikerinitiativet beskrivs att frågeställningar och diskussioner om utveckling av fler 
ridanläggningar i Nacka pågått under många år och med initiativet föreslås att 
förutsättningar och möjligheter för en ny anläggning lokaliserad i Ältaområdet utreds 
samt hur en sådan verksamhet kan bedrivas av entreprenör/förening.
När ärenden inom ridsport- och ridskoleområdet eller avseende ridanläggningar utretts 
har dessa frågor oftast hanterats som separata ärenden. Analyser på ett övergripande plan 
av kommunens kapacitet för ridsport, ridanläggningar och utbud av ridskoleverksamhet 
har därför inte genomförts. Det bedöms prioriterat att inleda en utredning av de 
övergripande förutsättningarna för ridsport och ridskoleverksamhet i kommunen med 
start under 2021 eller 2022. Som en del i utredningen föreslås att förslaget i 
politikerinitiativet om att utreda förutsättningar för en tredje ridanläggning ingår.  

Förslagen i politikerinitiativet
I politikerinitiativet föreslås fritidsnämnden besluta om att ge kultur- och fritidsenheten i 
uppdrag att initiera ett arbete i syfte att undersöka förutsättningar och möjligheter för en 
ny ridanläggning, lokaliserad i området vid Tenntorp/Källtorp alternativt i området runt 
Älta samt hur en sådan verksamhet kan drivas av en entreprenör/förening.

Enhetens utredning och bedömning
I politikerinitiativet beskrivs att frågeställningar och diskussioner om utveckling av fler 
ridanläggningar i Nacka pågått under många år och med initiativet föreslås att 
förutsättningar och möjligheter för en ny anläggning lokaliserad i Ältaområdet utreds. 

I initiativet framhålls att Nacka inte har någon geografisk spridning av ridanläggningar 
utifrån upptagningsområden och var befolkningen bor. Idag finns Nacka ridskola i 
Velamsund och Stall Compass vid Drevinge. Med en ridanläggning i närheten av Älta 
kommer barn och ungdomar i upptagningsområdet Sickla och Älta få närmare till 
ridningen. Det är idag långt för dem att idag ta sig till Velamsund och Drevinge. 

Fritidsnämnden 
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Kultur- och fritidsenheten har i tidigare informationsärende om uppföljning av beslut om 
ny ridanläggning i Källtorp (FRN 2019/17) gjort bedömningen att det vid ingången av 
2019 var mer värdefullt att fortsätta att utreda möjligheterna för att utveckla 
ridanläggningarna på Velamsund och Stall Compass, än att utreda möjligheterna för en 
ytterligare verksamhet med en ny ridsportsanläggning vid Källtorp. Då det under 2020 
beslutats att inleda planering och projektering för anläggning av fotbollsplaner i 
Källtorpsområdet (FRN 2020/121, KFKS 2020/40 (93 103 369)) är en placering av en 
ridanläggning vid Källtorp inte längre aktuell. En potentiell tredje anläggning i 
Ältaområdet som helhet har inte tidigare utretts. 

Under 2020 har det beslutats att två nya ridhus ska anläggas i Velamsund. Ridhus 
Velamsund (KFKS 2020/99 (93 103 165)) samt ett Ponnyridhus i Velamsund (KFKS 
2019/76 (93 100 930)). Detta med anledning av att nuvarande ridhus på anläggning som 
ägs av Nacka ridklubb vid besiktning har bedömts vara i så dåligt skicka att rivning 
förordats. Med byggnation av nya ridhus, i kommunens regi, kan en viss 
kapacitetsökning möjliggöras. Kapacitetsökningen är av mindre storlek då man i det 
nuvarande ridhuset bedrivit ridskoleundervisning i två grupper parallellt. 

Med anledning av att kommunen under 2019 försökt få till stånd en förhandling om 
förutsättningarna för inhyrning av ridanläggningen vid Drevinge (Stall Compass) har 
utredningen av modell för upplåtelse av ridanläggningar försenats. Det planeras gå upp 
till fritidsnämnden under våren 2021. Modell för upplåtelse av ridanläggningar för 
ridskoleverksamhet är komplex materia då förutsättningarna är svåra att jämföra rakt av 
då avtalen och upplåtelsen är av olika karaktär. Med nya ridhus i Velamsund som 
kommer att uppföras av kommunen under 2021 är det centralt att en modell för 
upplåtelse kan beslutas och dialog med verksamhetsutövarna inför detta beslut kan 
genomföras. 

När tidigare ärenden inom ridsport- och ridskoleområdet eller avseende ridanläggningar 
utretts har dessa frågor oftast hanterats som separata ärenden. Analyser på ett 
övergripande plan av kommunens kapacitet för ridsport med anläggningar och utbud av 
ridskoleverksamhet har därför inte genomförts. Viss dialog med såväl Värmdö som 
Tyresö kommun om eventuell framtida samverkan runt nya ridanläggningar med 
ridskoleverksamhet har pågått under de senaste åren. Det bedöms vara prioriterat att 
föreslå att fritidsnämnden beslutar att inleda en utredning av de övergripande 
förutsättningarna för ridsport och ridskoleverksamhet i kommunen med start under 2021 
eller 2022. Som en del i utredningen  föreslås att förslagen i politikerinitiativet om 
utredning av förutsättningar för en tredje ridanläggning i Ältaområdet ingår. I 
utredningen ska det även ingå att undersöka på vilka olika sätt ridanläggningar kan 
finansieras, hur verksamhet vid anläggningen kan bedrivas och vem eller vilka möjliga 
typer av driftsaktörer som kan identifieras.   

Förslagens ekonomiska konsekvenser
Förslag till beslut innebär inga ekonomiska konsekvenser 
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Konsekvenser för barn
Genom en övergripande utredning av förutsättningar för ridsport och ridskoleverksamhet 
i Nacka kan, beroende på hur resultat av utredningen, kommunen säkerställa att så 
många barn och unga som möjligt får förutsättningar att ägna sig åt ridning på sin fritid i 
sitt närområde. 

Handlingar i ärendet
1 Politikerinitiativet – En ny ridanläggning i Nacka 

Cortina Lange Ulrika Westin
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten 
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Politikerinitiativ  
2020-06-03 

Till fritidsnämnden  
  
 
En ny ridanläggning i Nacka  
  
Hästen är viktig för samhällsekonomin. Antalet hästar i Sverige har nästan femdubblats de 
senaste trettio åren, vilket lett till att efterfrågan på välutbildad arbetskraft har ökat. Hästen 
ingår också som en naturlig del i kretsloppet och bidrar till att bevara odlingslandskapets 
biologiska mångfald, kultur – och skönhetsvärden. Ridsporten är, efter fotbollen, den näst 
största ungdomsidrotten men med en inriktning på flickor.   
  
En halv miljon människor rider regelbundet på sin fritid och i tävlingar. 91 % av dessa är 
tjejer. Det är Sveriges tredje största ungdomsidrott (7-25 år). Det är också en av de största 
sporterna för personer med funktionsnedsättning. Varje år genomförs 5 miljoner ridtimmar på 
landets ridskolor. Ridskolorna fungerar även ofta som fritidsgård. Cirka 154.000 personer är 
medlemmar i någon av Sveriges Ridsportförbunds ridklubbar, men ridsporten är större än så.   
  
Utredningen ”Förutsättningar för etablering av ridskoleverksamhet i Storstockholm – idéer till 
Nackamodellen” som gjordes 2006 på uppdrag åt Nacka kommun, visar att intresset för 
ridning är stort. Den visar på att i Stockholmsområdet är efterfrågan större än utbudet, där 
utredningen framhåller att det finns behov av ytterligare en ridanläggning i Nacka. Den frågan 
har tidigare aktualiserats men inte verkställts. Det behövs göras en inventering av lämpliga 
lokaliseringar, gärna i närheten av området Tenntorp/Källtorp alternativt i området runt Älta.  

Nacka kommun har idag inte någon bra geografisk spridning av ridanläggningar utifrån 
upptagningsområden och var befolkningen bor. Idag finns Nacka ridskola i Velamsund och 
Stall Compass vid Drevinge. Med en ridanläggning i närheten av Älta kommer barn och 
ungdomar i upptagningsområdet Sickla och Älta få närmare till ridningen. Det är idag långt 
för dem att idag ta sig till Velamsund och Drevinge.   

Som ett exempel på hur man kan bygga kan man titta närmare på Ågesta ridklubb vid Farsta i 
Stockholm som är en inspirerande ridklubb och som har en modern ridanläggning med bland 
annat kretsloppstänk.  

Det har gått en del tid sedan frågan om ett tredje ridanläggning började diskuteras, och det är 
nu läge att vi försöker föra frågan framåt. Nacka kommuns inriktning bör vara att en 
ridanläggning ska drivas av någon lämplig entreprenör, exempelvis en ridklubb, som har 
kunskaper och stort intresse för en bra och kvalitativ verksamhet för ridintresserade barn- och 
ungdomar i Nacka.  

Med hänvisning till ovanstående föreslås fritidsnämnden besluta  

att ge kultur- och fritidsenheten i uppdrag att initiera ett arbete i syfte att undersöka 
förutsättningar och möjligheter för en ny ridanläggning, lokaliserad i området 
vid Tenntorp/Källtorp alternativt i området runt Älta samt hur en sådan 
verksamhet kan drivas av en entreprenör/förening. 

 
Nacka den 3 juni 2020 2 
 
Ylva Hedman (C)  
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TJÄNSTESKRIVELSE
Dnr FRN 2020/137

Postadress Besöksadress Telefon E-post sms webB Org.nummer

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Överenskommelse om samverkan mellan Nacka 
kommun och Värmdö kommun gällande ersättning till 
Nacka Värmdö Skidklubb för skidspårning 

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar om fortsatt samverkan genom att ingå en överenskommelse 
enligt bilaga till tjänsteskrivelsen där Nacka kommun och Värmdö kommun ingår en 
överenskommelse om ekonomisk ersättning till föreningen Nacka Värmdö skidklubb för 
skidspårning.  

Sammanfattning av ärendet
Föreningen Nacka Värmdö skidklubb, med säte i Värmdö kommun, verkar över 
kommungränserna genom bland annat skidspårning i både Nacka kommun och Värmdö 
kommun.

Nacka kommun och Värmdö kommun har tidigare samverkat kring skidspårning som 
sträcker sig över kommungränserna.  Fortsatt samverkan säkerställs genom att det 
tecknas en överenskommelse mellan kommunerna gällande ekonomisk ersättning till 
föreningen Nacka Värmdö skidklubb.    

Ärendet
Föreningen Nacka Värmdö skidklubb spårar och underhåller skidspåret som dras på 
Nacka golfklubb samt till det anslutande Ekedalsspåret. Skidspåret dras både i Nacka 
kommun och i Värmdö kommun. 

Föreningen har sitt säte i Värmdö kommun. En inventering, av besökarnas hemkommun, 
har genomförts och visat att 70% av besökarna/skidåkarna på skidspåret kommer från 
Nacka kommun, 20% från Värmdö kommun och resterande 10% från annan ort.

Nacka kommun och Värmdö kommun har tidigare samverkat kring skidspårning som 
sträcker sig över kommungränserna.  Fortsatt samverkan säkerställs genom att det 
tecknas en överenskommelse mellan kommunerna gällande ekonomisk ersättning till 
föreningen Nacka Värmdö skidklubb.    

Värmdö Kommun har ett separat driftssamverkansavtal med Nacka Värmdö Skidklubb 
vilket ligger till grund för överenskommelsen mellan kommunerna. 

Fritidsnämnden 
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Nacka kommun ger i dagsläget tre föreningar, Järla Orientering och Skidor, 
Saltsjöbadens IF:s skidsektion och Boo Kanot och Skidklubb, ersättning för spårning av 
skidspår i kommunen. 

Kultur- och fritidsenhetens bedömning 
Kultur och fritidsenheten anser att det är positivt att ingå en överenskommelse om 
fortsatt samverkan med Värmdö kommun för att möjliggöra längdskidåkning i 
kommunen. Enheten anser att det ur ett folkhälsoperspektiv kommer tillskapa och 
erbjuda goda möjligheter till fritidsaktivitet för såväl skidföreningar som för allmänheten 
i kommunen

Ekonomiska konsekvenser
Förslag till beslut innebär att fritidsnämnden beslutar att genom överenskommelsen 
maximalt betala ut 30 000 kronor per år till Värmdö kommun. Beloppet ryms inom 
fritidsnämndens budget. 

Konsekvenser för barn
Förslag till beslut innebär barn och unga ges möjlighet att på preparerade skidspår utöva 
såväl spontan som organiserad längdskidåkning i kommunen. 

Handlingar i ärendet
- Överenskommelse om samverkan mellan Nacka kommun och Värmdö kommun 

gällande dragning av skidspår av Nacka Värmdö Skidklubb

Cortina Lange Elin Brandefalk 
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur-och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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Diarienummer: 2020KOFN/

Överenskommelse om samverkan mellan Nacka kommun och Värmdö 
kommun gällande dragning av skidspår av Nacka Värmdö Skidklubb

Parter
Nacka kommun, kultur och fritid org nr 212000-0167

Värmdö kommun, kultur och fritid, org nr 212000-0035

Bakgrund
Nacka Värmdö skidklubb (nedan kallad NVSK) drar under säsong skidspår på Nacka golfklubb samt 
det anslutande Ekedalsspåret. 

Då spåret dras både i Nacka kommun och i Värmdö men föreningen har sitt säte i Värmdö har ett 
samarbetsavtal för regional samverkan tecknats mellan kommunerna gällande ekonomisk ersättning 
till föreningen. Vid en inventering har det visat sig att 70% av besökarna kommer från Nacka, 20% 
från Värmdö och resterande 10% från annan ort.

Värmdö Kommun tecknar driftssamverkansavtal med NVSK vilket är grund för uppgörelsen

Överenskommelse
 Nacka kommun ersätter Värmdö kommun med 30 000 kr årligen för att bidra till ersättningen 

till NVSK.
 Ersättningen betalas ut efter säsong när NVSK har inkommit med underlag för faktura till 

Värmdö kommun 
 Om ersättningen till NVSK understiger 60 000 kr pga. dåliga förutsättningar för att dra 

skidspår betalar Nacka ut max 50% av slutgiltiga ersättningen
 Värmdö kommun fakturera Nacka kommun

Avtalstid
Avtalet gäller tillsvidare med en ömsesidig uppsägning på 6 månader. 

Avtalet gäller endast förutsatt att ett avtal mellan Värmdö kommun och Nacka Värmdö skidklubb 
finns.

Villkor
Detta avtal är upprättat i två likalydande exemplar varav parterna tagit var sitt.

Värmdö 2020-  Nacka20- 
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Kultur och fritidschef Kultur och fritidschef

Värmdö kommun Nacka kommun

Sida 34 av 136



Inriktningsbeslut - Översyn av 
fritidsnämndens samtliga 

föreningsbidrag

10

FRN 2020/83
   

Sida 35 av 136



1 (3)
2020-11-14

TJÄNSTESKRIVELSE
Dnr FRN 2020/83

Postadress Besöksadress Telefon E-post sms webB Org.nummer

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Inriktningsbeslut - Översyn av fritidsnämndens 
samtliga föreningsbidrag

Förslag till beslut
1.  Fritidsnämnden beslutar om ett inriktningsbeslut avseende de föreslagna nya regler 
för föreningsbidrag som anges i bilagan ”Riktlinjer för ekonomiskt stöd till ideella barn- 
och ungdomsföreningar och ideella organisationer inom idrotts- och fritidsområdet i 
Nacka kommun 2022.”

2. Fritidsnämnden beslutar att förslaget ska skickas ut på remiss till föreningslivet under 
2021

Sammanfattning av ärendet
Kultur- och fritidsenheten har genomfört en översyn av fritidsnämndens samtliga 
föreningsbidrag och subventionerade taxor. Slutsatsen är att föreningsstödet i många fall 
fungerar väl men att det även finns en hel del utmaningar att hantera. Översynen har 
resulterat i ett förslag på delvis nya regler för föreningsbidrag samt nya taxor för de 
kommunalt finansierade anläggningarna för fritidsverksamhet fritidsnämnden hyr ut på 
timbasis (FRN 2020/133).

Enheten föreslår utifrån uppsatta mål en bidragsmodell bestående av fyra olika bidrag 
som riktar sig till de ideella föreningar och ideella organisationer som bedriver idrotts- 
och fritidsverksamhet riktad till barn och ungdomar 7–20 år och personer med 
funktionsnedsättning, öppen verksamhet och folkhälsosatsningar. De bidrag som förslås 
är aktivitetsbidrag, investeringsbidrag, verksamhetsbidrag och projektbidrag. 

Förslag på nya regler föreslås skickas ut på remiss till föreningslivet i början av 2021.

Ärendet
Kultur- och fritidsenheten har genomfört en översyn av föreningsbidragen och de 
subventionerade taxorna. Slutsatsen är att föreningsstödet i många fall fungerar väl men 
att det även finns en hel del utmaningar att hantera. Översynen har resulterat i ett förslag 
på delvis nya regler för föreningsbidrag samt nya taxor för de kommunalt finansierade 
anläggningarna för fritidsverksamhet fritidsnämnden hyr ut på timbasis (FRN 2020/133).

Målsättningar med översynen av bidragen har bland annat varit att; främja utvecklingen 
av föreningslivet genom en mer effektiv och förenklad stödmodell, föreningsstödet ska 
nå ut till fler och att handläggningen blir mer rättvis, rättssäker, transparant. 

Fritidsnämnden
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Enheten föreslår utifrån uppsatta mål en bidragsmodell bestående av fyra olika bidrag 
som riktar sig till de ideella föreningar och ideella organisationer som bedriver idrotts- 
och fritidsverksamhet riktad till barn och ungdomar 7–20 år och personer med 
funktionsnedsättning, öppen verksamhet och folkhälsosatsningar. De bidrag som förslås 
är aktivitetsbidrag, investeringsbidrag, verksamhetsbidrag och projektbidrag. 

När införande av de nya bidragsreglerna kan ske beror på när det nya IT-systemet för 
bidragshantering kan tas i bruk. Då införandet av det nya IT-systemet har försenats och i 
nuläget planeras till andra halvåret 2021 bör införande av nya regler för föreningsbidrag 
anpassas därefter och förslagsvis bör de första ansökningarna enligt det nya regelverket 
inkomma från januari 2022. Aktivitetsbidraget betalas ut retroaktivt och de nya reglerna 
för aktivitetsbidraget föreslås börja gälla under andra halvåret 2021. Eventuellt kan även 
verksamhetsbidraget komma att succesivt införas under hösten 2021.

Eftersom införandet av det nya IT-systemet dröjer ser Fritidsnämnden möjligheten att 
involvera föreningslivet ytterligare i framtagandet av nya regler genom att bifogat 
förslag på nya regler skickas ut på remiss till föreningslivet i början av 2021. Slutgiltigt 
beslut föreslås fattas i mars eller april 2021. 

För mer utförlig information om hur översynen har gått till och vilka resonemang som 
har förts hänvisas till tjänsteskrivelsen bifogad slutrapport. 

Ekonomiska konsekvenser
En ny bidragsmodell med syfte att effektivisera och förenkla bidragsgivningen ska leda 
till att de ekonomiska resurserna används bättre. Två av målen är att det ekonomiska 
stödet fördelas mer transparent och rättssäkert. En förenklad modell ska även sänka 
trösklarna så att medborgare som idag inte tar del av bidragen i tillräckligt stor 
utsträckning tilldelas mer. Tillsammans med ett nytt IT-system ska den nya förenklade 
bidragsmodellen även skapa mer arbetsutrymme för de handläggare som idag arbetar 
med att fördela bidragen. Således ska de ekonomiska resurserna även användas mer 
effektivt genom att handläggare kan arbeta mer konsultativt och stötta föreningslivet 
ytterligare.

Konsekvenser för barn
Föreningslivet erbjuder dagligen många barn och ungdomar en meningsfull fritid. En 
meningsfull fritid bedöms förebygga ohälsa och skapar möjlighet till ökad livskvalitet. 
En bidragsmodell som kräver att all bidragsberättigad verksamhet följer 
barnkonventionen samt är utformad för att alla ska få tillgång till fritidsnämndens 
resurser på lika villkor ska bidra till att fler barn deltar i föreningslivet och får en 
meningsfull fritid. 

Handlingar i ärendet
Bilaga 1: Slutrapport – Översyn av fritidsnämndens föreningsbidrag och 

subventionerade taxor
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Bilaga 2: Riktlinjer för ekonomiskt stöd till ideella barn- och ungdomsföreningar och 
ideella organisationer inom idrotts- och fritidsområdet i Nacka kommun 
2022

Bilaga 2: Riktlinje för föreningsbidrag – Fritid Barn- och ungdomsverksamhet 2015
Bilaga 3: Riktlinjer Investeringsbidrag för föreningar med egna anläggningar
Bilaga 4: Riktlinjer för föreningsbidrag - Funktionsnedsatta

Cortina Lange Henrik Ivarsson
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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Sammanfattning 
Kultur- och fritidsenheten har genomfört en översyn av föreningsbidragen och 

de subventionerade taxorna.  

 

Målsättningar med översynen av bidragen har bland annat varit att; främja 

utvecklingen av föreningslivet genom en mer effektiv och förenklad stödmodell, 

föreningsstödet ska nå ut till fler och att handläggningen blir mer rättvis, 

rättssäker, transparant.  

 

Slutsatsen är att föreningsstödet i många fall fungerar väl men att det även finns 

en hel del utmaningar att hantera. Översynen har resulterat i ett förslag på delvis 

nya regler för föreningsbidrag samt nya taxor för de kommunalt finansierade 

anläggningarna för fritidsverksamhet fritidsnämnden hyr ut på timbasis (FRN 

2020/133). 

 

Enheten föreslår utifrån uppsatta mål en bidragsmodell bestående av fyra olika 

bidrag som riktar sig till de ideella föreningar och ideella organisationer som 

bedriver idrotts- och fritidsverksamhet riktad till barn och ungdomar 7–20 år och 

personer med funktionsnedsättning, öppen verksamhet och folkhälsosatsningar.  

De bidrag som förslås är aktivitetsbidrag, investeringsbidrag, verksamhetsbidrag 

och projektbidrag.  

 

När införande av de nya bidragsreglerna kan ske beror på när det nya IT-systemet 

för bidragshantering kan tas i bruk. Då införandet av det nya IT-systemet har 

försenats och i nuläget planeras till andra halvåret 2021 bör införande av nya 

regler för föreningsbidrag anpassas därefter och förslagsvis bör de första 

ansökningarna enligt det nya regelverket inkomma från januari 2022. 

Aktivitetsbidraget betalas ut retroaktivt och de nya reglerna för aktivitetsbidraget 

föreslås börja gälla under andra halvåret 2021. Eventuellt kan även 

verksamhetsbidraget komma att succesivt införas under hösten 2021.  

 

Eftersom införandet av det nya IT-systemet dröjer ser enheten möjligheten att 

involvera föreningslivet ytterligare i framtagandet av nya regler genom att bifogat 

förslag på nya regler skickas ut på remiss till föreningslivet i början av 2021. 

 

 

 

Nacka kommun 

Henrik Ivarsson 

  

Sida 40 av 136



Nacka kommun  /  2020-11-30  /  FRN 2020/83 

3 (30) 

 

Innehållsförteckning 

1 Bakgrund och förutsättningar ....................................... 4 

2 Projektets syfte och mål ................................................ 4 

3 Process/Upplägg för översynen .................................... 6 

4 Dagens föreningsstöd ..................................................... 6 

4.1 Kartläggning ....................................................................................... 10 

4.2 Föreningsdialog ................................................................................. 13 

4.3 Omvärldsbevakning ......................................................................... 14 

5 Förslag/Slutsatser ......................................................... 17 

5.1 Konsekvensanalys ............................................................................ 26 

5.2 Diskussion angående förslag för fördelning av medel i de 

respektive bidragen ......................................................................... 28 

5.3 Införande ............................................................................................ 29 

 

  

Sida 41 av 136



Nacka kommun  /  2020-11-30  /  FRN 2020/83 

4 (30) 

1 Bakgrund och förutsättningar 

Fritidsnämnden beslutade i ett inriktningsbeslut 2016 (2016/68) att de nuvarande 

reglerna för föreningsbidrag skulle ses över. Nuvarande ”Riktlinjer för 

föreningsbidrag – fritid barn- och ungdomsverksamhet” och ”Riktlinjer för 

föreningsbidrag – fritid handikapporganisationer” fastställdes 2013 och har sedan 

justerats något (2015).  

 

Även de subventionerade taxorna har ingått i översynen samt de 

fördelningsprinciper som styr hur tider i anläggningar fördelas. Nuvarande taxor 

beslutades 2004 (FN 2004/11). I budget inför 2021 fick fritidsnämnden även i 

uppdrag att höja taxorna med motsvarande 2 miljoner kronor varav en miljon ska 

tillföras aktivitetsbidraget under 2021 samt begränsa antal närvarotillfällen. Även 

detta har påverkat översynen.  

 

Utifrån målsättningarna med översynen och befintliga behov har enheten tagit 

fram ett förslag på uppdaterade föreningsbidrag och nya taxor. Förslaget på nya 

taxor anges i ett separat ärende (FRN 2020/133) då dessa ska införas i januari 

2021. Förslag på justerade fördelningsprinciper kommer att tas upp till beslut 

under våren 2022 och berörs inte i denna slutrapport.  

2 Projektets syfte och mål 

Målsättningarna med översynen har justerats och utvecklats något sedan 

inriktningsbeslutet 2016. Föreningsbidragen har reviderats i syfte att:  

 

- bättre främja utvecklingen av föreningslivet 

- skapa ett mer rättvist, rättssäkert och transparent föreningsstöd 

- föreningsbidrag främst ska ges till åldersgruppen 7–20 år 

- föreningsbidrag ska baseras på individuella aktivitetstillfällen istället 

för sammankomster och medlemskap 

- föreningsstödet ska nå ut till fler 

- involvera föreningslivet i utformningen av de nya riktlinjerna 

 

Översynen ska även ske inom befintliga budgetramar. Ytterligare en övergripande 

målsättning och konsekvens av begränsningarna för översynen är att inte ändra 

för ändrandets skull, om anpassningar av befintliga bidrag är möjliga är detta att 

föredra.  

 

Nedan följer enhetens tolkning av målsättningarna.  

 

Främja utvecklingen av föreningslivet 

Tydliga krav behöver ställas på föreningslivet då begreppet önskvärd utveckling 

av föreningslivet också i förlängningen innebär att deltagande ska vara 

hälsofrämjande. Med hjälp av föreningsbidragen anser inte enheten att det varken 

är önskvärt eller möjligt att styra föreningarnas verksamhet. Däremot kan 

kommunen som bidragsgivare styra i vilken omfattning bidrag kan erhållas för till 

Sida 42 av 136



Nacka kommun  /  2020-11-30  /  FRN 2020/83 

5 (30) 

exempel barn- och ungdomsverksamhet och på så vis stötta och ge incitament till 

föreningar att bedriva den verksamhet som anses hälsofrämjande.  

 

För att främja en önskvärd utveckling med hjälp av föreningsbidragen krävs att 

det ekonomiska stödet riktas mot befintliga behov hos föreningslivet samt att 

bidragen är effektiva och flexibla.  

 

Att främja utvecklingen av föreningslivet sker heller inte enbart genom 

ekonomiska tillskott. Ofta är föreningarna i behov av konsultativt stöd. Till följd 

av mer effektiv bidragsgivning och ett mer välutvecklat IT-system gör enheten 

bedömningen att det konsultativa och proaktiva stödet på sikt ges utrymme att 

utvecklas för att främja utvecklingen av föreningslivet ytterligare.  

 

Skapa ett mer rättssäkert, rättvist och transparent föreningsstöd 

Enheten har valt att fokusera på handläggningen och beslutsprocessen från 

ansökan till beslut samt uppföljningen av utbetalda bidrag för att åstadkomma en 

så rättssäker, rättvis och transparent handläggning som möjligt. Övergripande 

diskussioner om vilka grupper som ska prioriteras och i hur stor utsträckning förs 

på politisk nivå i samband med beslut om budget.  

 

Föreningsbidrag ska främst ges till åldersgruppen 7–20 år 

Att justera målgruppen barn och unga till 7–20 år innebär en förändring. I dag får 

föreningar bidrag för verksamhet för barn och ungdomar 4–20 år.  

 

Föreningsbidrag ska baseras på individuella aktivitetstillfällen istället för 

sammankomster och medlemskap 

De allra flesta föreningar som erhåller bidrag från fritidsnämnden erhåller även 

LOK-stöd från Riksidrottsförbundet (RF). LOK-stödet baseras på hur många 

deltagare som har deltagit vid föreningens aktiviteter medan det nuvarande 

kommunala aktivitetsbidraget baseras på sammankomster med minst tre 

deltagare. Enheten ser positivt på uppdraget att basera aktivitetsbidraget på 

närvaro istället för sammankomster men väljer att utveckla målsättningen 

ytterligare till att efterlikna RF:s LOK-stöd då det även skulle innebära en 

förenklad administration för de föreningar som ansöker om de båda 

aktivitetsbidragen.  

 

Nacka kommun har för tillfället även ett medlemsbaserat bidrag som heter 

administrationsbidraget. Enheten har tolkat målsättningen med översynen som 

att detta bidrag ska avvecklas.  

 

Föreningsstödet ska nå ut till fler 

Vissa grupper är mindre föreningsaktiva. Till exempel är flickor och barn med 

annan etnisk bakgrund underrepresenterade inom föreningsidrotten.  

Jämte barn och unga är personer med funktionsnedsättning en prioriterad 

målgrupp. Verksamhet som riktar sig till målgruppen funktionsnedsatta genererar 

högre kostnader som i mindre utsträckning står i relation till aktivitetsbidraget. 
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Även genom stöd till folkhälsosatsningar och öppen verksamhet kan 

föreningsstödet nå ut till fler.  

 

Involvera föreningslivet i utformningen av de nya riktlinjerna 

Denna målsättning tillförde enheten i början av 2020 då arbetet med översynen 

återupptogs. Syftet är att ge föreningslivet möjlighet att påverka det framtida 

föreningsstödet genom dels en workshop, dels en enkätundersökning och nu 

avslutningsvis, enligt beslutsförslag i denna tjänsteskrivelse, en remissrunda för 

föreslagna bidragsregler under början av 2021. 

3 Process/Upplägg för översynen 

Översynen återupptogs i början av 2020. En process för att åstadkomma bästa 

möjliga tillvägagångssätt togs fram. Inledningsvis genomfördes en 

omvärldsbevakning och sammanställning av fritidsnämndens nuvarande 

stödformer. Potentiella utvecklingsområden definierades och de, i 

inriktningsbeslutet definierade, målsättningarna justerades och vidareutvecklades. 

Forum för föreningsdialog formulerades och en workshop planerades innan 

sommaren. Till följd av den pandemi som uppkom under våren planerades den 

dock om till att genomföras digitalt och sköts fram tills efter sommaren. 

Enkätundersökningar skickades sedan ut efter workshopen för att de föreningar 

som inte kunde delta vid workshopen ändå skulle ges en möjlighet att inkomma 

med sina åsikter. En kartläggning av det föreningsstöd nämnden bidrar med 

inleddes innan sommaren. Syftet är att kartläggningen ska visa hur dagens stöd 

fördelas mellan olika föreningskategorier. Kartläggningen ska även möjliggöra 

mer välutvecklade och precisa konsekvensanalyser av framtaget förslag.  

Enheten föreslår nu även ett ytterligare steg i processen för att åstadkomma bästa 

möjliga stödmodell, nämligen en remissrunda på föreslagna bidragsregler hos 

berörda parter.  

 

Efter genomförd remissrunda inleds sedan införandefasen. Framtagande av 

processer planeras till våren 2021. Handböcker kommer därefter att tas fram och 

anpassas till det nya IT-systemet för bidrag och bokning.  

 

De första ansökningarna enligt det nya regelverket planeras inkomma från januari 

2022. Aktivitetsbidraget, till skillnad från övriga föreslagna bidrag, betalas ut 

retroaktivt och de nya reglerna för aktivitetsbidraget föreslås börja gälla under 

andra halvåret 2021. 

4 Dagens föreningsstöd 

I dag har fritidsnämnden administrationsbidrag, aktivitetsbidrag, projektbidrag, 

investeringsbidrag samt diverse bidrag/avtal/överenskommelser med olika 

syften. Bidragsberättigade föreningar som hyr kommunalt finansierade 

anläggningar till timtaxa erhåller även en subvention på taxan.  
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Fritidsnämnden har alltså både generella och selektiva bidrag. De generella 

bidragen baseras på medlemsantal föregående år alternativt på genomförda 

sammankomster föregående halvår för någon av de prioriterade målgrupperna. 

Antalet medlemmar eller sammankomster genererar sedan en fördefinierad 

bidragssumma. De selektiva bidragen genomgår en kvalitativ granskning och 

beslut baseras på inkomna ansökningar för planerad verksamhet eller projekt.  

 

Inom projekt och investeringsbidragen finns i dag budgetramar för respektive 

bidrag som även påverkar beslutsfattandet.  

 

Nedan följer en genomgång av de befintliga bidragsreglerna och stödformerna 

tillsammans med exempel på utmaningar och brister som har framkommit i 

översynen.  

 

Grundregler – Bidragsberättigad förening 

Här definieras vilka grundläggande krav som ställs på de bidragsberättigade 

föreningar som får ta del av bidragen och den subventionerade taxan. Ett fåtal 

punkter anger i dag vilka krav som ställs på bidragsberättigade föreningar och 

aktiva medlemmar. Till exempel anges att föreningar ska ha en vald styrelse, 

stadgar och att flertalet medlemmar ska vara boende i kommunen. Vidare anges 

vilka målgrupper som genererar bidrag samt krav på minsta antal 

bidragsberättigade medlemmar inom målgruppen och sammankomster. Det 

framkommer att medlemmen ska vara aktiv men definitionen för hur många 

aktiviteter en medlem behöver närvara vid för att definieras som aktiv saknas. 

Det antal aktiviteter som har krävts för att definiera en medlem som 

bidragsberättigad och för att medlemmen ska generera tider i 

anläggningar/lokaler har varit tio.  

 

Även övergripande generella regler som gäller samtliga föreningar och 

organisationer som erhåller stöd från fritidsnämnden saknas. Dessa föreningar 

eller organisationer bedriver verksamhet som är önskvärd och lever upp till de 

målsättningar som finns med bidragsgivningen men når ändå inte upp till de krav 

som ställs på bidragsberättigade föreningar. Det kan till exempel handla om 

föreningar som inte har tillräckligt många medlemmar eller sammankomster som 

krävs för ett bidragsberättigande men kan komma att nå upp till kraven genom till 

exempel en mindre rekryteringsinsats. Andra exempel är att organisationsformen 

inte passar in till följd av att det är en stiftelse. 

 

Det saknas även tydliga regler för hur ansökningar ska inkomma. I dag inkommer 

ansökningar via kommunens ärendehanteringssystem, mejl, brev och i 

bidragssystemet Aktivitetskort på nätet (ApN). Detta skapar extra arbete för 

enheten och en ökad risk för att ansökningar inte hanteras korrekt.  

 

Administrationsbidrag (Cirka 2,7 mkr/år) 

Administrationsbidraget är ett generellt bidrag som betalas ut i samband med att 

föreningar rapporterar in sina medlemmar och redovisar årsmöteshandlingar. 
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Bidraget baseras på antalet medlemmar inom olika åldersgrupper. Ett högre 

bidrag erhålls för medlemmar i åldersgruppen 11–20 år medan ett mindre erhålls 

för medlemmar 4–10 år. För den äldre åldersgruppen är beloppet 135 kronor per 

medlem och år och för den yngre 100 kronor per medlem och år. För 

funktionsnedsatta personer utgår 100 kronor per medlem och år oavsett ålder. 

Cirka 200 000 kronor av det totalt utbetalda beloppet går till föreningar som 

bedriver verksamhet för funktionsnedsatta.  

 

Föreningar ska ha minst 20 aktiva medlemmar för att erhålla 

administrationsbidrag men definitionen för hur många aktiviteter en medlem 

behöver närvara vid för att definieras som aktiv saknas.  

 

Aktivitetsbidrag (Cirka 5,2 mkr/år + 1 mkr för 2021) 

Aktivitetsbidraget är ett generellt bidrag som i dag baseras på antal 

sammankomster med minst tre deltagare. Inför 2021 höjs bidraget med 

motsvarande 1 miljon kronor. För närvarande utbetalas 35 kr per sammankomst 

och grupp i den yngre åldersgruppen och 60 kronor i den äldre. Under 2021 

föreslås beloppen höjas till 40 och 75 kronor till följd av det uppdrag i mål och 

budget fritidsnämnden tilldelades. I lagsporter kan dubbel ersättning utgå för en 

sammankomst om laget vid sammankomsten har minst 15 deltagare och 2 ledare 

närvarande samtidigt. Med lagsport menas traditionella lagsporter /som fotboll, 

ishockey, innebandy, basket och handboll och så vidare. Överskrider aktiviteten 

fem timmar ges dubbelt bidrag för sammankomsten.  

 

Att aktivitetsbidraget baseras på antal sammankomster med minst tre deltagare 

innebär att samma belopp betalas ut för en sammankomst med tre deltagare som 

för en sammankomst med 14 deltagare. Dagens regelverk ger alltså till viss del 

ekonomiska incitament att satsa på fler aktivitetstillfällen för färre deltagare 

istället för färre tillfällen för fler deltagare. Logiken i att traditionella lagsporter 

ska generera dubbelt bidrag gentemot en lika stor grupp som till exempel bedriver 

scoutverksamhet leder sannolikt på sikt till att mångfalden av föreningsdrivna 

aktiviteter minskar i kommunen. En ytterligare konsekvens blir sannolikt att 

antalet aktiva i föreningslivet också minskar då de som inte lockas till deltagande i 

de traditionella lagidrotterna inte erbjuds lika många alternativa 

fritidssysselsättningar.  

 

Projektbidrag (147 000 kr/år) 

Projektbidraget är ett selektivt bidrag som söks vid två tillfällen per år. Avsikten 

med bidraget är att det ska gå till kvalitetshöjning och utvecklingssatsningar 

kopplat till den bidragsberättigade verksamheten. Projektbidraget ska även ge 

föreningarna möjlighet att pröva nya verksamhetsformer och bredda sin 

verksamhet för att nå nya grupper av barn och ungdomar. Projektbidrag kan 

också sökas av föreningar som inte är registrerade som bidragsberättigade. Är 

projektet riktat mot barn/ungdomar och dessutom bedöms ha förutsättningar att 

övergå i ordinarie verksamhet kan stöd beviljas eftersom det då ligger i linje med 

bidragets ändamål.  
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Investeringsbidrag (500 000 kr/år) 

Investeringsbidraget är ett selektivt bidrag som ska gå till investeringsprojekt i, 

eller underhållsarbete av, föreningars egna anläggningar.  

 

Syftet med investeringsbidraget är att utjämna skillnaderna i förutsättningarna 

mellan de föreningar som bedriver sin verksamhet i kommunalt finansierade 

anläggningar och de föreningar som bedriver sin verksamhet i egna anläggningar. 

Med kommunalt finansierade anläggningar menas de anläggningar och lokaler 

som ingår i kommunens utbud och upplåts till föreningar med föreningstaxa på 

timbasis. Med egen anläggning menas en lokal, byggnad eller annan anläggning 

föreningen äger eller hyr med ett förstahandskontrakt som sträcker sig minst tre 

år framåt i tiden.  

 

Investeringsbidraget är fritidsnämndens senast tillkomna bidrag. Beslut om 

införande av bidraget togs i december 2017 (FRN 2017/193). Då bidraget endast 

har varit aktuellt under en begränsad tid är det svårt att utläsa vilka effekter det 

har gett.  

 

Särskilda/Riktade stöd/avtal (1 452 500 kr/år)  

Fritidsnämnden beviljar årligen ekonomiska stöd till organisationer genom så 

kallade särskilda eller riktade stöd. Det saknas regler för dessa stöd. Stöden går 

främst till verksamhet för funktionsnedsatta i syfte att stimulera till en aktiv fritid. 

Ekonomiska stöd utbetalas även för folkhälsosatsningar samt öppen verksamhet. 

Nämnden ger även, i form av överenskommelser, stöd till olika driftrelaterade 

kostnader, till exempel skidspårning.  

 

Av de ekonomiska stöd fritidsnämnden betalar ut är de särskilda/riktade bidragen 

de som har störst utvecklingsbehov. Enheten bedömer att syftet med bidragen är 

viktigt men behöver säkerställa kvalitén. Det innebär främst att handläggnings- 

och beslutsprocessen är rättssäker, rättvis och transparent.  

 

Subventionerade taxor 

Bidragsberättigade föreningar som hyr till timtaxa av fritidsnämnden erhåller en 

subventionerad taxa. Den timtaxa som erhålls vid nyttjande av, de av 

fritidsnämnden finansierade, anläggningarna baseras dels på vem som hyr och för 

vilken verksamhet de nyttjar lokalerna/anläggningarna.  

 

Uppdelningen enligt de olika taxenivåerna: 

Grupp 1 – Avser ideella föreningar som tar emot kommunala bidrag från Nacka 

kommun för barn- och ungdomsverksamhet för åldersgruppen 4–20 år för 

verksamheter som är vänder sig till åldersgruppen 4–20 år. 

Grupp 2 avser ideella föreningar som tar emot kommunala bidrag från Nacka 

kommun för barn- och ungdomsverksamhet för åldersgruppen 4–20 år för 

verksamheter som är vänder sig till deltagare som är 21 år och äldre. 

Grupp 3 avser övriga ideella föreningar som har verksamhet i Nacka, företag som 
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har verksamhet i Nacka, invånare i Nacka kommun samt föreningar i grupp ett 

och två då de har kommersiell verksamhet eller arrangemang med entréavgift. 

Föreningar som bedriver större delen av sin verksamhet i annan kommun än 

Nacka kommun, företag som inte har verksamhet i Nacka kommun eller 

privatpersoner som inte är folkbokförda i Nacka kommun betalar avgift som 

grupp 3 samt ett tillägg med 150 kronor per timme. 

 

Utgifterna för den tidsandel föreningslivet erhåller i de kommunalt finansierade 

anläggningarna (avgränsat till IP/fotbollsplaner, ishallar, sport- och 

gymnastikhallar) motsvarade år 2019 cirka 44,5 miljoner kronor. Den totala 

intäkten för fritidsnämnden från bidragsberättigade föreningar från taxor 

(avgränsat till IP/fotbollsplaner, ishallar, sport- och gymnastikhallar) var cirka 6,5 

miljoner kronor år 2019.  

 

Trots att kostnaderna för de kommunalt finansierade anläggningarna har stigit har 

inte de subventionerade taxorna justerats sedan 2004. Anläggningar och lokaler 

har dock tillkommit och då erhållit en högre taxa. Taxor som har tillkommit 

senare avser till exempel taxor/avgifter för privatpersoner i simhallar, hyra av 

fritidsgårdar, fotbollstältet samt ridhusen. Dessa taxor omfattas inte av föreslagen 

höjning utan kommer att ligga kvar på samma nivåer. Inte heller taxor för skolor 

tas upp då de behandlas separat och beslutas i kommunstyrelsen.  

 

Vid återupptagandet av översynen i början av 2020 inkluderades även de 

subventionerade taxorna då även de utgör en form av ekonomiskt föreningsstöd. 

Syftet med att inkludera de subventionerade taxorna i översynen var inledningsvis 

att anpassa det totala stödet för att åstadkomma mer rättvis fördelning av medel 

mellan de som tar del av de subventionerade taxorna och de som bedriver 

verksamhet i egna eller långtidshyrda lokaler/anläggningar. Intäkter från den 

förutspådda höjningen av de subventionerade taxorna sågs som en eventuell 

finansieringsmöjlighet till ett eventuellt lokal-/hyresbidrag.  

4.1 Kartläggning 

Dagens föreningsstöd har kartlagts. Administrationsbidrag och aktivitetsbidrag 

har slagits samman med taxesubventionen och föreningarna har kategoriserats 

efter verksamhet. Det totala stödet har sedan dividerats med antal medlemmar 

(4–20 år) och närvarotillfällen (7–20 år) för att få fram hur mycket stöd som 

betalas ut per medlem och närvarotillfälle inom olika föreningskategorier. Den 

hyreskostnad fritidsnämnden betalar för Stall Compass minus taxeintäkter är 

fördelad på ridsporten.  
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*Total subvention har räknats fram genom att slå ihop hyres- och driftkostnad för samtliga anläggningar inom de olika 

anläggningskategorierna (IP/Bollplan, Ishall, Sporthall/Gymnastiksal). Baserat på andel föreningstimmar och övriga 

timmar har sedan totalkostnaden delats upp. Kostnadsandelen har sedan fördelats på föreningarna baserat på antal 

nyttjade timmar i de olika anläggningskategorierna. Inbetald taxa har subtraherats från respektive förening innan de har 

kategoriserats efter föreningstyp/verksamhet.  

 

I relation till antal medlemmar och närvarotillfällen visar kartläggningen att de 

idrotter som bedriver sin verksamhet i fritidsnämndens lokaler/anläggningar, 

bortsett från ridsporten, erhåller ett större stöd än de föreningar som bedriver sin 

verksamhet i egna lokaler/anläggningar. Anledningen till att ridsporten har en 

hög subventionskostnad är till följd av att den hyra fritidsnämnden betalar för ett 

ridhus är tillförd ridsporten. Denna hyreskostnad är inte fördelad på 

föreningstimmar och övriga timmar. Fördelningen av medel relaterat till 

lokaler/anläggningar, alltså taxesubventionen, är det som främst bidrar till den 

ojämna fördelningen.  

 

På grund av den höga kostnaden för att driva en ishall är taxesubventionen per 

timma i en ishall hög i jämförelse med IP/bollplan och sporthall/gymnastiksal, 

vilket också genererar en avsevärt mycket högre taxesubvention för ishockey- och 

konståkningsföreningar.  

 

Kartläggningen visar även att de idrotter som i regel är dyrast att utöva, till 

exempel ridsport och ishockey, även är de idrotter som erhåller mest stöd per 

medlem och närvarotillfälle.  

 

 

 

 

 

 

Förenings- 
kategori 

Medlemmar 
Andel 
flickor  

Bidrag Subvention Totalt stöd 
Stöd/ 
medlem 

Stöd/ 
närvaro 

Konståkning 414 90% 234 825 kr 2 608 540 kr 2 843 365 kr 6 868 kr 127 kr 

Ishockey 1261 3% 653 080 kr 7 684 563 kr 8 337 643 kr 6 612 kr 93 kr 

Ridsport 517 93% 233 190 kr 1 580 515 kr 1 813 705 kr 3 508 kr 92 kr 

Basket 542 40% 202 865 kr 1 857 721 kr 2 060 586 kr 3 802 kr 68 kr 

Kampsport 973 42% 205 430 kr 1 211 945 kr 1 417 375 kr 1 457 kr 63 kr 

Innebandy 1269 20% 374 125 kr 3 328 625 kr 3 702 750 kr 2 918 kr 62 kr 

Friidrott 457 53% 124 835 kr 672 990 kr 797 825 kr 1 746 kr 53 kr 

Handboll 828 62% 273 855 kr 2 385 076 kr 2 658 931 kr 3 211 kr 50 kr 

Fotboll 6995 28% 2 460 010 kr 12 409 721 kr 14 869 731 kr 2 126 kr 39 kr 

Orientering 158 45% 106 095 kr 69 658 kr 175 753 kr 1 112 kr 29 kr 

Tennis 1206 34% 551 585 kr 234 260 kr 785 845 kr 652 kr 19 kr 

Scouting 536 44% 182 165 kr 0 kr 182 165 kr 340 kr 15 kr 
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Även antalet närvarotillfällen för individer har kartlagts i samband med 

översynen. Inom olika ålderskategorier och inom olika idrotter skiljer sig antalet 

aktiviteter.  

Ålder Deltagare Totalt närvarotillfällen 

Snitt närvaro/        

deltagare/år 

Högst antal 

närvaro 

4–6 år 3902 47 899 12 126 

7–11 år 13 854 431 998 31 263 

12–16 år 8641 466 467 54 346 

17–20 år 1852 78 023 42 278 

 

Det som framkommer i kartläggningen av närvarotillfällen är att det är stora 

skillnader inom de respektive ålderskategorierna. Inom de olika 

ålderskategorierna skiljer det sig också vilka idrotter som har flest deltagare med 

ett ovanligt högt antal närvarotillfällen. I den yngsta ålderskategorin, 4–6 år, har 

kampsport flest antal träningar per deltagare, det framkommer att vissa barn 

tränar upp till tre gånger per vecka i snitt utslaget på ett år. Även konståkningen 

sticker ut något. Inom både kampsporten och konståkningen är det dock i 

relation till ishockeyn få barn som förekommer till följd av de inte är lagidrotter. I 

ålderskategorin 7–11 år är konståkningen i topp igen följt av ishockey, fotboll och 

andra vanliga lagidrotter. I ålderskategorierna 12–16 år och 17–20 år är det 

ishockeyn som har flest deltagare med ett ovanligt högt antal närvarotillfällen, 

följt av övriga lagidrotter. Ishockeyn är den idrott som sticker ut med många barn 

med höga antal träningstillfällen. Dock är det endast en av fyra 

ishockeyföreningar i kommunen som mer regelbundet förekommer högt upp i 

statistiken.  

 

Kartläggningen är dock begränsad till det stöd fritidsnämnden bidrar med. 

Eventuella arrenden eller andra överenskommelser kopplat till mark- eller 

lokalfrågor framkommer inte i kartläggningen men sannolikt finns även en stor 

del av kommunens föreningsstöd dolt i förmånliga avtal/överenskommelser med 

föreningar. Många föreningar har tillgång till kostnadsfria utrymmen eller 

subventionerade/kostnadsneutrala långtidskontrakt. Det rör sig oftast om förråd, 

kanslilokaler, cafeterior. De avtal som finns är i regel tecknade med enheten för 

fastighetsförvaltning (EFF) och därför inte medräknade i kartläggningen av 

stödet till föreningslivet. Till följd av den nya hyresmodellen som ska införas i 

kommunen kommer dessa hyresavtal baseras på en kostnadshyra. Vilka kostnader 

detta kommer innebära är i nuläget oklart. EFF genomför för närvarande en 

inventering avseende vilka föreningar och avtal som finns. Enheten föreslår att 

arbetet med kartläggningen av föreningsstödet bör fortgå och vidareutvecklas, 

bland annat genom att även inkludera det stöd föreningar erhåller av andra 

kommunala verksamheter.  

 

Syftet med kartläggningen är att ge en uppfattning om hur de kommunala 

resurserna fördelas, inte redovisa hur det fördelas i exakta siffror. De siffror som 

förekommer i kartläggningen och konsekvensanalysen år baserade på ett 

kalenderår, 2019. I arbetet med kartläggningen har stora mängder data från olika 
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system sammanställts. Samtliga närvarotillfällen för samtliga, i kommunen, 

bidragsberättigade individer har behandlats tillsammans med samtliga 

genomförda bokningar i fritidsnämndens anläggningar (IP/Bollplan, Ishall, 

Sporthall/Gymnastiksal).  

 

De data som har varit mest utmanande är de som avser uträkningen av 

taxesubventionen. I ett par fall har föreningar och hela föreningskategorier tagits 

bort på grund av ofullständiga data. Anläggningar/lokaler som inte passar in i 

någon av de förutbestämda anläggningskategorierna (IP/Bollplan, Ishall, 

Sporthall/Gymnastiksal) har räknats bort. Det kan exempelvis röra sig om 

bokningar i konferenslokaler. Kartläggningen var inte möjlig att applicera i 

simhallar då förutsättningarna/bokningsrutinerna och statistiken ser annorlunda 

ut. Simidrottsföreningar samt vissa andra föreningskategorier har utelämnats från 

kartläggningen i nuläget. Att slå ihop olika anläggningar i en kategori utifrån vilka 

idrotter som är aktiva i dessa kan innebära att kostnaderna för anläggningarna 

fördelas ojämnt, till exempel har sporthallar och gymnastiksalar kategoriserats i 

samma anläggnings-/kostnadskategori. De föreningar som driver verksamhet i 

sporthallar har sannolikt lägre subvention i kartläggningen på bekostnad av de 

föreningar som bedriver sin verksamhet i gymnastiksalar.  

 

Att bedriva sin verksamhet i egna eller långtidshyrda lokaler/anläggningar medför 

även andra fördelar som inte heller framkommer i enhetens kartläggning. Ett 

exempel är ökade möjligheter till intäkter. Föreningar som råder över sina egna 

anläggningar har möjlighet att hyra ut och på så sätt finansiera hela eller delar av 

sin anläggning/verksamhet. Egna lokaler/anläggningar möjliggör även en mer 

flexibel och omfattande verksamhet vilket sannolikt kan förklara att vissa 

föreningar vill fortsätta att bedriva sin verksamhet i egen lokal/anläggning.  

4.2 Föreningsdialog 

Samtliga bidragsberättigade föreningar samt föreningar som bokar kommunens 

anläggningar bjöds in till att delta vid en workshop och i en enkätundersökning 

avseende föreningsstödet. Intresse för deltagande var begränsat vid både 

workshop och enkätundersökning. Den pågående pandemin ledde till att 

föreningsdialogerna genomfördes helt digitalt. Både workshop och 

enkätundersökning delades in i tre olika områden, aktivitet, anläggning och 

verksamhet. RF-SISU Stockholm deltog i utformandet av workshopen samt även 

interaktivt i diskussionerna genom rollen som moderatorer. Enheten 

presenterade uppdraget och dokumenterade sedan diskussionerna.  

 

De föreningar som är väl införstådda med regler och riktlinjer är överlag nöjda 

med kommunens föreningsstöd, dock finns det förbättringsområden. Ett 

exempel är att föreningarna vill ha mer pengar, ett annat är att mer stöd ska 

fördelas till de som äger sina anläggningar. Ett par föreningar tycker att stödet 

fördelas orättvist, främst då det är anpassat för de större lagidrotterna.  
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Bidragsberättigande 

Vissa föreningar upplever att de behöver inkomma med allt för mycket 

administrativt krävande redovisning för att behålla sin status som 

bidragsberättigade och få bidrag. De uttryckte även att det saknas en bra, tydlig 

och lättförståelig struktur för vad föreningar ska redovisa och när de ska 

inkomma med begärda redovisningar. Förslag som uppkom förutom förtydliga 

riktlinjer var att kommunala föreningskonsulenter ska hjälpa till mer med det 

administrativa arbetet och stötta föreningarna till utveckling.  

 

Aktivitet 

Flera föreningar ställde sig positiva till en eventuell synkronisering av 

aktivitetsbidraget med det statliga LOK-stödet samt att slå ihop aktivitetsbidraget 

med administrationsbidraget. Många föreningar tycker att tydliga krav ska ställas 

på föreningarna då det förekommer fusk med till exempel närvaromarkeringar. 

Ett förslag som framkom var oanmälda besök med syfte att motverka fusk.  

 

Verksamhet 

Flera föreningar upplever att de har svårt med rekrytering av nya ledare. Ett 

eventuellt stöd för ledarrekrytering internt samt utbildning av de nyrekryterade 

ledarna föreslogs kunna bidra till en bättre situation.  

 

Många föreningar uttryckte att föreningar som riktar sig till äldre nybörjare och 

breddverksamhet borde ges mer stöd/gynnas av riktlinjerna. Ett par föreningar 

föreslog också stöd som är anpassat efter föreningars olika förutsättningar. Till 

exempel kan det vara svårare för vissa föreningar att rekrytera nya medlemmar 

och sedan få in medlems- eller träningsavgifter då de bedriver sin verksamhet i ett 

socioekonomiskt svagt område. Likaså har föreningar med funktionshindrade 

som målgrupp svårare med rekryteringen samt större behov av 

anpassningar/utrustning och således en dyrare verksamhet som borde 

gynnas/kompenseras.  

 

Anläggning 

När det kommer till anläggningsstödet och bokningsfrågor lyfte den deltagande 

ridklubben att driften av deras anläggning är det som slukar mest resurser. Två 

föreningar föreslog fritidscheck, istället för bidrag och taxesubvention, som ett 

sätt att bli av med ojämlikheterna i dagens system. Flera föreningar efterfrågade 

förändringar i fördelningsprinciperna, bland annat för att nya föreningar som inte 

har hunnit bygga upp ett stort medlemsantal ska ges möjlighet att få attraktiva 

tider i anläggningarna. 

4.3 Omvärldsbevakning 

I omvärldsbevakning har andra bidragsgivande kommuner, regioner och förbund 

studerats. Omvärldsbevakningen begränsades något då diverse studiebesök fick 

ställas in som en följd av pandemin. Mycket tid har gått åt till att studera olika 

organisationers regler för föreningsstöd. Omvärldsbevakningen har visat många 

olika varianter på stödmodeller runt om i andra kommuner, regioner, förbund 

Sida 52 av 136



Nacka kommun  /  2020-11-30  /  FRN 2020/83 

15 (30) 

och även länder. Många kommuner genomför även översyner av föreningsstödet 

för tillfället. Antalet kommuner som genomför översyner har ökat som en följd 

av den pågående upphandlingen av IT-system för bidrag- och bokningshantering 

där många kommuner deltar genom ett samarbete inom Sveriges Kommuner och 

Regioner.  

 

Nackas nuvarande stödmodell liknar många andra kommuners. Det går att 

kategorisera in de flesta bidragen/stöden i tre huvudkategorier, aktivitet, 

anläggning och verksamhet. Det går även att kategorisera stöden i bidrag och 

subventioner där bidrag är vanligast förekommande men där olika subventioner 

ofta spelar en större men osynlig roll. Till exempel förekommer jämte 

taxesubventioner och kostnadsfria lokaler även arrenden där föreningar erhåller 

förmånliga avtal över lång tid utan att det definieras som ett föreningsstöd.  

 

Generella bidrag betalas i regel ut för antal bidragsberättigade (aktiva) 

medlemmar, antal sammankomster och/eller antal närvarotillfällen inom olika 

prioriterade målgrupper. Vilka de prioriterade målgrupperna är skiljer sig också 

något beroende på vilken bidragsgivare det rör sig om. Samtliga studerade aktörer 

ger stöd till funktionsnedsatta. Det är också, precis som i Nacka, vanligt att de 

åldersbegränsningar som råder ej appliceras på funktionsnedsatta. För personer 

som inte är funktionsnedsatta är begränsningar inom olika åldrar det som 

begränsar vilka som genererar stöd. RF har en något högre ålder och deras stöd 

riktar sig även till unga vuxna 21–25 år. I Nackas grannkommuner är de 

prioriterade åldrarna som genererar bidrag likvärdiga med det inriktningsbeslut 

som fattades av nämnden år 2016 avseende vilka åldrar (7–20 år) som ska 

generera bidrag. Stockholm, Lidingö och Tyresö ger stöd till verksamhet som 

riktar sig till åldrarna 7–20 år medan Värmdö ger stöd till åldrarna 7–19 år.  

 

Riksidrottsstyrelsen har fattat beslut om att införa en begränsning i antal 

närvarotillfällen en medlem får generera per vecka i det statliga aktivitetsbidraget 

(LOK-stödet). Syftet var att införa begränsningen i antalet närvarotillfällen under 

2020 men till följd av ökad arbetsbelastning under den pågående pandemin har 

RF valt att vänta med införandet av begränsningen. I nuläget planerar man att 

införa begränsningen till andra halvåret 2021 med effekt på den ansökan som 

inkommer januari-februari 2022. Många kommuner har dock redan infört en 

begränsning i antal närvarotillfällen per vecka. Vilka åldrar och vilket antal 

närvarotillfällen som högst är bidragsberättigat är dock lite olika.  
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Nedan följer ett par exempel på hur närliggande kommuner har begränsat antalet 

närvarotillfällen som genererar bidrag per vecka:  

 

Kommun Åldersintervall Begränsning/vecka Begränsning/år (40 

v.) 

Solna 7–12 år 2 80 

 13–20 3 120 

Stockholm 7–12 år 1 40 

 13–20 år 3 120 

Lidingö 7–9 år 2 80 

 10–20 3 120 

Haninge 7–12 år 2 80 

 13–16 år 3 120 

 17–20 år 4 160 

 

De flesta kommuner har någon typ av bidragsberättigande för föreningar. 

Föreningarna ska enligt kraven leva upp till olika nyckeltal och redovisa stadgar, 

årsmöteshandlingar och så vidare. De kvantitativa gränserna är till exempel det 

minsta antal medlemmar som krävs, från någon av de prioriterade målgrupperna, 

för att föreningen ska definieras som bidragsberättigad. Till exempel Solna och 

Lidingö har krav på minst 10 bidragsberättigade medlemmar medan Stockholm 

kräver minst 20 bidragsberättigade medlemmar.  

 

Ytterligare krav som ställs av bidragsgivare för att en förening ska bli 

bidragsberättigad handlar om den demokratiska strukturen och olika krav på 

verksamhetsutveckling. Det kan handla om krav att upprätta olika 

handlingsplaner eller genomföra utbildningsinsatser. I samband med dessa frågor 

förekommer även det konsultativa stödet frekvent, dels från kommuner men 

främst från RF:s respektive distriktsförbund (RF-SISU Stockholm). Vissa 

kommuner betalar även ut ett start- och/eller grundbidrag för bidragsberättigade 

föreningar.  

 

De flesta kommuner har även, likt Nacka, bidrag för investeringar i föreningars 

anläggningar. Många kommuner hjälper även föreningar med borgensåtaganden 

om föreningen vill bygga något som det till exempel är brist på i kommunen. 

Diverse varianter på driftbidrag för föreningsdrivna anläggningar finns också av 

samma anledning. Generella lokal-/hyresbidrag som riktar sig till föreningar som 

har egna anläggningar förekommer i olika utsträckning och omfattning.’ 
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5 Förslag/Slutsatser 

Nedan följer enhetens resonemang relaterat till presenterat förslag för nya 

bidragsregler och förväntade effekter av föreslagna regler. Under respektive 

kategori går vi igenom olika alternativ, vad enheten föreslår och slutligen vilka 

effekter förslaget förväntas generera.  

 

Övergripande diskussion 

Omvärldsbevakning och diskussioner i översynen berörde i början av 

återupptagandet av översynen möjligheten att helt ersätta bidragen med ett 

checksystem, där individer erhåller en eller flera virtuella checkar som kan lösas in 

hos auktoriserade fritidsföreningar. Checksystem är vanligt förekommande inom 

Nacka kommun, exempelvis hos kulturnämnden.  

 

Även diverse ytterligare bidrag har berörts i översynen, till exempel startbidrag, 

grundbidrag och hyres-/lokalbidrag har diskuterats. Startbidrag vid 

bidragsberättigande och grundbidrag behöver inte bara regleras och finansieras, 

införande av ytterligare bidrag skulle även innebära ytterligare administration både 

för föreningar och handläggare. Driftbidrag diskuterades till följd av att 

kommunen i dag har ingått diverse överenskommelser om föreningsdrift av olika 

anläggningar såsom till exempel skidspårning. Detta är avtal som sträcker sig över 

flera år och omfattas således inte av denna översyn. Hyres-/lokalbidrag 

diskuterades i syfte att jämna ut skillnader mellan de föreningar som bedriver sin 

verksamhet i kommunalt finansierade lokaler/anläggningar och de som bedriver 

sin verksamhet i egna lokaler/anläggningar.  

Översynen måste slutföras inom begränsade tidsramar till följd av införandet av 

det nya IT-systemet. Översynen ska även genomföras inom befintlig budget och 

därav görs bedömningen att tillräckligt utredda och genomarbetade förslag för 

eller mot fritidspeng/-check och nya bidrag inte är möjliga att genomföra i 

nuläget. Bortsett från verksamhetsbidraget saknas även finansiering för ytterligare 

bidrag inom befintliga budgetramar. Ett alternativ som diskuterades var att 

finansiera ett generellt lokal-/hyresbidrag till föreningar med egna lokaler med 

hjälp av höjda taxor men då taxorna redan ska höjas med motsvarande två 

miljoner under 2021 enligt besparingskrav i mål och budget ser inte enheten 

längre den möjligheten. En fritidspeng eller fritidscheck som ett alternativ till eller 

tillsammans med föreningsbidrag/taxesubventioner är något enheten föreslår ska 

utredas ytterligare.  

 

Olika alternativ har diskuterats för att öka incitamenten för föreningar att satsa på 

de grupper som i dag är mindre aktiva inom föreningslivet. Ett alternativ hade 

varit att även differentiera aktivitetsbidraget till fördel för flickor, alltså ett högre 

värde per närvarotillfälle för flickor än för pojkar. Ytterligare möjligheter finns att 

differentiera aktivitetsbidraget baserat på var deltagaren bor. En deltagare som är 

folkbokförd i ett socioekonomiskt svagt område skulle således, likt flickor, 

generera ett högre belopp per närvarotillfälle. Enheten föreslår dock att riktade 

satsningar genom projekt- och verksamhetsbidragen är att föredra för att 
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rekrytera och aktivera fler från de mindre aktiva grupperna. Dessa bidrag kan inte 

bara mer precist riktas mot förutbestämda målgrupper, de är också enklare att 

följa upp och utläsa eventuella effekter av. Likaså föreslår enheten att 

folkhälsosatsningar och öppen verksamhet utan krav på medlemskap ska 

finansieras genom projektbidrag och/eller verksamhetsbidrag.  

 

Nya processer och handböcker ska tas fram för vanligt förekommande moment. 

Syftet är att ge handläggaren ett stöd och samtidigt öka rättssäkerheten, rättvisan 

och transparensen i handläggningen och beslutsprocessen. Vid 

personalförflyttningar eller sjukskrivningar är detta också viktiga redskap för att 

fortsatt leverera kvalitativa och konsekventa beslut. Exempel på moment som ska 

beskrivas i handboken är handläggning av de respektive bidragen samt hantering 

av bokningsförfrågningar och fördelning av tider i de anläggningar som 

finansieras av fritidsnämnden.  

 

Ytterligare åtgärder som föreslås för att åstadkomma ökad rättssäkerhet och 

transparens är införande av fördjupad granskning/stickprov. Dessa kontroller bör 

systematiseras och årligen bör ett antal föreningar bli utvalda för fördjupad 

granskning, dels genom slump men även på förekommen anledning. I den 

fördjupade granskningen ska föreningars och organisationers verksamhet, 

handlingar och räkenskaper granskas. I vilken omfattning den fördjupade 

granskningen ska genomföras ber enheten att få återkomma med. 

Tillvägagångssätt för stickprov ska även definieras i handboken.  

 

En samverkan med andra bidragsgivande enheter har inletts med avsikten att 

säkerställa att processer, begrepp och arbetssätt utvecklas ur ett 

kommunperspektiv istället för ur ett nämnd- eller enhetsperspektiv. Detta 

kommer skapa tydlighet och kontinuitet för de som ansöker om bidrag, 

oberoende av om de ansöker från fritids-, äldre- eller kulturnämnden. Det här 

arbetet blir än viktigare i samband med övergången till gemensamma 

verksamhetssystem för hantering av bidragen. En än mer specificerad målsättning 

är att på sikt arbeta fram gemensamma övergripande riktlinjer för all 

bidragsgivning till föreningar och civilsamhällesorganisationer inom kommunen. 

Dessa riktlinjer bör fungera som ett övergripande paraply och respektive nämnd 

definierar underliggande specifika regler utefter sina ansvarsområden. Många av 

de punkter som förekommer under rubriken "Generella regler" i det föreslagna 

nya regelverket skulle till exempel kunna flyttas till övergripande riktlinjer då det 

är vedertagna krav som ställs på samtliga organisationer och från samtliga 

bidragsgivare.  

 

Enheten föreslår en bidragsmodell bestående av övergripande generella regler 

som gäller samtliga föreningar och organisationer som erhåller bidrag från 

fritidsnämnden och subventionerad timtaxa vid nyttjande av fritidsnämndens 

lokaler/anläggningar. Bidragsberättigade föreningar ges tillgång till att ansöka om 

samtliga stöd hos fritidsnämnden medan föreningar och organisationer som inte 
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är bidragsberättigade men lever upp till de generella reglerna endast kan ansöka 

om verksamhets- och projektbidrag. 

 
 

Generella regler 

Enheten föreslår utvecklade generella regler för samtliga föreningar och 

organisationer som ansöker om stöd från fritidsnämnden.  

 

Endast två ansökningsperioder föreslås. Dessa två ansökningsperioder ska gälla 

samtliga bidrag och föreningsredovisningen. Syftet med justeringen är att förenkla 

och anpassa föreningsstödet efter föreningarnas behov. Föreningar har efterfrågat 

ett enklare och mer lättförståeligt stödsystem med exempelvis färre 

ansökningsperioder. Föreningsredovisning föreslås inkomma senast 25 augusti 

istället för i maj. Ett annat alternativ är att kräva in redovisningen i samband med 

årets första ansökningsperiod (25 februari) men då föreningar normalt sett har 

årsmöte i februari-mars försvåras möjligheten att inkomma med begärda 

handlingar i tid. 

 

Ansökningar ska inkomma via kommunens nya IT-system. Införandet av det nya 

IT-systemet styr när dessa krav kan komma att ställas på samtliga ansökningar. 

Om ansökan har inkommit via någon annan kanal kommer föreningen ombes att 

skicka in den via IT-systemet. Föreningar som upplever problem eller svårigheter 

med att skicka in ansökningar ska fortsatt erbjudas konsultativt stöd.  

 

De prioriterade målgrupper som föreslås omfattas av bidragsgivning är barn och 

ungdomar 7–20 år samt funktionsnedsatta personer oavsett ålder. Även 

satsningar på folkhälsa och öppen verksamhet utan krav på medlemskap bör 

generera bidrag. Genom att begränsa bidragsgivningen till färre åldersgrupper kan 

mer stöd riktas där det har bäst effekt.  
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Att ändra vilka målgrupper som får ta del av föreningsstödet från 4–20 till 7–20 

kommer att drabba vissa föreningar eller föreningskategorier ekonomiskt. Trots 

att de flesta föreningar sköter sin ekonomi väl kommer föreslagna åtgärder få 

effekter på finansieringen och i förlängningen eventuellt även kostnaden för att 

utöva olika fritidsaktiviteter.  

 

Bidragsberättigande 

I dag framkommer det i bidragsreglerna att föreningar ska ha ”flertalet 

medlemmar boende i kommunen”. Enheten föreslår här en tydligare skrivelse och 

anger att minst ”51 procent av föreningens aktiva medlemmar ska vara folkbokförda i 

Nacka kommun om inte sakliga och godtagbara skäl finns för undantag”. Sakliga och 

godtagbara skäl kan till exempel vara att en förening som riktar sig till 

funktionsnedsatta personer har en sektion, eller bedriver verksamhet, i Nacka 

som bedöms bidra till ett ökat utbud av fritidsaktiviteter för barn och ungdomar.  

 

Enheten föreslår att minimikravet på antal bidragsberättigade medlemmar sänks 

från 20 till 15. Många föreningar ligger i dag på gränsen och syftet med förslaget 

är att öka mångfalden av föreningar och utbudet av föreningsaktiviteter i 

kommunen. Enheten föreslår även att det minsta antalet bidragsberättigade 

aktiviteter per år en förening ska redovisa sänks till 15 av samma anledningar. 

Definitionen av hur många närvarotillfällen en medlem måste delta vid, för att 

definieras som bidragsberättigad, tillförs reglerna. Antalet aktiviteter som krävs 

för att en medlem ska vara bidragsberättigad föreslås fortsatt vara tio.  

 

I dagens bidragsregler framkommer att föreningar ska ”kontinuerligt ansöka om såväl 

aktivitets- som administrationsbidrag”. Enheten föreslår ett förtydligande där det 

framkommer att föreningar ska ansöka om aktivitetsbidrag/redovisa närvaro ”vid 

varje ansökningstillfälle. Om en förening inte har beviljats aktivitetsbidrag på ett år är 

föreningen inte längre bidragsberättigad.” Syftet med förtydligandet är att 

närvarorapporteringen som inkommer vid ansökan om aktivitetsbidrag ger 

kommunen insyn i vilken verksamhet som bedrivs och i vilken omfattning.  

 

Aktivitetsbidrag (8 750 000 kr/år) 

I inriktningsbeslutet från 2016 fattade nämnden beslut om att föreningsbidrag ska 

baseras på individuella närvarotillfällen istället för på antal sammankomster och 

antal medlemmar.  

 

Cirka åtta av tio bidragsberättigade föreningar ansöker om både statligt och 

kommunalt aktivitetsbidrag. Enheten är, efter översynen, enig med nämndens 

beslut och föreslår att aktivitetsbidraget baseras på ett liknande sätt som RF:s 

LOK-stöd (lokalt aktivitetsbidrag). Administrationsbidraget, som baseras på antal 

medlemmar, föreslås avskaffas och de medel som i dag betalas ut baserat på antal 

medlemmar föreslås tillföras aktivitetsbidraget. Detta förutspås på sikt ge effekt i 

ökat antal aktivitetstillfällen till följd av ökade ekonomiska incitament för 

föreningar att satsa på fler aktiviteter.  
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Ett närvarostyrt aktivitetsbidrag likt RF:s LOK-stöd efterfrågas av många 

föreningar och förenklar för de föreningar som berörs. Enheten arbetar även 

parallellt med upphandlingen av ett nytt IT-system som ska förenkla 

ansökningsprocessen. Målet är att förenkla för föreningar och på sikt 

förhoppningsvis möjliggöra för föreningarna att endast skicka in en ansökan som 

sedan genererar både det statliga LOK-stödet och det kommunala 

aktivitetsbidraget.  

 

Värdet per närvarotillfälle för barn och unga 7–20 år bör anpassas efter ålder. 

Syftet att differentiera värde per närvarotillfälle är att ge föreningar ekonomiska 

incitament att arbeta för att behålla deltagare även uppåt i åldrarna. Föreslagen 

åldersindelning är baserad på att deltagandet för barn och ungdomar inom 

föreningslivet är som högst vid 11 års ålder. Om medlemmar som är över 11 år 

genererar mer bidrag ges föreningar ekonomiska incitament att satsa mer på att 

behålla barn och ungdomar högre upp i åldrarna.  

 

De belopp per deltagare och närvarotillfälle som föreslås är:  

- Deltagare 7–11 år: 7 kronor per deltagare och sammankomst. 

- Deltagare 12–16 år: 10 kronor per deltagare och sammankomst 

- Deltagare 17–20 år: 12 kronor per deltagare och sammankomst. 

- Funktionsnedsatta personer oavsett ålder: 12 kronor per deltagare och 

sammankomst. 

- Ledare: 12 kronor per ledare och sammankomst. 

 

Vid aktiviteter för barn och unga med minst 15 deltagare och vid aktiviteter för 

personer med funktionsnedsättning förslås föreningar, för att öka kvalitén på 

verksamheten, få bidrag för upp till två ledare per aktivitet.  

 

Olika alternativ har diskuterats för att öka incitamenten för föreningar att satsa på 

de grupper som i dag är mindre aktiva inom föreningslivet. Ett alternativ för att 

till exempel aktivera fler flickor hade varit att även differentiera aktivitetsbidraget 

till fördel för flickor, alltså ett högre värde per närvarotillfälle för flickor än för 

pojkar. Enheten förordar dock att riktade satsningar genom projekt- eller 

verksamhetsbidragen är att föredra för att rekrytera och aktivera fler från de 

mindre aktiva grupperna. De medel som betalas ut genom projekt- och 

verksamhetsbidragen kan följas upp och riktas till specificerade insatser till 

skillnad från aktivitetsbidraget där föreningarna själva styr över var bidraget ska 

spenderas. Det är inte heller möjligt att kontrollera om föreningar återinvesterar 

det högre beloppet i den, av kommunen, prioriterade verksamheten. Effekter av 

ett differentierat aktivitetsbidrag blir således svåra att mäta.  

 

Att införa ett helt närvarostyrt aktivitetsbidrag utan begränsningar är inte heller 

önskvärt. Delar av barn- och ungdomsidrotten har blivit allt mer specialiserad 

med fler träningar och matcher samt tidig selektering och utslagning. Barn och 

unga slutar idrotta allt tidigare och detta är något som bör bemötas i 

bidragsgivningen. De hälsofördelar deltagande i flera olika idrottsgrenar i ung 
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ålder och successiv ökning av specialiseringsgraden i takt med åldern genererar 

bör premieras i bidragsgivningen. Riksidrottsstyrelsen har fattat beslut om att 

införa begränsningar i antal närvaromarkeringar en medlem får generera men till 

följd av den pågående pandemin har de valt att skjuta fram införandet av 

begränsningen till halvårsskiftet 2021 (ansöks om i jan-feb 2022). Många 

kommuner har dock redan infört liknande begränsningar. Föreningarna får, av 

begränsningen, ekonomiska incitament att satsa på färre aktivitetstillfällen för fler 

deltagare istället för dagens regelverk som ger föreningarna incitament att ha fler 

aktivitetstillfällen för färre deltagare.  

 

Enheten föreslår en begränsning i aktivitetsbidraget av antalet 

närvaromarkeringar en deltagare genererar bidrag för per vecka inom en specifik 

idrott. Begränsningarna är succesivt stigande baserat på ålder. De begränsningar i 

antal närvaromarkeringar som föreslås är:  

 

- Deltagare 7–11 år genererar bidrag max 2 gånger/vecka/idrott utslaget på 

ett halvår (20 veckor), 40 gånger per halvår 

- Deltagare 12–16 år genererar bidrag max 3 gånger/vecka/idrott utslaget 

på ett halvår (20 veckor), 60 gånger per halvår 

- Deltagare 17–20 år genererar bidrag max 4 gånger/vecka/idrott utslaget 

på ett halvår (20 veckor), 80 gånger per halvår 

 

Ålderskategorierna kan komma att justeras beroende på vilka åldersbegränsningar 

RF inför. Anledningen till att enheten föreslår att antalet närvarotillfällen 

begränsas till ett halvår är att vissa föreningar, till exempel inom seglingen, 

bedriver intensivare verksamhet, såsom läger- eller lovverksamhet, under kortare 

perioder. Dessa föreningar bör inte förlora stora intäkter till följd av 

begränsningar i aktivitetsbidraget. Kontrollen av antal närvarotillfällen per 

deltagare förenklas även om den sker halvårsvis. Föreslagna begränsningar i 

närvaro är i jämförelse med andra kommuner enheten har studerat relativt lika 

men något mer generöst.  

 

Tydligare krav bör ställas på de aktiviteter som genererar bidrag. Ett maximalt 

antal deltagare per ledare föreslås till 30. Anledningen är att kvalitetssäkra 

aktiviteterna och säkerställa att antal ledare står i relation till antalet deltagare. 

Enheten föreslår även en tydligare definition av begreppet ledare. Idag anges till 

exempel inga ålderskrav på den ledare som ansvarar för aktiviteter. Enheten 

föreslår ett ålderskrav, likt RF:s, på minst 13 år. Den relativt låga åldern ger 

föreningarna möjligheten att arbeta med, och utveckla unga ledare.  

 

Investeringsbidrag (500 000 kronor/år) 

Investeringsbidraget föreslås lämnas oförändrat bortsett från mindre justeringar 

och förtydliganden. Beslut om införande av bidraget togs i december 2017 och 

införandet skedde 2018. Således är det svårt att mäta vilka effekterna av bidraget 

har varit. Den huvudsakliga anledningen till att enheten bedömer att bidraget bör 
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bestå är att det är ett bidrag som når de som inte är aktiva i, av fritidsnämnden, 

subventionerade lokaler/anläggningar.  

 

Enheten föreslår dock ett förtydligande avseende tolkningen om bidraget endast 

är avsett för de som inte kan bedriva sin huvudsakliga verksamhet i kommunalt 

finansierade lokaler eller om det även ska beviljas för föreningar som bedriver sin 

huvudsakliga verksamhet i kommunalt finansierade lokaler men har en egen 

lokal/anläggning i anslutning, exempelvis en klubbstuga eller kanslilokal för ett 

fotbollslag.  

 

I dag framkommer i syftet för investeringsbidraget att bidraget är till för att 

”utjämna skillnaderna i förutsättningar...”. Det framkommer även i reglerna att 

”bidraget ges till föreningar där tillgången på kommunalt finansierade anläggningar för den 

aktuella verksamheten saknas eller är begränsad”. Enheten gjorde vid de första 

ansökningstillfällena tolkningen att bidraget endast skulle erhållas av de 

föreningar som inte kan bedriva sin verksamhet i de kommunalt finansierade 

lokalerna men nämnden gjorde då en annan tolkning. Nämnden har sedan dess 

beviljat investeringsbidrag för investeringsprojekt i klubbstugor och liknande för 

föreningar som bedriver sin huvudsakliga verksamhet i, de av nämnden, 

finansierade anläggningarna. Framöver föreslår enheten att nämndens tolkning 

ska fortsätta att gälla. Vid de tillfällen en prioritering behöver göras mellan 

inkommen ansökan från en förening som huvudsakligen bedriver verksamhet i 

egna lokaler och en förening som bedriver verksamhet i kommunalt finansierade 

lokaler, föreslår enheten dock att bedömningen bör gynna de föreningar som inte 

bedriver den huvudsakliga verksamheten i kommunalt finansierade lokaler. 

Denna tolkning bör framgå i den framtida handbok som tas fram för att vara ett 

stöd i handläggningen och berörs därför inte i regelverket.  

 

Enheten föreslår också tillägget att ”anläggningen ska ha en direkt koppling till 

aktiviteterna som beviljas aktivitetsbidrag”. Syftet med tillägget är att begränsa 

ansökningarna till lokaler/anläggningar som på sikt gynnar kvalitén på, och en 

ökning av antalet aktiviteter i kommunen.  

 

Särskilt verksamhetsbidrag (1 450 000 kr/år) 

Enheten föreslår införande av ett särskilt verksamhetsbidrag. 

Verksamhetsbidraget ska stötta verksamheter som på ett särskilt betydelsefullt 

sätt förbättrar möjligheten till en aktiv fritid för personer med 

funktionsnedsättning i Nacka kommun. Ytterligare syften med bidraget är att 

stötta satsningar för folkhälsa och öppen verksamhet. Bidraget kan bli aktuellt när 

aktivitetsbidrag inte kan beviljas eller inte står i relation till kostnaderna för den 

bidragsberättigade verksamheten.  

 

Fritidsnämnden betalar årligen ut stöd till satsningar som går i linje med det 

föreslagna bidraget. En struktur behöver dock upprättas för att generera kvalitet i 

handläggnings- och beslutsprocess samt hos den mottagande verksamheten. 

Även uppföljningen av stödet bör utvecklas.  
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Vid införandet av verksamhetsbidraget bör de föreningar/organisationer som inte 

längre erhåller det riktade/särskilda bidraget ges en möjlighet att inkomma med 

ansökan och erhålla stöd. Dessa organisationer ska inte behöva förlora 

omfattande delar av sin finansiering från ett år till ett annat. Om bedömningen 

ändå görs att någon förening/organisation inte bör erhålla stöd i samma 

utsträckning och att de förlorar mycket föreslås successiv nedtrappning i de fall 

det bedöms möjligt.  

 

På sikt kommer rättvisare och mer rättssäkra beslut genereras av struktur och 

transparens. I sin tur höjs tilliten till, och kvalitén på verksamheten som bedrivs. 

Enheten bedömer också att mer genomarbetade beslut kommer att bli ett resultat 

då ansökningar ställs mot varandra. Ett definierat bidrag som även kommuniceras 

ut så att föreningar/organisationer ges samma förutsättningar att ansöka bedöms 

även öka mångfalden av föreningar/organisationer och genom det även utbudet 

av fritidsaktiviteter.  

 

Trots vikten av ett bakomliggande regelverk är det vad som står skrivet däri som 

avgör hur väl det föreslagna bidraget fungerar. När det kommer till verksamhets- 

och projektbidragen är flexibilitet i bidragsprocessen något som samtliga parter 

efterfrågar, såväl föreningar som politiker. Definitionen av vad 

verksamhetsbidraget ska gå till bör därför vara bred och till viss del även 

behovsstyrd. Det innebär att de befintliga behov som finns ska generera bidrag så 

länge det är inom fritidsnämndens ansvarsområde. Att behöva "uppfinna" nya 

bidrag för nyuppkomna behov som inte ryms inom bidraget bedöms inte 

önskvärt.  

 

Föreningar och organisationer som arbetar med organiserad verksamhet för 

funktionsnedsatta har i regel högre kostnader för sin verksamhet till följd av till 

exempel krav på särskilt anpassade metoder, specialanpassat material/utrustning 

samt ledare med särskild medicinsk och/eller pedagogisk kompetens. Sällan står 

de generella bidragen i relation till utgifterna. Därför föreslås att en andel av den 

totala summan för verksamhetsbidraget öronmärks för de funktionsnedsatta 

medlemmar som är folkbokförda i Nacka kommun. Den summa som föreslås i 

detta beslut baseras dels på de befintliga riktade/särskilda stöden samt den andel 

av administrationsbidraget som går till medlemmar med funktionsnedsättning. På 

så vis föreslås gruppen funktionsnedsatta tilldelas samma totalbelopp även efter 

ett eventuellt införande av enhetens förslag till nya bidragsregler. Hur stort det 

totala medlemsstödet för verksamhet som riktas till funktionsnedsatta ska vara 

bör regleras i budget. Antalet funktionsnedsatta medlemmar som är folkbokförda 

i Nacka kommun genererar sedan en andel av det i verksamhetsbidraget avsatta 

beloppet. Enheten anser inte att det bör införas någon begränsning för hur stor 

andel av medlemmarna som ska vara folkbokförda i Nacka kommun likt de som 

gäller för barn- och ungdomsföreningar. Anledningen till det är att dessa 

organisationer ofta arbetar över kommungränser. Endast medlemmar med 
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funktionsnedsättning som är engagerade/aktiva i föreningen bör dock generera 

bidraget. Stödmedlemmar föreslås inte generera verksamhetsbidrag.  

 

Föreningar och organisationer som arbetar med verksamhet för 

funktionsnedsatta efterlyser oftare, än till exempel barn- och ungdomsföreningar, 

behov av stabilitet och kontinuitet i finansieringen. Avsaknaden av kontinuitet 

och stabilitet skapar osäkerhet inom verksamheten och många föreningar 

upplever att fokus hamnar på att trygga finansiering för överlevnad istället för att 

fortsätta bedriva en bra verksamhet.  

 

Bidraget föreslås ansökas om och betalas ut endast en gång per år. Ansökan för 

nästkommande år ska inkomma så snart som möjligt men senast den 25 augusti. 

Beslut kommer i vanliga fall fattas i nämndmötet i oktober. Föreningar och 

organisationer får därför, i god tid, svar angående nästa års finansiering. Bidraget 

föreslås även betalas ut på årsbasis då det delvis baseras på avsatt budget för det 

kommande året.  

 

Verksamhetsbidraget föreslås betalas ut baserat på en selektiv handläggning där 

inkomna ansökningar granskas och ställs mot varandra. Genom på förhand 

angivna budgetramar för verksamhetsbidraget skapas möjligheten att ställa olika 

bidragsansökningar mot varandra. Detta förutspås på sikt bidra till en ökad 

kvalitet i den verksamhet som bedrivs med stöd från fritidsnämnden.  

 

Projektbidrag (150 000 kr/år) 

Även projektbidraget föreslås lämnas relativt oförändrat bortsett från mindre 

justeringar och förtydliganden. Projektbidraget likt verksamhetsbidraget föreslås 

vara ett delvis behovsstyrt bidrag. Behovsstyrt bör definieras av både föreningars 

behov och behov som uppkommer på grund av oförutsedda händelser. Enheten 

ser även en framtida tydlig koppling mellan projekt- och verksamhetsbidragen. 

Föreningar som under ett eller två år har erhållit projektbidrag ska, om 

verksamheten bedöms fortsatt önskvärd, flyttas över till verksamhetsbidraget för 

att skapa kontinuitet. En mindre justering av det belopp som avsätts för 

projektbidraget föreslås. Enheten föreslår även mer marknadsföring av bidraget i 

anslutning till stundande ansökningsperioder i syfte att få in fler ansökningar.  

 

Subventionerade taxor 

I samband med mål och budget för 2021 gavs fritidsnämnden i uppdrag att 

genomföra besparingar genom höjda taxor motsvarande två miljoner kronor. De 

nya taxorna ska gälla från januari 2021. En miljon av de extra taxeintäkterna ska 

tillföras aktivitetsbidraget och en miljon är en nedskärning av fritidsnämndens 

budget. Enheten väljer därför att föreslå en höjning av taxorna procentuellt 

likvärdigt inom de olika taxekategorierna (målgrupperna). För taxor avseende 

barn och ungdomsverksamhet som bedrivs av bidragsberättigade föreningar 

inom Nacka kommun föreslås en mindre höjning på bekostnad av större 

höjningar av taxor avseende tider som nyttjas av privatpersoner, företag och 

aktörer utanför Nacka kommun. Ytterligare detaljer anges i tjänsteskrivelsen 
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avseende taxorna (FRN 2020/133). Enheten har inom översynen inte gått in 

djupare i diskussionen om hur den totala taxesubventionen kan fördelas rättvist 

mellan de föreningar som erhåller den. Frågor som bör besvaras i diskussionen 

om taxesubventionen återstår alltså. Till exempel om taxesättning ska sträva efter 

att anläggningar ska kosta lika mycket oberoende av nämndens kostnader 

alternativt om de ska subventioneras lika mycket. Att definiera hur olika taxor ska 

subventioneras, om det ska göras enligt principen lika många kronors subvention 

eller lika många procents subvention, innebär också olika konsekvenser för 

föreningslivet som bör utredas på sikt för att säkerställa en rättvis och transparent 

fördelning av det totala föreningsstödet.  

5.1 Konsekvensanalys 

Konsekvensanalystabellen av det i förslaget angivna föreningsstödet har räknats 

fram på ett liknande sätt som kartläggningen. Det totala aktivitetsbidraget har 

räknats samman med taxesubventionen och föreningarna har kategoriserats efter 

verksamhet. Det totala stödet har sedan dividerats med antal medlemmar och 

närvarotillfällen för att få fram hur mycket stöd som betalas ut per medlem och 

närvarotillfälle inom olika föreningskategorier. Den hyreskostnad fritidsnämnden 

betalar för Stall Compass minus taxeintäkter är fördelad på ridsporten.  

Det föreslagna regelverket och nya taxor har applicerats på samma grundstatistik. 

Båda uträkningarna har baserats på statistik avseende 2019. Antalet 

närvarotillfällen är reducerat med det antal närvarotillfällen föreningar har 

rapporterat för deltagare i åldersgruppen 4–6 år. Även antalet medlemmar har 

reducerats med det antal medlemmar föreningarna har angivit i åldersgruppen 4–

6 år. De deltagare som har haft närvarotillfällen som överskrider det maximalt 

tillåtna antalet närvaromarkeringar för 2019 har räknats ner till det maximalt 

tillåtna antalet. Medlemmar som inte har uppkommit i det lägsta antal aktiviteter 

som krävs för att räknas som bidragsberättigad har dock räknats i både 

kartläggning och konsekvensanalys. Andel flickor har baserats på samma 

uträkning i både kartläggning och konsekvensanalys till följd av bristande 

underlag.  

 

Förenings-
kategori 

Medlemmar 
Andel 
flickor  

Bidrag Subvention Totalt stöd 
Stöd/ 
medlem 

Stöd/ 
närvaro 

Konståkning 364 90% 187 471 kr 2 496 452 kr 2 683 923 kr 7 373 kr 127 kr 

Ishockey 1164 3% 774 068 kr 7 358 606 kr 8 132 674 kr 6 987 kr 94 kr 

Ridsport 516 93% 182 834 kr 1 580 515 kr 1 763 349 kr 3 417 kr 90 kr 

Basket 526 40% 270 532 kr 1 818 871 kr 2 089 403 kr 3 972 kr 70 kr 

Innebandy 1189 20% 508 809 kr 3 262 580 kr 3 771 389 kr 3 172 kr 65 kr 

Kampsport 929 42% 181 506 kr 1 188 219 kr 1 369 725 kr 1 474 kr 64 kr 

Friidrott 405 53% 114 216 kr 659 724 kr 773 940 kr 1 911 kr 57 kr 

Handboll 716 62% 479 019 kr 2 327 278 kr 2 806 297 kr 3 919 kr 55 kr 

Fotboll 6279 28% 3 245 649 kr 11 908 305 kr 15 153 954 kr 2 413 kr 41 kr 

Orientering 157 45% 54 954 kr 68 454 kr 123 408 kr 786 kr 21 kr 

Tennis 1049 34% 309 984 kr 226 376 kr 536 360 kr 511 kr 14 kr 

Scouting 536 44% 106 899 kr 0 kr 106 899 kr 199 kr 9 kr 
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Förändring i stöd 2019 jämfört med framtaget förslag:  

 
Förenings-
kategori Bidrag % Bidrag kr 

Subvention 
% 

Subvention 
kr 

Stöd/ 
närvaro 

Stöd/ 
medlem 

Basket 33% 67 667 kr -2% -38 850 kr 3% 4% 

Fotboll 32% 785 639 kr -4% -501 416 kr 6% 14% 

Friidrott -9% -10 619 kr -2% -13 265 kr 6% 9% 

Handboll 75% 205 164 kr -2% -57 797 kr 10% 22% 

Innebandy 36% 134 684 kr -2% -66 045 kr 5% 9% 

Ishockey 19% 120 988 kr -4% -325 957 kr 1% 6% 

Kampsport -12% -23 924 kr -2% -23 726 kr 3% 1% 

Konståkning -20% -47 354 kr -4% -112 087 kr 0% 7% 

Orientering -48% -51 141 kr -2% -1 204 kr -30% -29% 

Ridsport -22% -50 356 kr 0% 0 kr -3% -3% 

Scouting -41% -75 266 kr 0% 0 kr -41% -41% 

Tennis -44% -241 601 kr -3% -7 883 kr -26% -22% 

 

Att övergå till ett närvarostyrt och närvarobegränsat aktivitetsbidrag kommer, 

beroende på hur verksamheten bedrivs, innebära konsekvenser för vissa 

föreningar/föreningskategorier. Höjda taxor vid nyttjande av fritidsnämndens 

lokaler/anläggningar likaså. De föreningar som drabbas hårdast föreslås om 

möjligt erhålla konsultativt stöd och eventuellt någon typ av 

kompensation/nedtrappning av bidrag under en övergångsperiod. För de 

föreningar som vill ställa om sin verksamhet i enlighet med prioriterade 

åldersmålgrupper och nya former för bidrag finns konsultativt stöd att tillgå, dels 

från enheten men även från RF-SISU Stockholm för idrottsföreningarna. 

Fritidsnämndens projektbidrag är till exempel redan nu möjligt att ansöka om för 

utvecklingsprojekt i verksamheten och olika rekryteringssatsningar.  

I de, trots det begränsade statistiska underlaget, genomförda 

konsekvensanalyserna av de föreslagna reglerna kan vi se att vissa 

föreningskategorier tappar en del stöd procentuellt i jämförelse med dagens 

regelverk. Det är en oundviklig effekt att vissa idrotter drabbas hårdare av införda 

regelverk. Anledningen till att dessa föreningar drabbas beror på olika faktorer. 

Dels påverkas de mer av att de har ett mindre antal aktiviteter per medlem än 

andra kategorier.  

 

Vissa föreningar kommer även att drabbas till följd av att deras målgrupper är 

unga (4–6 år) samt att de har ett högt antal träningstillfällen som nu föreslås 

begränsas i aktivitetsbidraget. Vissa av dessa föreningar lyckas inte heller, i samma 

omfattning som andra idrotter, behålla sina medlemmar längre upp i åldrarna 

vilket innebär att det nu succesivt stigande aktivitetsbidraget får en större 

effekt. Effekterna av förändringarna i aktivitetsbidraget bör ge, primärt föreningar 

som drabbas av lägre bidrag, ekonomiska incitament att satsa på att behålla och 

även rekrytera nya medlemmar även högre upp i åldrarna samt satsa mindre på 

tidig specialisering.  
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Konsekvensanalysen ska endast ge en uppfattning om hur fritidsnämndens 

ekonomiska stöd föreslås fördelas. En exakt beräkning av konsekvenserna är inte 

genomförbar. Exakta konsekvensanalyser av införandet av vilka effekter ett 

närvarostyrt aktivitetsbidrag med begränsning i antal aktivitetstillfällen per idrott 

per vecka är inte heller genomförbara. Än mindre baserat på de befintliga IT-

system och den statistiska data enheten har haft tillgång till. Det antal 

närvarotillfällen som ligger till grund för konsekvensanalysen avser, likt 

kartläggningen, 2019. Antalet närvarotillfällen samt medlemmar har sedan 

reducerats baserat på nya bidragsregler. Det framgår inte i statistiken hur många 

aktiviteter unika deltagare har närvarat vid veckovis i olika idrotter. Det framgår 

inte heller hur många olika föreningar/verksamheter den unika deltagaren har 

varit aktiv i. Endast enklare konsekvensanalyser kan göras utifrån befintliga data 

och således råder en viss osäkerhet inför vilka ekonomiska effekter förslaget 

kommer generera, både för nämnden och föreningarna. I förlängningen påverkas 

även framräkningen av värdet av unika närvarotillfällen av det bristfälliga 

underlaget då antalet godkända närvarotillfällen saknas. Begränsningarna för 

antalet aktiviteter samt värdet per närvarotillfälle kan därför komma att justeras 

och anpassas något under de kommande åren. På sikt föreslås även värdet per 

närvarotillfälle justeras återkommande, förslag på i vilken omfattning/tidsintervall 

och om justeringarna ska ske i form av indexhöjningar ber enheten att få 

återkomma med.  

5.2 Diskussion angående förslag för fördelning av 

medel i de respektive bidragen 

Översynen har skett inom befintliga budgetramar. Enheten har i fördelningen av 

befintliga medel försökt fördela resurserna enligt nämndens tidigare 

prioriteringar.  

 

Aktivitetsbidraget bör utökas. Dels till följd av att administrationsbidraget 

försvinner, dels för att premiera de föreningar som satsar på att utveckla 

breddverksamhet för barn och ungdomar framför mer specialisering i tidiga 

åldrar. Administrationsbidraget och aktivitetsbidraget slås ihop och den extra 

miljon som tillförs aktivitetsbidraget för 2021 föreslås även 2022 betalas ut i form 

av aktivitetsbidrag men då baserat på närvarotillfällen istället för sammankomster.  

 

Avseende de senaste åren har inte hela den avsatta budgetramen om 500 000 

kronor för investeringsbidraget betalats ut. Dialoger med föreningslivet tyder 

dock på ett fortsatt behov men viss avsaknad av kunskap om bidragets existens. 

Enheten föreslår därför att budgetramen om 500 000 kronor per år för 

investeringsbidraget bör kvarstå men avser framöver satsa mer på 

marknadsförings- och kommunikationsinsatser i relation till stundande 

ansökningsperioder. Även Nacka kommuns hemsida ska ses över för att bättre 

synliggöra föreningsbidragen.  
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Budgetramar för verksamhetsbidraget föreslås utgöras av befintliga 

särskilda/riktade stöd och överenskommelser som erhålls av föreningar som 

arbetar med funktionsnedsatta, folkhälsosatsningar och öppen verksamhet.  

 

Budgetramen för projektbidraget har under 2020 varit 147 000 kronor. Enheten 

föreslår att budget för projektbidraget utökas med 3 000 kronor.  

 

5.3 Införande 

När införande av de nya bidragsreglerna kan ske beror på när det nya IT-systemet 

för bidragshantering kan tas i bruk. Då införandet av det nya bidragssystemet har 

försenats och i nuläget planeras till andra halvåret 2021 bör införande av nya 

regler för föreningsbidrag anpassas därefter och förslagsvis bör de första 

ansökningarna enligt det nya regelverket inkomma från januari 2022.  

  

Till viss del föreslås införandet ske successivt. Aktivitetsbidraget betalas ut 

retroaktivt och de nya reglerna för aktivitetsbidraget föreslås börja gälla redan för 

de aktiviteter som sker under andra halvåret 2021. Införande av 

verksamhetsbidraget bör även den ske succesivt, första ansökningsperioden 

föreslås till juli-augusti 2021 avseende år 2022. Föreningar/organisationer som i 

dag har ett särskilt/riktat stöd från fritidsnämnden föreslås efter hand beviljade 

bidragsperioder/överenskommelser tar slut flyttas över till verksamhetsbidraget. 

Således kan vissa avsteg från bidragsreglerna avseende till exempel 

ansökningsperiod och beslutsfattande förekomma under tiden för införandet.  
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Öppenhet och mångfald 

Vi har förtroende och respekt för människors kunskap 

och egna förmåga - samt för deras vilja att ta ansvar 
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Dokumentets syfte 

Dokumentet syftar till att beskriva riktlinjer för drift- och investeringssstöd till sökande som bedriver 

fritidsverksamhet i egna lokaler för barn och ungdomar i Nacka. 

Dokumentet gäller för 
Fritidsverksamhet för barn- och ungdom som inte är vinstdrivande och som söker anläggningsstöd för 

lokaler i Nacka kommun. 

 

Syftet med investeringsbidraget för föreningar är att utjämna skillnaderna i 

förutsättningarna mellan de föreningar som har verksamhet kommunalt finansierade 

anläggningar och de föreningar som har verksamhet i egna anläggningar. Med egen 

anläggning menas en lokal, en byggnad eller annan anläggning som föreningen äger 

eller hyr med förstahandskontrakt. Med kommunalt finansierade anläggningar menas 

de anläggningar som ingår i kommunens utbud som upplåts till föreningar med 

föreningstaxa på timbasis säsongsvis.  

 

Investeringsbidrag ska underlätta för förening att renovera eller göra ny-, till- eller 

ombyggnad av egen anläggning. Investeringsbidraget ska även ge en möjlighet för 

förening att göra underhållsarbeten i egen anläggning.  

 

Investeringsbidraget ges för att delfinansiera om- eller tillbyggnad av anläggningens 

aktivitetsytor, hygienutrymmen, förråd eller föreningskansli. Med sociala ytor avses 

till exempel klubblokaler, klubbstugor, utbildningslokaler eller caféer.  

 

För att få investeringsbidrag gäller följande  

 

1. Bidrag ges till bidragsberättigade fritidsföreningar, enligt fritidsnämndens 

riktlinjer  

 

2. Bidraget ges till investeringsprojekt i anläggningar som ägs av förening eller 

där förening hyr sin anläggning och har ett förstahandskontrakt. Bidraget kan 

inte sökas för investeringsprojekt i lokaler som upplåts på timbasis säsongsvis 

av kommunen, som ingår i kommunens utbud av anläggningar  

 

3. Bidraget ges till föreningar där tillgången på kommunalt finansierade 

anläggningar för den aktuella verksamheten saknas eller är begränsad. 

 

4. Föreningen ska ha fått lokalt kommunalt aktivitetsbidrag under de senaste två 

åren  

RIKTLINJER 
Investeringsbidrag för föreningar med egna 

anläggningar 
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föreningslivet  

 

5. Föreningen ska under det senaste verksamhetsåret bedrivit barn- och 

ungdomsverksamhet för åldersgruppen 7 – 20 år i anläggningen. 

Verksamheten ska ha omfattat minst 50 bidragsberättigade aktivitetstillfällen 

under det senaste verksamhetsåret.   

 

6. Föreningen ska visa på att den planerar att bedriva verksamhet för 

åldersgruppen 7 – 20 år på anläggningen under minst tre år efter avslutad 

investering.  

 

7. Investeringsbidrag ska sökas i god tid innan byggnationen påbörjas. 

 

8. Föreningen förväntas finansiera underhåll och byggnation i högsta möjliga 

grad genom eget arbete och eget kapital.  

 

9. Bidrag beviljas till investeringsprojekt som vid tidpunkten för ansökan ännu 

inte påbörjats. 

 

10. Om kommunen bedömer att föreningen som fått bidraget avsiktligt lämnat 

felaktiga uppgifter som legat till grund för beslut kan hela eller del av bidraget 

komma att återkrävas och inga nya stöd beviljas.  

 

11. Redovisning av hur investeringen har genomförts ska ske utan uppmaning 

snarast efter färdigställande och senast inom 12 månader efter att bidraget har 

utbetalats. Påbörjat men inte slutfört arbete redovisas enligt 

överenskommelse till kommunen inom 12 månader efter att bidraget har 

utbetalats. Redovisning sker med kvitton för kostnader på utförda arbeten. 

 

12. Investeringsbidrag som helt eller delvis inte utnyttjas ska återbetalas till 

kommunen. 

 

13. Felaktiga uppgifter i ansökan eller förbiseende att informera kommunen om 

förändring i verksamheten kan medföra återbetalningsskyldighet av utbetalt 

bidrag. 

 

14. Om projektet som beviljats investeringsbidrag skjuts upp eller förändras 

avsevärt ska detta meddelas till kommunen. Kommunen kan då besluta att 

minska bidraget eller att utbetalt bidrag ska återbetalas.   

 

15. Bidraget ges högst med ett maxbelopp enligt fastställd beloppsbilaga.  

 

Bedömning av ansökan 

Vid bedömning av fördelning av medel prioriteras investeringsprojekt som:  

o Undanröjer akuta hinder för verksamhet 
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o Främjar jämställdhet mellan könen  

o Ökar tillgänglighet för personer med funktionsnedsättning  

o Minskar negativ miljöpåverkan.  

o Främjar säkerhet och trygghet 

o Bidrar till ökad folkhälsa och stimulerar till fysisk aktivitet 

o Bidrar till ett bredare utbud av föreningsdrivna fritidsaktiviteter för barn- 

och ungdomar  

 

Ansökan  

• Ansökan ska vara inlämnad senast 1 april respektive 1 oktober för 

investeringsprojekt som föreningen planerar att starta under halvåret efter. 

Besked lämnas 30 maj respektive 30 november.  

• En beskrivning av projektet ska bifogas till ansökan. Beskrivningen ska 

innehålla vilka delar som ska renoveras eller anläggas och vad 

investeringsprojektet innebär för föreningens verksamhet för barn och unga i 

åldern 7 – 20 åt 

• Ritningar och/eller arbetsbeskrivning, samt karta med fastighetsbeteckning 

ska bifogas ansökan. 

• Ansökan ska innehålla en investeringskalkyl och finansieringsplan som visar 

projektets alla beräknade kostnader och hur hela projektet ska finansieras. 

Eget arbete, ideellt eller av sökande anställd personal, kan inte räknas in som 

en kostnad, inte heller administrationskostnader eller projekteringskostnader. 

• Datum för start och slutförande av om- eller tillbyggnad ska bifogas ansökan. 
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Dokumentets syfte 

Dokumentet syftar till att beskriva riktlinjer för ekonomiska bidrag till handikapporganisationer som 

bedriver intressefrågor och opinionsbildningsverksamhet mm i Nacka. 

Dokumentet gäller för 
Handikapporganisationer. 

GENERELLA FÖRENINGSBIDRAG FÖR HANDIKAPP-

FÖRENINGAR  

Målsättningen med bidrag till fritidsverksamhet för funktionsnedsatta är att det 

kommunala bidraget ska:  

 motverka isolering och ensamhet  
 stimulera till ett aktivt liv  
 minska/motverka vårdbehov och andra samhällsinsatser  
 stödja opinions- och kunskapsbildning för ökad förståelse för äldre och 

handikappade villkor  

Grundregler – Bidragsberättigad förening 

Föreningen ska ha minst 15 medlemmar boende i Nacka och vara ansluten till riks-, 
distrikts-, eller annan organisation. För länsföreningar utgår endast bidrag till de 
medlemmar som är boende i Nacka kommun. 

 

A. ADMINISTRATIONSBIDRAG  -  GRUNDBIDRAG  

Handikappföreningar som bedriver vuxenverksamhet i form av informerande och 
opinionsbildande karaktär erhåller årligt medlemsbaserat verksamhetsbidrag. 
 
Bidragsbelopp  

För närvarande utgör bidraget 100 kronor per medlem och år, oavsett ålder.  

Ansökan 

Bidraget söks årligen senast den 1 maj. Särskild ansökningsblankett finns. Till ansö-
kan ska redovisning för senast genomförda verksamhetsår bifogas.  

 

RIKTLINJE 
Föreningsbidrag - fritid 

handikapporganisationer  
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Handikapporganisationer 

B. LOKALT AKTIVITETSBIDRAG - VERKSAMHETSSTÖD TILL 

BARN- OCH UNGDOMSVERKSAMHET 

Handikappföreningar som också bedriver regelbunden barn- och ungdomsverk-
samhet får utöver medlemsbaserat administrativt stöd också aktivitetsbidrag per 
sammankomst. Föreningen ska redovisa minst 15 medlemmar i åldern 4-20 år samt 
genomföra minst 20 bidragsberättigade sammankomster i åldersgruppen. Samma 
bidragsregler gäller som för övriga barn- och ungdomsföreningar. 

Bidragsbelopp 

För närvarande utgår 55 kronor/sammankomst oavsett ålder i aktivitetsbidrag. 
Förening med barn- och ungdomsverksamhet erhåller också förhöjt administrations-
bidrag (se ovan) - 135 kr/medlem och år oavsett ålder. 

Ansökan 

Aktivitetsbidrag söks två gånger per år, 15 augusti och 15 februari. Särskild ansök-
ningsblankett finns. 
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Fritidsnämnden  Fritidsnämnden Malin Westerback  
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Dokumentets syfte 

Dokumentet syftar till att beskriva riktlinjer för ekonomiska bidrag för föreningar som bedriver 

fritidsverksamhet för barn och ungdomar i Nacka. 

Dokumentet gäller för 
Bidragsberättigade barn- och ungdomsföreningar. 

 

GRUNDREGLER – BIDRAGSBERÄTTIGAD 

FÖRENING 

För att beviljas nedanstående bidrag måste föreningen vara godkänd som en bidrags-

berättigad förening i Nacka. Ansökan om att bli registrerad som bidragsberättigad 

kan ske löpande under året. Från den tidpunkt föreningen blivit godkänd kan 

föreningen tillgodoräkna sig kommande lokalt aktivitetsbidrag. Det är idrotts- och 

fritidsenheten som bedömer och godkänner ansökan. Särskild ansökningsblankett 

finns. 

 

För att föreningen ska kunna behålla sin status som bidragsberättigad måste de 

kontinuerligt ansöka om såväl aktivitets- som administrationsbidrag. Det är två 

bidrag som hänger ihop och visar föreningens verksamhet respektive medlems- och 

föreningsstruktur. Om dessa bidrag inte söks kontinuerligt kommer statusen som 

bidragsberättigad att upphävas. 

Allmänna grundregler för att bli en bidragsberättigad 

förening  

 Föreningen ska ha minst 20 aktiva medlemmar i åldern 4-20 år samt kunna 
redovisa minst 20 bidragsberättigade sammankomster per verksamhetsår.  

 Föreningen ska vara ansluten till riks-, distrikts- eller annan regional 
organisation.  

 Föreningen ska ha valt styrelse och antagit stadgar samt ha flertalet 
medlemmar boende i kommunen. 

Med aktiv medlem menas en person som:  

 är i åldern 4-20 år (under aktuellt kalenderår) 
 är individuellt ansluten till föreningen och har betalt föreningens årsavgift för 

den kalendertid som ansökan avses 
 enligt stadgarna har möjlighet att påverka beslut som rör föreningens 

verksamhet och inriktning  

RIKTLINJE 
Föreningsbidrag - fritid 

barn- och ungdomsverksamhet  
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Riktlinje / Föreningsbidrag – fritid 

barn- och ungdomsverksamhet  

 är valbar och har rösträtt från det år medlemmen fyller 15 år 

 

A. LOKALT AKTIVITETSBIDRAG  

Lokalt aktivitetsbidrag utgår till åldersgrupperna 4-10 år och 11-20 år och baseras 
ekonomiskt på antalet genomförda bidragsberättigade sammankomster i föreningens 
regi.  

Bidragsberättigad sammankomst 

I förväg beslutad och planerad aktivitet som pågår under minst 45 minuter. Beslut att 

anordna sammankomst ska vara fattat av föreningens styrelse, medlemsmöte eller 

motsvarande. 

 

Har minst tre bidragsberättigade deltagare samt minst en ledare närvarande under 

hela sammankomsten. Gruppledaren eller biträdande ledaren får inte ur bidragssyn-

punkt vara ledare för flera grupper under samma timme.  

 

Bidragsbelopp 

För närvarande utbetalas 35 kr per sammankomst och grupp i den yngre ålders-

gruppen och 60 kronor i den äldre. I blandade åldersgrupper utgår de belopp som 

gäller för den åldersgrupp som är i majoritet, räknat vid varje aktivitetstillfälle. 

 

Bidrag utgår endast för en sammankomst/dag och grupp. 

 

En grupp får inte delas i mindre grupper för att erhålla fler aktivitetsstöd.  

I lagsporter kan dock, för ett naturligt lag, dubbel ersättning utgå för en samman-

komst om laget vid sammankomsten har minst 15 deltagare och 2 ledare samtidigt 

närvarande. Med lagsport menas traditionella lagsporter som fotboll, ishockey, inne-

bandy, basket och handboll etc. 

 

 Överskrider aktiviteten fem timmar ges dubbelt bidrag för sammankomsten. 

 

Redovisning och ansökan 

Registrering och ansökan sker digitalt via kommunens webbportal ”Aktivitetskort på 

Nätet”. I varje förening ska en ansvarig ”föreningsadministratör” utses som sam-

ordnar och ansvarar för redovisningen i ApN-systemet. 

 

Vid varje sammankomst ska digitalt närvarokort föras av ledaren och/eller före-

ningsadministratören. 

 

Ansökan sker två gånger per år. Sista ansökningsdag är 25 augusti för verksamhet 

genomförd under första halvåret (1 januari - 30 juni) och den 25 februari för andra 

halvårets verksamhet (1 juli - 31 december). Det är föreningsadministratören som 
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Riktlinje / Föreningsbidrag – fritid 

barn- och ungdomsverksamhet  

digitalt godkänner och skickar in ansökan (periodrapporten) till kommun. I och med 

godkännandet intygas samtidigt att uppgifterna på närvarokorten är riktiga.   

 

 

B. ADMINISTRATIONSBIDRAG  -  MEDLEMSSTÖD 

Administrationsbidrag utgår till medlemmar i åldern 4-10 år och 11-20 år och baseras 

ekonomiskt på antal medlemmar i respektive åldersgrupp. Föreningen ska ha minst 

20 aktiva medlemmar i åldern 4-20 år, för att bidrag ska utgå. 

 

Regler – förutsättningar 

Underlaget för bidraget är föregående verksamhetsår /kalenderår. För förening med 

brutet verksamhetsår redovisas senast avslutat verksamhetsår. 

 

 * I samband med ansökan ska följande handlingar redovisas: 

 - verksamhetsberättelse 

 - bokslut, resultat- och balansräkning 

 - revisionsberättelse 

 - medlemsförteckning för åldersgruppen 4-20 år, per den 31 december 

   (minst namn, adress och födelseår) 

 

Bidragsberättigad medlem är den som uppfyller de villkor som redovisas 

inledningsvis under grundregler. För sektionsförening gäller att medlem endast kan 

redovisas genom huvudstyrelsen, oavsett hur många sektioner medlemmen är 

ansluten till. I en förening som tillämpar familjeavgift räknas varje registrerad 

familjemedlem som individuellt ansluten. 

Bidragsbelopp 

För närvarande är bidraget 100 kronor per medlem och år i den yngre åldersgruppen 

och 135 kronor per medlem och år i den äldre. 

 

Ansökan 

Bidraget söks årligen senast den 1 maj. Registrering och ansökan sker digitalt via 

kommunens webbportal ”Aktivitetskort på Nätet”. I varje förening ska en ansvarig 

”föreningsadministratör” utses som samordnar och ansvarar för redovisningen i 

ApN-systemet. 

C. PROJEKTSTÖD  

Syftet med projektbidraget är att föreningar ska få möjlighet att genomföra projekt 

som kan höja verksamhetens kvalitet.  

 

Projektbidraget kan ge föreningarna möjligheter att pröva nya verksamhetsformer. 

Föreningen kan också få bidrag för att bredda sin verksamhet för att nå nya grupper 

med barn och ungdomar.  

 

Ett projekt ska syfta till att föreningen vill prova på något nytt som kan utveckla 

verksamheten. Ett projekt har alltid en tydlig start och ett tydligt slut.  
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Nacka kommun  

4 (4) 

  

 

Riktlinje / Föreningsbidrag – fritid 

barn- och ungdomsverksamhet  

Bidraget kan sökas vid två tillfällen per år, senast 1 april för projekt som ska starta 

under hösten och före 1 oktober för projekt som ska starta under våren.  

 

Fritidsnämnden beslutar vilka projekt som kommer att få stöd och hur mycket vid 

sammanträden i maj och november.  

 

Projektbidrag kan också sökas av föreningar som inte är registrerade som bidragsbe-

rättigade. Är projektet riktat mot barn/ungdomar och dessutom bedöms ha 

förutsättningar att övergå i ordinarie verksamhet – kan stöd beviljas eftersom det då 

ligger i linje med bidragets ändamål. 

 

D. FÖRENINGSBIDRAG I FORM AV 0-TAXA FÖR ANVÄNDNING 

AV LOKALER OCH ANLÄGGNINGAR 

Syftet med bidraget är att ge föreningar möjlighet att genomföra enstaka 

projektaktiviteter, program och tillfälliga projektaktiviteter, enskilda program eller 

större arrangemang av tillfällig karaktär, som syftar till att nå nya målgrupper, pröva 

nya verksamhetsformer eller stödja ungdomars egenorganiserade arrangemang, som 

initieras av ungdomar själva. Verksamheten ska vara av tillfällig karaktär och pågå 

under en begränsad tidsperiod om högst tre månader.  

 

Även föreningar som bedriver verksamhet i samarbete med fritidsnämnden, där 

nämnden initierat ett särskilt föreningsbidrag för en riktad verksamhet, till exempel 

öppen idrott, ges möjlighet att utföra verksamheten i idrottsanläggning med 0-taxa.  
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Riktlinjer för ekonomiskt stöd till ideella barn- och 

ungdomsföreningar och ideella organisationer inom idrotts- 
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Inledning 
I Nacka kommun finns det flera olika typer av stöd till ideella föreningar och ideella 

organisationer som arbetar med barn- och ungdomsverksamhet samt verksamhet för personer 

med funktionsnedsättning. Vad som krävs för att en förening eller organisation ska få ta del av 

stöd från fritidsnämnden anges i detta regelverk.  

De generella riktlinjerna gäller samtliga föreningar och organisationer som erhåller stöd från 

fritidsnämnden. Bidragsberättigade föreningar uppfyller kriterierna för att söka samtliga bidrag 

hos fritidsnämnden samt erhåller subventionerad taxa vid brukande av kommunalt finansierade 

anläggningar. Föreningar och organisationer som inte är bidragsberättigade kan endast ansöka om 

verksamhets- och projektbidrag. Under respektive bidragsform anges detaljerade riktlinjer.  

Begrepp och definitioner 
Förening/Organisation – När vi använder begreppen förening/organisation i det här dokumentet 

avser vi ideella föreningar och organisationer. Begreppen innefattar även företrädare för berörda 

föreningar/organisationer.  

Ideell - En ideell förening/organisation kännetecknas av att ändamålet är ideellt och/eller att dess 

verksamhet är ideell.  

Föreningsredovisning – Vid ansökan om bidragsberättigande samt en gång om året ska 

bidragsberättigade föreningar redovisa till exempel medlemsantal och styrelsesammansättning. 

Föreningsredovisningen görs via kommunens IT-system för bokning. Även årsmöteshandlingar 

laddas upp vid detta tillfälle.  

Funktionsnedsättning – Personer med funktionsnedsättning avser deltagare som med anledning 

av en fysisk funktionsnedsättning har behov av särskilt anpassade metoder eller specialanpassat 

material. Vidare avses deltagare som med anledning av dold funktionsnedsättning har behov av 

särskilt anpassade metoder, specialanpassad utrustning eller ledare med särskild kompetens. 

Deltagare i verksamhet arrangerad av förening ansluten till Svenska Parasportförbundet eller 

Svenska Dövidrottsförbundet omfattas alltid av begreppet deltagare med funktionsnedsättning. 
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Generella riktlinjer 
Gäller samtliga organisationer som erhåller stöd från fritidsnämnden.  

Föreningen/Organisationen ska: 

✓ Bedriva idrotts- eller fritidsverksamhet för barn och ungdomar 7–20 år eller personer 

med funktionsnedsättning på ideell grund 

✓ Vara av allmänintresse och bedriva verksamhet som ska komma Nackas medborgare till 

gagn 

✓ Ha sitt säte i Nacka kommun om inte sakliga och godtagbara skäl finns för undantag 

✓ Ha och verka för en alkohol-, drog-, doping- och tobaksfri verksamhet 

✓ Inte beviljas bidrag för verksamhet/aktiviteter som består av partipolitiskt eller religiöst 

arbete 

✓ Följa Barnkonventionen 

✓ Följa Diskrimineringslagen  

✓ Fungera enligt demokratiska principer 

✓ Ha vald styrelse och revisor. Styrelsen ska bestå av minst tre personer där ordförande och 

kassör inte får vara samma person. Revisorn ska inte ingå i styrelsen 

✓ Hålla korrekt utlysta årsmöten varpå verksamhets-, ekonomiska- och 

revisionsberättelserna föredras och godkänns 

✓ Ha av årsmötet antagna skriftliga stadgar 

✓ Vara öppen och verka för delaktighet och deltagande för alla om inte sakliga och 

godtagbara skäl finns för undantag 

✓ Ha stadgar där det framgår att alla har rätt att bli medlemmar. Medlemskap får endast 

avslås om det kan antas att sökanden kommer att motarbeta föreningens ändamål, 

värdegrund eller på annat sätt skada föreningens intressen 

✓ Ha medlemmar som är röstberättigade på årsmötet om medlemmen under mötesåret 

fyller lägst 12 år och medlemskap har beviljats minst två månader före årsmötet 

✓ Vara ansluten till riks-, distrikts-, eller annan regional organisation när sådan finns  

✓ Ha ett organisationsnummer hos Skatteverket 

✓ Ha ett plus- eller bankgirokonto 

✓ Inte ha förfallna fakturor till Nacka kommun. Om föreningen/organisationen har 

förfallna fakturor har fritidsnämnden rätt att hålla inne bidrag.  

Ansökan  
✓ Ansökningar görs via kommunens IT-system för bidrag.  

✓ Ansökan om bidrag sker enligt riktlinjer för respektive bidragsform. 

✓ Om ansökan inte är komplett begärs kompletteringar in. Ansökan som inte kompletteras 

inom angiven tid kan avslås. Om inte annat anges gäller två veckor för kompletteringar.  

✓ Fritidsnämnden har tolkningsföreträde vad gäller riktlinjerna för bidrag.  

✓ Bidrag som beviljats på felaktigt lämnade uppgifter kan återkrävas alternativt kan felaktigt 

lämnade uppgifter även innebära att föreningen förlorar sin status som bidragsberättigad.  

✓ Om en förening efter att ansökan gjorts upptäcker att ansökan innehåller felaktigheter är 

föreningen skyldig att omgående korrigera ansökan.  
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✓ För sent inkomna ansökningar behandlas endast i undantagsfall. För sent inkomna 

ansökningar om aktivitetsbidrag reduceras i enlighet med riktlinjerna för 

aktivitetsbidraget. 

Redovisning 
✓ Föreningar som har beviljats bidrag är skyldiga att redovisa räkenskaper, protokoll och 

övriga handlingar som kan ha betydelse för bidragsgivningen. Dessutom i de fall 

föreningen blir utvald till fördjupad granskning, stickprov eller om fritidsnämnden kräver 

det.  

Utbetalning 
✓ Beviljade bidrag utbetalas till föreningens registrerade plus- eller bankgiro. 
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Bidragsberättigade föreningar 
Bidragsberättigade föreningar uppfyller kriterierna för att söka samtliga bidrag hos 

fritidsnämnden samt erhåller subventionerad taxa vid brukande av kommunalt finansierade 

anläggningar.  

✓ Föreningar kan ansöka om att bli bidragsberättigade när som helst under året.  

✓ I samband med ansökan om att bli en bidragsberättigad förening ska 

föreningsredovisning fyllas i, stadgar, senaste årsmöteshandlingar, årsbudget samt 

verksamhetsplan och medlemsregister bifogas.  

✓ För bidragsberättigade föreningar ska uppdaterad föreningsredovisning och 

årsmöteshandlingar från det senaste årsmötet vara inkomna senast 25 augusti. Förändras 

stadgarna så ska även dessa sändas in på nytt tillsammans med protokoll från beslutande 

årsmöten.  

✓ Minst 51 procent av föreningens aktiva medlemmar ska vara folkbokförda i Nacka 

kommun om inte sakliga och godtagbara skäl finns för undantag.  

✓ En bidragsberättigad förening ska ha minst 15 bidragsberättigade medlemmar. 

Medlemsantalet grundar sig på föreningens registrerade medlemmar vid senaste årsskiftet.  

✓ Föreningen ska redovisa minst 15 bidragsberättigade aktiviteter per år. 

✓ En bidragsberättigad förening ska söka aktivitetsbidrag vid första möjliga tillfälle. För att 

fortsätta vara bidragsberättigad krävs att föreningen vid varje ansökningstillfälle ansöker 

om aktivitetsbidrag. Aktivitetsbidraget visar föreningens verksamhet. Om en förening inte 

har beviljats aktivitetsbidrag på ett år är föreningen inte längre bidragsberättigad.  

 

En bidragsberättigad medlem:  

✓ fyller under innevarande år lägst 7 år eller högst 20 år 

✓ har deltagit i bidragsberättigade aktiviteter minst 10 gånger under innevarande år 

✓ har erlagt av föreningen fastställd medlemsavgift 

Medlemsregister ska föras och bevaras i minst fyra år efter verksamhetsårets utgång för 

eventuella granskningar föreningen kan bli utvald till. Registret ska innehålla medlemmens 

namn, adress, födelseår samt uppgift om vilket datum medlemsavgift erlagts.  
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Aktivitetsbidrag 
Aktivitetsbidraget är ett närvarobaserat stöd till bidragsberättigade föreningar som har aktiviteter 

för barn och ungdomar 7–20 år samt för personer med funktionsnedsättning.  

För att aktiviteten ska vara bidragsberättigad ska den:  

✓ vara en träning, match eller aktivitet kopplad till föreningens ordinarie verksamhet 

✓ vara planerad 

✓ pågå minst 45 minuter 

✓ ha minst tre bidragsberättigade deltagare 

✓ vara ledarledd. Gruppledaren ska ha fyllt 13 år, närvara under hela aktiviteten, leda 

deltagarna och dokumentera vilka som deltar. Ledarna får inte ur bidragssynpunkt vara 

ledare för flera grupper under samma tidsperiod. 

✓ Ha högst 30 deltagare per ledare och sammankomst.  

Aktivitetsbidrag ska inte gå till:  

✓ fester 

✓ läxläsning 

✓ firande av högtid 

✓ religiöst arbete 

✓ partipolitiskt arbete 

✓ nöjeskonsumtion (bio, restaurangbesök och liknande) 

✓ verksamhet inom skolans regi inklusive deltagarens schemalagda skoltid 

✓ utbildningstillfällen som arrangeras utanför föreningens riksorganisation 

✓ öppen verksamhet, vilket innebär att medlemmarna kan komma och gå när de vill, utan 

fasta tider. 

Hur mycket kan föreningen få i aktivitetsbidrag? 

När en bidragsberättigad medlem deltar vid en sammankomst/aktivitet ger det en summa pengar 

till föreningen. Det finns dock vissa begränsningar: 

✓ Föreningen kan få bidrag för högst 30 deltagare per ledare och sammankomst.  

✓ Den som deltar i mer än en sammankomst per dag i samma idrott får endast räknas vid 

ett tillfälle.  

✓ Deltagare 7–11 år genererar bidrag max 2 gånger/vecka/idrott utslaget på ett halvår (20 

veckor), 40 gånger per halvår 

✓ Deltagare 12–16 år genererar bidrag max 3 gånger/vecka/idrott utslaget på ett halvår (20 

veckor), 60 gånger per halvår 

✓ Deltagare 17–20 år genererar bidrag max 4 gånger/vecka/idrott utslaget på ett halvår (20 

veckor), 80 gånger per halvår 

Värde per närvaromarkering för barn och unga 7–20 år och personer med funktionsnedsättning:  

Deltagare 7–11 år: 7 kronor per deltagare och sammankomst. 

Deltagare 12–16 år: 10 kronor per deltagare och sammankomst. 
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Deltagare 17–20 år: 12 kronor per deltagare och sammankomst. 

Funktionsnedsatta personer oavsett ålder: 12 kronor per deltagare och sammankomst. 

Ledare: 12 kronor per ledare och sammankomst. 

Vid aktiviteter för barn och unga med minst 15 deltagare och vid aktiviteter för personer med 

funktionsnedsättning kan föreningen få bidrag för två ledare per aktivitet. 

När ska föreningen ansöka om aktivitetsbidrag? 

✓ Aktivitetsbidraget kan sökas två gånger per år. Ansökan görs i efterhand, det vill säga 

efter att föreningen genomfört aktiviteterna. 

✓ Ansökningsperiod 1: 1 januari – 25 februari. Ansökan gäller aktiviteter som föreningen 

haft under perioden juli till december föregående år. 

✓ Ansökningsperiod 2: 1 juli – 25 augusti. Ansökan gäller aktiviteter som föreningen haft 

under perioden januari till juni innevarande år. 

I samband med ansökan om aktivitetsbidrag skickas in måste föreningen: 

✓ Göra föreningsredovisning och lämna in årsmöteshandlingar (endast en gång per år) 

✓ Redovisa medlemmarnas närvaro. 

För sent inkommen ansökan 

Ansökningar om aktivitetsbidrag ska vara inkomna senast den 25 augusti respektive den 25 

februari. 

Om ansökan inkommer: 

✓ Fr.o.m. den 26 augusti t.o.m. den 1 september respektive fr.o.m. den 26 februari t.o.m. 

den 1 mars reduceras aktivitetsbidraget med 25 procent 

✓ Fr.o.m. den 2 september t.o.m. den 15 september respektive fr.o.m. den 2 mars t.o.m. 

den 15 mars reduceras aktivitetsbidraget med 50 procent 

✓ Fr.o.m. den 16 september t.o.m. den 30 september respektive fr.o.m. den 16 mars t.o.m. 

den 31 mars reduceras aktivitetsbidraget med 75 procent 

✓ Fr.o.m. den 1 oktober t.o.m. den 15 december respektive fr.o.m. den 1 april t.o.m. den 15 

juni avslås aktivitetsbidraget. 

Om ansökan kommer in för sent enligt ovan och föreningen kan visa att förseningen beror på 

omständigheter utanför föreningens kontroll eller om särskilda skäl föreligger, kan Nacka 

kommun besluta om skälig reducering eller att fullt stöd ska beviljas.  
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Investeringsbidrag 
Investeringsbidraget ska underlätta för bidragsberättigade föreningar att renovera eller göra ny-, 

till- eller ombyggnad av egna anläggningar eller anläggningar föreningen hyr med 

förstahandskontrakt. Investeringsbidraget ska även ge möjlighet för föreningar att göra 

underhållsarbeten. De anläggningar/lokaler som avses är till exempel aktivitetsytor, 

hygienutrymmen, förråd, föreningskansli samt sociala ytor. Med sociala ytor avses till exempel 

klubblokaler, klubbstugor, utbildningslokaler eller caféer.  

Investeringsbidrag kan erhållas av föreningar som:  

✓ Är bidragsberättigade enligt fritidsnämndens riktlinjer för föreningsbidrag 

✓ Äger eller hyr sin anläggning via ett förstahandskontrakt (ej timtaxa). Endast i 

undantagsfall kan investeringsbidrag beviljas förening som är andrahandshyresgäst och då 

endast när särskilda skäl föreligger. 

✓ Har en anläggningstyp där tillgången på kommunalt finansierade anläggningar för den 

aktuella verksamheten saknas eller är begränsad 

✓ I den berörda anläggningen under det senaste året har bedrivit barn- och 

ungdomsverksamhet och erhållit aktivitetsbidrag för densamma vid minst 50 

aktivitetstillfällen. Anläggningen ska ha en direkt koppling till aktiviteterna som beviljas 

aktivitetsbidrag 

✓ Kan visa att de planerar att bedriva barn- och ungdomsverksamhet under minst tre år 

efter avslutad investering.  

Vid bedömningen av investeringsbidragsansökningar prioriteras investeringsprojekt 

som:  

✓ Undanröjer akuta hinder för verksamhet 

✓ Främjar jämställdhet mellan könen  

✓ Ökar tillgänglighet för personer med funktionsnedsättning 

✓ Minskar negativ miljöpåverkan 

✓ Främjar säkerhet och trygghet 

✓ Bidrar till ökad folkhälsa och stimulerar till fysisk aktivitet 

✓ Bidrar till ett bredare utbud av föreningsdrivna fritidsaktiviteter för barn och ungdomar 

Investeringsbidrag ges inte till:  

✓ Investeringsprojekt som redan är påbörjade vid tidpunkten för ansökan.  

✓ Exempelvis möbler, vitvaror och individuell tävlings- och träningsutrustning. 

Hur mycket en förening tilldelas i investeringsbidrag beror på:  

✓ En förening beviljas högst 50 000 kronor för en investering i sin anläggning eller lokal per 

ansökningstillfälle.  

✓ Det för året avsatta beloppet för investeringsbidrag i fritidsnämndens budget, samt vid 

höstens beslutsprocess, eventuellt kvarvarande belopp efter vårens utbetalningar. Högst 

två tredjedelar av avsatt budget i investeringsbidraget betalas ut till vårens ansökningar.  

✓ Hur många andra ansökningar om investeringsbidrag som har inkommit.  

När ska föreningen ansöka om investeringsbidrag? 
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✓ Investeringsbidrag ska sökas i god tid innan byggnationen påbörjas. 

✓ Investeringsbidraget kan sökas två gånger per år.  

✓ Ansökning 1: Senast 25 februari.  

✓ Ansökning 2: Senast 25 augusti.  

Föreningen ska innan ansökan:  

✓ Ta fram en beskrivning av projektet som ska innehålla vad som ska renoveras eller 

anläggas samt vad genomfört investeringsprojekt skulle innebära för föreningens 

verksamhet för barn och ungdomar i åldrarna 7–20 år.  

✓ Inkomma med eventuella ritningar, arbetsbeskrivning samt karta med 

fastighetsbeteckning.  

✓ Inkomma med en investeringskalkyl och finansieringsplan som visar projektets alla 

beräknade kostnader och hur hela projektet ska finansieras. Eget arbete, ideellt eller av 

sökande anställd personal får inte räknas med i ansökan som en kostnad för föreningen, 

samma sak gäller för administrationskostnader och projekteringskostnader.  

✓ Finansiera investeringen i högsta möjliga grad genom eget arbete och eget kapital 

alternativt inkomma med en förklaring för finansieringsplanen.  

✓ Inte beviljas bidrag om den erhåller stöd från annan bidragsgivare än fritidsnämnden för 

samma kostnader (undantag kan medges vid godkänd samverkan) 

Efter beviljad ansökan ska föreningen:  

✓ Redovisa hur investeringen har genomförts. Detta ska ske utan uppmaning snarast efter 

färdigställande och senast inom 12 månader efter att bidraget har utbetalats. Påbörjat men 

ej slutfört arbete redovisas enligt överenskommelse till kommunen inom 12 månader efter 

att bidraget har utbetalats. Redovisning ska ske med dokumentation avseende 

investeringsprojektet samt genom att redovisa kostnadsunderlag såsom till exempel 

fakturor och/eller kvitton för kostnader på utförda arbeten.  

✓ Om investeringsprojektet som beviljats investeringsbidrag skjuts upp eller förändras 

avsevärt meddela detta till kommunen. Kommunen kan då besluta att minska bidraget 

eller att utbetalt bidrag ska återbetalas.  

✓ Vid det tillfälle då investeringsbidrag helt eller delvis inte utnyttjas återbetala detta till 

kommunen. 

✓ Informera kommunen om eventuella felaktiga eller förändrade uppgifter i ansökan. 

Förbiseende att informera kommunen om felaktigheter i ansökan eller förändring i 

verksamheten kan medföra återbetalningsskyldighet av utbetalt bidrag. 
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Särskilt verksamhetsbidrag 
Verksamhetsbidraget ska stötta verksamheter som på ett särskilt betydelsefullt sätt förbättrar 

möjligheten till en aktiv fritid för personer med funktionsnedsättning i Nacka kommun. 

Ytterligare syften med bidraget är att stötta satsningar för folkhälsa och öppen verksamhet. 

Bidraget kan bli aktuellt när aktivitetsbidrag inte kan beviljas eller inte står i relation till 

kostnaderna för den bidragsberättigade verksamheten.  

 
Vad krävs för att få särskilt verksamhetsbidrag?  

✓ Föreningen/organisationen måste uppfylla fritidsnämndens generella riktlinjer för 

föreningar/organisationer som söker bidrag. 

Verksamheten ska:  

✓ Förbättra möjligheterna till en aktiv fritid för personer med funktionsnedsättning i Nacka 

kommun 

✓ Bidra till en ökad folkhälsa för boende i Nacka kommun 

✓ Bidra till ett ökat utbud av öppen verksamhet för barn och ungdomar i Nacka kommun 

✓ Till viss del bedrivas genom ideellt arbete. Det är också positivt om flera aktörer 

samarbetar kring finansieringen av verksamheten 

✓ I all kommunikation och marknadsföring av projektet/verksamheten använda 

formuleringen ”Med stöd av Nacka kommun”.  

När kan föreningen/organisationen inte få verksamhetsbidrag?  

✓ Nystartade verksamheter och projekt ska i första hand söka projektbidrag 

✓ Föreningar/organisationer ska inte beviljas bidrag om den erhåller stöd från annan 

bidragsgivare än fritidsnämnden för samma kostnader (undantag kan medges vid godkänd 

samverkan).  

Hur mycket kan föreningen/organisationen få i verksamhetsbidrag? 

✓ Bidraget bestäms efter bedömning av varje enskilt ärende och baseras på budgeterade 

verksamhetskostnader. Bidragets storlek begränsas av fritidsnämndens budget.  

När kan föreningen/organisationen söka verksamhetsbidrag? 

✓ Verksamhetsbidrag kan sökas en gång per år. Ansökan ska avse verksamhet som planeras 

att bedrivas under efterföljande kalenderår.  

✓ Ansökan ska vara inne senast 25 augusti.  

Efter beviljad ansökan ska föreningen:  

✓ Redovisa hur de beviljade bidragen använts och hur verksamheten nått de uppsatta 

målen.  
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Projektbidrag 
Projektbidraget ska ge föreningar/organisationer möjlighet att genomföra projekt som ska höja 

föreningens/organisationens kvalitet. Projektbidraget ska uppmuntra till utvecklingsarbete och 

vänder sig till föreningar/organisationer som har ambitionen att förändra och utveckla sin 

verksamhet. Även föreningar/organisationer som inte är bidragsberättigade kan ansöka om 

projektbidrag om projektet är riktat mot barn, ungdomar eller personer med 

funktionsnedsättning och dessutom bedöms ha förutsättningar att övergå i en ordinarie 

verksamhet.  

Vad krävs för att få projektbidrag?  

✓ Föreningen/organisationen måste uppfylla fritidsnämndens generella riktlinjer för 

föreningar/organisationer som söker bidrag. 

✓ Vid samarbetsprojekt mellan flera olika föreningar/organisationer ska endast en av 

föreningarna/organisationerna ansöka om projektbidrag. 

✓ I all kommunikation och marknadsföring av projektet/verksamheten ska formuleringen 

”Med stöd av Nacka kommun” användas.  

Projektet ska: 

✓ Förbättra möjligheterna till en aktiv fritid för barn och ungdomar (7–20 år) eller för 

personer med funktionsnedsättning i Nacka kommun. 

✓ Alltid ha en tydlig start och ett tydligt slut. 

✓ Till viss del bedrivas genom ideellt arbete. Det är även positivt om flera aktörer 

samarbetar kring finansieringen av projektet.  

 

När kan föreningen/organisationen inte få projektbidrag? 

✓ För ordinarie verksamhet ska föreningen/organisationen ansöka om aktivitets- eller 

verksamhetsbidrag.  

✓ Om föreningen/organisationen erhåller stöd från annan bidragsgivare än fritidsnämnden 

för samma kostnader (undantag kan medges vid godkänd samverkan)  

Hur mycket kan föreningen/organisationen få i projektbidrag? 

✓ Bidraget bestäms efter bedömning av varje enskilt ärende och baseras på budgeterade 

projektkostnader. Bidragets storlek begränsas av fritidsnämndens budget.  

 

När kan föreningen/organisationen söka projektbidrag? 

✓ Projektbidrag kan sökas två gånger per år. Bidrag ska sökas i god tid innan projektet 

startar 

✓ Ansökningsperiod 1: 1 januari – 25 februari. Ansökan ska avse projekt föreningen 

planerar starta under halvåret efter 

✓ Ansökningsperiod 2: 1 juli – 25 augusti. Ansökan ska avse projekt föreningen planerar 

starta under halvåret efter 

Efter genomfört projekt ska föreningen/organisationen:  

✓ Redovisa hur de beviljade bidragen använts och hur verksamheten nått de uppsatta 

målen.  
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TJÄNSTESKRIVELSE
Dnr FRN 2020/136

Postadress Besöksadress Telefon E-post sms webB Org.nummer

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Höjning av aktivitetsbidraget inför 2021

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att höja värdet per sammankomst i aktivitetsbidraget till 40 
kronor för åldersgruppen 4–10 år och till 75 kronor för åldersgruppen 11–20 år. 

Sammanfattning av ärendet
Fritidsnämnden gavs i mål och budget avseende 2021 i uppdrag att göra besparingar i 
form av höjda timtaxor vid nyttjande av fritidsnämndens finansierade 
lokaler/anläggningar motsvarande 2 miljoner kronor. 1 miljon ska tillföras det 
kommunala aktivitetsbidraget. 
Enheten har nu tagit fram ett förslag på ett höjt aktivitetsbidrag inför 2021. Enheten 
föreslår att värdet per sammankomst ska höjas från 35 kronor till 40 kronor för 
åldersgruppen 4–10 år. För åldersgruppen 11–20 år föreslår enheten att värdet per 
sammankomst ska höjas från 60 till 75 kronor. Enheten föreslår att höjningen ska börja 
gälla för de utbetalningar som sker från januari 2021. 

Ärendet
Fritidsnämnden gavs i mål och budget avseende 2021 i uppdrag att göra besparingar i 
form av höjda timtaxor vid nyttjande av fritidsnämndens finansierade 
lokaler/anläggningar motsvarande 2 miljoner kronor. 1 miljon av besparingarna ska 
tillföras det kommunala aktivitetsbidraget. Enheten har nu tagit fram förslag på 
höjningar som beräknas motsvara 1 miljon kronor mer i utbetalt aktivitetsbidrag under 
2021. Beräkningen är gjord baserat på antalet sammankomster inom respektive 
värdekategori under 2019. 

Enheten föreslår att värdet per sammankomst ska höjas från 35 kronor till 40 kronor för 
åldersgruppen 4–10 år. För åldersgruppen 11–20 år föreslår enheten att värdet per 
sammankomst ska höjas från 60 till 75 kronor. Även för personer med 
funktionsnedsättning föreslås en höjning från 60 kronor till 75 kronor. 

Att höjningen för den äldre åldersgrupper föreslås bli högre motiveras av att barn- och 
ungdomar slutar idrotta i allt yngre åldrar. 11-årsåldern är i dag till exempel den ålder då 
flest barn och unga är aktiva inom idrotten, efter det sjunker antalet aktiva för varje år. 
En större höjning av beloppet som genereras av den äldre åldersgruppen innebär således 
ett större incitament, om än marginellt, för föreningar att satsa på att rekrytera och 
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behålla medlemmar även uppåt i åldrarna. Det blir även ett ekonomiskt tillskott för de 
föreningar som har många deltagare i den äldre åldersgruppen. 
Enheten föreslår att höjningen ska börja gälla för de utbetalningar som sker från januari 
2021.

Ekonomiska konsekvenser
Höjningen av aktivitetsbidraget beräknas belasta fritidsnämndens budget med 1 miljon 
kronor mer under 2021 än under 2020 om antalet sammankomster inom de respektive 
åldersgrupperna är samma som 2019. Höjningen finansieras av den besparing som görs 
under 2021, genom höjda timtaxor, i de av fritidsnämnden finansierade 
lokalerna/anläggningarna. 

Konsekvenser för barn
Ökade incitament och ekonomiska möjligheter för föreningar att bedriva barn- och 
ungdomsverksamhet bedöms bidra till att fler barn och ungdomar deltar i föreningslivet.  
Ett höjt aktivitetsbidrag bedöms leda till positiva konsekvenser för barns idrottande. Då 
de flesta av föreningarna som omfattas av höjningen av aktivitetsbidraget även drabbas 
av höjda timtaxor vid nyttjande av fritidsnämndens lokaler bedöms dock de positiva 
effekterna av höjningen av aktivitetsbidraget begränsas något. 

Cortina Lange Henrik Ivarsson
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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Nya taxor 2021

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att anta förslag på nya taxor som ska börja gälla från januari 
2021

Sammanfattning av ärendet
Efter uppdrag i mål och budget inför 2021 gör fritidsnämnden en besparing i form av 
höjd lokaltaxa motsvarande 2 miljoner kronor. Nya taxor avseende de kommunalt 
finansierade fritidsanläggningarna ska införas från januari 2021. 

Kultur- och fritidsenheten har tagit fram ett förslag på nya taxor där höjningen anpassas 
procentuellt utifrån vilken grupp som omfattas av taxekategorin. För barn- och 
ungdomsverksamhet föreslås en mindre höjning medan taxor för elit- och 
seniorverksamhet, privatpersoner, föreningar som inte är bidragsberättigade och företag 
föreslås höjas mer.

Grupp 1 – Föreslås höjas i regel med 15–20 procent (vissa anläggningskategorier höjs 
mer till följd av avrundningar till jämna tio- eller femtal.)
Grupp 2 – Föreslås höjas med 30–40 procent (vissa anläggningskategorier höjs mer till 
följd av avrundningar till jämna tio- eller femtal.)
Grupp 3 – Föreslås höjas med 50–55 procent (vissa anläggningskategorier höjs mer till 
följd av avrundningar till jämna tio- eller femtal. En höjning med 100 % föreslås även 
vid hyra av hel simhall.)

Tillägg för föreningar, företag och privatpersoner utanför Nacka kommun – Föreslås 
höjas med 100 procent. 

En höjning med 100 % föreslås även vid hyra av hel simhall då dagens taxa bedöms som 
väldigt låg. 

Ärendet
Ett uppdrag om en besparing på 2 miljoner kronor avseende 2021 gavs till 
fritidsnämnden i mål och budget. Besparingen ska ske genom att öka taxeintäkterna med 
2 miljoner kronor. De nya taxorna avseende de kommunalt finansierade 
fritidsanläggningarna ska införas från januari 2021. 

Den totala taxeintäkten för fritidsnämnden från taxor var cirka 9,5 miljoner kronor år 
2019, av dessa inkom cirka 7,5 miljoner från bidragsberättigade föreningar. 

Fritidsnämnden
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Senast Nacka kommun höjde taxorna var 2004. Efter det har vissa kompletterande taxor 
tillkommit, till exempel för privatpersoner i simhallar, för fritidsgårdarna, fotbollstältet 
samt ridhusen. Dessa taxor omfattas inte av denna generella höjning utan kommer att 
ligga kvar på samma nivåer. Inte heller taxor för skolor tas upp i detta dokument utan 
beslutas i ett separat ärende. 

Fritidsnämnden har olika taxor för olika sorters anläggningar. Nämnden har även olika 
taxenivåer baserat på vilken person, lag, förening eller företag som hyr anläggningen. 
Även den geografiska hemvisten för nyttjaren avgör till viss del vilken taxa som utgår då 
boende och företag utanför Nacka kommun betalar ett tillägg. Även tidpunkt för när 
anläggningen hyrs kan påverka vilken taxa som utgår då vissa veckor räknas som 
huvudsäsong och vissa som för- eller eftersäsong. 

Uppdelningen på de olika taxenivåerna är:

Grupp 1 – Avser ideella föreningar som tar emot kommunala bidrag från Nacka
kommun för barn- och ungdomsverksamhet för åldersgruppen 4 – 20 år för
verksamheter som är vänder sig till åldersgruppen 4 – 20 år.
Grupp 2 – Avser ideella föreningar som tar emot kommunala bidrag från Nacka
kommun för barn- och ungdomsverksamhet för åldersgruppen 4 – 20 år för
verksamheter som vänder sig till deltagare som är 21 år och äldre.
Grupp 3 – Avser övriga ideella föreningar som har verksamhet i Nacka, företag som
har verksamhet i Nacka, invånare i Nacka kommun samt föreningar i grupp ett och
två då de har kommersiell verksamhet eller arrangemang med entréavgift.
Föreningar som bedriver större delen av sin verksamhet i annan kommun än Nacka
kommun, företag som inte har verksamhet i Nacka kommun eller privatpersoner
som inte är folkbokförda i Nacka kommun betalar avgift som grupp 3 samt ett tillägg
med 150 kronor per timme. 

En generell höjning av samtliga taxor om 21 procent skulle generera ytterligare 2 
miljoner i intäkter. Dock föreslår enheten en anpassad höjning baserat på vilka grupper 
som omfattas av taxorna. För barn- och ungdomsverksamhet föreslås en mindre höjning 
medan taxor för elit- och seniorverksamhet, privatpersoner, föreningar som inte är 
bidragsberättigade och företag bör höjas mer. Då barn- och ungdomsverksamhet är den 
verksamhet som bedrivs mest i fritidsnämndens lokaler är det dock höjningar i den 
kostnadsgruppen som ger mest effekt. 

Här följer enhetens förslag i procent. För belopp i kronor, se bilaga. 

Grupp 1 – Höjs i regel med 15–20 procent (vissa anläggningskategorier höjs mer till 
följd av avrundningar till jämna tio- eller femtal.)
Grupp 2 – Höjs med 30–40 procent (vissa anläggningskategorier höjs mer till följd av 
avrundningar till jämna tio- eller femtal.)
Grupp 3 – Höjs med 50–55 procent (vissa anläggningskategorier höjs mer till följd av 
avrundningar till jämna tio- eller femtal. En höjning med 100 % föreslås även vid hyra 
av hel simhall.)
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Tillägg för föreningar, företag och privatpersoner utanför Nacka kommun – Föreslås 
höjas med 100 procent. 

En höjning med 100 % föreslås även vid hyra av hel simhall då dagens taxa bedöms som 
väldigt låg. 

Taxorna för Nacka Aula och konferenscentrum flyttas över till kulturnämndens 
ansvarsområde och försvinner således från fritidsnämnden lokalutbud. Dessa taxor har 
därför tagits bort. 

Ekonomiska konsekvenser
Förslaget beräknas innebära en besparing för fritidsnämnden motsvarande 2 miljoner 
kronor under 2021. En miljon av dessa besparingar ska enligt uppdrag till 
fritidsnämnden återbetalas till föreningslivet i form av ett ökat aktivitetsbidrag. 

Konsekvenser för barn
Ökade kostnader för idrottande och fritidsaktiviteter är en möjlig konsekvens för barn då 
en majoritet av de intäkter som genereras från taxorna avser barn- och 
ungdomsverksamhet. Då enheten föreslår en större höjning av taxorna för verksamhet 
som riktar sig till verksamhet för elit-, och seniorverksamhet, privatpersoner och företag 
begränsas de negativa konsekvenserna för barn något. 

Handlingar i ärendet
Bilaga 1: Förslag nya taxor Fritidsnämnden 2021
Bilaga 2: Riktlinjer avgift anläggningar - Fritidsnämnden (nuvarande taxor) 

Cortina Lange Henrik Ivarsson
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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Dokumentets syfte  
Dokumentet anger vilka avgifter och taxor som tillämpas för kommunägda fritidslokaler och 
fritidsanläggningar i Nacka.  

Dokumentet gäller för föreningar, allmänheten och företag som 
anordnar verksamhet på fritid.  

Lokaler och anläggningar för fritidsverksamhet - taxor och 
avgifter  
Avgiften per timme i en lokal eller anläggning för fritidsverksamhet utgår från vilken 
typ av grupp det är som har verksamhet.  
  
De avgiftsgrupper som används för samlingslokaler och idrottsanläggningarna är 
följande tre:  
  
Grupp 1 avser ideella föreningar som tar emot kommunala bidrag från Nacka 
kommun för barn- och ungdomsverksamhet för åldersgruppen 4 – 20 år för 
verksamheter som är vänder sig till åldersgruppen 4 – 20 år.  
  
Grupp 2 avser ideella föreningar som tar emot kommunala bidrag från Nacka 
kommun för barn- och ungdomsverksamhet för åldersgruppen 4 – 20 år för 
verksamheter som är vänder sig till deltagare som är 21 år och äldre.  
  
Grupp 3 avser övriga ideella föreningar som har verksamhet i Nacka, företag som 
har verksamhet i Nacka, invånare i Nacka kommun samt föreningar i grupp ett och 
två då de har kommersiell verksamhet eller arrangemang med entréavgift.   
  
Föreningar som bedriver större delen av sin verksamhet i annan kommun än Nacka 
kommun, företag som inte har verksamhet i Nacka kommun eller privatpersoner 
som inte är folkbokförda i Nacka kommun betalar avgift som grupp 3 samt ett tillägg 
med 150 kronor per timme.   
  

  

RIKTLINJE 
  

Avg ifter och taxor för kommunägda lokaler och  
anläggningar   för 

  fritidsverksamhet 
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 Nacka kommun   Riktlinje / Avgifter och taxor för  
kommunägda lokaler och anläggningar 

för fritid  

2 (6)  
   

Diarienummer  Fastställd/senast uppdaterad  Beslutsinstans  Ansvarigt politiskt organ  Ansvarig processägare  
    Fritidsnämnden    Åsa Engwall  

  

 
 POSTADRESS BESÖKSADRESS TELEFON E-POST SMS WEBB ORG.NUMMER Nacka kommun, 131 81 Nacka  Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 
www.nacka.se 212000-0167  

Avgifter samlingslokaler  

Priser gäller per timme och avgiftsgrupp.   
  

Lokal  Grupp 1  Grupp 2  Grupp 3  

Nacka Aula     

Vardagar  100 kr  200 kr  400 kr  
Lördag och söndag  160 kr  300 kr  600 kr  

     

Nacka  
Konferenscentrum,  
stora salen  

   

Vardagar  100 kr  150 kr  300 kr  
Lördag och söndag  150 kr  300 kr  400 kr  

     

Nacka  
Konferenscentrum,  
Grupprum 1 och 2  

   

Vardagar  60 kr  100 kr  100 kr  
Lördag och söndag  80 kr  120 kr  120 kr  

     

Samlingssalar  100 kr  150 kr  300 kr  

     

Lilla Boosalen  40 kr  80 kr  100 kr  

     

Matsalar i skolor  60 kr  120 kr  200 kr  

     

Lektionssalar i 
skolor  

40 kr  100 kr  200 kr  

  
Avgifter i idrottsanläggningar  
Priser gäller per timme och avgiftsgrupp under ordinarie öppethållande.   
När man vill använda en anläggning på annan tid än ordinarie öppethållande tillkom 
mer avgifter för extra service enligt särskild prislista för tilläggstjänster.    
  
När verksamheter som omfattas av avgiftsgrupp 1 spelar seriematcher som är 
godkända av respektive idrottsförbund betalas ingen avgift.   
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Anläggning  Grupp 1  Grupp 2  Grupp 3  
Sporthallar  40 kr  70 kr  250 kr  
Gymnastiksalar  30 kr  60 kr  100 kr  
Nacka Judolokal  30 kr  60 kr  150 kr  

        
Fotbollsplaner     

Naturgräs och grus     

Fotboll, 11-manna, gräs  60 kr  80 kr  250 kr  
Fotboll, 7 och 5-manna, gräs  35 kr  70 kr  200 kr  

Fotboll, 7 och 5-manna, grus  15 kr  50 kr  70 kr  

     

Konstgräs     

11-manna, april-okt  50 kr  100 kr  300 kr  
11-manna, nov-mars  150 kr  200 kr  350 kr  

7 och 5-manna, april-okt  25 kr  65 kr  180 kr  
7 och 5-manna, nov-mars  75 kr  150 kr  225 kr  

        
Tillägg vid snöröjning och 
vinterunderhåll av 
fotbollsplan   

   

11-manna konstgräs  + 150 kr  + 290 kr  + 290 kr  
7-manna konstgräs  + 75 kr  + 95 kr  + 95 kr  

    

Friidrottsplaner  40 kr  70 kr  250 kr  
        

Simhallar  60 kr för två banor 
därefter tillkommer 
20 kr per bana.  
  

80 kr för två banor 
därefter tillkommer 
20 kr per bana.  
  

950 kr för hel 
anläggning.  
  

Ishallar     

v 32 – v 37, vardagar kl. 
8.00 – 15.00,   
16.00 – 22.00 samt 
helger  

750 kr  
 

750 kr  
 

1050 kr  

v 32 – v 37,  
15.00 – 16.00 samt   
22.00 - 23.00  

450 kr  450 kr  1050 kr  

v 38 – v 12 100 kr  250 kr  600 kr  
v 13 – v 20  
max 15 timmar per vecka    

650 kr  650 kr  1000 kr  
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v 13 – v 20  
för tid utöver 15 timmar per 
vecka   

1000 kr  1000 kr 1000 kr 

  
För perioden november till mars tas en särskild taxa med en högre avgift för 
konstgräsplaner tas ut.  Skälet till att ta ut särskild taxa under den perioden är dels att 
det krävs ett högre underhåll då det är lägre temperaturer och dels att belysningen är 
tänd under en längre tid på dygnet under denna mörkare årstid jämfört med övrig tid 
på året. Det högre underhållet under perioden omfattar bland annat utökad 
planskötsel och eventuell saltning vid behov. Därmed har kommunen en högre 
kostnad för driften av konstgräsplaner under vintersäsongen, även om det inte snöar.   
  
Om det sedan även snöar och planen alltså utöver ovan nämnda åtgärder även 
behöver snöröjas betalas ett extra tillägg för utökat vinterunderhåll. Om det inte finns 
behov av snöröjning betalas enbart den särskilda taxan för perioden november till 
mars.   
  
För att en ishall ska vara öppen under vecka 19 och 20 ska föreningar ha bokat minst 
80 % av disponibla tider, vardagar kl. 16.00 – 22.00 samt helger kl. 9.00 – 17.00.   
  
Om en förening önskar hyra ishall under tiden vecka 21 – 31 tecknas en särskild 
överenskommelse mellan kommunen och föreningen där föreningen erbjuds att 
använda ishallen för en hyra som motsvarar den faktiska kostnaden för att driva 
respektive ishall.   
  

Avgifter simhallar   

  Avgift  

En gång  Vuxna  60:-  

Vuxna med reducerat pris  35:-  

Barn och ungdom 7 – 19 år  25:-  

Barn 0 – 6 år i sällskap med betalande vuxen, 
högst tre barn per vuxen  

0:-  

10 gånger   Vuxna  480:-  

Vuxna med reducerat pris  280:-  

Barn och ungdom 7 – 19 år  200:-  

6 månader  Vuxna  750:-  

Vuxna med reducerat pris  450:-  

Barn och ungdom 7 – 19 år  300:-  

12 månader  Vuxna  1 400:-  

Vuxna med reducerat pris  800:-  
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Barn och ungdom 7 – 19 år  500:-  

Minigrupp 2 vuxna och 1 – 2 barn  140:-  

Minigrupp 1 vuxen och 1 – 2 barn  80:-  

Minigrupp per extra barn utöver 2 barn  20:-  

Skollov, 7 – 19 år per gång  10:-  

Vattengympa vuxen exklusive entré per gång  20:-  

Vattengympa 15 – 19 år exklusive entré per gång  10:-  

Simskola, 5 – 19 år, 8 ggr  500:-  

Simskola, 8 ggr, vuxna, från 20 år  700:-  

Enskild simundervisning eller aktivitet per gång 40 min  350:-  
Vuxna med reducerat pris avser ålderspensionärer, heltidsstuderande med 
studerandelegitimation, FaR (fysisk aktivitet på recept) samt arbetslösa med intyg från 
a-kassa.  

IP Skogen   
Avgifter för uthyrning av mobil utrustning för föreningsverksamhet och annan 
fritidsverksamhet.    

Produkter  Grupp 1 och 2  Grupp 3  

Funktionsvagn med högtalaranläggning  650: -/tillfälle  1000: -/tillfälle  

Tält  1000: -/tillfälle  1500: -/tillfälle  

Lottstånd  150: -/tillfälle  200: -/tillfälle  

Toalettvagnar  
2000 sittningar per vagn  

2000: -/tillfälle 
Inkl tömning  

2500: -/tillfälle  

Scen 30 m², 15 sektioner (1x2 m, 2 höjder  
40 cm/80 cm  

600: -/tillfälle  1000: -/tillfälle  

Flaggstänger, 8 m med fot  100: -/tillfälle  500: -/tillfälle  

Fixbord, 70 cm/120 cm  10: -/tillfälle  20: -kr/tillfälle  

Hopfällbara stolar  5: -kr/tillfälle  10: -kr/tillfälle  

Plankbänkar 4 m  50: -/tillfälle  75: -/tillfälle  

Transport  450: -/tillfälle  800: -/tillfälle  
  

Taxor och avgifter för skolors tider i kommunägda eller av 
kommunen inhyrda idrottsanläggningar  
  

Simhall   75 kronor per bana och timme  
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Ishall, isbana   80 kronor per timme för hel hall  

Fotbollsplan  80 kronor per timme  

Friidrottsplan   0 kronor  
  
En simbana får bokas för minst 12 och högst 15 elever. Om skola bokar minst en 
simbana får de även disponera lilla bassängen utan extra kostnad för simträning för 
de elever som har behov av lilla bassängen, till exempel för att elever inte är 
simkunniga eller för att det finns skäl att öva på grunt vatten.   
  
Förskolor och skolor som enbart önskar använda lilla bassängen och inte bokar 
bantid i stor bassäng betalar 75 kronor per timme och grupp om högst 15 barn. Vid 
fler än 15 barn betalas ytterligare en gruppavgift med 75 kronor per timme.    
  
Avbokning av skolverksamhet ska göras per e-post senast 7 dagar före 
bokningstillfället.   
  
Vid sen avbokning eller uteblivit besök debiteras skolan. Om avbokning sker 2-6 
dagar före bokad tid debiteras 50 % av avgiften för de banor skolan bokat. Vid 
avbokning samma dag debiteras 100 % av avgiften. Om man uteblir utan att avboka 
bokad tid debiteras skolan 500 kronor per bana eller plan.   
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Anläggning/Lokal Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3

Taxa 2020 Taxa 2021 Höjning Taxa 2020 Taxa 2021 Höjning Taxa 2020 Taxa 2021 Höjning

Samlingssalar 100,00 kr 115,00 kr 15% 150,00 kr 200,00 kr 33% 300,00 kr 450,00 kr 50%

Lilla Boosalen 40,00 kr 50,00 kr 25% 80,00 kr 105,00 kr 31% 100,00 kr 150,00 kr 50%

Matsalar i skolor 60,00 kr 70,00 kr 17% 120,00 kr 160,00 kr 33% 200,00 kr 300,00 kr 50%

Lektionssalar i skolor 40,00 kr 50,00 kr 25% 100,00 kr 130,00 kr 30% 200,00 kr 300,00 kr 50%

Sporthallar 40,00 kr 50,00 kr 25% 70,00 kr 95,00 kr 36% 250,00 kr 375,00 kr 50%

Gymnastiksalar 30,00 kr 35,00 kr 17% 60,00 kr 80,00 kr 33% 100,00 kr 150,00 kr 50%

Nacka Judosal 30,00 kr 35,00 kr 17% 60,00 kr 80,00 kr 33% 150,00 kr 225,00 kr 50%

Fotbollsplaner

11-spelarplan, gräs 60,00 kr 70,00 kr 17% 80,00 kr 105,00 kr 31% 250,00 kr 375,00 kr 50%

7 och 5-spelarplan, gräs 35,00 kr 40,00 kr 14% 70,00 kr 95,00 kr 36% 200,00 kr 300,00 kr 50%

7 och 5-spelarplan, grus 15,00 kr 20,00 kr 33% 50,00 kr 65,00 kr 30% 70,00 kr 105,00 kr 50%

Konstgräs

11-spelarplan april-okt 50,00 kr 60,00 kr 20% 100,00 kr 130,00 kr 30% 300,00 kr 450,00 kr 50%

11-spelarplan, nov-mars 150,00 kr 175,00 kr 17% 200,00 kr 260,00 kr 30% 350,00 kr 525,00 kr 50%

7 och 5-spelarplan april-okt 25,00 kr 30,00 kr 20% 65,00 kr 85,00 kr 31% 180,00 kr 270,00 kr 50%

7 och 5-spelarplan, nov-mars 75,00 kr 90,00 kr 20% 150,00 kr 195,00 kr 30% 225,00 kr 340,00 kr 51%

Tillägg vid snöröjning och vinterunderhåll av fotbollsplan

11-spelarplan konstgräs 150,00 kr 175,00 kr 17% 290,00 kr 380,00 kr 31% 290,00 kr 435,00 kr 50%

7-spelarplan konstgräs 75,00 kr 90,00 kr 20% 95,00 kr 125,00 kr 32% 95,00 kr 145,00 kr 53%

Friidrottsplaner 40,00 kr 50,00 kr 25% 70,00 kr 95,00 kr 36% 250,00 kr 375,00 kr 50%

Ishallar

v.32-37 mån-fre 8-15 och 16-22 samt helger 750,00 kr 870,00 kr 16% 750,00 kr 975,00 kr 30% 1 050,00 kr 1 575,00 kr 50%

v. 32-37 15-16 samt 22-23 450,00 kr 520,00 kr 16% 450,00 kr 585,00 kr 30% 1 050,00 kr 1 575,00 kr 50%

v. 32-12 100,00 kr 115,00 kr 15% 250,00 kr 325,00 kr 30% 600,00 kr 1 300,00 kr 117%

v. 13-20 (max 15 timmar per vecka) 650,00 kr 750,00 kr 15% 650,00 kr 845,00 kr 30% 1 000,00 kr 1 500,00 kr 50%

v. 13-20 (för tid utöver 15 timmar per vecka) 1 000,00 kr 1 150,00 kr 15% 1 000,00 kr 1 300,00 kr 30% 1 000,00 kr 1 500,00 kr 50%

Simhallar, boka bana och hel anläggning

60 kr för 

två banor

därefter 

tillkommer

20 kr per 

bana.

70 kr för 

två banor

därefter 

tillkommer

25 kr per 

bana. 15%

80 kr för 

två banor

därefter 

tillkommer

20 kr per 

bana.

110 kr för 

två banor

därefter 

tillkommer

30 kr per 

bana. 30% 950,00 kr 2000 kr hela anläggningen 110%

Föreningar som bedriver större delen av sin verksamhet i annan kommun än Nacka

kommun, företag som inte har verksamhet i Nacka kommun eller privatpersoner

som inte är folkbokförda i Nacka kommun betalar avgift som grupp 3 samt ett tillägg

med 300 kronor per timme. (Höjning 150 kr=100 %)
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TJÄNSTESKRIVELSE
Dnr FRN 2020/106

Postadress Besöksadress Telefon E-post sms webB Org.nummer

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Internbudget fritidsnämnden 2021

Förslag till beslut
Fritidsnämnden fastställer internbudget för år 2021 till 155,5 miljoner kronor enligt 
beskrivet i tjänsteskrivelse daterad 24 november 2021. 

Sammanfattning av ärendet
Kommunfullmäktige beslutade vid sitt sammanträde den 16 november 2020 (KFKS 
2020/40) att fastställa fritidsnämndens budgetram för år 2021 till 155,5 miljoner kronor. 
Det är en minskning med 10,7 miljoner kronor jämfört med 2020 års budgetram. 
Fritidsnämndens förslag till budgetram vid yttrandet av Mål & Budget 2021–2023 var 
157,0 miljoner kronor, kommunfullmäktiges beslut om en budgetram på 155,5 miljoner 
kronor är således 1,5 miljoner kronor lägre än fritidsnämndens förslag. Neddragningen 
på 1,5 miljoner kronor ska ske inom myndighet- och huvudmannaenheten och genom en 
höjning av taxan för uthyrning av lokaler och anläggningar. Kommunfullmäktige 
beslutade i enlighet med fritidsnämndens förslag till fokusområden och 
resultatindikatorer för 2021, samt i enlighet med fritidsnämndens förslag om 
deltagaravgifter för kollo- daglägerverksamhet. Kommunfullmäktige beslutade även i 
enlighet med fritidsnämndens förslag om en utökad reinvesteringsbudget om 4 miljoner 
kronor över en 3 års period. Fritidsnämnden bemyndigades även att fatta beslut om 
bland annat taxor för nyttjande av kommunens idrotts- och fritidsanläggningar inom 
fritidsnämndens ansvarsområde.

Ärendet
Kommunfullmäktige beslutade vid sitt sammanträde den 16 november 2020 (KFKS 
2020/40) att fastställa fritidsnämndens budgetram för år 2021 till 155,5 miljoner kronor. 
Det är en minskning med 10,7 miljoner kronor jämfört med 2020 års budgetram. 
Fritidsnämndens förslag till budgetram vid yttrandet av Mål & Budget 2021–2023 var 
157,0 miljoner kronor, kommunfullmäktiges beslut om en budgetram på 155,5 miljoner 
kronor är således 1,5 miljoner kronor lägre än fritidsnämndens förslag. Differens mellan 
fritidsnämndens förslag och kommunfullmäktiges beslut redovisas i nedanstående tabell.

Fritidsnämnden 
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Differens mellan fritidsnämndens förslag till 
budget 2021 och kommunfullmäktiges beslut om 
budget 2021 tkr

Höjd lokaltaxa för uthyrning av lokaler/utökat intäktskrav 2 000

Utökad budget för att höja föreningarnas LOK-bidrag -1 000

Besparing inom myndighet- och huvudmannaenheten 500

Totalt 1 500

Kommunfullmäktige beslutade i enlighet med fritidsnämndens förslag till fokusområden 
och resultatindikatorer för 2021, samt i enlighet med fritidsnämndens förslag om 
deltagaravgifter för kollo- daglägerverksamhet. Kommunfullmäktige beslutade även i 
enlighet med fritidsnämndens förslag om en utökad reinvesteringsbudget om 4 miljoner 
kronor över en 3 års period. Fritidsnämnden bemyndigades även att fatta beslut om:

 avgifter och taxor för nyttjande av kommunens idrotts- och fritidsanläggningar 
inom fritidsnämndens ansvarsområde

 avgifter för dagläger- och kolloverksamhet inom nämndens ansvarsområde

Förändringar i nämndens budgetram jämfört med år 2020 redovisas i nedanstående 
tabell. 

Specifikation av budgetförändringar mellan 2020 och 2021

Budgetram fritidsnämnden 2020 -166 250

Minskning av budgetramen till följd av nya den nya internhyresmodellen 12 256

Minskning av budgetramen till följd återlämning av medel för upp- och 

nedmontering av fotbollstältet på Nacka IP 1 450

Summa budget 2021 beslutad i ramärendet av 
kommunstyrelsen i juni 2020 -152 544

Förslag om justering av budgetramen enligt omräkning av 

internhyresmodellens effekter -4 496
Summa budget 2021 beslutad av fritidsnämnden i september 
2020 i samband med Mål och Budget-yttrandet -157 040

Höjd lokaltaxa för uthyrning av lokaler/utökat intäktskrav 2 000

Utökad budget för att höja föreningarnas LOK-bidrag -1 000

Besparing inom myndighet- och huvudmannaenheten 500

Summa slutlig budget 2021 beslutad i Mål & Budget av 
kommunfullmäktige i november 2020 -155 540

tkr, (-nettokostnadsökning) (+nettokostnadsminskning)

Sida 106 av 136



3 (4)

Fritidsnämndens tilldelade budget 2021 fördelas enligt nedanstående tabell.

2020 2021

tkr Intäkter Kostnader Netto Intäkter Kostnader Netto Förändring

Nämnd -1 082 -1 082 -1 082 -1 082 0

Myndighet och Huvudman -8 560 -8 560 -8 060 -8 060 500

Anläggningar - hyra och drift 9 500 -132 276 -122 776 25 396 -137 962 -112 566 10 210

Fritidsverksamhet 1 500 -35 333 -33 833 1 500 -35 333 -33 833 0

Totalt 11 000 -177 250 -166 250 26 896 -182 436 -155 540 10 710

Kommentarer till förändringar inom respektive budgetpost

Nämnd (oförändrad budget jämfört med 2020)
Budgeten innefattar främst politikerarvoden, kostnader för nämndsekreterare och jurist 
samt kringkostnader vid nämndssammanträden. 

Myndighet och huvudman (minskad budget om 0,5 miljon kronor jämfört med 
2020)
Budgeten innefattar i huvudsak personalkostnader för anställda på kultur-och 
fritidsenheten samt kostnader för stödtjänster så som direktör, controller, kommunikatör, 
inköpare och HR-specialist. Besparingen om 0,5 miljon kronor har i huvudsak 
genomförts genom att minska budgeten för marknadsföring och genom att avveckla 
budgeten för kundundersökningar. Posten för marknadsföring har dessutom flyttats till 
budgetraden ”Fritidsverksamhet”. Kundundersökningar planeras i största möjliga mån 
att genomföras av interna resurser istället för att upphandla ett enkätföretag. Inom 
myndighet- och huvudman har det även funnits medel för oförutsedda kostnader som nu 
delvis är borttagna och som delvis istället ska gå till konsultkostnader för införandet av 
det nya boknings- och bidragssystemet. 

Fritidsanläggningar – hyra & drift (minskad budget om 10,2 miljoner kronor 
jämfört med 2020)
Budgeten består av hyres- och driftskostnader för idrotts-och fritidsanläggningar samt av 
kapitaltjänstkostnader (avskrivnings-och räntekostnader för genomförda 
investeringsprojekt). Budgeten består även av intäkter för uthyrning av idrotts-och 
fritidsanläggningarna till föreningar, privatpersoner och företag. 

Den minskade budgetramen på 10,2 miljoner kronor är en följd av den nya 
internhyresmodellen. Internhyresmodellen innebär bland annat att fritidsnämnden tar 
över ansvaret för hyra, drift och lokalupplåtelse av sporthallar och de kommunala 
skolornas gymnastiksalar. Att budgeten minskar jämfört med föregående år beror 
framförallt på att övertagandet av sporthallarna/gymnastiksalarna medför ökade intäkter 
till nämnden för uthyrning av dessa. Det utökade driftsansvaret för sporthallar och 
gymnastiksalar, samt den nya gränsdragningslistan för hyresobjekten, medför kostnader 
som fritidsnämnden inte har haft tidigare. Till exempel ska fritidsnämnden från 2021 stå 
för sporthallarnas kostnader för städning, lås/larm och skadegörelse. Dessa kostnader ha 
tidigare ingått i den hyra nämnden har betalat till enheten för fastighetsförvaltning. Vad 
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det utökade drifts- och hyresuppdraget innebär omfattnings- och kostnadsmässigt är i 
nuläget svårt att bedöma. Estimeringar utifrån dagens kända faktorer har gjorts, men de 
ekonomiska effekterna för fritidsnämnden kommer tydliggöras först under 2021 när den 
nya gränsdragningslistan och internhyresmodellen är implementerad.

Utöver effekterna av internhyresmodellen fick nämnden även i uppdrag om att höja 
taxorna för uthyrning av lokaler och anläggningar motsvarande 2 miljoner kronor. Ett 
separat ärende behandlar detta uppdrag, FRN 2020/133. Kommunstyrelsen har tidigare 
beslutat att rivningskostnader för ridhuset i Velamsund om cirka 1 miljon kronor ska 
belasta fritidsnämnden. Tidplanen för rivningen är våren 2021 och nämnden avser att 
finansiera detta via den kostnadsminskning som det nya simhallsdriftsavtalet resulterade 
i. Nämnden har även fått en utökad budget om 1 miljon kronor för att kunna höja det 
lokala aktivitetsbidraget (LOK-bidraget). 

Fritidsverksamhet (oförändrad budget jämfört med 2020)
Budgeten består huvudsakligen av kostnader för fritidsgårdsverksamhet, öppen 
verksamhet, kollo, dagläger och olika typer av föreningsbidragskostnader. Intäkterna 
består av deltagaravgifter gällande dagläger och kollo, samt intäkter för simskola. 
Budgeten är i stora drag fördelad på samma sätt som under 2020. Till skillnad från 2020 
är budgeten för marknadsföring flyttad från ”Myndighet och huvudman” till 
”Fritidsverksamhet”. Kostnader för Föreningsgalan, cirka 0,2 miljoner kronor, har 
tidigare delats lika mellan kulturnämnden och fritidsnämnden. Inför 2021 föreslås 
merparten av kostnaderna tas av fritidsnämnden då det främst är fritidsföreningar som 
har närvarat vid galan.

Ekonomiska konsekvenser
Ärendet medför inga ekonomiska konsekvenser utan redovisar enbart fritidsnämndens 
fördelning av internbudgeten 2021.

Konsekvenser för barn
Mål och budget, där internbudgeten är en delprocess, innehåller en mängd beslut som 
direkt eller indirekt påverkar barn och unga. Fritidsnämndens budget är i stora drag 
fördelad på samma sätt som under 2020.

Handlingar i ärendet

Anders Mebius Joanna Ohlsson
Kultur-och fritidsdirektör Controller
Stadsledningskontoret Controllerenheten
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TJÄNSTESKRIVELSE
Dnr FRN 2020/131

Postadress Besöksadress Telefon E-post sms webB Org.nummer

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Beslutsattestant för fritidsnämnden 2021

Förslag till beslut
Fritidsnämnden utser för år 2021 kultur- och fritidsdirektör Anders Mebius till ordinarie 
beslutsattestant och enhetschef Cortina Lange till ersättare för ansvar 17000 enligt bilaga 
1 till tjänsteskrivelse daterad den 13 november 2020. 

Sammanfattning av ärendet
Fritidsnämnden föreslås besluta att utse ordinarie beslutsattestant för år 2021 enligt 
bilaga 1. Det är endast den ordinarie beslutsattestant som har rätt att vidaredelegera 
beslutanderätten inom sitt ansvarsområde, det vill säga rätt att besluta om alla lägre 
nivåers attesträtt. Delegationsbesluten ska anmälas till nämnden

Ärendet
Enligt kommunens redovisningsreglemente ska nämnderna varje år fatta beslut om 
ordinarie beslutsattestanter samt vid behov om ersättare för dessa. 

Fritidsnämnden föreslås besluta att utse ordinarie beslutsattestant för år 2021 enligt 
bilaga 1. Det är endast den ordinarie beslutsattestant som har rätt att vidaredelegera 
beslutanderätten inom sitt ansvarsområde, det vill säga rätt att besluta om alla lägre 
nivåers attesträtt. Delegationsbesluten ska anmälas till nämnden.

Ekonomiska konsekvenser
Ärendet medför inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser för barn
Ärendet har inga konsekvenser för barn. 

Handlingar i ärendet
1. Beslutsattestant år 2021 för fritidsnämnden 

Anders Mebius Joanna Ohlsson
Kultur-och fritidsdirektör Controller
Stadsledningskontoret Controllerenheten

Fritidsnämnden
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Bilaga 1 – Beslutsattestant år 2021 för fritidsnämnden 

Ansvar Beskrivning Gäller 

PA

Gäller 

EK

Namn 

Ordinarie

Befattning 

Ordinarie

AnvId 

Ord

Namn 

Ersättare

Befattning 

Ersättare

AnvId 

Ersätt.

17000 Fritidsnämnden X X Anders 

Mebius

Direktör andmeb Cortina 

Lange

Enhetschef corlan
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TJÄNSTESKRIVELSE
Dnr FRN 2020/134

Postadress Besöksadress Telefon E-post sms webB Org.nummer

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Internkontrollplan fritidsnämnden 2021

Förslag till beslut
Fritidsnämnden fastställer förslag till internkontrollplan för år 2021 enligt bilaga 1 till 
tjänsteskrivelsen daterad 20 november 2020.

Sammanfattning av ärendet
Kommunfullmäktige fattade i september 2020 beslut om ett nytt reglemente för intern 
kontroll. Detta reglemente gäller för samtliga nämnder. Den interna kontrollen handlar 
ytterst om att bidra till att kommunens verksamhet bedrivs ändamålsenligt och 
kvalitativt. Nämnden ska varje år, utifrån en riskanalys, besluta om vilka 
kontrollmoment som ska granskas inom nämndens ansvarsområde. Kontrollmomenten 
presenteras i internkontrollplanen. Resultatet av utförda kontroller rapporteras minst en 
gång om året till nämnden. Uppkommer väsentliga brister i den löpande internkontrollen 
under året rapporteras dessa till nästkommande nämnd efter att bristerna har 
identifierats.

Ärendet
Kommunfullmäktige fattade i september 2020 beslut om ett nytt reglemente för intern 
kontroll. Detta reglemente gäller för samtliga nämnder. Den interna kontrollen handlar 
ytterst om att bidra till kommunens verksamhet bedrivs ändamålsenligt och kvalitativt.

Den interna kontrollen ska bidra till att på en rimlig nivå säkerställa:

• att verksamheten lever upp till målen kvalitativt och är kostnadseffektiv,
• att informationen om verksamheten och om den finansiella rapporteringen är
ändamålsenlig, tillförlitlig och tillräcklig,
• att tillämpliga lagar, föreskrifter och styrande dokument följs samt
• att möjliga risker inringas, bedöms och förebyggs.

Nämnden ska varje år, utifrån en riskanalys, besluta om vilka kontrollmoment som ska 
granskas inom nämndens ansvarsområde. Kontrollmomenten presenteras i 
internkontrollplanen. Resultatet av utförda kontroller rapporteras minst en gång om året 
till nämnden. Uppkommer väsentliga brister i den löpande internkontrollen under året 
rapporteras dessa till nästkommande nämnd efter att bristerna har identifierats. 
Nämnderna rapporterar resultatet från uppföljningen av den interna kontrollen till 

Fritidsnämnden
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kommunstyrelsen. Kommunstyrelsen utvärderar årligen kommunens samlade system för 
internkontroll och kan vid behov besluta om förbättringar.

Under hösten 2020 har kultur-och fritidsenheten arbetat fram en riskanalys som belyser 
vilka risker som finns inom nämndens verksamhetsområde. Riskanalysen ligger till 
grund för bilagt förslag till internkontrollplan för 2021.

Ekonomiska konsekvenser
Internkontrollplanen bedöms minska risken för negativa ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser för barn
Internkontrollplanen bedöms inte ha några särskilda konsekvenser för barn.

Handlingar i ärendet
Bilaga 1: Internkontrollplan fritidsnämnden 2021

Joanna Ohlsson Anders Mebius
Controller Kultur-och fritidsdirektör
Controllerenheten Kultur- och fritidsenheten
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Internkontrollplan för fritidsnämnden

Bilaga 1 till Dnr: FRN 2020/134

POSTADRESS BESÖKSADRESS TELEFON E-POST SMS WEBB ORG.NUMMER

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Område Kontrollmoment Metod Ansvarig Frekvens

Attestrutiner Att delegationsordningen 

efterlevs och att 

fakturor/utbetalningar 

betalas i tid enligt avtal 

Stickprov Controller Vid månadsbokslut

Bidrag/stöd Att utbetalningar sker 

enligt avtal eller 

riktlinjer.

Regelbunden 

dokumenterad 

översyn.

Utvecklingsledare Regelbundet

Att korrekta underlag 
syfte, deltagare och 

program. biläggs fakturan 

vid attest.

Avtalsuppföljning Att gällande avtal och 

överenskommelser 

efterlevs

Uppföljnig av avtal Utveckligledare Minst tre per tertial

Representation, kurser 

och konferenser

Vid beslutattest Enhetschef Vid varje beslutsattest
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Område Kontrollmoment Metod Ansvarig Frekvens

Beslutsunderlag till 

nämnd

Att underlag för beslut är 

rättssäkra och tydliga 

Flera personer 

granskar förslag till 

beslut innan det går 

vidare till nämnd. 

Enhetschef Vid 

tjänstemannaberedning

Anläggningar och 

lokaler

Att de lokaler som 

nämnden hyr är 

ändamålsenliga och i 

godkänt skick, samt att de 

underhålls löpande.

Avstämningar med 

driftsaktörer och 

Enheten för 

fastighetsförvaltning.

Utvecklingsledare/loka

lstrateg

Minst halvårsvis

Extern 

kommunikation

Att det finns en plan för 

proaktiv kommunikation 

samt att det är tydligt hur, 

vad och av vem 

kommunikationen sker.

Upprättande av en 

kommunikationsplan

Kommunikatör Årligen
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Område Kontrollmoment Metod Ansvarig Frekvens

Tillskapandet av nya 

anläggningar/verksamh

etslokaler

Att kultur-och 

fritidsenheten tidigt 

involveras i processen vid 

tillskapandet av nya 

anläggningar.

Strukturerad och 

kontinuerlig kontakt 

med Fastighet och 

eventuellt andra 

berörda.

Enhetschef Månadsvis eller vid 

behov

Avtalstider Att det finns en 

strukturerad bevakning 

för när befintliga avtal 

löper ut.

Tillsammans med 

inköpsenheten gå 

igenom alla befintliga 

avtals löptider och 

planera för nya 

avtal/upphandlingar. 

Enhetschef 1 gång om året
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TJÄNSTESKRIVELSE
Dnr FRN 2020/126

Postadress Besöksadress Telefon E-post sms webB Org.nummer

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Investeringsbidrag hösten 2020

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att bevilja: 

1) Järla IF Orienteringsklubb 46 000 kronor för investeringsprojektet ”Ventilation och 
varmvatten”.

2) Älta Scoutkår 50 000 kronor för investeringsprojektet ”El-renovering av scoutstugan”.

Fritidsnämnden beslutar att avslå: 

1) Järla IF Orienteringsklubb 50 000 kronor för investeringsprojektet ”Förbättrad entréfunktion”.
2) Järla IF Orienteringsklubb 50 000 kronor för investeringsprojektet ”Köksrenovering”. 
3) Järla IF Orienteringsklubb 50 000 kronor för investeringsprojektet ”Målning ytskikt entré och 

killarnas omklädning”. 
4) Järla IF Orienteringsklubbs ansökan om 50 000 kronor för investeringsprojektet ”Förnyelse av 

elljusslinga”.

Sammanfattning av ärendet
Vid utgången av 2020 års andra ansökningsperiod den 1 oktober 2020 hade sex ansökningar om 
investeringsbidrag från föreningar med egna anläggningar inkommit. Fem av ansökningarna har 
inkommit från Järla IF Orienteringsklubb och en från Älta Scoutkår. 

Investeringsbidraget riktar sig till bidragsberättigade föreningar som äger eller hyr sina egna lokaler 
och anläggningar. Bidrag kan inte sökas för investeringsprojekt i lokaler som upplåts per timbasis 
säsongsvis av kommunen eller för lokaler som ingår i kommunens utbud av anläggningar. 

Syftet med investeringsbidraget är att erbjuda ekonomiskt stöd till föreningarna för att de ska kunna 
genomföra olika investeringar, renoveringar eller underhållsåtgärder i sina egna anläggningar. 

För 2020 finns sammanlagt 500 000 kronor att dela ut i investeringsbidrag. För ansökningar som 
inkom under våren 2020 beviljade fritidsnämnden investeringsbidrag om totalt 150 000 kronor. 

Fritidsnämnden föreslås bevilja två av de nu under hösten inkomna ansökningarna om totalt 96 000 
kronor. 

Fritidsnämnden
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Ärendet
Bakgrund
Föreningar som vill genomföra investeringar i lokaler och anläggningar kan ansöka om 
investeringsbidrag på upp till 50 000 kronor per investeringsprojekt. Föreningar som vill göra större 
investeringar kan även ansöka om bidrag hos andra aktörer som till exempel Riksidrottsförbundet.

Investeringsbidraget ska underlätta för bidragsberättigade föreningar att renovera, göra ny-, till- eller 
ombyggnad av egen anläggning. Investeringsbidraget ska även ge föreningar möjlighet att göra 
underhållsarbeten i egen anläggning. Bidrag kan inte sökas för investeringsprojekt i lokaler som 
upplåts per timbasis säsongsvis av kommunen och som ingår i kommunens utbud av anläggningar. 

En ansökan om investeringsbidrag ska skickas in via kommunens IT-system för bidragsansökningar, 
Aktivitetskort på Nätet (ApN), senast den 1 april respektive den 1 oktober för investeringsprojekt 
som planeras starta under nästkommande halvår. 

De grundläggande kriterierna som måste uppfyllas är att föreningen ska vara bidragsberättigad enligt 
fritidsnämndens riktlinjer, det vill säga att föreningen bland annat har tilldelats kommunalt 
aktivitetsbidrag under de senaste två åren. Föreningen ska även ha bedrivit barn och 
ungdomsverksamhet i anläggningen med en omfattning om minst 50 bidragsberättigade 
aktivitetstillfällen under det senaste verksamhetsåret. Vidare ska föreningen uppvisa att verksamhet 
kan bedrivas i lokalen minst tre år efter avslutad investering. Investeringsbidragen bedöms även 
utifrån fritidsnämndens prioriterade målgrupper och strategiska mål. Enheten har även tolkat att 
intentionen med investeringsbidraget är att föreningar endast kan beviljas bidrag för ett 
investeringsprojekt per ansökningsperiod. 

Vid bedömning av fördelning av investeringsbidrag prioriteras investeringsprojekt efter 
nedanstående kategorier:
1. Undanröjer akuta hinder för verksamhet
2. Främjar jämställdhet mellan könen 
3. Ökar tillgänglighet för personer med funktionsnedsättning 
4. Minskar negativ miljöpåverkan 
5. Främjar säkerhet och trygghet
6. Bidrar till ökad folkhälsa och stimulerar till fysisk aktivitet
7. Bidrar till ett bredare utbud av föreningsdrivna fritidsaktiviteter för barn och ungdomar

För år 2020 är sammanlagt 500 000 kronor avsatt i investeringsbidrag. Våren 2020 beviljades tre 
ansökningar om totalt 150 000 kronor. Enheten föreslår att nämnden beviljar två ansökningar om 
totalt 96 000 kronor för höstens ansökningar. 

Om nämnden beslutar enligt enhetens förslag beviljas således 246 000 kronor totalt i 
investeringsbidrag för 2020. 
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Ansökningar som inkommit till den 1 oktober 2020  
Under höstens ansökningsperiod fram till den 1 oktober 2020 har sex ansökningar om 
investeringsbidrag inkommit.

Varje ansökan beskrivs nedan i korthet följt av enhetens bedömning och förslag till beslut. 

1) Järla IF Orienteringsklubb
Projekt: Ventilation och varmvatten
Fastighet: Järlagården
Tidpunkt: 2021-01-01 – 2021-06-01
Ansökt belopp: 46 000 kronor
Beslutsförslag: 46 000 kronor

Beskrivning: 
Järla IF Orienteringsklubb har ansökt om investeringsbidrag för att göra underhåll i sin klubbstuga 
Järlagården. Ventilationsanläggningen och varmvattensystemet behöver renoveras då de har slutat 
fungera. För närvarande saknar klubbhuset nödvändig mekanisk till- och frånluftsventilation. Likaså 
behöver varmvattensystemet renoveras då det idag inte fungerar som det ska och riskerar att skålla 
personer både i duschar och från kranar. 

Bedömning:
Kultur- och fritidsenheten bedömer att de två olika investeringarna i klubbhuset är bra och uppfyller 
flera punkter investeringsbidrag ska uppfylla. Då föreningen bedriver en stor del av sin verksamhet i 
klubbhuset är det viktigt med fungerande ventilation och varmvattensystem. Genom fungerande 
ventilationsanläggning och varmvattensystem undanröjs hinder för fortsatt verksamhet i klubbstugan. 
Till viss del ökas även säkerheten för personer som vistas i klubbstugan till följd av bättre ventilation 
och minskad risk för att bli skållad. Då Järla IF Orientering är en förening som bedriver sin 
verksamhet i egna lokaler bidrar även investeringen till att säkerställa ett bredare utbud av 
föreningsdrivna fritidsaktiviteter för barn och ungdomar i Nacka kommun. 

Enheten ser det även som positivt att föreningen bidrar med en egen arbetsinsats motsvarande cirka 
50 arbetstimmar. 

Kultur- och fritidsenheten föreslår nämnden att bevilja ett investeringsbidrag om 46 000 kronor. 

2) Älta Scoutkår 
Projekt: Elrenovering av scoutstugan
Fastighet: Scoutstugan, Alpvägen, Älta
Tidpunkt: 2021-01-01 – 2021-03-31
Ansökt belopp: 50 000 kronor
Beslutsförslag: 50 000 kronor

Sida 121 av 136



4 (7)

Beskrivning: 
Älta Scoutkår tog över ägandeskapet av sin scoutstuga från kommunen på 1980-talet. 
Föreningen nyttjar själva scoutstugan på kvällar och helger medan de på dagtid hyr ut lokalerna till 
en förskola. 

Elsystemet i scoutstugan är i behov av reparationer. Bland annat består huvudcentralen av flera olika 
centraler och komponenter som har tillkommit under en lång tidsperiod. Föreningen har sedan 
övertagandet, vid olika tillfällen, byggt ut och gjort mindre reparationer av elsystemet. Äldre 
installationer som inte längre används har tyvärr lämnats kvar och förbikopplats på ej 

fackmannamässiga sätt. Likaså har föreningen vid tidigare arbetsinsatser insett att 
säkringsmärkningar inte stämmer. Nu vill föreningen ta ett helhetsgrepp och genomföra en el-
renovering för att nå upp till dagens säkerhets- och regelkrav. 

Föreningen vill även investera i nya strålkastare för att skapa bättre förutsättningar för att bedriva 
scoutverksamhet utomhus på kvällstid. 

Bedömning:
Kultur- och fritidsenheten bedömer att de två olika investeringarna i scoutstugan är bra och uppfyller 
flera punkter som investeringsbidraget ska uppfylla. Då föreningen bedriver en stor del av sin 
verksamhet i och utanför scoutstugan är det viktigt med fungerande elsystem och bra belysning. 
Genom fungerande elsystem undanröjs hinder för fortsatt verksamhet i klubbstugan. Till viss del 
ökas även säkerheten för personer som vistas i klubbstugan till följd av att det nya elsystemet ska 
leva upp till dagens säkerhets- och regelkrav. Investeringen bedöms även minska negativ 
miljöpåverkan då de strålkastare föreningen planerar installera är LED. 

Då Älta Scoutkår är en förening som bedriver sin verksamhet i egna lokaler bidrar även 
investeringen till att säkerställa ett bredare utbud av föreningsdrivna fritidsaktiviteter för barn och 
ungdomar i Nacka kommun. 

Enheten ser det även som positivt att föreningen genom sin ”stuggrupp” bidrar i så stor utsträckning 
som möjligt till projektet. Dock ska elarbeten utföras fackmässigt och därav begränsas föreningens 
insats till planering och projektledning. 

Kultur- och fritidsenheten föreslår nämnden att bevilja ett investeringsbidrag om 50 000 kronor. 

3) Järla IF Orienteringsklubb
Projekt: Förbättrad entréfunktion
Fastighet: Järlagården
Tidpunkt: 2021-03-01 – 2021-03-31
Ansökt belopp: 50 000 kronor
Beslutsförslag: Avslag
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Beskrivning: 
Järla IF Orienteringsklubb har problem med dagvatten som rinner ner för en slänt bakom deras 
klubbstuga. Vissa tillfällen har dagvattnet översvämmat entrén men mer ofta har flödet av dagvatten 
utanför entrén lett till att grus och jord hamnar i entrén då det fastnar i skor. Föreningen vill investera 
i en stödmur för att förhindra att dagvattnet rinner utanför entrén samt skrapgaller för rengöring av 
skor. 

Bedömning:
Kultur- och fritidsenheten bedömer att investeringen är bra och uppfyller flera punkter som 
investeringsbidraget ska uppfylla. Bland annat bidrar den genom att minska risken för översvämning 
av entrén till att undanröja akuta hinder för verksamheten vid extrem nederbörd. Då Järla IF 
Orientering är en förening som bedriver sin verksamhet i egna lokaler bidrar även investeringen till 
att säkerställa ett bredare utbud av föreningsdrivna fritidsaktiviteter för barn och ungdomar i Nacka 
kommun. 

Enheten ser det även som positivt att föreningen bidrar med en egen arbetsinsats genom 
projektledning och borttagning av grus motsvarande uppskattningsvis 44 arbetstimmar.

Då Järla IF Orienteringsklubb redan föreslås beviljas investeringsbidrag för ett annat 
investeringsprojekt under samma bidragsperiod bedömer enheten dock att ansökan inte kan beviljas. 

Kultur- och fritidsenheten föreslår att ansökan avslås. 

4) Järla IF Orienteringsklubb
Projekt: Köksrenovering
Fastighet: Järlagården
Tidpunkt: 2021-01-01 – 2021-02-28
Ansökt belopp: 50 000 kronor
Beslutsförslag: Avslag

Beskrivning: 
Varje vecka i samband med föreningens klubbträning lagar de soppa i köket till alla medlemmar. 
Detta är en aktivitet som är central för den sociala samvaron i föreningen. Bland annat är det då de 
utvärderar träningarna och lär känna varandra. Järlagården används också ofta i samband med 
träningsläger för barn och ungdomar i föreningen. Då är det ofta föräldrar som hjälps åt att laga 
maten i köket i Järlagården. Dock är vitvarorna slitna och inte anpassade för storköksuppgifter. 
Elförsörjningen är inte heller tillräcklig för att driva flera maskiner samtidigt. Likaså är skåp och 
bänkskivor uttjänta.

Bedömning:
Kultur- och fritidsenheten bedömer att investeringen är bra och uppfyller flera punkter som 
investeringsbidraget ska uppfylla. Genom investeringen undanröjs akuta hinder för fortsatt 
verksamhet då köket är en viktig del i den ordinarie verksamheten för föreningen. Då Järla IF 
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Orientering är en förening som bedriver sin verksamhet i egna lokaler bidrar även investeringen till 
att säkerställa ett bredare utbud av föreningsdrivna fritidsaktiviteter för barn och ungdomar i Nacka 
kommun. 

Enheten ser det även som positivt att föreningen bidrar med en egen arbetsinsats genom bland annat 
projektledning, hantering av avfall och slutstädning motsvarande uppskattningsvis 40 arbetstimmar. 

Då Järla IF Orienteringsklubb redan föreslås beviljas investeringsbidrag för ett annat 
investeringsprojekt under samma bidragsperiod bedömer enheten dock att ansökan inte kan beviljas. 

Kultur- och fritidsenheten föreslår att ansökan avslås. 

5) Järla IF Orienteringsklubb
Projekt: Målning ytskikt entré och killarnas omklädningsrum
Fastighet: Järlagården
Tidpunkt: 2020-02-01 – 2020-02-28
Ansökt belopp: 50 000 kronor
Beslutsförslag: Avslag

Beskrivning: 
Järla IF Orienteringsklubb vill måla entrén och herrarnas omklädningsrum i klubbstugan Järlagården 
då de är i behov av ny färg och till viss del även reparationer av snickerier och spackling.

Bedömning: 
Investeringsbidraget ska ge föreningar möjlighet att göra underhållsarbeten i sina egna anläggningar. 
Kultur- och fritidsenheten bedömer att investeringen innebär underhållsarbete av föreningens 
klubbstuga Järlagården. Då Järla IF Orientering är en förening som bedriver sin verksamhet i egna 
lokaler bidrar även investeringen till att säkerställa ett bredare utbud av föreningsdrivna 
fritidsaktiviteter för barn och ungdomar i Nacka kommun. 

Enheten ser det även som positivt att föreningen bidrar med en egen arbetsinsats genom 
projektledning, skyddstäckning, underarbete och slutstädning motsvarande uppskattningsvis 48 
arbetstimmar.

Då Järla IF Orienteringsklubb redan föreslås beviljas investeringsbidrag för ett annat 
investeringsprojekt under samma bidragsperiod bedömer enheten dock att ansökan inte kan beviljas. 

Kultur- och fritidsenheten föreslår att ansökan avslås. 
6) Järla IF Orienteringsklubb 

Projekt: Förnyelse av elljusslinga
Fastighet: Järlagården
Tidpunkt: 2020-10-01 – 2020-10-31
Ansökt belopp: 50 000 kronor
Beslutsförslag: Avslag
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Beskrivning: 
Järla Orienteringsklubb planerar att byta ut sin elljusslinga vid klubbhuset Järlagården. 

Bedömning:
Föreningen meddelade enheten i samband med inskickande av kompletteringar att de har beviljats 
bidrag från RF-SISU Stockholm som täcker investeringskostnaden. 

Enheten föreslår därför att ansökan avslås.  

Ekonomiska konsekvenser
Förslag till beslut innebär en kostnad för fritidsnämnden på 96 000 kronor för andra perioden år 
2020. Tillsammans med de redan beviljade investeringsbidragen från vårens ansökningsperiod utgår 
ett belopp om totalt 246 000 kronor för investeringsbidrag under 2020 och således återstår 254 000 
kronor av investeringsbidragets totala budget för år 2020. 

Konsekvenser för barn
Föreningarna i kommunen är ett viktigt och betydelsefullt verktyg i att skapa en meningsfull fritid 
och goda förutsättningar att delta i ett demokratiskt samhälle för barn och unga i kommunen. Flera 
av projekten handlar om att öka trygghet och säkerhet samt säkerställa och främja fysisk aktivitet för 
barn och ungdomar i Nacka kommun.

Cortina Lange Henrik Ivarsson
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167

Projektbidrag 2020

Förslag till beslut
Fritidsnämnden beslutar att bevilja: 

1) Fisksätra IF 40 000 kronor för att erbjuda fysiska aktiviteter i kombination med 
tematräffar för målgruppen barn och ungdomar

2) Järla IF Orienteringsklubb 12 150 kronor för utbildningsmaterial
3) Twisters Cheer Elite 20 000 kronor för ledarutbildningar inom mental träning
4) Saltsjöbadens Rodelklubb 20 000 kronor för en förstudie med syftet att utreda 

möjligheten att erbjuda rodel året runt
5) Boo Kanot- och skidklubb 18 000 kronor till ledarutbildningar för 

ungdomsledare 17–20 år

Fritidsnämnden beslutar att avslå: 

6) TjejCompaniets ansökan om 700 000 kronor för att bygga en virtuell plattform 
och ansöka om medel för en nationell satsning

Sammanfattning av ärendet
Enligt fritidsnämndens riktlinjer ska projektbidraget hjälpa föreningar att genomföra 
projekt som kan höja verksamhetens kvalitet, skapa en möjlighet att pröva nya 
verksamhetsformer och nå nya grupper. 

Sista ansökningsdag för projekt som ska starta under våren 2021 var den 1 oktober 2020. 
Vid detta tillfälle hade det inkommit sex ansökningar om projektbidrag. Den totala 
budgeten för projektbidraget är för 2020 147 000 kronor. För ansökningar som inkom 
under våren beviljades totalt 51 700 kronor. Dock valde Nacka Ridklubb att ställa in sina 
prova-på aktiviteter som en följd av den pågående pandemin och ska därför återbetala 
10 500 kronor. Totalt återstår därför 110 500 kronor av projektbidragets budget. Sex av 
sju nu inkomna ansökningar föreslås beviljas projektbidrag med ett totalt belopp om 110 
150 kronor. 

Föreningarna har bland annat ansökt om bidrag för att arrangera boxningsträning för 
nybörjare, diverse utbildningsinsatser och för att genomföra en förstudie för en året runt 
öppen rodelbana. 

Fritidsnämnden
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Ärendet
Syftet med projektbidraget är att ge föreningar stöd för att genomföra projekt som kan 
höja verksamhetens kvalitet samt att ge föreningar möjlighet att pröva nya 
verksamhetsformer och stöd för att nå nya grupper. Projektbidragen prioriteras även 
utifrån nämndens prioriterade målgrupper och strategiska mål. 

Bidraget kan sökas vid två tillfällen per år, senast 1 april för projekt som ska starta under 
hösten innevarande år och senast 1 oktober för projekt som ska starta under våren 
nästkommande år. 

Ansökningar som inkommit till den 1 oktober 2020
Sex ansökningar har inkommit under höstens ansökningsperiod fram till den 1 oktober 
2020. Varje projektansökan beskrivs i korthet nedan följt av enhetens bedömning och 
förslag till beslut. 

1) Fisksätra IF 
Projekt: F3 - Fit Fun Fisksätra
Tidpunkt: 2021-01-01 – 2021-12-31
Ansökt belopp: 45 000 kronor
Beslutsförslag: 40 000 kronor

Beskrivning:
Fisksätra IF:s boxningssektion vill tillsammans med övriga sektioner inom Fisksätra IF, 
Darra Musik och Dans och Fisksätra Folkets Hus erbjuda fysiska aktiviteter i 
kombination med tematräffar för målgruppen barn och ungdomar. De fysiska 
aktiviteterna ska arrangeras av ledare från boxningssektionen i Fisksätra IF och ska vara 
anpassade så att alla kan delta utifrån sina egna förutsättningar. Tematräffarna som 
arrangeras i samarbete med de andra lokala föreningarna ska ge deltagarna möjlighet att 
reflektera över samt utforska hur den egna fysiska och psykiska hälsan hänger ihop. 
Arbetsformerna för tematräffarna är workshops, diskussioner, kreativa processer och 
möten med positiva förebilder.

Bedömning: 
Kultur- och fritidsenheten anser att det är positivt att föreningen vill arbeta både med 
fysisk och psykisk hälsa. Det bedöms även positivt att Fisksätra IF samverkar med andra 
föreningar i närområdet för att på så vis erbjuda en bredare verksamhet för barn och 
unga i området. Enheten anser även att det är positivt att aktiviteterna anpassas så att alla 
ska kunna delta utifrån sina egna förutsättningar. 

Enheten föreslår att ansökan beviljas med 40 000 kronor. 

Bidraget avser täcka kostnader för: 
- Ledare, ersättning 20 000 kr 
- Lokalhyra 10 000 kr 
- Ledar- och deltagartröjor 3 000 kr 
- Marknadsföring 2 000 kr 
- Utbildning och utbildningsmaterial 2 000 kr 
- Mellanmål 3 000 kr 
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2) Järla IF Orienteringsklubb (och skidor) 
Projekt: Teknikkliv
Tidpunkt: 2021-01-01 – 2020-11-30
Ansökt belopp: 37 000 kronor 
Beslutsförslag: 12 150 kronor 

Beskrivning: 
Järla IF Orientering vill med inkommen ansökan dels finansiera inköp av uppdaterat 
utbildningsmaterial för målgruppen barn och ungdomar 7 till 16 år samt ett elektroniskt 
stämplingssystem. 

Med det uppdaterade utbildningsmaterialet vill föreningen höja kvalitén på 
verksamheten. Detta görs bland annat genom att höja den pedagogiska nivån på 
teoretiska genomgångar. Med det elektroniska stämplingssystemet avser föreningen höja 
kvalitén på träningarna samt bidra till att aktiviteterna blir roligare och mer 
stimulerande. På sikt anger föreningen att investeringarna kommer att leda till en högre 
kvalité på barn- och ungdomsverksamheten och att fler barn och ungdomar väljer att 
fortsätta med idrotten längre upp i åldrarna. 

Bedömning: 
Kultur- och fritidsenheten anser att det är positivt att föreningen vill utvecklas för att 
behålla barn- och ungdomar under en längre tid. Uppdaterat utbildningsmaterial bedöms 
kunna höja verksamhetens kvalité. Det elektroniska stämplingssystemet klassas som 
materialinköp till den befintliga verksamheten och därför gör enheten bedömningen att 
det inte ryms inom syftet med projektbidraget. Materialkostnader för att bedriva befintlig 
verksamhet är något föreningen tillsammans med sina medlemmar förväntas bekosta. 

Enheten föreslår att ansökan beviljas med 12 150 kronor. Bidraget avser täcka kostnader 
för utbildningsmaterial.

3) Twisters Cheer Elite
Projekt: Mental träning och hälsa 
Tidpunkt: 2020-10-05 – 2021-05-31
Ansökt belopp: 25 000 kronor 
Beslutsförslag: 20 000 kronor 

Beskrivning: 
Twisters Cheer Elite vill satsa på psykisk hälsa genom att utbilda tio av sina tränare i 
mental träning vid sex till sju tillfällen. Syftet är att de utbildade tränarna sedan ska 
stötta aktiva inom föreningen samt andra ledare i att hantera psykisk ohälsa. Även 
intresserade föräldrar kommer att erbjudas att delta vid ett till två tillfällen. RF-SISU 
Stockholm har beviljat föreningen 10 000 kronor för satsningen. 

Bedömning: 
Kultur- och fritidsenheten anser att det är positivt att föreningen vill arbeta förebyggande 
mot psykisk ohälsa hos sina medlemmar. Enheten anser även att det är positivt att 
föreningen utbildar sina egna ledare i mental träning för att dessa sedan ska föra 
kunskapen vidare inom föreningen. Således kommer inte bara fler av de barn och unga 
som är aktiva i föreningen i nuläget att gynnas av insatsen, även framtida medlemmar 
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kommer att gynnas då kunskapen förs vidare. Enheten anser även att det är positivt att 
föräldrar erbjuds möjlighet till deltagande och kunskapshöjande insatser i ämnet samt att 
RF-SISU Stockholm är med som bidragsgivare i projektet. 

Enheten föreslår att ansökan beviljas med 20 000 kronor.  

4) Saltsjöbadens Rodelklubb
Projekt: Rodel året runt - Förstudie
Tidpunkt: 2021-01-01 – 2021-06-30
Ansökt belopp: 52 000 kronor 
Beslutsförslag: 20 000 kronor 

Beskrivning: 
Vintern 2010-2011 var senast då Saltsjöbadens Rodelklubb kunde erbjuda en fullskalig 
verksamhet under tre månader i sin egen kälkbacke. Det resulterade i ett stort antal 
aktiviteter fördelat på cirka 300 unika personer och även i cirka 100 nya medlemmar till 
föreningen. 
Saltsjöbadens Rodelklubb har efter många milda vintrar och inställd verksamhet som 
följd tagit beslut om att utreda möjligheterna till en året runt verksamhet i deras 
befintliga kälkbacke. Genom olika typer av plastmaterial finns möjligheten att bedriva 
verksamhet året runt. Första steget i utredningen är en förstudie där föreningen avser 
utreda möjligheter och kostnader för så kallade ”dry slopes”. 

I förstudien ingår att: 
- Se över behov och kostnader för markarbete
- Se över behov och kostnader för att kunna garantera säkerheten under 

aktiviteterna
- Se över behov och kostnader för renovering av klubbens byggnader
- Se över kostnader för rulltransportband (lift), belysning, elarbete och VA
- Se över vilka tillstånd och bygglov som behövs

För att genomföra förstudien vill föreningen anlita en konsult och det är kostnaderna för 
konsulten man nu ansöker om projektbidrag för. 

Bedömning: 
Kultur- och fritidsenheten anser att det är positivt att föreningen vill utveckla sin 
verksamhet för att kunna erbjuda aktiviteter oberoende av väderlek och årstid. Enheten 
anser också att det är positivt om ett bredare utbud av fritidsaktiviteter kan erbjudas 
kommunens invånare. Med hänvisning till föreningens tillskott av nya medlemmar under 
vintern 2010–2011 bedömer enheten att intresset är tillräckligt stort för att bevilja 
föreningen medel för en förstudie. 

Enheten föreslår att ansökan beviljas med 20 000 kronor. Bidraget avser täcka 
konsultkostnader för en förstudie. 

5) Boo Kanot- och skidklubb 
Projekt: Utveckling av ungdomsverksamheten – Både bredd och 

tävling
Tidpunkt: 2021-01-01 – 2021-12-31
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Ansökt belopp: 73 000 kronor 
Beslutsförslag: 18 000 kronor

Beskrivning: 
Boo Kanot- och skidklubb vill utveckla ungdomsverksamheten genom att investera i 
paddelmaskiner samt utbildningsinsatser för sina 17 till 20 år gamla ungdomsledare. 

Syftet med paddelmaskinerna är att kunna erbjuda fysträning när det inte är möjligt att 
paddla på havet och på så vis erbjuda en verksamhet även vintertid. Syftet med 
utbildningsinsatserna för föreningens ungdomsledare är att höja verksamhetens kvalité 
samt att behålla ledare och aktiva inom föreningen. De utbildningar föreningen vill 
skicka sina ungdomsledare på är inriktade på träningslära och träningsplanering, 
ledarskap, säkerhet, miljökunskap och paddlingsteknik.

Bedömning: 
Kultur- och fritidsenheten anser att det är positivt att föreningen vill utveckla 
ungdomsverksamheten genom att höja kvalitén. Mer välutbildade ledare bedöms inte 
bara leda till en bättre verksamhet utan även till att behålla ledare under en längre tid, 
något som är en utmaning inom idrotten överlag. Likaså bedöms investeringen i 
ledarutbildningar även bidra till att föreningens aktiva medlemmar fortsätter i 
verksamheten längre då kvalitén är högre. 

Investeringen i paddelmaskinerna kan leda till en utökad verksamhet då den även kan 
bedrivas vintertid. Många idrotter bedriver dock verksamhet även under perioder då 
deras huvudsäsong inte pågår och det bedöms som en del av den ordinarie 
verksamheten. Även paddelmaskinerna bedöms vara en del av den befintliga 
verksamheten och ryms därför inte inom målsättningen med projektbidraget. 
Materialkostnader för att bedriva befintlig verksamhet är något föreningen tillsammans 
med sina medlemmar förväntas bekosta. 

Kultur- och fritidsenheten föreslår att ansökan beviljas med 18 000 kronor. Bidraget 
avser täcka kostnader för ledarutbildningar.

6) TjejCompaniet
Projekt: VirtuellaCompaniet
Tidpunkt: 2021-01-01 – 2021-05-31
Ansökt belopp: 700 000 kronor 
Beslutsförslag: Avslag 

Beskrivning: 
TjejCompaniet är en lokal fritidsgård som riktar sig till ungdomar som identifierar sig 
som tjejer i åldersgruppen 13 till 18 år. Fritidsgården finansieras, till och med den sista 
maj 2021, av fritidsnämnden. I den nu avslutade upphandlingen av fritidsgårdar har 
TjejCompaniet inte inkommit med något anbud. 

Fritidsgården har haft ett 30-tal återkommande besökare. Under den pågående pandemin 
har verksamheten delvis bedrivits online och TjejCompaniet vill nu ställa om sin 
verksamhet till att bli helt digital och även med en nationell inriktning. 
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Syftet med inkommen ansökan är således inte att finansiera verksamhet likt den fysiska 
som pågår idag. Syftet är att finansiera en uppstart av projektet VirtuellaCompaniet som 
delvis innebär att utveckla en applikation/digital plattform samt för att formulera 
ansökningar till Allmänna Arvsfonden och Folkhälsomyndigheten för framtida 
finansiering/drift av den digitala plattformen. 

Bedömning: 
Kultur- och fritidsenheten anser att det är positivt att TjejCompaniet har bedrivit en 
verksamhet som har riktat sig till barn och ungdomar i Nacka kommun. Det är också 
positivt att man vill anpassa sin verksamhet för att möta dagens behov hos barn och 
ungdomar.
I den nu inkomna ansökan har TjejCompaniet dock valt att ändra sin geografiska 
inriktning/målgrupp. TjejCompaniet vill rikta sig nationellt med stöd från Allmänna 
Arvsfonden och Folkhälsomyndigheten. 

Syftet med Nacka kommuns föreningsbidrag är att stötta insatser som primärt ska rikta 
sig till barn och ungdomar i Nacka kommun. För nationella satsningar likt 
VirituellaCompaniet anser enheten att föreningar och organisationer bör söka stöd från 
andra bidragsgivare. 

Enheten föreslår därför att ansökan avslås.

Ekonomiska konsekvenser
Fritidsnämnden föreslås bevilja ansökningar med ett sammanlagt belopp om 110 150 
kronor. Bidragen som förslås beviljas ryms inom beslutad budgetram för 
projektbidraget. Om fritidsnämnden fattar beslut enligt enhetens förslag återstår 350 
kronor av projektbidragets totala budget om 147 000 kronor för 2020. 

Konsekvenser för barn
Föreningarna i kommunen är ett viktigt och betydelsefullt verktyg i att skapa en 
meningsfull fritid och goda förutsättningar för barn och unga i kommunen. 
Konsekvenserna av förslagen i beslutet skulle innebära positiva konsekvenser för barn 
då flera av projekten handlar om att öka, utveckla och bredda utbudet av 
fritidsverksamheter för barn och unga i kommunen.

Cortina Lange Henrik Ivarsson
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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Riktat bidrag till Friska Nacka 2021

Förslag till beslut
1. Fritidsnämnden beslutar att bevilja Järla Orientering 80 000 kronor för Friska Nacka 
2021.

2. Fritidsnämnden beslutar att Järla Orientering ska inkomma med en redovisning av 
Friska Nacka 2021 senast den 31 december 2021.

Sammanfattning av ärendet
Järla Orientering har under 2019 och 2020 gett ut gratiskartan Friska Nacka. Kartan 
delas ut tillsammans med lokaltidningen Nacka Värmdö-posten och når på så sätt 
samtliga hushåll i Nacka kommun. 

Verksamheten beskrivs som en folkhälsosatsning med syfte att locka ut fler människor i 
naturen med hjälp av en lättare form av orientering. 

Föreningen har inkommit med en ansökan om stöd på 160 000 kronor för att genomföra 
Friska Nacka 2021 på ett liknande sätt som under 2019 och 2020.

Fritidsnämnden beslutade för 2020 att ge Järla orientering ett stöd på 80 000 kronor för 
att genomföra en utökad satsning på Friska Nacka. Även kulturnämnden beviljade 
projektet 80 000 kronor för 2020 då några av kontrollpunkterna placerades vid 
kommunens offentliga konstverk och bidrog till offentliggörandet av Nackas offentliga 
konst. Beslut från kulturnämnden är under handläggning.

Friska Nacka bedöms bidra både till förbättrad folkhälsa samt en ökad kunskap om 
kommunen och mot bakgrund av detta föreslår kultur- och fritidsenheten att föreningen 
Järla Orientering beviljas 80 000 kronor för att genomföra Friska Nacka även år 2021.

Ärendet
Järla Orientering har inkommit med en ansökan om stöd på 160 000 kronor för att 
genomföra Friska Nacka 2021 på samma sätt som under 2019 och 2020.

Järla Orientering har under 2019 och 2020 gett ut gratiskartan Friska Nacka. Kartan har 
delats ut tillsammans med lokaltidningen Nacka Värmdö-posten och har på så sätt nått 
samtliga hushåll i Nacka kommun. Föreningen beskriver verksamheten som en 
folkhälsosatsning med syfte att locka ut fler människor i naturen med hjälp av en lättare 
form av orientering. 

Fritidsnämnden
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Kort sammanfattat placerar föreningen ut kontrollpunkter i naturen och deltagarna beger 
sig sedan ut för att försöka hitta kontrollpunkterna med hjälp av kartan. De som vill 
registrerar sina kontrollpunkter på webben. Deltagarna kan själva välja när under 
perioden och enligt vilken svårighetsgrad de vill delta. Den enklaste svårighetsgraden 
nås med rullstol eller barnvagn. De deltagare som registrerar sina kontrollpunkter är 
även med i utlottningen av priser som finansieras via sponsring. Bidragen från 
kommunen har bland annat möjliggjort föreningens arbete med att ta fram nya kartor, 
betalning av kartlicenser, tryckning och distribution av kartorna. 

Under 2020 har Coronapandemin bidragit till att många aktiviteter har ställts in för 
kommunens invånare. Friska Nacka har under vår, sommar och höst bidragit till att ge 
kommunens invånare alternativa fritidsaktiviteter då de haft möjligheten att ge sig ut i 
naturen för att leta kontroller. Under 2020 hade antalet registrerade deltagare stigit med 
275 procent jämfört med 2019. De registrerade deltagarna beräknas av föreningen även 
ha spenderat mer än 40 000 timmar i naturen, vilket motsvarar 25 timmar per person. I 
genomsnitt har deltagarna gjort 37 stolpbesök vardera. Föreningen anger även att 
besöksantalet vid kontrollerna sannolikt är mycket högre, eventuellt dubbelt så många 
enligt en studie, då exempelvis flera familjemedlemmar har gått tillsammans samt att 
svampplockare och andra som använt kartorna har gjort det utan att registrera sig. 
Föreningen uppskattar att den pågående pandemin har bidragit till den kraftiga ökningen 
men tror även att de har bidragit till ökningen genom en mer omfattande 
marknadsföring. 85 procent av de som har deltagit i den utvärdering föreningen har 
genomfört att Friska Nacka har bidragit till att de har motionerat mer. Friska Nacka är nu 
även certifierat som Fysisk Aktivitet på Recept (FAR) som skrivs ut av läkare. 

För 2021 vill föreningen genomföra vissa speciella satsningar såsom bland annat 
integrationsaktiviteter i Fisksätra, samarbeten med SPF och PRO som riktar sig till 
pensionärer samt samarbeten med vårdcentraler och rehabiliteringskliniker. 

Kultur- och fritidsenheten bedömer att Friska Nacka bidrar både till förbättrad folkhälsa 
samt en ökad kunskap om kommunen. Enheten bedömer också att Friska Nacka är ett 
bra komplement som kan genomföras utomhus utan risk för smittspridning då andra 
aktiviteter ställs in eller skjuts fram som en följd av Coronapandemin. 

Enheten har uppmanat föreningen att under kommande år satsa på att även utveckla 
digitala alternativ till den papperskarta som skickas ut, dels med syfte att nå fler 
användare men även i syfte att begränsa onödig negativ miljöpåverkan av tryckning och 
distribution av kartorna. 

Projektet beviljades även 80 000 kronor från kulturnämnden för 2020 då några av 
kontrollpunkterna placerades vid kommunens offentliga konstverk och bidrog till 
offentliggörandet av Nackas offentliga konst och kulturarv. Beslut från kulturnämnden 
är under handläggning.
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Enheten föreslår att fritidsnämnden beviljar föreningen Järla Orientering 80 000 kronor 
för att kunna genomföra Friska Nacka 2021 i samma utsträckning som tidigare år.

Ekonomiska konsekvenser
Förslag till beslut kommer att belasta fritidsnämndens budget med 80 000 kronor. 
Bidraget ryms inom fritidsnämndens beslutade budget.

Konsekvenser för barn
Förslag till beslut möjliggör för barn och ungdomar i Nacka att kostnadsfritt prova på en 
form av orientering. 

Handlingar i ärendet
Bilaga 1: Utvärdering Friska Nacka 2020

Cortina Lange Henrik Ivarsson
Enhetschef Utvecklingsledare
Kultur- och fritidsenheten Kultur- och fritidsenheten
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