
Bilaga 3 till Slutrapport pilotprojekt En Frisk generation
Uppföljning och planering-pilotprojekt En Frisk Generation i Fisksätra, Nacka.
I uppföljningen av projektet är genomförandet uppdelat terminsvis. Resultatuppföljning i nedanstående tabell ska redovisas av projektledningen. 
Syftet med detta tillvägagångssätt är att utveckling och genomförande kan följas på ett strukturerat sätt så att erforderliga beslut kan fattas av 
styrgruppen samt i förekommande fall av politiskt nämnd. Statistik/data utgår från det som lyfts av projektledningen i rapport till styrgruppen i 
slutet av 2018. Viktigt att identifiera mätbara resultat ”nyckeltal” med relevans för pilotprojektets genomförande och bas för eventuell 
implementering.

Antal HT 18 Plan VT 
19 

VT 19 slutet Plan HT 19 Status sept 
19 HT 19

HT 19 
slutet

Plan för VT 20 Resultat VT 
2020

Skolor ( ange 
även vilka) 

2 
Akademiska 
och 
Fisksätra

4
Akademis
ka, 
Fisksätra, 
Samskolan
, Igelboda 
( ur 
sammanst
ällning för 
ht 18

2 Fisksätra,  
Akademiska 

Igelboda, 
FisksätraSa
mskolan, 
Akademiska

Inga 
redovisade 
- 
Ev 
Igelboda
Akademis
ka ?

Grupper 2 ? 1 grupp 3 
tillfällen/ve
cka

FRN Beslut 
om mer 
attraktiva 
tider

1 grupp 2 
tillfällen/v 

1 grupp/ 2
tillfällen/ v 

1 grupp/ 2 tillfällen/ v

Deltagare ( 
barn+ vuxna) 

62 ? 62 56 56

Barn 38 38 33 33 36
Vuxna 24 24 23 23 25
Familjer 17 17 19
Aktivitetstil
lfällen

42 ? 51 10 (sep) 23 (okt-
dec)



Aktivitetsti
mmar 

919 948 244 (sep) 540 (okt- 
dec)

Aktivitetsti
mmar  
Måltider ( 
totalt?) 
(655/62 = 
ungefär 10 
måltider per 
person per 
termin?) 

655 726 146 341 (okt-
dec)

Utdelade 
frukter

245 235 98 199

Samarbeten 
med 
föreningar 
(vilka 
föreningar? 
Nå ut till flera 
föreningar? )

6 (beskriv) 4 ( beskriv 
vilka) 
minskning? 
Varför?

0 0

Familjelopp 1 1 1 0
Plusaktivite
ter

2 3 1 1 (Utb för 
mammor 
om 
kvinnokro
ppen vid 5 
tillfällen)

Ideella 
ledare

2 2 0

Ideella 
ledartimmar

24 86 0


