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Medborgarforslag om utegym vid Saltsjobadens IP

Medborgarforslag

Varje vecka kommer en strid strom av béde barn och vuxna till Saltsjébadens
idrottsplats for olika aktiviteter. Idrottsplatsen ar en central knytpunkt fér barn- och
vuxenaktiviteter sdsom bland annat simning, fotboll, padel, dans och faktning.
Dessutom ar aven seniora medborgare i omradet d& det anordnas bland annat
vattengympa, yoga och motionssimning i simtaltet.

Platsen &r inte bara en knytpunkt for Saltsjobadens invdnare, upptagningsomrédet &r
betydligt stérre an s& da det regelbundet anordnas bdde tavlingar och turneringar i de
olika sporterna. Publik och tavlande frén hela Nacka och Storstockholm samlas da har.

Saltsjobaden &r en ort dar invanarna i hog grad ar fysiskt aktiva. Denna plats ar alltsa
valbesokt veckans alla dagar av personer i olika aldrar. Det skulle vara enormt
vardefullt om (vante-)tiden for foraldrar pa idrottsplatsen kunde effektivt anvandas till
halsofréamjande aktiviteter dven for de vuxna. Ett utegym pa idrottsplatsen skulle
mojliggora att tiden kunde anvandas till starkande och halsoframjande aktiviteter dven
till de vuxna.

Forslaget ar darmed: anlagg ett valutrustat utegym pa idrottsplatsen i Saltsjobaden.
Inspiration till utformning far garna hamtas frén utegymmet i Tantolunden och det vid
Eriksbergsbadet d& de bagge ar bade nya och valutrustade. Samma klientel skulle med
stor sannolikhet vara potentiella kunder om den nya simhallen aven inrymmer ett

gym.

Med vanlig halsning,
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