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Nacka kommun 

Uppfyllelse av mål för fritidsgårdsverksamhet i Nacka 
Med utgångspunkt från fritidsnämndens fokusområden och den av 
kommunfullmäktige beslutade fritidsstrategin finns 12 formulerade mål för 
den upphandlade fritidsgårdsverksamheten. Nedan visas måluppfyllelse bl.a. 
via upplevd kvalitet enligt aktörernas genomförda besöksenkäter hösten 2022.   

1.Gynna ett demokratiskt förhållningssätt och erbjuda delaktighet i 
utvecklingen av verksamhetsutbudet 
Resultat enkäter 2022:   
Jag har möjlighet att påverka vad som händer på fritidsgården 
Nacka VSS:76%, Boo Folkets hus: 74% 
Jag kan berätta för personal om jag har en idé för att förändra gården eller något jag 
önskar fanns att göra på gården:  
Fryshuset: 81%  

2.Erbjuda ett tillgängligt och attraktivt fritidsutbud för alla oavsett kön, 
sexuell läggning, etnisk bakgrund, socioekonomiska förutsättningar, religiös 
tro och hälsa 
Resultat enkäter 2022:   
Jag tycker alla har samma förutsättning på fritidsgården oavsett kön 
Nacka VSS: 88%, Boo folkets hus: 85% 
 
3.Präglas av respekt och förtroende för var och en där deltagandet är frivilligt 
och utgår från egna val 
Resultat enkäter 2022:   
Jag tycker att personalen har ett bra bemötande mot mig  
Nacka VSS 88%, Boo folkets hus 85%   
Personalen lyssnar på mig när jag pratar: Fryshuset:80% 

4.Sträva efter att alla ungdomar ska hitta ett sammanhang där de har 
möjlighet att delta och engagera sig 
Resultat enkäter 2022:  
Vi unga får skapa och driva egna aktiviteter på fritidsgården  
Nacka VSS:83%, Boo folkets hus: 82%   
Jag har hittat ett nytt intresse med hjälp av fritidsgården 
Nacka VSS 46%, Boo folkets hus: 29%, Fryshuset: 57% 
Mitt största intresse finns att göra på gården. Fryshuset: 66% 
 
5.Erbjuda ett brett och varierat fritidsutbud som ska vara välkomnande, där 
unga känner sig säkra och trygga 
Resultat enkäter 2022:    
Jag känner mig trygg när jag är på fritidsgården 
Nacka VSS 96%, Boo folkets hus. 90%, Fryshuset: 85%  
Personalen agerar om konflikt uppstår eller någon beter sig kränkande 
Nacka VSS: 88%, Boo folkets hus: 85%  
Personalen är tydlig och förklarar varför reglerna och rutinerna finns 
Fryshuset: 80% 
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6.Stimulera till möten, upplevelser, engagemang, umgänge och en bredd av 
aktiviteter 
Resultat enkäter 2022:   
På fritidsgården har jag prövat på nya saker /aktiviteter som jag aldrig har provat innan: 
Nacka VSS: 71%, Fryshuset: 72% 
Jag känner mig bekväm med att be personalen plockar fram aktiviteter jag vill göra. 
Fryshuset: 81% 
 
7.Ge förutsättningar för en mångfald aktörer vars verksamheter motsvarar 
ungdomars behov  
Verksamhetsredovisningar 2022: 
Fritidsgårdarna engagerade sig i regionala nätverk och samarbetade med lokala 
bostadsbolag, föreningar, kulturhus, trygghetsvärdar och SSPF (skola, socialtjänst, polis 
och fritidsverksamhet). Fryshusets systerorganisation besökte tjejgrupper i Nacka. 
Ungdomar deltog i föreningar, ledarskapsutbildningar, musikverksamhet, konst, keramik, 
dans, gym, idrott, mat/bak, friluftsliv/fiske, disco, personlig utveckling, CV & läxstöd.  
 
8.Vara geografiskt lättillgängligt för alla  
Fritidsgårdar finns belägna i alla Nacka kommundelar: Älta, Boo, Saltsjöbaden/Fisksätra 
och på Sicklaön, med tillgång till kollektivtrafik. Driftaktören till Henriksdals fritidsgård 
har uttryckt att det är lång väg för unga att ta sig från Sickla upp till Henriksdalsberget. 

9.Erbjuda ändamålsenliga lokaler som är trygga, tillgängliga och välskötta 
Resultat enkäter 2022:   
Fritidsgårdens lokaler är mysiga och trivsamma: Nacka VSS: 93%, Boo Folkets hus: 87% 
 
10.Sträva efter samutnyttjande av lokaler 
Fritidsgårdarna hyrdes ut under året. Kommunen förbättrade låsanordningar på en del 
gårdar för att öka flexibiliteten kring samnyttjande. 
 
11.Främja samverkan och ett innovativt förhållningssätt 
Under året beviljades 11 ansökningar från fritidsgårdsaktörerna för innovationer. 
Fritidsgårdsaktörerna undertecknade ett tilläggsavtal för att förbättra samverkan mellan 
fritidsgårdarna i Nacka. Aktörerna genomförde fem större samarrangemang för 
Nackaungdomar, som finansierades via en samarrangemangsbudget. 

12.Utgå ifrån ett ekologiskt, socialt hållbart och resurseffektivt förhållningssätt 
Verksamhetsredovisningar 2022: 
Under 2022 sorterade fritidsgårdarna miljöavfall. Boo Folkets husungdomar reste till 
Italien via ett Erasmusprojekt för att arbeta kring FNs agenda 2030. 

Fritidsnämndens nyckeltal gällande nöjdkundindex fritidsgårdsverksamhet är målsatt till 
86%. Utfallet 2022 blev 92%. På Henriksdals fritidsgård, med 14 respondenter, uppgav 
64% att de var nöjda. Det lägre resultatet, som påverkade det sammanlagda värdet, kan 
bero på att aktören genomförde ett stort förändringsarbete på gården under året. 
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