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Anmilan om svar pa remiss Idrottsstrategi for

Stockholmsregionen
Y'ttrande over remissversion av Idrottsstrategin for Region Stockholm, KEKS 2023-00719

Forslag till beslut

Fritidsnimnden foreslar kommunstyrelsen fatta féljande beslut.

Kommunstyrelsen antar forslag till yttrande enligt bilaga 2 till tjansteskrivelsen daterad
den 31 augusti.

Fritidsnimnden beslutar fo6r egen del att paragrafen justeras omedelbart.

Sammanfattning av drendet
Region Stockholms idrottsstrategi har remitterats till 26 kommuner i linet, déribland
Nacka kommun. Fritidsnimnden har besvarat remissen med ett nimndyttrande.

Arendet

Bakgrund

Uppdraget att ta fram en idrottsstrategi for Stockholmsregionen beslutades av
Regionfullmaktige i budget 2020. Stockholmsregionens kulturnimnd har 1
verksamhetsplanen f6r ar 2023 givit sin férvaltning 1 uppdrag att slutféra arbetet med att
ta fram ett forslag till strategin.

Idrottsstrategi for Stockholmsregionen knyter an till den regionala utvecklingsplanen,
RUES 2050, och dess 6vergripande malsittning om en god livsmilj6é for regionens
invanare. Visionen och de langsiktiga malen i RUFS 2050 bildar utgangspunkt f6r de fyra
mal- och inriktningsomraden som utgdr idrottsstrategins kirna. Ambitionen med
strategin dr att ange en riktning for det Gvergripande arbetet med mojligheter till mer
fysisk aktivitet och idrott 1 hela Stockholmsregionen. Den avser att tydliggéra Region
Stockholms roll som regional aktér och peka ut angeligna utvecklingsomraden, men
ocksa fungera som stéd for berdrda aktorers arbete med langsiktig planering.

Strategin har bland annat remitterats till regionens 26 kommuner, for att fa in synpunkter
pé forslaget infor beslut pa regionfullmiktiges sammantride den 12 december 2023.
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Fritidsnimnden har ombetts inkomma med synpunkter pa forslaget till

Kommunstyrelsen.

Fritidsniamndens forslag till yttrande

Fritidsnimnden, dr positiva till en aktiv samverkan for att stimulera fler till fysisk aktivitet
1 regionen. Nimndens langsiktiga planering och utveckling skulle effektiviseras genom
tillgdng till Region Stockholms analyser, verktyg och undersokningar.

For att tortydliga innehallet 1 strategin foreslar fritidsndmnden féljande forindringar:

e Fortydliga information kring hur linge strategin ska vara giltig.

e Fortydliga begreppet elit i ordlistan utifran alder och niva.

e Det hade varit 6nskvirt att lyfta insatser fOr att fa fler flickor fysiskt aktiva 1
prioriteringarna for inriktningsmal 2, utifran strategins omvirldsanalys.

e Det hade varit 6nskvirt att lyfta dven insatser fOr att bli en ledande
kunskapsregion, med forskning och kompetens kring fysisk aktivitet och idrott, 1
prioriteringarna for inriktningsmal 3.

For att strategins malomraden ska kunna uppnas krivs ett aktivt genomférandearbete i
bred samverkan mellan aktérer. Former och strukturer f6r samverkan och dialog behéver
utvecklas inom relevanta forum, inte minst rérande planfragor. Analyser, metoder och
framgangsexempel behover spridas. Om Region Stockholm ska fungera som en
stodresurs for utveckling och langsiktig planering, behover Regionen tydliggora hur
kunskapsoverféringen ska ske till kommuner och andra aktorer.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut medfor inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn

Forslag till beslut medfor inga konsekvenser f6r barn. Om strategin beslutas av
regionfullmiktige och Region Stockholm blir en stédresurs till kommunens langsiktiga
planering, kan samverkande atgarder for att forbattra folkhilsan, 6kat vilbefinnande och

en starkare samhallsgemenskap paverka barn positivt

Handlingar i arendet

Tjansteskrivelse daterad den 31 augusti 2023

Bilaga 1: Forslag till yttrande for fritidsndmnden, 2023-08-29
Bilaga 2: Remissversion av idrottsstrategin for Stockholmsregionen
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