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Yttrande över remissversionen Idrottsstrategi  

för Stockholmsregionen (RS 2023-0566) 
 

Nacka kommuns synpunkter på remissversionen 
Nacka kommun är positiva till en aktiv samverkan för att stimulera fler till fysisk aktivitet 

i regionen. Nacka kommuns långsiktiga planering och utveckling skulle kunna 

effektiviseras genom tillgång till Region Stockholms analyser, verktyg och 

undersökningar.   

För att förtydliga innehållet i strategin föreslår Nacka kommun följande förändringar: 

 Förtydliga information kring hur länge strategin ska vara giltig. 

 Förtydliga begreppet elit i ordlistan utifrån ålder och nivå.  

 Det hade varit önskvärt att lyfta insatser för att få fler flickor fysiskt aktiva i 

prioriteringarna för inriktningsmål 2, utifrån strategins omvärldsanalys. 

 Det hade varit önskvärt att lyfta insatser för att bli en ledande kunskapsregion, 

med forskning och kompetens kring fysisk aktivitet och idrott, i prioriteringarna 

för inriktningsmål 3. 

För att strategins målområden ska kunna uppnås krävs ett aktivt genomförandearbete i 

bred samverkan mellan aktörer. Former och strukturer för samverkan och dialog behöver 

utvecklas inom relevanta forum, inte minst rörande planfrågor. Analyser, metoder och 

framgångsexempel behöver spridas. Om Region Stockholm ska fungera som en 

stödresurs för utveckling och långsiktig planering, bör Regionen förtydliga hur 

kunskapsöverföringen ska ske till kommuner och andra aktörer.  

 

Mats Gerdau Anders Mebius  

Kommunstyrelsens ordförande  Kultur- och fritidsdirektör 
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