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TJANSTESKRIVELSE
KFKS 2018/1215

Kommunstyrelsen

Motion - Krav vid upphandling av livsmedel
Motion den 17 december 2018 av Sidney Holm m.fl. (MP)

Forslag till beslut

Kommunstyrelsens verksamhetsutskott foreslar kommunstyrelsen besluta foljande.

Kommunstyrelsen foreslar kommunfullmaktige fatta foljande beslut.

Kommunfullmiktige avslar forslaget att inféra ett krav pa nitrit-fria processade
kottprodukter i de kommunalt upphandlade livsmedlen eftersom det skulle innebdra att inga
charkprodukter kan upphandlas pa grund av bristande tillgang, att det inte dr i enlighet med

Nackas styrmodell samt att riskerna med att ta bort nitriten bedoms storre dn nyttan.

Sammanfattning
Motionirerna foéreslir att kommunen ska infora ett krav pa nitrit-fria processade
kottprodukter i de kommunalt upphandlade livsmedlen.

Tillsatsen nitrit anvinds som konserveringsmedel for att minska tillvixten av flera farliga
bakterier, férutom 1 KRAV-mirkta produkter dir tillsatsen inte ar tilliten. Tillgangen pa
KRAV-mairkta charkprodukter dr dock mycket begrinsad och ett férbud skulle innebira att
kommunen inte skulle kunna képa korv- och charkprodukter pa avtal. Kommunen ska dven
vara konkurrensneutral och 1 enlighet med styrmodellen dr det ddrmed av stor vikt att
verksamheterna inte styrs i detalj vad som ska serveras. Dartill finns det risker med att ta
bort nitriten som bedéms stoérre dn nyttan.

Forslagen i motionen

I motionen féreslas att kommunen ska infora ett krav pa nitrit-fria processade
kottprodukter i de kommunalt upphandlade livsmedlen. Detta genom att stilla krav pa helt
nitrit-fritt utbud i kommunens upphandling och livsmedelspolicys. Nitrit férekommer
naturligt 1 livsmedel men dven som tillsats i korv- och charkuterivaror som kan omvandlas
till den hilsofarliga mixen nitrosamin. I KRAV-mirkta produkter ar inte tillsatsen av nitrit
tillaten.
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Enhetens utredning och bedomning

Nitrat och nitrit finns naturligt 1 grona bladgronsaker sisom spenat och kan dven bildas i
kroppen, bland annat av bakterier vi har naturligt i munnen'. Forskning har visat att endast
ca 5 % av intaget nitrit och nitrat kommer fran processade kottprodukter, medan resten
kommer frin gronsaker och saliv™.

Rott kott och sarskilt charkprodukter 6kar risken for tjock- och dndtarmscancer.
Livsmedelsverkets rekommendation ar dirfor att begrinsa mingden till 500 gram per vecka.
Det 4r dock inte faststillt att det 4r nitriten 1 charken som 4r orsaken till den 6kade risken,
utan troligtvis flera faktorer som samverkar’. Korv- och charkprodukter innehaller dven
mycket salt och miittat fett, varfor de dndé ska begrinsas i de offentliga maltiderna.

Nitrit anvands i charkprodukter for sina konserverande egenskaper och minskar tillvixt av
olika bakterier som Listeria monocytogene’ och Clostridinm botnlinum som orsakar forgiftningen
botulism’. Nitrit har dven firggivande och sensoriska egenskaper. Om nitrit inte tillsitts
krivs kortare hallbarhetstider och férvaring 1 ligre temperatur, men for sirskilt kinsliga
personer sisom dldre och personer med nedsatt immunférsvar 6kar riskerna att bli sjuka av
listeriabakterierna. Detta giller sdrskilt produkter med lingre hallbarhet dar
listeriabakterierna kan féroka sig till skadliga nivaer redan innan hallbarhetstiden har
passerat. Riskerna som uppstar genom att nitriten tas bort bedéms storre dn nyttan.

Forslaget ar konkurrenshimmande och mycket kostnadsdrivande da det utesluter
charkprodukter som inte ar KRAV-mirkta, eftersom dven EU-ekologiska produkter
innehiller nitrit. KRAV hade ett remissforslag® under 2017 om de skulle tillita nitrit i
KRAV-mirkta charkprodukter eftersom de har svart att etablera sig och bli tillgangligt for
manga konsumenter pa grund av férbudet men stod dnda kvar vid beslutet. Tillgangen pa
KRAV-mirkt chark dr mycket begrinsad och skulle innebira att kommunen inte skulle fa
nagra charkprodukter pa avtal vilken i sin tur skulle medféra att verksamheterna inte skulle
kunna kopa dessa produkter alls alternativt utanfor avtal for ett mycket hogre pris.
Kommunen ska dven vara konkurrensneutral och i enlighet med styrmodellen ar det
dirmed av stor vikt att verksamheterna inte styrs i detalj vad som ska serveras.

Det pagar dven ett arbete med att héja kompetensen i verksamheterna genom utbildningar,
inspirationsférelasningar och workshops, exempelvis genom seminarieserien Framtidens

mogelsvamparl /baktetier/clostridium-botulinum

6 http://www.krav.se/kravdrupal/sites/default/files/remissforslag nitrit.pdf
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mat som arrangerats under aret. Ett stort fokus har varit att minska matens klimatpaverkan
vilket innebir att mangden korv- och charkprodukter behéver minskas.

Forslagens ekonomiska konsekvenser
Forslaget 1 motionen skulle medféra en kostnadsokning pa en till tva miljoner kronor per ar
da korv- och charkprodukterna skulle kopas utanfor avtal istallet.

Konsekvenser for barn
Forslaget medfor inte nagra konsekvenser f6r barn.

Bilaga

1. Motion

Marina Forstréom Helena Ekwall Henrik Feldhusen
Inkopare Chet f6r verksamhetsstod Bitr. produktionsdirektor

Inképsenheten Vilfird skola Valfard samhallsservice
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