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Fritidsnämnden  

Förebyggande arbete och tidiga insatser för barn och 
unga  

Förslag till beslut 
Fritidsnämnden redovisar till kommunfullmäktige hur nämnden följer upp dess 
samverkansavtal, överenskommelser och handlingsplaner om det förebyggande arbetet för 
barn och unga i enlighet med tjänsteskrivelsen daterad 2015-11-16. 

Sammanfattning 
Kommunfullmäktige beslöt den 19 oktober 2015 att avslå förslagen i motion om 
förebyggande arbete och tidiga insatser för barn och unga. Kommunfullmäktige beslöt 
samtidigt att uppdra åt socialnämnden och fritidsnämnden att redovisa hur befintliga 
strategier, samverkansavtal och överenskommelser om det förebyggande arbetet för barn 
och unga följs upp och utvärderas av respektive nämnd. 
 
Fritidsnämnden har inga beslutade strategier, samverkansavtal och överenskommelser om 
det förebyggande arbetet för barn och unga.  
 
De verksamheter och anläggningar som fritidsnämnden ansvarar för och finansieras följs 
upp kontinuerligt genom olika undersökningar där deltagare/utövare/besökare och 
föreningar lämnar synpunkter på verksamheterna och anläggningarna i olika 
undersökningar. Fritidsnämndens tjänstemän gör kontinuerligt verksamhetsbesök och 
bjuder in olika aktörer till dialog. Fritidsnämndens olika uppdragstagare lämnar regelbundet 
verksamhetsredovisningar till nämnden.   
 
Fritidsnämnden kommer årligen att följa upp fritidsstrategin och kommande handlingsplan 
som ska knytas till strategin.  

Ärendet 

Bakgrund  
Bosse Ståldal (NL) lämnade vid kommunfullmäktiges sammanträde den 24 november 2014 
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en motion med förslag om att arbeta förebyggande med tidiga insatser hos unga genom att 
kommunen gör följande 

 Utreder behov av tidiga insatser och vinster med förebyggande arbete 
 Bygger upp en social investeringsfond 
 Upprättar en strategi och handlingsplan 
 Inför ett styrsystem som belönar långsiktig effektivitet 

 
Kommunstyrelsens arbetsutskott överlämnade motionen om förebyggande arbete och 
tidiga insatser för barn och unga till socialnämnden och fritidsnämnden för utredning och 
förslag till beslut.  
 
Efter beslut i fritidsnämnden och socialnämnden föreslog stadsledningskontoret 
kommunfullmäktige att avslå motionen och att uppdra åt fritidsnämnden och 
socialnämnden att redovisa hur befintliga strategier, samverkansavtal och 
överenskommelser om det förebyggande arbetet för barn och unga följs upp och 
utvärderas. 

Tidigare beslut 
Fritidsnämnden beslöt den 16 april 2015 att föreslå att kommunfullmäktige att avslå 
motionen. Fritidsnämnden föreslog i samma beslut, tillsammans med socialnämnden, att 
kommunfullmäktige skulle besluta att kommunen skulle arbeta fram och anta en strategi för 
förebyggande och främjande arbetet för ungas hälsa och välbefinnande. 
 
Kommunfullmäktige beslöt den 19 oktober 2015 att avslå förslagen i motionen. 
Kommunfullmäktige beslöt att uppdra åt socialnämnden och fritidsnämnden att redovisa 
hur befintliga strategier, samverkansavtal och överenskommelser följs upp och 
utvärderas. Uppdraget ska redovisas senast december 2015. 

Kultur- och fritidsenhetens bedömning och redovisning  
Fritidsnämndens redovisning ska utgå från det ansvarområde som anges i reglementet för 
fritidsnämnden och utifrån det som anges för fritidsnämnden i kommunens mål och 
budgetbeslut. Fritidsnämnden är ansvarig för kommunens fritidsverksamhet, där fritid för 
barn och ungdom ska prioriteras. Detta omfattar bland annat att verka för möjligheter för 
de som bor och besöker kommunen att delta i olika fritidsaktiviteter.  
 
I fritidsnämndens reglemente anges även att nämnden ansvarar för bland annat 
folkhälsofrågor för personer under 65 år. I detta ingår att följa utvecklingen i de frågor som 
gäller folkhälsa samt ta de initiativ som nämnden finner påkallade och även verka för nya 
former och ny verksamhet som kan delta i på fritiden som främjar folkhälsan.  
 
Fritidsnämnden är en finansieringsnämnd som ansvarar för finansiering, mål och uppdrag 
samt uppföljning av verksamheter inom sitt ansvarsområde. Detta omfattar bland annat 
stöd till ideella föreningar som bedriver fritidsaktiviteter för främst barn och ungdomar, 
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öppen fritidsverksamhet för ungdomar, verksamhet i simhallar samt skötsel och underhåll 
av idrotts- och fritidsanläggningar. Verksamheterna kan utföras av olika uppdragstagare.  
 
Utifrån reglemente och beslut om mål och budget har fritidsnämnden beslutat om vissa 
riktlinjer för till exempel föreningsbidrag och uppdrag för fritidsgårdar. Fritidsnämnden har 
också tidigare fattat beslut om satsningen Utmärkt förening, som är ett samarbete med 
SISU idrottsutbildarna som syftar till att stödja föreningslivet med att arbeta med bland 
annat olika värderingsfrågor. Exempel på sådana frågor är alkohol, narkotika och droger, ett 
medvetet ledarskap, trygghet och allas rätt att få delta i olika aktiviteter på fritiden.   
 
Fritidsnämnden har däremot inga formella samverkansavtal, överenskommelser eller 
handlingsplaner som nämner ett förebyggande arbete för barn och unga.  
 
I början av 2014 antog kommunstyrelsen i Nacka en lokal ANDT-strategi. Målet med 
den är att stödja och utveckla ett hållbart, strukturerat och målinriktat drogförebyggande 
arbete i Nacka kommun. Strategin ska vara vägledande för nämnder, verksamheter och 
enheter i deras verksamhetsplanering och utvecklingsarbete. Genom strategin får 
kommunstyrelsen årligen en möjlighet att styra och följa upp och se resultat av det praktiska 
arbetet. Socialnämnden har ett övergripande ansvar för uppföljning och samordning av de 
insatser som görs i kommunen inom ramen för kommunens ANDT-strategi. Ansvariga för 
varje enskild verksamhet och nämnd ska i samband med verksamhetsberättelser rapportera 
hur de arbetat med frågan. 
 
Den 21 september 2015 beslöt kommunfullmäktige att anta av kommunstyrelsen föreslagen 
fritidsstrategi. Fritidsstrategin ska årligen följas upp i kommunens årsbokslut. 
Fritidsstrategin bottnar i en vid syn på fritid som inkluderar möten, 
upplevelser, umgänge, engagemang, föreningsliv och en bredd av aktiviteter såsom idrott 
och motion, friluftsliv, kreativt skapande och kultur och aktiviteter med djur. 
Fritidsaktiviteter är något man deltar i frivilligt, på ledig tid och deltagandet utgår ifrån egna 
val. I fritidsstrategin anges bland annat att idrotts- och fritidsutbudet ska bidra till ett socialt, 
ekologiskt och ekonomiskt hållbart Nacka. Social hållbarhet innebär att kommunen tar 
hänsyn till olika gruppers livssituation. Alla ska ha tillgång till en god livsmiljö och 
mötesplatser där de känner sig trygga och säkra, där ett folkhälsoperspektiv är centralt.  
Fritidsstrategin ska åtföljas av en handlingsplan som kommer att följas upp årligen.  
 
Den större delen av det förebyggande och främjande arbetet sker i informella samarbeten 
mellan olika aktörer, där det inte finns samverkansavtal, strategier eller överenskommelser 
som är beslutade av nämnder.  
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Redovisning av fritidsnämndens uppföljning av samverkansavtal, 
överenskommelser och handlingsplaner om det förebyggande arbetet för barn och 
unga 
De verksamheter och anläggningar som fritidsnämnden ansvarar för och finansieras följs 
upp kontinuerligt genom olika undersökningar där deltagare/utövare/besökare och 
föreningar lämnar synpunkter på verksamheterna och anläggningarna i olika 
undersökningar. Fritidsnämndens tjänstemän gör kontinuerligt verksamhetsbesök och 
bjuder in olika aktörer till dialog. Fritidsnämndens olika uppdragstagare lämnar regelbundet 
verksamhetsredovisningar till nämnden.   
 
Fritidsnämnden kommer årligen att följa upp fritidsstrategin och kommande handlingsplan 
som ska knytas till strategin.  

Ekonomiska konsekvenser 
Förslag till beslut innebär inga ekonomiska konsekvenser för fritidsnämnden.  

Konsekvenser för barn 
Förslag till beslut utgår från frågan om hur fritidsnämnden följer upp dess samverkansavtal, 
överenskommelser och handlingsplaner om det förebyggande arbetet för barn och unga.  
Bedömningen är att det i beredningen av ärendet inte funnits skäl att göra en 
barnkonsekvensutredning.  
 
 
 
 
 
Nadia Izzat     Thomas Sass 
Enhetschef    Utvecklingsledare 
Kultur- och fritidsenheten   Kultur-och fritidsenheten 
 


