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T 25 april 2019
M SAMMANTRADESPROTOKOLL
Socialnamnden
§ 58 SOCN 2019/60

Handlingsplan fér sjilvmordsprevention
Motion den 28 januari 2019 av Andreas Falk m.fl. S)

Beslut

1. Socialnimnden foreslar kommunfullmiktige fatta f5ljande beslut. Kommunfullmiktige
avslar motionen avseende kommunévergtipande handlingsplan £or
sjalvmordsprevention. Kommunfullmiktige noterar att de nimnader som identifierar ett
behov av att ta fram nimndspecifika styrande dokument kan géra det inom sina
ansvarsomriden. Motionen ir med detta tirdigbehandlad.

2. Socialnamnden beslutar att uppdra it social- och ildredirektéren att dterrapportera hur
nimnden pa limpligt sitt ska arbeta vidare med sjalvmordspreventiva dtgirder inom
namndens ansvarsomrade.

Arendet

Forslagen 1 motionen handlar om att ta fram en kommunévergripande handlingsplan med
suicidpreventiva tgirder. Utredningen som behandlingen av motionen har foranlett visar pa
ett 0kande antal suicidférsok i Nacka liksom i Stockholms lin under perioden 2014-2018,
men ingen tydlig trend kring antalet fullbordade suicid. Insatser for att frimja psykisk hilsa
och motverka risk £6r suicid 4r en del av det sociala atbetet pd myndigheten men brister i
tutiner och i att systematiskt uppmirksamma och forebygga suicidrisk har identifierats under
utredningen. Socialnimnden har utférare som bedriver torebyggande och behandlande
arbete inom psykisk ohilsa dar suicidprevention ir en del. Behov finns att se 6ver de krav
som stalls pa andra utforare/anordnare kopplat till psykisk ohilsa och suicidrisk.

Risken med en kommunévergripande handlingsplan som inte har en sammanhallande
ansvarig organisation ir att arbetet som ror den egna nimndens omride forsviras och
forsenas av beslut som ir fattade lingt frin verksamheten. Beslut om att pabotja ett arbete
inom socialnimndens omrade kan fattas iven utan en kornmunévergripande handlingsplan.

De ekonomiska konsekvenserna avgors av vilka atgirder som priotiteras utifrin
utvecklingsbehoven.

Handlingar i drende
1. Tjansteskrivelse frin stadsledningskontoret, 2019-04-05
2. Motion den 28 januari 2019 av Andreas Falk m.fl. ©)

Yrkanden
Andreas Falk (S) yrkade bifall till motionen i helhet.
Anna-Karin Boréus (L) yrkade bifall till enhetens torslag till beslut.
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C 25 april 2019
DN SAMMANTRADESPROTOKOLL
Socialnamnden
Beslutsgang

Med avslag pd Andreas Falks yrkande beslutade socialnimnden i enlighet med Anna-Karin
Boréus yrkande.

Votering begirdes och genomfordes.

Foljande ledamoter réstade f6r Andreas Falks ytkande: Andreas Falk (S), Maria Aberg (S)
samt Shahin Malak (NL).

Féljande ledaméter rostade for Anna-Karin Boréus yrkande: Helene Skantze (M), Mattias
Westling (C), Fredrik Skog (M), Annika Jung (M), Anna-Karin Boréus (L), Monica Sjolund
(KD) samt Brita Strém (MP).

Med sju t6ster mot tre beslutade socialnimnden i enlighet med Anna-Karin Boréus yrkande.

Reservationer
Shahin Malak (NT) reserverade sig mot beslutet.

Andreas Falk (S) reserverade sig med foljande mottvering:

Den psykiska ohilsan 6kar i samhillet och framforallt hos unga manniskor. Varje 4r det
manga minniskor som mér si daligt att de valjer att bega suicid. Varje enskild suicid 4t en
tragedi, inte minst f6r de anhoriga. Samhillet behéver gora betydligt mer 4n idag for att
forhindra att minniskor viljer begi suicid.

I Nacka kommun finns ingen tydlig trend att fullbordade suicid okar, men diremot okar
antalet suicidférsok. Detta get en tydlig signal om att fler mir simre psykisk 1 Nacka
kommun. F orskningen visar att de som gjort suicidforsck oftare begir suicid 1 ir efter
forsok an andra. Det finns dirfor all anledning att ta fram en kornmunévergripande
handlingsplan med forebyggande insatser for att bromsa den negativa utvecklingen. Om det
inte gors riskerar vi framover 4 en negativ utveckling gallande fullbordade suicid i Nacka
kommun.

De borgetliga partierna och Miljopartiet 1 socialnimnden vilier att inte bifalla motionen. De
haller fast vid den linje som framforts tidigare. Férebyggande arbete bedrivs med fordel av
respektive nimnd och nigon kommunévergripande handlingsplan anses inte behdvas.

Vi socialdemokrater menar att det ir precis tvirtom. Ett framgingstikt forebyggande arbete
kriver gemensamma insatser for att det ska bli framgangsrikt. Nir det galler atgarder for att
forebygga suicid blir det extra tydligt. Dir ber6ts i princip samtliga nimnders
ansvarsomraden i kommunen.

Ordférandes signatur Justerandes signatur Utdragsbestyrkande




8 (25)

: 25 april 2019

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Socialnimnden

Protokollsanteckningar

Shahin Malak (NL) lit anteckna:

Nackalistan tycker att detta ir en viktig motion frin socialdemokraterna. Forslaget i
motionen om att ha en kommunovergripande handlingsplan for sjilvmordsprevention borde
inbegripa alla nimnder. Dir varje nimnd skulle kunna bidra med sin del av arbetet till en
helhet.

Vad betriffar arbetet som berér den egna namndens arbetsomride borde man kunna
komma 6verens si att inget forsvaras eller forsenas av de beslut som beror den egna
verksambheten.

Ebbe Lindstrim lit for Vinsterpartiet anteckna:

Motionen tar upp en svir och komplex problematik som handlar om mojligheterna att ta
fram en kommunévergripande handlingsplan med suicid preventiva dtgirder. Enligt
tillginglig statisk si visar det pi ett Skat antal av suicidforsok Nacka.

Nimnden motiverar sitt avslag pa denna motion med att en overgripande handlingsplan
som inte har en sammanhallande ansvarig organisation ar att arbetet som t6r den egna
namndensomrade forsvaras och frsenas av beslut som fattas langt ifrin verksamheten.
For vinsterpartiet ir detta resonemang svart att forsta da kunskapen och erfarenheterna att
arbeta med suicidprevention givet dess komplexitet varierar bide éver tid och beroende pa
omstandigheter. En kommunévergripande handlingsplan skulle kunna vara ett tydligt
incitament for alla som kan tinkas bli berorda att se ver de egna rutinerna samt 1
térekommande fall implementera overgripande handlingsplan. Vi kan inte fa nog med
kunskap om pa vilket sitt vi kan arbeta med att torebygga suicid och att kunna hjalpa en
medminniska att avsti frin att avsluta sitt liv i fortid r en mycket stark solidarisk handling.
Vinsterpartiet yrkar bifall till motionen.
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