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24 april 2019

A SAMMANTRADESPROTOKOLL
Aldrenimnden
§ 27 ALN 2019/40

Handlingsplan for sjalvmordsprevention
Motion den 28 januari 2019 av Andreas Falk m fl (S)

Beslut
1. Aldrenimnden foreslar kommunfullmiktige fatta f6ljande beslut.
Kommunfullmaktige avslir motionen avseende kommunévergripande
handlingsplan f6r sjalvmordsprevention. Kommunfullmiktige noterar att de
nimnder som identifierar ett behov av att ta fram namndspecifika styrande

dokument kan gora det inom sina ansvarsomraden. Motionen ir med detta
fardigbehandlad.

2. Aldrenimnden uppdrar at social- och aldredirektoren att aterrapportera hur
nimnden pa lampligt sitt ska arbeta vidare med sjalvmordspreventiva atgarder
inom namndens ansvarsomrade.

Arendet

Forslagen 1 motionen handlar om att ta fram en kommunoévergripande handlingsplan med
sjalvmordspreventiva atgirder. Motionen har foranlett att dldrenimnden har utrett fragan
och identifierat utvecklingsbehov inom nimndens ansvarsomride. Utvecklingsbehoven r6r
bland annat utbildningsbehov och upprattande av rutindokument for bistindshandlaggarna
med syftet att identifiera suicidrisker och kunna agera utifrin informationen. Risken med
en kommunoévergripande handlingsplan som inte har en sammanhallande ansvarig
otganisation ir att arbetet som t6r den egna nimndens omrade f6rsvéras och forsenas av
beslut som ar fattade lingt fran verksamheten. Beslut om att paborja ett arbete nom
idldrenimndens omrade kan fattas dven utan en kommundévergripande handlingsplan.

De ekonomiska konsekvenserna aveors av vilka sjalvmordspreventiva atgarder som
g J g
prioriteras utifran utvecklingsbehoven for ildrenimndens omrade.

Handlingar i drendet
Tjansteskrivelse daterad 2019-04-08
Bilaga 1. Motion - Handlingsplan f6r sjalvmordsprevention

Yrkanden

Karin Teljstedt (KD) yrkade bifall till enhetens férslag till beslut.

Espen Bjordal (S) yrkade, med instimmande av Ninni Lindberg (MP), bifall till forslagen i
motionen.
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Beslutsgang

Med avslag pa Espen Bjordals yrkande beslutade aldrenimnden 1 enlighet med Karin
Teljstedts yrkande.

Protokollsanteckningar

Espen Bjordal it anteckna foljande f6r Socialdemokraternas grupp:

Den psykiska ohilsan 6kar 1 sambhillet och framforallt hos unga minniskor. Varje 4r det
manga manniskor som mdr sa daligt att de viljer att bega suicid. Varje enskilt suicid ir en
tragedi, inte minst f6r de anhoriga. Sambhillet behdver gora betydligt mer 4n idag for att
forhindra att ménniskor viljer bega suicid.

I Nacka kommun finns ingen tydligt trend att fullbordade suicid 6kar, men diremot Gkar
antalet suicidforsok. Detta ger en tydlig signal om att fler mar simre psykisk 1 Nacka
kommun. Forskningen visar att de som gjort suicidférsok oftare begar suicid 1 ar efter
torsok an andra. Det finns darfor all anledning att ta fram en kommunovergtripande
handlingsplan med forebyggande insatser for att bromsa den negativa utvecklingen. Om
det inte gors riskerar vi framover fi en negativ utveckling gillande fullbordade suicid 1
Nacka kommun.

De borgerliga partierna och Milj6partiet 1 socialndmnden viljer att inte bifalla motionen.
De haller fast vid den linje som framférts tidigare. Forebyggande arbete bedrivs med fordel
av respektive namnd och nigon kommunoévergripande handlingsplan anses inte behévas.

Vi socialdemokrater menar att det dr precis tvartom. Ett framgangsrikt férebyggande arbete
kriver gemensamma Insatser for att det ska bli framgangsrikt. Nar det galler dtgarder for att
forebygga suicid blir det extra tydligt. Dir ber6rs 1 princip samtliga nimnders
ansvarsomraden 1 kommunen.

Amanda Sandholm, Vinsterpartiet, lit anteckna foljande:

Jag stottar socialdemokraternas motion till fullo. Att arbeta forebyggande med
suicidprevention set vi skulle vara stora vinster f6r kommunen och medborgarna 1 Nacka.
Att 6ka kunskap och sprida information om Suicid tror vi dr ritt vag att ga.
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