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Beredskap för värmebölja 
Enkel fråga ställd till äldrenämndens ordförande Karin Teljstedt 

Flera väderinstitut förespår att det sommaren 2020 kommer en ny omfattande värmebölja och vi 

kan med stor sannolikhet anta att det kommer bli en mycket varm sommar. 2018 år värmebölja fick 

stora konsekvenser för delar av samhället och många äldre drabbades extra hårt. Enligt en studie 

som publicerats i Läkartidningen resulterade värmeböljan det året i 600 extra dödsfall i Sverige.  När 

inomhustemperaturen närmar sig +30°C är det inte bara obehagligt utan direkt farligt. 

Med tanke på covid19 kommer den kommande sommarn bli annorlunda på många sätt med risk för 

isolering och ofrivillig ensamhet. Skulle vi dessutom drabbas av en värmebölja riskerar det att slå 

mycket hårt mot våra äldre. Värmen på äldreboenden och i lägenheter riskerar slå mycket svårt och 

blir ett hot mot hälsan och välbefinnandet. 

 

Därför undrar jag 
 

Har kommunen tillräcklig beredskap för 

att hantera en eventuell värmebölja 

under kommande sommar?   

 

Espen Bjordal (s)  


