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Cykelfalt langs Varmdovagen

Bakgrund

Nacka kommun har uppdragit &t Sweco att utreda konsekvenserna for ett anlaggande av
cykelfalt langs Varmdovagen pa strackan mellan Sickla bro och Nacka Forum. Den féreslagna
utformningen innebar en anpassning av nuvarande vagmarkering dar cykelfalt, ca 1 m breda,
malas pa befintlig vag. Inga ovriga framkomlighets- eller trafiksakerhetsatgarder foreslas och de
befintliga gang- och cykelbanorna behalls. Forslaget grundar sig i att manga cyklister anvander
korbanan istallet for cykelbanan vid nagra problematiska platser langs strackan.

Generellt

Cykelfalt innebar att en yta i kérbanan avgransas for cyklister genom malad linje. Cykelfalt ar
enkelriktade och bor alltid anlaggas i bada riktningarna sa att de inte misstolkas som
dubbelriktade av cyklisterna. Cykelfalt ska vara minst 1,25 meter breda (dar bredden méts fran
mitten av vAgmarkeringslinjen), smalare falt innebar negativa sakerhetseffekter. Cykelfalt ar en
bra I6sning i tattbebyggda omraden dar det av ekonomiska eller utrymmesmassiga skal inte gar
att anlagga sakra och val utformade loésningar med cykelbana. Alternativet i de fallen &r att cykla
i blandtrafik och dar fyller cykelféalten en funktion som sékrare och mer framkomliga for cyklister.
Trafikmangden bor vara mindre &n 10 000 fordon/dygn och cykeltrafik uppga till minst 50
cyklister/timme. Vid 50 km/h rekommenderas inte cykelfalt om bilflédet &r stérre an 600 bilar i
maxtimmen®.

Det som avgor om cykelfalt eller cykelbana ar bast beror i forsta hand pa vilka cyklister som
fardas pé strackan. Cykelfalt &r lampliga for vuxna cyklister och primart fér arbetsresor. Aldre
och barn anvander sallan cykelfalt eftersom de kanner otrygghet och osédkerhet da de fardas
nara biltrafiken.

Studier av trafiksékerhetseffekter vid inforande av cykelfalt visar motstridiga resultat. En del
studier visar positiva effekter for alla trafikanter savél pa stracka som i korsning, medan andra
studier visar det motsatta®. Cykelfalt kan vara fordelaktigt ur trafiksakerhetssynpunkt jamfort
med cykelbanor om antalet korsningar &r stort. Ett problem med cykelfalt &r att de syns daligt p&
vintern och det kan vara svart att snéroja cykelfaltens fulla bredd, vilket paverkar cyklisternas
framkomlighet och trafikséakerhet negativt.

! GCM-handboken, Trafikverket och SKL, 2010
? Effektsamband for géende och cyklisters sékerhet - litteraturstudie, Jonsson T et al., 2011.
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Gallande trafikregler

| Férordning (2001:651) om végtrafikdefinitioner 3 anges foljande definitioner fér vag, bana och
falt:

Vag ”1. En sé&dan vég, gata, torg och annan led eller plats som allmént anvénds for
trafik med motorfordon,
2. en led som &r anordnad for cykeltrafik, och
3. en gang- eller ridbana invid en vég enligt 1 eller 2”

Kdrbana “En del av en vag som ar avsedd for trafik med fordon, dock inte en cykelbana
eller en vagren”

Korfalt “Ett sddant langsgaende falt av en kdrbana som anges med vagmarkering eller,
om nagon vagmarkering inte finns, ar tillrackligt brett for trafik i en fil med
fyrhjuliga fordon”

Cykelfalt “Ett sarskilt korfalt som genom vagmarkering anvisats for cyklande eller forare av
moped klass II”

Cykelbana  "En vég eller del av en vdg som ar avsedd for cykeltrafik och trafik med moped
klass IlI”

| Trafikforordning (1998:1276) 3 kap 6 8 4 anges fordons plats pa vag:

Vid fard pa vag skall fordon féras pa kérbana... ... Cyklar och tvahjuliga mopeder klass Il skalll
vid fard pa vag foras pa cykelbana om sédan finns. Om sarskild forsiktighet iakttas far dock

1. cyklande och férare av tvahjuliga mopeder klass Il anvanda kérbanan dven om det finns en
cykelbana nar det ar lampligare med hansyn till fardmalets lage...”

De juridiska aspekterna i trafikférordningen ger ingen entydig vagledning om hur en eventuell
utformning med parallell infrastruktur med bade cykelfalt och cykelbana ska anvandas av
trafikanterna. Var tolkning &r dock att cykelbana ska anvéandas om sadan finns och att ett
parallellt cykelfalt skulle bli obrukbart. Expertis hos Transportstyrelsen som radfragats i arendet
gor en liknande bedémning. | ett tidigare skede har &ven Nackapolisen uttryckt osékerhet i
fragan eftersom det saknas lagstod.

Inom ramarna for denna utredning har det inte gatt att hitta nagot exempel pa utformning med
parallell cykelinfrastruktur med bade cykelbana och cykelfalt. Troligtvis forekommer det inte i
Sverige idag.

® Forordning (2001:651) om véagtrafikdefinitioner, http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Forordning-2001651-om-vagtr_sfs-2001-651/

* Trafikforordningen (1998:1276), http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Trafikforordning-19981276_sfs-1998-1276/
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Konsekvenser av cykelfalt langs Varmdoévagen

Bortsett fran de juridiska aspekterna som kan innebéara problem vid ett anlaggande av cykelfalt
finns ett flertal svarigheter och problem som gor att cykelfalt bedoms vara en olamplig l16sning
pa den aktuella strackan.

Véagens bredd

Pa en stracka av ca 400 m mellan Nacka station och Finntorp trafikplats ar korbanan omkring
8,5 m bred vilket innebar att utrymmet for cykelfalt ar for litet. Cykelfalt pa 1,0 m jamte korfalt pa
3,25 m som trafikeras av bussar och annan tung trafik &r inte lampligt ur
trafiksakerhetssynpunkt. Breddmatten understiger kraftigt rekommendationer i GCM-handboken
och VGU. Forutom trafiksdkerhetsaspekten innebar 1,0 m breda cykelfalt aven att det blir svart
for snabba cyklister att passera langsamma cyklister utan att cykla i angransande korfalt vilket
paverkar framkomligheten negativt om manga cyklister véljer cykelfalten istallet for cykelbanan.

Trafikmangder

Trafikmangderna pa Varmdovagen ar for hoga for att cykelfalt ska kunna rekommenderas som
en god trafiklosning. P& det minst belastade avsnittet, direkt vaster om Jarlakrysset, uppgar
trafikméngderna till omkring 600 bilar i maxtimmen. Oster om Jérlakrysset ar trafikmangderna
betydligt h('jgreS. Antalet cyklister ar ocksa i minsta laget for att cykelfalten ska respekteras fullt
ut av fordonstrafiken. Vid en trafikrdkning vid Jarlakrysset i oktober 2011 noterades 204 cyklister
i riktning mot Stockholm och 34 cyklister i riktning mot Nacka Forum under morgonens
maxtimme®. Mitt pa dagen ar flodena betydligt lagre och risken ar att fordonstrafiken valjer att
kora i cykelféalten om de inte anvands.
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Arsmedelsdygnstrafik 2007 (Trafikutredning Centrala Nacka — Bilaga till Fordjupad Oversiktsplan for
centrala Nacka)

Korsningspunkter

Cykelfalt rekommenderas pa strackor med manga korsningar med litet avstand mellan varandra
eftersom cykelbanor da far Iag kontinuitet och bristande trafiksékerhet i korsningspunkterna.
Langs Varmdaovagen ligger korsningarna, tvart om, langt fran varandra och befintliga cykelbanor
har god kontinuitet. Pa strackan finns ett 10-tal korsningspunkter som skulle bli problematiska

> Trafikutredning Centrala Nacka — Bilaga till Férdjupad Oversiktsplan fér centrala Nacka, Sweco, 2010.
6 Trafikutredning Jéarlaleden, Sweco, 2011.
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for trafiksakerheten om cykelfalt skulle anlaggas. Da vagen har en tydlig karaktar av
genomfartsled och inbjuder till h6ga hastigheter finns risken att samspelet mellan fordonstrafik
och cyklister skulle fungera daligt. Féljande platser ar extra problematiska:

Alphyddevagen

Ett 6verdimensionerat trafikrum med svangfalt och busshallplatser i anslutning till korsningen
gor trafikplatsen olamplig att utformas med cykelfalt.

Finntrop trafikplats

Ett 6verdimensionerat trafikrum med svangfalt och busshallplatser i anslutning till korsningen
gor trafikplatsen olamplig att utformas med cykelfalt.

Jarlakrysset

Ett 6verdimensionerat trafikrum med av- och pafartsramper och busshallplatser i anslutning till
korsningen gor trafikplatsen olamplig att utformas for cykelfalt. | riktning dsterut ar cykelfalt
mycket olampligt d& det skulle behtva korsa accelerationsfaltet vid pafartsrampen fran
Jarlaleden.

Busshallplatser

Pa strackan mellan Sicka och Nacka Forum finns 11 busshallplatser. Vid busshallplatserna
skulle bussarna behdva korsa cykelfaltet for att ta sig in till hallplatslagena. Detta skulle
innebara forsamrad framkomlighet for busstrafiken samt risk for konflikter mellan cyklister och
bussar.

Framkomlighet

Langs strackan finns tva signalreglerade dvergangsstallen som skulle ge negativa
konsekvenser for cykeltrafikens framkomlighet vid anldaggande av cykelfalt. Detta galler
Overgangstallena vid Sickla station och Finntorp trafikplats. Nuvarande cykelbanor omfattas inte
av trafiksignalerna.

Pa strackan i 6vrigt skulle framkomligheten for cyklister forbattras med cykelfalt. Storst potential
for forbattrad framkomlighet finns i anslutning till Jarlakrysset. Det ar ocksé har som flest
cyklister valjer att cykla i kérbanan. Forutsattningarna pa platsen ar dock séddana att cykelfalt
inte ar att rekommendera ur trafiksékerhetssynpunkt.

Med relativt enkla atgarder skulle framkomligheten vid Jarlakrysset kunna forbattras med
bibehallen trafiklésning med gang- och cykelbana. En utratning av gang- och cykelbanan,
hastighetssakring av pa- och avfartsramperna samt breddning vid busshallplatserna skulle
sannolikt leda till att de cyklister som idag véljer kérbanan istallet skulle cykla pa cykelbanan.
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Regionalt cykelstrak

varmdovagen ar ett utpekat regionalt cykelstrak i Stockholms regionala cykelplan’. Inom ramen
for den regionala cykelplanen har riktlinjer for utformning av de regionala cykelstraken tagits
fram. Cykelfalt finns inte med som rekommenderat utformningsalternativ.

Sammanfattning

Cykelfélt langs Varmdévagen rekommenderas inte som god trafikldsning med vagens
nuvarande utformning. Foljande aspekter talar emot att anlagga cykelfalt pa den aktuella
strackan:

Nuvarande lagstiftning ger inte stdd till en parallell utformning med cykelfélt och
cykelbana

Breddutrymmet langs vagen ar pa vissa avsnitt begransat vilket ventyrar
trafiksakerheten och framkomligheten

Fordonstrafiken ar for intensiv och cykeltrafiken for liten for att samspelet mellan
fordonstrafik och cyklister ska fungera pa ett énskvart satt

Ett flertal korsningspunkter &r olampliga ur trafiksdkerhetssynpunkt att utformas med
cykelfalt

Framkomligheten for busstrafiken skulle féorsamras vid anlaggande av cykelfalt

Varmdovagen ar ett utpekat regionalt cykelstrak och bor darfor inte utformas med
cykelfalt

Den eventuella forbattringen av framkomligheten for cykeltrafiken ar inte tillracklig for att
Overvaga ovanstaende aspekter

" http:/lwww.tmr.sll.se/satsa/Delprojekten/Delprojekt/Cykelstrategi/Dokumentation/Remiss-
Regional-cykelplan/
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