TRYGG OCH SAKER
FORTROENDEVALD

Ditt arbete som fortroendevald ska priglas av demokrati,
rittssikerhet och effektivitet. Du ska

o kinna dig trygg och siker i ditt uppdrag och i andra

sammanhang
o kunna skéta dina uppgifter utan inskrinkningar

o inte paverkas i dina beslut

I det hir materialet fir du rid om vad du bér géra om du rikar
ut for trakasserier, hot och vald, och vilken hjilp du kan fa om
nigot hinder.

[Vid akut hot- eller valdssituation ring alltid 112 ]

Inte akut situation

» Brevsom innehéller hot ska laggas i en plastficka.

Spara alla hot eller trakasserier som du fir via dator eller
mobil i digital form. De kan anvindas som bevismaterial.

o Notera namn och telefonnummer till personer som hort
eller sett vad som hint.

» Kontakta snara st, iven utanfor kontorstid, kommunens
sikerhetsansvariga.

o Grundregeln ir att brott ska polisanmilas. Fér polisanmilan
ring 114 14.

Det ir vikeige att ange om det ror sig om ett hatbrot, efter-
som det kan leda till hirdare straff.

o Anmil till sikerhetsansvariga ocks3 tillbud som du rakat ut
for, dvs. samtal eller andra hindelser i anslutning till dice
uppdrag, vilka inte leder fram till en akut situation, men
som 4ndé kan vara obehagliga.

DEFINITIONER

Trakasserier

Ofredande, fortal, forolimpning, bedrigeri och skadegdrelse samt uppre-
pade telefon- eller brevkontakeer, ryktesspridning, krinkande uttalanden
eller smidningar och falska bestillningar.

Stalking

Stalking ligger niira trakasserier, men kan striicka sig 6ver en lingre tid och
vara betydligt personligare dn trakasserier.

AKUT HOT- ELLER
VALDSITUATION:
RING 112

(polis, ambulans, raddningstjanst)

Uppge vem du ir, var du ir, vad som har hint samt telefon-
nummer som man nér dig pi
o Upptrid lugnt
o Uppmirksamma nigon annan pa situationen
« Undyvik alla former av fysisk kontakt
o Om ett hot 6vergar till handling:
- Ta skydd
—Ropa pa hjilp
—Forsok att ta dig frin platsen
» Kontakta anhorig och arbetet.

» Kontakta kommunens sikerhetsansvariga

Hot
Muntliga eller skriftliga hot. Hotet kan dven omfatta andra personer, djur
cller fsremél som har stor betydelse f6r den som blir utsatt.

Vild
Fysiskt angrepp mot person, preparerade férsandelser etc.

Hatbrott

Angrepp som beror pa girningspersonens negativa instillning till den
drabbades hudfirg, nationella eller etniska ursprung, religionstillhérighet,
trosbekinnelse eller sexuella liggning klassas som hatbrott.

Tips nar det giller att ta emot besok
Besok i Stadshuset: Anvind alltid métesrummen.
Informera receptionen om besdket.

Ta aldrig, om méjligt, emot besok ensam. Kontrollera s langt
som majligt besokarens identitet och drende.

Besék “privat”: Ta inte emot besok, relaterade till fortroende-
uppdraget, i din bostad. Aldrig ensam om det dnda sker.

Samma giller om du bes6ker nagon.

Tips nar det giller personligt agerande:
o provocera inte

o upptrid lugnt

o gedigtid att lyssna

o taaldrig sjalv kontakt med négon som hotat eller trakas-
serat dig for att fa slut pa trakasserierna
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