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 Minnesanteckningar  
                                 

POSTADRESS BESÖKSADRESS TELEFON E-POST SMS WEBB ORG.NUMMER 

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvägen 15 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167 
 

 
 

Typ av möte: 
Kommunala pensionärsrådet 

 

Mötesdatum:  
2014-10-20 kl. 09.00 - 11.30 

Plats: 
Nacka stadshus, lokal Jelgava 

Närvarande:  
Samordnings- och utvecklingsenheten (SUE), Nacka kommun 
Samordnare: Jessica Röök, Sekreterare: Ingrid Greger 
Äldreenheten Nacka kommun 
Chef: Anne-Lie Söderlund 
PRO: 
Marianne Eriksson, Maud Anderstedt, Vera Maj Thorby, Gun Mattson, Gunnar Olsson, 
Birgitta Björklund, Jan Lundberg, Brita Nyman, Bengt Stenqvist, Monica Whybrow, 
Kenneth Sjökvist 
SPF: 
Ann Mari Hjorth, Elise Stare, Moa Bern, Anna-Lena Berglund, Maria Sahlström 
 
Inbjudna: 
Kerstin Rörby Lokalenheten, Lisa Fant konsult Sweco, Agneta Kling, Sociala kvalitetsenheten, 
Emma Edling, Välfärd samhällsservice, Yvonne Holmström sociala kvalitetsenheten 
 
Presidiet 
Birgitta Husén ordf. (kd) 
Gunnel Nyman Gräff  2 vice ordf.(s) 
 

Ordförande 
 
……………………………… 
Birgitta Husén 
 
Kontrasignering 
 
 
……………………………… 
Brita Nyman PRO 
 
 
 
……………………………… 
Ann Mari Hjorth SPF 
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Nr Ärende Ansvarig 

1.  Mötets öppnande och upprop 
Ordförande öppnar mötet och hälsar alla välkomna. 
Gunnel Nyman Gräff presenteras som ny 2 vice ordf. i KPR. 
Hon ersätter Maria Fridstjerna i äldrenämnden. 
 

 

2.  Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkänns. 
 

 

3.  Minnesanteckningar från föregående möte 
Minnesanteckningarna läggs till handlingarna. 
 

 

 Besök  

4. Hyresmodellen för Nacka seniorcenter  
Kerstin Rörby, Fastighetsförvaltare Lokalenheten 
Lisa Fant, konsult Sweco 
Bakgrunden till en ny hyresmodell är att det sett så olika ut på 
kommunens seniorcenter, där Ektorp, Sofiero, Sjötäppan och 
Talliden ingår. Hyreshöjningar har endast skett i samband 
med nya kontrakt. 
 Inventering har nu gjorts i lägenhet, fastighet och 
gemensamhetsytor. I arbetsgruppen har representanter från 
Nacka kommun och enhetschef på seniorboendet ingått.  
När det gäller hyreshöjningar finns ett förslag att hyresgäster 
med befintliga avtal inte ska få någon justering in i 
hyresmodellen under en period av tre år. Samtliga hyresgäster 
ska dock omfattas av årlig procentuell hyreshöjning. Om 
hyresförhållandet kvarstår efter de tre åren ska hyresnivån för 
dessa hyresavtal fullt ut justeras in i hyresmodellen. 
Seniorboende i Älta hör till Wallenstams fastigheter och 
berörs inte av denna hyresmodell. 
 
Bifogad fil 
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I rådet blev det diskussion kring parboende. Vad händer när 
den som har ett biståndsbeslut avlider? Hur ser 
boendesituationen då ut för den andra partnern som inte är 
biståndsbedömd. Att situationen sköts på bästa sätt för 
individen, känns inte tillräckligt tryggt. 
När det gäller boende på Nacka seniorcenter anser Kommunala 
pensionärsrådet: 
”Om endast en part är biståndsbedömd och nämnda part avlider, ska 
den andre partnern beredas möjlighet att överta kontraktet.” 
 

5. Trygghetslarm  
Emma Edling, Välfärd samhällsservice 
Ansöker om larm gör man hos biståndshandläggaren. 
Kostnad 105 kr per månad. Kundkretsen är 1200 personer 
och de erbjuds service dygnet runt. Larmet går till 
trygghetscentralen i Örebro, där utbildad sjukvårdspersonal 
finns tillgänglig. Larmet gäller endast i hemmet. Det finns en 
efterfrågan att larmet ska fungera en bit utanför bostaden. 
Larmpatrull har samma kompetens som hemtjänst. Två 
personer arbetar dagtid, på natten finns möjlighet att sätta in 
fler resurser genom att tillkalla nattpatrullen vid behov. 
Enheten arbetar ständigt med utveckling för att öka kvalitet 
och säkerhet. Inställelsetid är på 30 minuter, lyckas man inte 
komma inom den tiden noteras avvikelser.   
Rådet efterfrågar en rapport om hur man agerar om systemet 
fallerar, en kris och katastrof plan hos kommunen.   
 

 

6. Nutritionsarbetet i Nacka  
Agneta Kling, Medicinsk ansvarig sjuksköterska,  
MAS,Sociala kvalitetsenheten 
Yvonne Holmström sociala kvalitetsenheten  
2012 gjordes en undersökning kring måltider, dryck, klockslag 
och nattfasta på Nacka seniorcenter.  2014 upprepades 
undersökningen med stickprov. 
2012 låg nattfastan på en medel siffra 12,06 tim och längsta 
tid 14,19 tim  
2014 hade siffrorna ökat till medel 13,17 tim och längsta tid 
14,85 tim. 
Det kommer att ställas större krav på kommuner från januari 
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20 15 när det gäller all omsorg. Rutiner för att upptäcka och 
behandla undernäringstillstånd ska tas fram.  
Rekommendationer från socialstyrelsen är max 11 timmar 
nattfasta. 
Rådet anser att frågan är ytterst allvarlig och angelägen och 
vill bli informerad om hur man arbetar vidare.  
Bifogad fil 

 Information  

7. Anne-Lie informerar om avveckling av korttidsboende  
Fram till sista oktober har Talliden avtal på 12 korttidsplatser. 
Under november månad minskar platserna till 6. Därefter 
kommer platserna förvandlas till demensboende.  
 Anne-lie har fått en förfrågan från SPF o PRO att vara med i 
en bilaga till DN i början av dec och då berätta något om 
Nackas äldreomsorg. Anne-Lie undrar hur KPR ställer sig till 
detta o ev. vad det tycker att Nacka ska belysa i artikeln.. 
 

 

8. Övriga frågor 
Önskemål framförs att KPR möten blir på eftermiddagar 
2015. 
Servicelinjen, kommunens ambition att få det bilfritt i 
förhållande till närbutiker. Punkten diskuteras på nästa KPR 
AU.   
Läkemedelsrapporten 2012 från KPR som skickades till KS. 
Vad har hänt med den? Förslag att man lyfter frågan inom 
landstinget, om det är möjligt. Nästa möte informerar Vera 
Maj Thorby från en konferens inom landstinget med tema 
mediciner.   
Bifogar uppdaterad deltagarlista över KPR 2014-10-21. 
 

 

9 Kommande möten: 
 KPRAU 2014-11-06 kl. 13.00–15.00, lokal Gliwice 

 
 KPR 2014-11-20 kl. 9.00–11.00, lokal Jelgava 

 

 

10. Mötet avslutas 
Ordförande avslutar mötet. 
 

 

 


