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1. Bakgrund

Infor antagandet av detaljplanen Studentbostader Alphyddan utférdes denna utred-
ning pa uppdrag av Nacka kommun. Detaljplanomradet ligger i omradet Alphyddan
i Nacka vilket visas rodmarkerat i orienteringskartan i figur 1. Dar ska ett befintligt
naturomrade pa en bergsknalle omvandlas till kvartersmark for bostadbebyggelse.
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Figur 1. Orienteringskarta med planomradet markerat i utklipp fran www.hitta.se

En tidigare dagvattenutredning (Sweco, 2013) har visat att dagvattensystem ned-
stroms i Planiaomradet, det inmolnade omradet i figur 1, idag har problem med
Overbelastade ledningar och dversvamningar. Samtidigt r recipienten
Kyrkviken/Jarlasjon bedémd som kanslig for ytterligare féroreningsbelastning.

For att den planerade bebyggelsen inom detaljplaneomradet inte ska innebéra ytter-
ligare belastning stalls krav fran kommunen att dimensionerande flode fran omradet
(10-arsregn med klimatfaktorn 1,2) inte far 6ka jamfort med motsvarande flode fore
exploatering. Darutover far inte fosforbelastningen (kg/ar) fran omradet oka jamfort
med idag. Onskvart &r att fosforbelastningen minskar jamfort med idag. Det kom-
mer aven att fordras atgarder som ger en minskning av miljobelastningen av andra
fororeningar. Da atgarder for att reducera fosfor foreslas sa kommer de &ven att re-
ducera ovriga fororeningar i dagvattnet, men da kravet ar stallt pa fosfor sa kom-
menteras framst gallande det genom utredningen.

Syftet med denna dagvattenutredning ar att skapa ett éversiktligt underlag for vidare
detaljplanearbete och for kommande projektering. Dagvattenutredningen ska aven
redovisa vilka eventuella atgarder som ar nédvandiga for att recipienterna Svinder-
sviken och Jarlasjon inte ska paverkas negativt av exploateringen samt var och hur
lokalt omhandertagande av dagvatten kan tillampas inom detaljplaneomradet. For
sadana atgarder kan exempelvis u-omraden behdva anges i detaljplanen. I enlighet
med Nacka kommuns dagvattenstrategi sa ska dagvattnet sa langt som mojligt ska
infiltreras pa kvartersmark inom planomradet.
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Utredningen ar utford av Jonas Wenstrom med Thomas Fahlman som uppdragsle-
dare, WSP Stockholm.

2. Ovriga forutsattningar
Nacka kommuns dagvattenstrategi

Det styrande dokumentet for bade dagvattenpolicyn och anvisningarna for dagvat-
tenhantering ar Nacka kommuns dagvattenstrategi. | dagvattenstrategin anges de
direktiv, lagar och forordningar som paverkas av dagvatten och utifran det anges
vilka krav som kommunen staller pa dagvattenhanteringen géllande rening och fl6-
den.

Nacka kommuns dagvattenpolicy

For dagvattenhanteringen i Nacka kommun géller bland annat nedanstaende riktlin-
jer tagna ur Nackas dagvattenpolicyn som grundas pa kommunens dagvattenstrategi
fran 2008:

Dagvatten ska avledas pa ett sékert, miljoanpassat och kostnadseffektivt satt.

+  Dagvatten bor sa tidigt som mojligt aterforas till det naturliga kretsloppet
och i forsta hand omhéndertas lokalt inom fastigheten.

» For att minska dagvattnets miljobelastning ska byggnadsmaterial valjas som
medfor minsta mojliga miljébelastning. Om féroreningar anda uppstar ska
dessa omhandertas vid kéllan.

+  Behovet av dagvattenrening skall avgoras utifran fororeningarnas mangd
och karaktar, forutsattningarna i varje omrade och utifran recipientens kans-
lighet.

«  Verksamhetsomrade for dagvatten ska prévas i samband med detaljplane-
laggning.

+ Nya byggnader och anldggningar ska utforas och placeras sa att de inte
medfdr oldgenheter for den egna fastigheten eller omgivningen.

+ Nackas sjoar, som paverkar eller paverkas av bebyggelse eller andra anlagg-
ningar, ska ha fastlagda regleringsnivaer.

«  All fysisk planering som kan péaverka dagvatten ska ske langsiktigt och be-
akta forvantade klimatforandringar.

» Nacka kommun ska standigt 6ka sin kunskap avseende dagvattenférore-
ningar, dagvattenhantering och recipienter.

Anvisningar for dagvattenhantering

Nacka kommuns anvisningar for dagvattenhantering fran 2011 anger som generella
anvisningar att:

« Dagvatten bor sa tidigt som mojligt aterforas till sitt naturliga kretslopp. Huvud-
principen &r att flodena fran omradet inte ska 6ka efter en exploatering, jamfort med
situationen innan.

 Reningskraven for dagvattnet ska utga fran recipientens kénslighet.

* I samband med exploatering av nya omraden samt fornyelse och/eller fortitning
av befintliga bebyggelseomraden skall en dagvattenutredning géras. Utredningen
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skall bland annat beskriva omradets forutsattningar (hydrogeologi), hur avrinningen
skall sakras och vilka Idsningar som kan vara lampliga.

» Fororeningar skall sa langt som mojligt begrénsas vid kéllan, t.ex. genom att
byggnadsmaterial som kan férorena dagvattnet inte anvénds.

* Parkeringsplatser for mer &n 20 bilar ska anslutas till slam- och oljeavskiljare som
uppfyller krav fran SS-EN 858-2. Garage som ar lika med eller storre an 50 m 2
skall alltid ha oljeavskiljare.

« Dagvattenledningar skall anordnas och skétas sa att de mest utsatta fastigheter
statistiskt sett inte 10per risk att drabbas av 6versvamning via avloppsservis med
kortare aterkomsttid an 10 ar.

2.1. Omradesbeskrivning

Planomradet &r ett tradbeklatt berg norr om Alphyddevagen. Soder, Gster och véster
om omradet star befintlig flerbostadsbebyggelse och i norr om omradet gar Varmdo-
leden och anslutning mot Sodra Lanken. Omradet lutar med ca 20 % mot Alphyd-
devagen och i norr lutar det brant at Varmdoleden. Pa kartan sa utbreder sig detalj-
planeomradet 6ver ca 1,3 ha. Se plankarta i figur 2.

Figur 2. Plankarta for planomréadet studentbostader pd Alphyddan.

Omradet ar kuperat och har en del berg i dagen, dels utmed Alphyddevagen (i figur
3t V) och dels pa de 6vre liggande delarna ovan lekplatsen (i figur 3 t h). Befintlig

lekplats och bollplan ligger inom del av detaljplaneomradet som ar avsett for park-
mark.
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Figur 3. Planomradet fran Alphyddevagen t.v. och taget dver lekplatsen fran de higre liggande
delarna av planomradet t.h.

Planomradet bestar aven av en del glest tradkladda grasmarker med blandade trad
samt kuperad skogig bergsmark, vilket ses i figur 4. | terrangen finns skarpa branter

Figur 4. Bild tagen mot lekplatsen nedanifran t.v. och mot dstra delen av planomréadet t.h.

Omradet avdelas av en ost-vastligt gdende bergskam som fungerar som en vattende-
lare. Vattendelaren later merparten av avrinningen ske at séder mot Alphyddevagen
och en del &t norr ned mot diken utmed Varmdaleden.

2.2. Exploateringsplaner

Den tillkommande bebyggelsen kommer att innebéara att det blir fler hardgjorda ytor
jamfort mot det befintliga. Det kommer att dka den ytliga avrinningen, speciellt da
omradet ar kuperat. Omradet ingar i verksamhetsomrade for dagvatten.

Den nordvastra delen av planomradet kommer att forbli ett parkomrade med lek-
platser och bollplan. | omradets sodra del kommer berget att sprangas ur for att ge
plats for tva flerbostadshus i suterrang utmed Alphyddevagen. Vid det hdga punkt-
huset anlaggs en parkering med 11 P-platser. | garage for punkthuset inryms 7 p-
platser och i lamellhuset kommer garage med plats for 10-12 p-platser.

I omradets nordvastra del skapas en innegard mellan fyra lagre flerbostadshus. Pa
innergarden sparas nagra befintliga trad som anses sarskilt skyddsvarda. Upp till
innegarden anlaggs en lokalgata med fyra p-platser och under den sodra delen av
hus 1 anordnas garage med 6 p-platser. Och till lekplatsomradet kommer en ny
gangvag att anlaggas. Detta ses aven i figur 5 nedan.
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Figur 5. lllustration for utbyggnadsplaner pa ortofoto éver planomradet.

2.3. Mottagande dagvattensystem

Enligt dagvattenutredning rubricerad ”Dagvattenutredning for planprogram
Sicklatn” daterad 2013-06-05 rev. 2013-10-09 samt Hydraulisk utredning” daterad
2013-10-02 utforda av Sweco sa visar de att omradet nedstroms aktuellt detaljpla-
neomrade har mycket stora problem med éverbelastade dagvattenledningar och
Oversvamningar i fastigheter utmed Planiavagen och Jérlaleden.

Kommunens mal ar att dagvattennatet ska klara av att avleda ett dimensionerande
10-arsregn med klimatfaktor. For att mojliggora det fodras en kombination av 16s-
ningar som bade fordrojer dagvattnet och minskar avrinningen tillsammans med
atgarder som avskiljer fororeningar. Fyra utjamningsmagasin foreslas enligt utred-
ningen i ledningssystemet nerstrdms mot Kyrkviken. En del av mottagande led-
ningssystemet visas i figur 6.

/

SN | ,

e —

R a\\ TR N R p——— |
Figur 6. Mottagande ledningssystem i Alphyddevégen som leder mot utlopp i Kyrkviken.
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For att den radande situationen inte ska forsamras av tillkommande bebyggelse sa
bor darfor lokala atgarder utforas for att dagvattnet ska fordréjas samt att avrinning-
en minskar.

2.4. Recipienter

Genom planomradet gar en vattendelare som delar avrinningen at séder och norr.
Det dagvatten som avrinner at soder leds via ledningssystem ut till Kyrkviken i Jar-
lasjon. Och det dagvatten som avrinner at norr hamnar i diket utmed Varmddéleden
som leder det vidare till Svindersviken.

Svenskt Vatten har angett riktvarden (arsmedelvérden) for att bedéma reningsbeho-
vet for olika dagvatten och recipienter (se Tabell 1 nedan). Dessa riktvarden utgar
ifran kansligheten hos recipient och dagvattnets harkomst. Dessa riktvarden delas in
i fem kategorier: 1M, 2M, 1S, 2S och 3VU.

Tabell 1. Utklipp fran SVU-rapport 2010-06. Foreslagna riktvarden (drsmedeltal och totalhalt)
for dagvattenutslapp (Svenskt Vatten, 2010)

Enhet 1M 2M 1S 2S 3VvuU
P (Fosfor) po/l 160 175 200 250 250
N (Kvéave) mg/I 2 2,5 2,5 3 3,5
Pb (Bly) po/l 8 10 10 15 15
Cu (Koppar) po/l 18 30 30 40 40
Zn (Zink) po/l 75 90 90 125 150
Cd (Kadmium) g/l 0,4 0,5 0,45 0,5 0,5
Cr (Krom) po/l 10 15 15 25 25
Ni (Nickel) po/l 15 30 20 30 30
SS (Suspende-
rad substans)  mg/I 40 60 50 75 100
Olja mg/I 0,4 0,7 0,5 0,7 1

Forklaring: M- Mindre recipient, S-stérre recipient, VU-verksamhetsutdvare. 1-
Direktutslapp till recipient, 2-Ej direktutslapp, 3-VU utan direktutslapp.

Beddmningen ar att bade Jarlasjon och Svindersviken tillhor kategorin 1M.

2.4.1. Jarlasjon

Jarlasjon ar enligt Nacka kommuns dagvattenstrategi klassad som en recipient kans-
lig for mansklig paverkan. Da sjon ar évergodd och har syrefattiga forhallanden sa
ar den beddmd vara mycket kénslig for paverkan av narsalter. Sjon bedoms aven
vara kanslig for organiska fororeningar, tungmetaller och for forandring av vatten-
omséttningen. Pa grund av detta ska tillrinnande dagvatten som har mattliga till
hoga fororeningshalter renas, t.ex. dagvatten fran flerbostadsomraden, centrumom-
raden, industriomraden och trafikleder med Gver 15 000 fordon/dygn.

I nedanstaende tabell sammanstélls reningskraven fran Nacka kommuns dagvatten-
strategi. Da Jarlasjon klassas som en kanslig sjo och de tillkommande studentbosta-
derna (flerbostadsomrade) i Alphyddan kan véantas bidra med mattliga férorenings-
halter, sa kravs rening eller att dagvattnet leds mot en annan recipient.
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Tabell 2. Sammanstélining i Nacka kommuns dagvattenstrategi for reningskrav beroende av
recipient och forvantade féroreningshalter av en exploatering.

Recipient Markinfiltration méjlig Sjéar och vattendrag
Firorenings- | Mindre kiinslig Mycket Mindre Kiinslig Mycket kiins-
halter i Kiinslig Kiinslig lig
dagvatten
Liga Infiltration och Ej tillaten. Ej rening | Ej rening Rening eller
fordréjning utan Fors till dag- till annan reci-
rening vatten- pient
ledning
Mattliga Infiltration och Ej tillaten. Ejrening | Rening eller Rening eller
fordrijning Fors till dag- till annan reci- | till annan reci-
(ev. rening) vattenledning pient pient
Higa Rening fore Infil- | Ej tillaten. Rening Rening Rening
tration Fors till dag-
vattenledning

Enligt dagvattenutredningen for mottagande systemet (Sweco, 2013) sa rekommen-
deras en kombination av lokala dagvattenldsningar och en integrerad sedimentation-
anlaggning under en planerad strandpromenad i Kyrkviken.

Jarlasjon ar idag inte klassad som en vattenférekomst men enligt uppgifter fran
kommunen har Lénsstyrelsen satt upp en malhalt till 24 pg fosfor/1 vatten (Sweco,
2013). Sjon ar dock foreslagen av Lansstyrelsen att bli en vattenforekomst.

2.4.2. Svindersviken

Det dagvatten som avrinner norrut hamnar slutligen i Svindersviken. Svindersviken
ar en langsmal vik som ansluter till Saltsjon-Hoggarnsfjarden. Viken ar enligt Nacka
kommuns dagvattenstrategi klassad som en mindre kanslig recipient. Att den ar
mindre kéanslig bedéms gélla for organiska foreningar, tungmetaller, nérsalter och
forandringar i vattenomsattningen. Svindersviken anges aven som recipient och
bradd for avloppsrening.

2.5. Markforhallanden

Planomradet har en del berg i dagen och enligt SGU’s jordartkarta i figur 7 ses att
det ar berggrund i eller ndra markytan som sticker upp i planomradet. En del av
planomradet dverlagras av ett jordlager som troligen har ringa maktighet. Infiltrat-
ionsformagan hos marken i planomradet bedéms déarmed vara mattlig. Ingen kun-
skap finns om fororenad mark i omradet, men da det ej har varit bebott tidigare ar
detta inte heller troligt.
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Figur 7. SGU’s jordartskarta med Alphyddan markerat. Rott markerar att berggrund ir i eller

nara markytan.

3. Berakningar

3.1. Avrinning

For att berakna vilken avrinning som sker till de tva recipienterna gjordes en upp-
skattning for hur hojdryggen avdelar floden ut fran planomradet enligt figur 8. Det
sodra delomradets avrinning sker via ledningssystem mot Jarlasjon och det norra
delomradets avrinning sker via dike langs Varmdoleden mot Svindersviken. Denna

uppdelning gors aven i féljande berdkningar.

Figur 8. Detaljplanomradet med dess ungefarliga vattendelare inritad.

I tabell 3 visas delavrinningsomradenas areor och avrinningskoefficienter samt de
beréknade flodena. Tillsammans ger de delavrinningsomradenas reducerade area

vilket beskriver den del av omradena som bidrar till avrinningen, de ar beraknade
enligt Tid-Area-metoden med hjalp av Svenskt vatten P90 dér bland annat fore-
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slagna varden finns for avrinningskoefficienter. For planomradet har foreslagna av-
rinningskoefficienter for att ligga i den 6vre skala pa grund av att omradet &r kuperat
och att jordlagren kan antas vara tunna.

Som dimensionerande flode anvands ett 10-arsregn med olika varaktighet beroende
av rinntiden med Dahlstroms (2010) tabellerade varden tillsammans med en klimat-
faktor pa 1,2 for att kompensera for framtida klimatférandringar. Varaktigheten for
de dimensionerande regnen motsvarar rinntiden som dagvattnet kan forvéntas ta
fran den mest avlagsna punkten i delavrinningsomradena till att det belastar det mot-
tagande systemet. Rinntiden for hela omradet bedéms vara 10 minuter.

Tabell 3. Berdknad avrinning fran avrinningsomradet fore och efter exploatering uppdelat i
norra och sédra avrinningsomradet.

Dimensionerande
Yta (ha) avrinning (I/s)

Avrinnings- Avrinnings-

omrade Omradestyp koeff. Befintl. Planerat Befintl. Planerat
Flerbostads-

Sodra omrade 0,6 0,00 0,52 0 85
Naturmark 0,3 0,90 0,38 73 31
Trottoar 0,8 0,02 0,02 4 4
Flerbostads-

Norra omrade 0,6 0,00 0,09 0 15
Naturmark 0,3 0,37 0,28 30 23

Hela 1,28 1,28 108 158

Enligt berakningarna sa kan avrinningen ut fran hela planomradet véntas 6ka med
omkring 50 I/s av ett dimensionerande 10-arsregn. For att flodet for ett dimension-
erande regn inte ska dka ut fran planomradet kravs en fordrojningsvolym pa 10 m?
for hela omradet sammantaget. Dock &r det troligen bara det sddra avrinningsomra-
dets mottagande system som har problem med for hdg belastning, det fléde som
behdver fordrojas darifran ar de ytterligare 43 I/s som avrinner at soder.

3.2.

| tabell 4 presenteras berdknade medelhalter for ett antal prioriterade &mnen i dag-
vattnen for befintliga forhallanden och med planerad bebyggelse tillsammans med
Svenskt vattens riktvarden fér en mindre recipient (Svenskt Vatten, 2010). R6dmar-
kerade siffror anger de varden som &verstiger riktvardena. Det som kan utldsas ar att
halterna kommer att 6ka betydligt med utbyggnaden och att atminstone 7 av de 13
undersokta amnena beraknas dverstiga riktvardena.

Foéroreningsbelastning
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Tabell 4. Berdknade medelhalter for befintliga omradet samt for den planerade utbyggnaden

tillsammans med Svenskt Vattens riktvarden.

Befintligt Planerat Svenskt Vattens

Medelhalt (mg/l) Medelhalt (mg/l) riktvdarden (mg/l)
Fosfor 0,12 0,23 0,16
Kvave 0,9 15 2,0
Bly 0,004 0,012 0,008
Koppar 0,011 0,025 0,018
Zink 0,018 0,073 0,075
Kadmium 0,0002 0,0006 0,0004
Krom 0,002 0,009 0,01
Nickel 0,001 0,006 0,015
Kvicksilver 0,00002 0,00002 0,00003
Suspenderade amnen 34 63 40
Olja 0,2 0,5 0,4
Polyaromatiska kolvéten 0,0000 0,0004 virde saknas
Bensapyrener 0,000000 0,000032 0,00003

Kopplar man samman medelhalterna med de beraknade dagvattenflodena sa kan de
fororeningar som transporteras med dagvattnet berdknas néra tredubblas for fosfor-
belastningen. Foér somliga av de prioriterade &mnena kan belastningen vantas dka
ytterligare om planerad exploatering sker, se tabell 5 dar den foérvantade forore-
ningsbelastningen for hela planomréadet presenteras. Det fororenade dagvattnet

maste darfor renas innan det slapps vidare mot recipienten. For att fosforbelastning-
en ut fran planomradet inte ska 6ka kravs att ca 65 % av all fosfor i dagvattnet renas

efter utbyggnad.

Tabell 5. Berdknad féroreningsbelastning for befintliga omradet samt for den planerade utbygg-

naden tillsammans med den procentuella férandringen som kan forvéntas av exploateringen.

Befintlig Planerad Andrad

arsbelastning (kg)  arsbelastning (kg)  belastning
Fosfor 0,3 0,8 183%
Kvive 3,0 51 74%
Bly 0,01 0,04 187%
Koppar 0,04 0,09 135%
Zink 0,06 0,25 313%
Kadmium 0,001 0,002 169%
Krom 0,01 0,03 304%
Nickel 0,005 0,022 351%
Kvicksilver 0,0001 0,0001 61%
Suspenderade dmnen 118 217 84%
Olja 0,5 1,8 247%
Polyaromatiska kolvaten 0,00002 0,00133 8321%
Bensapyrener 0,000001 0,000110 10086%
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4. Atgarder

Enligt tidigare presenterade berakningar kravs att flodet ut fran planomradet ska
fordrojas s att det minskar fran 158 I/s till 108 I/s for att exploateringen inte ska
innebéra en 6kad belastning pa systemet nedstroms. Den foreslaga totala fordroj-
ningsvolym pé& 10 m® &r beréknad for att flodet ut frén hela omradet inte ska 6ka.
Volymen kan delas upp pé flera atgarder men bor da okas till ca 15 m* da det ar sva-
rare att berdkna hur olika fordrojningsvolymer samverkar.

For att inte ytterligare belasta recipienterna med fosfor och dvriga prioriterade &m-
nen sa kravs langtgaende rening av dagvattnet innan det tillats avrinna vidare mot
recipienten, frdmst géller det dagvattnet som avrinner mot Jarlasjon.

For att detta ska vara mojligt att atgarda sa kravs troligen att i princip samtliga pla-
nerade hardgjorda ytors dagvatten fordréjs och genomgar nagon rening innan dag-
vattnet slapps vidare mot recipienten. | figur 9 redovisas foreslagna atgarder for att
aktuella krav ska uppfyllas. For en storre version se bilaga 1.
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Figur 9. Féreslagna atgarder for hantering av dagvatten inom planomradet.

Ev férdréjnings-
magasin

4.1.

Enligt Nacka kommuns dagvattenstrategi ska mattligt fororenat dagvatten renas el-
ler ledas undan fran kansliga recipienter sdsom Jarlasjon. Ett mojligt alternativ ar
darfor att utnyttja diket langs VVarmdaéleden och leda sa mycket vatten som mojligt
norrut. Det dagvatten som ar mojligt att leda norrut &r det som avrinner pa och om-
kring innergarden som &r markerad i figur 10. Det markerade omradet bidrar med
omkring 30 I/s for ett dimensionerande flode, istallet for att belasta ledningssystemet
kan det eventuellt avledas mot diket. Nivasattningen av innergarden bor darfor goras
sd att sa stor yta som mojligt kan avvattnas norrut. For att genomfora en sadan at-

Leda dagvatten norrut
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gard kravs att en 6verenskommelse med Trafikverket sluts da de ar ansvariga for
diket.

Figur 10. Markerat omrade foreslas avvattnas norrut.

4.2. Genomslappliga belaggningar

Istallet for att anldgga harda ytor som vattnet avrinner pa sa finns alternativa ge-
nomslappliga belaggningar som minskar avrinningen. Sadana kan exempelvis vara
lampliga att anldgga pa parkeringsplatser. Om de underliggande jordlagren inte
medger att vattnet infiltrerar for att det ar tatt eller om marken ar fororenad sa kravs
dranering som ansluts till dagvattennatet. D& planomradet har ett tunt jordlager
kommer drénering att kravas.

Genomslapplig belaggning bor inte anlédggas i branta partier, da de sandas mer och
snabbare kan sattas igen. Istallet kan lampliga flacka omraden som innergarden och
den nedre parkeringen vara mojliga ytor for genomsléppliga beldggningar. Exempel
pa beldggningar &r rastersten (figur 11), pelleplattor (figur 12), permeabel asfalt och
grusade ytor. Belaggningarna kommer att krava underhall for att deras genomslapp-
liga formaga ska uppehallas.

e W. =
o 3 3 o
. r -
i - & 5

Figur 11. Rastersten med genomslappliga halrum.
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Figur 12. Pelleplattor, en plastmatta med genomslappliga halrum.

4.3. Vaxtbaddar

Dagvatten fran tak och innergardar kan avledas till vaxtbaddar eller regngardar.
Vaxtbaddar kan utformas sa att dagvatten kan ledas in och ytligt fordrojas for att
sedan infiltreras och slutligen ledas vidare via draneringsledningar. Enligt exempel
som visas i figur 13 kan 1 m? véxtbadd med djupet 1,2 m innebéra en fordréjnings-
volym p& 0,5 m* (Sweco, 2013). Véxtbaddar kan placeras i anslutning till hus eller
fristdende pa tomtmark.

%ﬁexnv "
i 3 DLYM | VAXTBAD
= 0.2 wm e 100%
D.1S w L oM PiMPsTENSIols 40 %
0s : oM shpig-SiNey  30%
3 = &l‘/r/lt’" Ui
s -

OSm O.IS m ) DRAMERANOG

e s~ 30%

DRANROR MUbcADAM

| w VAXTRADD BLR OS5 w NLuaiNGLG

FORDRSJNINGSVoLYHM, oM VAXTBADD

AR 1,2 M DJUP,
Figur 13. Utformning av viixtbidd foreslagen Swecos Dagvattenutredning for planprogram
Sickladn 2013-06-05”
Utover fordréjning sker dven viss rening av dagvattnet genom fastlaggning och
nedbrytning av bland annat partiklar, kvaveforeningar och olja. For de planteringar

som tar emot dagvatten kan jorden kalkberikas for att mer fosfor ska bindas upp da
vattnet infiltreras.

4.4. Regngardar

Regngardar fungerar pa ett liknande satt som véaxtbaddar fast i en storre skala. Dit
kan en storre mangd vatten ledas for att dar infiltreras. Inom bostadsomraden utfor-
mas jordsammanséattningen sa att dranering sker under maximalt 48 h, detta for att
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marken inte ska vara vattenmattad under en langre tid sa att véaxter kan ta skada. For
att vattnet ska kunna braddas kan exempelvis en kupolsil anlaggas sa att den sticker
upp fran marken, da skapas dven en volym for ytlig fordrojning. Som en rekom-
mendation fran Boverket anges att braddmajlighet bor anordnas sa att vatten aldrig
blir hogre staende &n 0,2 m.

Pa innergarden for de hogre liggande husen finns majlighet att skapa en fordrojning
runt de trad som behalls. Det &r viktigt att vatten inte blir stdende precis intill traden
sa att de riskerar att bli vattensjuka. Draneringen for regngarden bor sedan ske norr-
rut.

Vid gronytan langs lokalgatan kan en ytlig fordrojning av vagdagvatten ske. Exem-
pelvis sa kan en regngard i form av ett svackdike. | figur 14 visas ett exempel pa ett
svackdike med en dranerande botten. Da gronytan lutar en del s& kan svackdiket
istallet anlaggas i terasser for att flodet ska fordrojas. Aven vid denna gronyta kom-
mer ett befintligt trad att sparas vilket bor skyddas fran att vatten blir staende.

Figur 14. Mitten av innergarden &r en lamplig yta for anlaggning av en regngard.

4.5. Skelettjordar

Skelettjordar &r i huvudsak amnade for att forbattra tradens livsbetingelser for rot-
terna. Genom att rotterna far tillgang till syre i ett makadamfyllt lager s& minskas
risken for rotintrangning i omkringliggande ledningar. Men volymen som skapas
mellan makadamfyllningen kan aven nyttjas som férdréjning av dagvatten. Dag-
vattnet uppehalls da i skelettjorden innan den draneras vidare till dagvattenledning-
ar. | figur 15 och 16 nedan foreslas utformningar av skelettjordar i plan och profil.

Figur 15. Skelettjordar i plan med rannor for dagvatten, luft och dagvattenbrunnar. Bild tagen
fran Handbok — Vaxtbaddar for stadstrad i Stockholm (Stockholm stad, 2006).
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Figur 16. Skelettjordar i profil. Bild tagen fran Handbok — Vaxtbaddar for stadstrad i Stockholm
(Stockholm stad, 2006).

Skelettjordar kan vara lampliga att anldgga langs Alphyddevagen dar takdagvatten
kan fordrojas fran de narliggande husen.

Om det inte lampar sig med ytlig fordrojning pa innergarden for de hogre liggande
husen sa ar ett alternativ att skelettjordar anlaggs omkring de befintliga traden.

4.6. Stuproérsutkastare och rannordalar

Vatten fran hustak kan avledas med stuprorsutkastare och ranndalar som i exemplet
i figur 17. Ranndalarna kan da leda vattnet till en plantering eller gronyta sa att vatt-
net kan komma véxterna till godo och reducering av fororeningar kan ske nar vatt-
net infiltreras.

Figur 17. Exempel pa hur stuprorsutkastare och markrannor kan leda takvatten ut mot grésyta.

Atgarden kan vara lamplig pa den vastliga baksidan av husen vid innergarden eller
annan plats dér vattnet kan ledas mot plantering.
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4.7. Gronatak

Vaxtbekladda tak kallas vanligen gréna tak, vanligen anvands sedum da det har en
hog vattenhallande formaga. For att anlagga ett gront tak brukar en maximal lutning
omkring 20-25 % anges. Om det inte ar méjligt att anlagga grona tak pa husen sa
kan det mojligen anlaggas pa ndgon annan komplementsbyggnad.

Grona tak ger majligheten att bromsa upp stora delar av avrinningen fran en bygg-
nad. Sett Gver en langre period formar grona ta upp ungefar halften av nederbords-
vattnet. FOr de sma regnen tar grona tak i princip upp allt vatten, medan de for de
stora regnen har en mer forsumbar effekt eftersom vegetationstacket da blir vatten-
mattat. Darfor minskar gréna tak inte toppfloden sarskilt mycket. Avrinningen pa-
verkas dock av vilken tjocklek substratet har. Aven mangden fororeningar i vatten
fran grona tak ar nagot lagre an fran konventionella takytor. Andra fordelar med
grona tak &r att de isolerar mot varme respektive kyla, kan ddmpa buller och 6kar
den biologiska mangfalden. Grona tak kan aven ge andra pluseffekter som okad
biologiska mangfald, vara lugnande och vackra for betraktare. Se figur 18 for ett
exempel fran Schweiz.

Figur 18. Exempel pa gront tak pa flerbostadshus i Schweiz.

4.8. Fordréjningsmagasin

Utover anldggande av olika foreslagna infiltrationsanlaggningar ar beddmning att
fordrojningsmagasin kan beh6va anlaggas inom detaljplaneomradet for att minska
den momentana belastningen pa det mottagande dagvattennatet. Flodet kan da be-
gransas till en niva som gor att ingen okad belastning sker vid ett 10-arsregn pa
grund av exploateringen.

En lamplig plats att placera ett fordrojningsmagasin inom planomradet ar i gronytan
vid infarten till garaget nara Alphyddevagen, innan dagvattenledning fran lokalgatan
pa kvartersmark kopplas in pa det kommunala dagvattennatet. Som ett komplement
till den ytan kan &ven ytan i den 6vre platan av trappan upp mot innergarden nyttjas,
ifall ytterligare utrymme for fordréjning kravs. Aven i parkeringen vid Alphyddevi-
gen kan ett magasin anlaggas for att fordroja flodet fran omradet omkring punkthu-
set. Se bilaga 1 for foreslagna ytor.
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For magasinens utformning, driftfragor, placering etc, rekommenderas att kommu-
nen upprattar ett avtal med exploattren.

4.9. Ovriga atgarder

I lokalgatan bor dagvattenledning anléggas for att samla upp végdagvattnet. | den
befintliga illustrationsplanen anges att en dagvattenbrunn ska samla upp végdagvat-
ten i innerkurvan pa lokalgatan. Da dagvattnet avrinner med hog fart ner for backen
sa kan det handa att brunnen passeras och rinner vidare mot den sédra kanten av
vagen. En brunn bor darfor anlaggas nagonstans langs den sodra kanten pa lokalga-
tan, vilket markerats i bilaga 1.

I bilaga 1 &r dven ett omrade mellan planerad parkering och hus 2 foreslaget som U-
omrade for eventuell dranering av omradet i detaljplanen angiven som park.

De brunnar som anlaggs i garagen bor ej kopplas till dagvattennatet utan bor istéllet
kopplas till spillvattennatet. Detta for att undvika att féroreningar nar recipienten
utan rening.

5. Konsekvenser av atgarder

De atgarder med olika infiltrationsanlaggningar och fordréjningsatgarder som an-
laggs ska tillsammans minska flodena vid ett 10-arsregn med klimatfaktor for det
exploaterade omradet sa att det inte 6ka jamfort med den nuvarande situationen. For
att uppna erfordrad fordrojning bor de olika foreslagna infiltrationsatgarderna kom-
pletteras med ett fordroéjningsmagasin.

Kravet att fosforbelastningen inte ska oka kan daremot vara svarare att uppna da det
kraver att ca 65 % av fosforn renas innan dagvattnet leds vidare mot recipienten.
Fosfor &r ett grundamne som framst férekommer som partikulart bundet eller i 16st
(fosfat) form. Kunskapen om kéllor till fosfor i dagvatten &r begransad. Kéllor av
betydelse kan vara erosion av jord innehéllande partikelbunden fosfor, atmosfariskt
nedfall, djurspillning, trafik och gédningsmedel (Naturvardsverket, 2003). Halterna
av fosfor i dagvatten varierar kraftigt fran ett omrade till ett annat beroende pa bl.a.
markanvandning och jordman.

Vid en jamforelse med de referensvarden som presenteras i Stormtac (version
201309) sa ar det framst infiltrationslosningar som permeabel asfalt och infiltrat-
ionsmagasin samt avsattningsmagasin som erbjuder rening upp till den nivan. Det
bor darfor goras mojligt for det mesta av dagvattnet fran de hardgjorda ytorna ska
kunna infiltreras i nagon genomslapplig beldggning, vaxtbadd, regngard eller ske-
lettjord innan det via dranering nar dagvattennatet. VVagdagvattnet fran lokalgatan
kan vara svart att leda undan pa nagot annat satt &n via ledningar till befintliga dag-
vattenledningar i Alphyddevégen. For det vattnet kravs nagon annan reningsatgard
an den infiltration som foreslas for 6vriga ytor. En viss rening kommer dock att
uppnas i fordrojningsmagasin innan dagvattnet slapps vidare till dagvattennétet.
Aven ovriga fororeningar kommer att minskas om foreslagna atgéarder genomfors.

Om dagvatten fran ett stérre omrade an idag kan avledas at norr sa minskar belast-
ningen pa dagvattennatet soder om planomradet, samtidigt minskas fosforbelast-
ningen pa Jarlasjon nagot. Det dagvatten som leds norrut genomgar dessutom en
ytterligare rening i diket utmed Varmdoleden innan det nar Svindersviken. De krav
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som stéllts gallande fordrgjning av fléden samt fororeningsbelastning bor heller ej
vara tvingande for det dagvatten som leds norrut. Hansyn bor istéllet tas till om tra-
fikverket anser att nagon flodesbegransning behéver ske och for Svindersviken finns
idag inget krav pa rening enligt Nacka kommuns dagvattenstrategi.

Bedomningen ar att om atgarder gors for att infiltrera och fordroja flodet inom plan-
omradet enligt vad som foreslagits sa ska exploateringen av planomradet ej utgora
nagot problem for mottande ledningssystem och recipient.

Underlag

Naturvardsverket, 2003. Atgérds- och konsekvensanalys for inforandet av miljékva-
litetsnormer for fosfor i sjoar - NV rapport 5288

Stormtac, 2013. Version 2013.09 av Stormtac

Sweco, 2013. Dagvattenutredning for planprogram Sickladn 2013-06-05 och rev.
2013-10-09

Svenskt Vatten, 2008. P90
Svenskt Vatten, 2011. P104

Svenskt Vatten, 2010. Rapport 2010-06 “Forekomst och rening av prioriterade 4m-
nen, metaller samt vissa Gvriga &mnen i dagvatten”
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