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Sammanfattning

Varmdovagen ar en av de viktigaste vagarna i Nacka kommun, ett utpekat regionalt
cykelstrak och en viktig lank for cyklister i Nacka kommun. Dagens cykelinfrastruktur har
varierande utformning och kvalitet. Cykelbanorna utmed Varmdévagen anvénds dels for
lokala resor och dels for arbetspendling pa langre strackor. | det politiska
majoritetsprogrammet 2011-2014 finns det en vilja att etablera ett snabbcykelstrak i
Nacka kommun.

Uppdraget syftar till att utreda hur ett regionalt cykelstrdk av hdg standard kan utformas
langs Varmdoévagen och om det &r mojligt att etablera ett sa kallat snabbcykelstrak.
Forutsattning for uppdraget ar att utforma ny cykelinfrastruktur inom befintligt vagomrade.

Utformningsprinciper utgar fran den regionala cykelplanen for Stockholms lan®. Tre
utformningsforslag har studerats: cykelfélt, enkelriktade cykelbanor och dubbelriktad
cykelbana. Av dessa tre bedéms dubbelriktad cykelbana vara det enda genomférbara
alternativet inom befintligt vagomrade.

Atgardsférslaget omfattar dubbelriktad cykelbana med regional standard pa sédra sidan
om Varmdovagen. Pa norra sidan om Varmdovagen behalls befintlig infrastruktur och den
gors om till en oseparerad gang- och cykelbana for lokala resor. Mellan Trafikplats Lugnet
och Sickla Industrivag samt mellan Nacka Forum och Skurubron placeras cykelbanan
narmast kdrbanan. Mellan Sickla Industrivag och Nacka Forum placeras gangbana
narmast kdrbana och cykelbanan narmast Saltsjdbanan.

Den dubbelriktade cykelbanan pa stédra sidan om Varmdovéagen har skissats utifran
rekommendationer i den regionala cykelplanen for Stockholms lan. Totalt blir det enligt
forslaget 5,3 — 5,8 meter gang- och cykelbana pa sodra sidan om vagen samt ca 3 meter
osperarerad gang- och cykelbana pa norra sidan om vagen. Totalt blir det darmed ca 8,3
meter for oskyddade trafikanter samt 6,5 - 7,0 meter for motorfordon. Det finns dessutom
mojlighet att utoka denna bredd ytterligare pa delar av strackan.

Kostnaden for att genomfora forslaget ar uppskattad till ca 28 080 000 kr.

Medverkande i projektet har varit Oskar Malmberg (uppdragsledare), Bjorn Jerbic och
Louise Bergstrom. Krister Iskasson har varit expertstdd och granskning har gjorts av
Maria Johansson.
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1.2

INLEDNING

Varmdovagen ar en av de viktigaste vagarna i Nacka kommun, ett utpekat regionalt
cykelstrédk och en viktig lank for cyklister i Nacka kommun. Varmdévagen forbinder stora
delar av Nacka med Stockholm. Dagens cykelinfrastruktur har varierande utformning och
kvalitet och cykelbanorna utmed Varmdovagen anvands dels for lokala resor dels for
arbetspendling pa langre strackor. | det politiska majoritetsprogrammet 2011-2014 finns
det en vilja att etablera ett snabbcykelstrék i Nacka kommun.

SYFTE

Uppdraget syftar till att utreda hur ett regionalt cykelstrak av hog standard kan utformas
langs Varmdoévagen och om det &r mojligt att etablera ett s& kallat snabbcykelstrak.
Cykelutredningen kommer att fungera som underlag till kommunens arbete med att ta
fram en cykelplan och for fortsatt utredning av Varmdovagen.

Syftet med uppdraget ar vidare att beskriva konsekvenserna som uppstar nar ett
snabbcykelstrak upprattas pa strackan samt beskriva hur utformningen kan se ut.

OMFATTNING

Strackan som studeras inom detta uppdrag ar Varmdovagen pa Sicklaon (fran Sickla till
Skurubron).

Uppdraget omfattar:
e Principutformning p& stracka och i korsningar
e Skisser pa hela strackan
e Oversiktlig kostnadsbedémning

e Konsekvensbeskrivning — vilket utrymme tas i ansprak och vilka funktioner
behover ge vika?

Uppdraget omfattar framtagning av principutformning vilket innebar att detaljfrdgor inte
beaktas.

1 (25)
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2 PROBLEMBESKRIVNING
2.1 GENERELLA PROBLEM

2.1.1 BUSSHALLPLATSER

Det finns en rad olika utformningar av busshallplatserna pé strackan. Flertalet av dessa
skapar problem med konflikter mellan gdende och cyklister. Speciellt vid de storre
knutpunkterna; kdpcentrum, stationer etc. ar det manga géende. Vaderskydden tar yta
frén saval gangbana som cykelbana och staller till problem for cyklister. Ofta har gang-
och cykelbanor forbi busshallplatserna utformats med snédva kurvor och dalig sikt for
cyklister i ett forsok att inrymma vaderskydden.

Figur 1. Exempel pa utformning vid busshallplatser (Foto: Sweco)

2.1.2 KONFLIKTER

Konflikter mellan gédende och cyklister uppstar dels vid busshallplatser dels pa langre
strackor dar sektionerna &r smala. Det finns helt enkelt inte tillréckligt stor yta for gdende
och cyklister vilket skapar problem. Andelen gaende &r hégst i anslutning till Sickla
Kopkvarter, Nacka Forum samt i anslutning till busshallplatser. Pa strackan mellan Sickla
och Nacka Forum finns manga malpunkter vilket genererar gdende. Andelen cyklister ar
storst mellan Sickla och Nacka Forum.

Den generellt sett smalt utformade gang- och cykelbanan leder till att samma typer av
konfliker som uppstar mellan cyklister och fotgangare aven finns mellan cyklister.
Utrymmesbristen begransar framkomligheten och tvingar cyklister till inbromsningar och
hastighetsanpassningar vid méten och omkorningar.

RAPPORT
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2.1.3 UTRYMMESBRIST

2.2

Pa flera strackor mellan Sickla och Nacka Forum &r ytan for biltrafik 6verdimensionerad
och cykelbanorna underdimensionerade.

Det finns ett par strackor/punkter dar vagomradet ar begransat. Det innebér att det inte
gér att uppna god standard for cykel- och gangbana. Alternativen i de fallen blir antingen
att utoka vagomradet eller att géra avkall pa nagon funktion eller kvalitet.

Mellan Nacka Forum och Saltsjobadsleden finns flertalet villautfarter som har direkt
access till Varmdovagen. Dessa ar ofta utformade med dalig sikt. Problemen beror i stor
utstrackning pa att gang- och cykelbanan ligger direkt mot utfarterna utan skiljeremsa.

= -3

Figur 2. Foérdelning av ytor t.v. och sektion vid Sickla t.h. (Foto: Sweco)

PLATSSPECIFIKA PROBLEM

Nedan redovisas platsspecifika problem relaterat till konflikter mellan gaende, cyklister
och motorfordon samt 6vriga problem som noterats vid platsbestk. Problemen har delats
upp pa tre kategorier:

- Bla: konflikt mellan gdende och cyklister
- Rod: konflikt mellan cyklister och motorfordon

- Gron: dvriga problem; kurvradier, siktproblem, strackor med blandtrafik etc.

3 (25)
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Figur 3. Platsspecifika problem.

1. Tvéa anslutande gang- och cykelbanor vid rampen ger upphov till konflikter. Cyklister
som kommer fran odster har nedférsbacke och haller hog hastighet, det géller bada
gang- och cykelbanorna.

2. Kaorsning/bro vid korsning Varmdévagen — Sickla Industrivag. Korsningspunkt mellan
gaende och cyklister och motorfordon

3. Manga gaende mellan Sickla station pa Saltsjobanan, busshallplatser och Sickla
industrivag

4. Gangbro ger upphov till konflikt mellan gdende och cyklister. Cykelbanans linjeféring
och siktférhallandena vid trappan ar daliga.

Figur 4. Problempunkt 2 t.v. och problempunkt 4 t.h. (Foto: Sweco)
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Figur 5. Platsspecifika problem.

5.

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

In/Utfart fran infartsparkering. Dessutom konflikt med gaende som kommer fran
gangtunnel och ska till busshallplats.

Busshallplats genererar gadende. Det saknas 6vergangstalle ver vagen och det finns
endast en gangtunnel.

Korsningspunkt motorfordon i hég hastighet
Gangtunnel — mycket gdende — risk for konflikter
Busshallplats med begransat utrymme

Trappan och brokonstruktionen skapar problem samt manga gaende kring
busshallplatser

Korsningspunkt vid in/utfart till Finntorp
Korsningspunkt in/utfart Rotorslingan
Konflikt med gaende vid busshallplats
Konflikt med gaende vid busshallplats

Korsningspunkt motorfordon i hég hastighet

Korsningspunkt motorfordon i hég hastighet

Figur 6. Finntorp, punkt 10 och 11 bild t.v. och Jarlakrysset punkt 12-16 t.h. (Foto: Sweco)
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Figur 7. Platsspecifika problem.

17. Busshallplats i anslutning till skola
18. Konflikt med gaende vid skola

19. Busshallplats i anslutning till skola. Cyklister som fardas vasterut pa norra sidan
Varmdovagen har nedférsbacke till busshallplats och korsningen. Konflikt mellan
cyklister och gdende samt cyklister och motorfordon.

20. Infart i cirkulationen till Hornvagen och bensinmacken, konflikt med motorfordon

21. Problem kring Nacka Forum: busshallplatser, gangstrak och flera korfalt for
motortrafik.

22. Manga in/utfarter fran villor med dalig sikt

23. Cykelbana pa sodra sidan om Varmdovagen — brant och dalig sikt i anslutning till
tunnel.

24. Cykeltrafik i blandtrafik

Figur 8. Problem med konflikt med géende vid punkt 17-19 t.v. och problempunkt 22 t.h.
(Foto: Sweco)
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Figur 9. Platsspecifika problem.

25.
26.

27.

28.
29.
30.

Trappracke sticker ut i cykelbanan

Cykelvagen tar en omvag genom bostadsomrade infor sidoyte av Varmdovagen. Idag
ar det inte tillatet att cykla utmed Varmdovagen forbi busshallplatsen men manga
valjer den vagen anda.

Konflikt med gaende vid busshallplatser
Konflikt med gaende vid busshallplatser
Korsningspunkt — dverfarter kan ses 6ver for att prioriera cyklister pa ett battre satt

Korsningspunkt — dverfarter kan ses 6ver for att prioriera cyklister pa ett battre satt

Figur 10. Trappracke, punkt 25 tv. och busshallplats vid cirkulation vid Eknas, punkt 28-30
t.h. (Foto: Sweco)
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3 UTFORMNINGSPRINCIPER

3.1 UTFORMNING PA STRACKA

Utformningen utgar ifran de riktlinjer som finns framtagna inom ramarna fér den regionala
cykelplanen for Stockholms lan fran 2013. De matt och riktlinjer som finns i regionala
cykelplanen medger tva nivaer p& bredder. God standard efterstravas dar utrymme finns.

Foliande rekommendationer hamtas fran den regionala cykelplanen:

Typ av bana Minsta godidinda breddmdtt God standard

Dubbelriktad gdng- och cykelbana 4,5 m (cykelbana 2,5 m + gdngbana 1,8 m) | 5.3 m (cukelbana 3,5 m + géngbana 1,8 m)

2,8 m (cykelbana 2,0 m + gdngbana 1,8 m) | 4,8 m (cukelbana 3,0 m + gdngbana 1,8 m)

Enkelriktad eykelbana Jdmte gdngbana

Dubbelriktad cykelbana® 3,25m 4,5m
Enleelriktad cykelbana* 2,25m 3,25 m
Cykelfdlt 1,7 m 1,7 m

3.1.1 SEKTIONER
I denna utredning har forutsattningarna for att inrymma tre typsektioner studerats enligt
nedan:

Sidoomrade

Figur 11. Enkelriktad cykelbana

RAPPORT
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Figur 12. Dubbelriktad cykelbana, cyklister ndrmast kdrbanan
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Figur 13. Dubbelriktad cykelbana, fotgdngare nédrmast kérbanan
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3.2 BUSSHALLPLATSER

Utgangspunkten for utformning av hallplatsomraden har varit att cykeltrafiken ska

paverkas i sa liten utstrackning som mojligt. Vaderskydd placeras sa att de inte skymmer

sikten for cyklisterna eller medfor risk for pakorning. Staket hindrar gaende fran att kliva
ut i cykelbanan. Kurvradier i anslutning till hallplatserna gérs generdsa for att underlatta

passage.

For vaderskydd vid busshallplatser efterstravas god standard. Vid god standard skapas

1,5 meter mellan kantsten och vaderskydd. SL rekommenderar att vaderskydden i sa stor
utstrackning som majligt utformas enligt standard (5 meter langt och 2 meter brett), det
finns dock vaderskydd som &r 1,3 meter breda vilka kan anvandas i nddfall (RIBUSS

08)>.

Karfalt

=1

.."".-.-.-___--‘-""‘1.
I I
L L
hl Rl
1.0 m 25 m 1.8 m
Hallplatsomrade Sldoomrade Cyleel Géng

Figur 14. Exempel fran regionala cykelplanen pa hur avstand kring busshallplats bor

utformas (Bild fran SATSA Il Regional cykelplan for Stockholms lan)

2 http://sl.se/Global/Pdf/Rapporter/riktlinjer_for_utformning_av_gator.pdf
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3.3 KORSNINGSPUNKTER

Korsningspunkter med anslutande gator och in/utfarter utformas genomgéende med
vajning for motortrafik sa att cykeltrafiken far foretrade. Detta skapas genom
hastighetssékrade upphojningar och vajningsplikt enligt figuren nedan.

Figur 15. Principutformning genomgaende gang- och cykelbana i korsningspunkt (Bild fran
SATSA Il Regional cykelplan for Stockholms I&an)

11 (25)
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4 UTVARDERING AV STUDERADE ALTERNATIV

Tre mojliga utformningsalternativ har studerats. En utvardering och
konsekvensbeskrivning har utforts och alternativen har antingen avférdats eller studerats
vidare. Nedan beskrivs kortfattat de studerade alternativens konskevenser.

4.1 AVFARDADE ALTERNATIV

4.1.1 CYKELFALT

Cykelfalt innebar att en yta i kérbanan avgransas for cyklister genom malad linje.
Cykelfalt ar en 16sning som brukar anvandas i miljoer dar utrymmet ar starkt begransat
och det inte finns mdojlighet att bygga cykelbanor. Ett problem med cykelfélt &r att de syns
daligt vintertid vilket paverkar cyklisternas framkomlighet och trafiksakerhet negativt.
Varmdovagen ar en viktig lank for skolbarn som tar sig till och fran skolan och cykelfélt
rekommenderas inte som en godtagbar I6sning trafiksékerhetsméassigt for barn. Det finns
darmed ett tydligt behov av cykelbana utmed Varmdovagen.

En utformning med parallell cykelinfrastruktur med bade cykelbana och cykelfalt
forekommer inte i Sverige idag. Juridiskt géller trafikforordningen dar det fastslas att
cykelbana ska anvandas om sadan finns.

Alternativet har avfardats baserat p& ovanstaende faktorer.

4.1.2 ENKELRIKTADE CYKELBANOR

Det finns idag enkelriktade cykelbanor mellan Sickla och Nacka Forum. Enkelriktade
cykelbanor fungerar bra for cyklister som fardas langre strackor men innebér att det blir
svart att gora kortare lokala resor. For att géra en kortare resa mot enkelriktningen,
exempelvis mellan hemmet och skolan, kravs att cyklisten korsar Varmdovagen vilket
leder till omvagar.

Befintligt vagomrade &r inte tillrackligt brett och medger inte att enkelriktade cykelbanor
byggs enligt utformningsprinciperna. | figurerna nedan visas var vagomradet inte ar
tillrackligt brett mellan Sickla och Nacka Forum. Pa strackan mellan Nacka Forum och
Skurubron medger inte vagomradet eller geografin enkelriktade cykelbanor. Majligheten
finns ev. att utoka vagomradet vaster om Nacka Forum men inte dster om. Det innebar
da att det inte blir en enhetlig 16sning pa hela strackan och att cyklister maste byta sida
dar cykelbanan évergar fran dubbelriktad till enkelriktad.

Forslaget med enkelriktade cykelbanor har darfor avfardats.

RAPPORT
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4.2

Trafikplats
Lugnet

Alphyddan

\

Sickla
koépkvarter

Figur 16. Begransat vdgomrade vid Sickla

Finntorp,

Nacka kyrka
e | d

Sickla
képkvarter Jidasje

Figur 17. Begransat vagomrade pa strackan mellan Sickla och Jéarla Sjo

REKOMMENDERAT ALTERNATIV

Det tredje och rekommenderade alternativet ar en dubbelriktad cykelbana pa sodra sidan
om Varmdovagen. Forslaget innebar att befintlig gdng- och cykelbana p& norra sidan
behalls for lokala resor. Flodet av cyklister &r i stor utstrackning riktat in mot Stockholm pa
morgonen och ut mot Skurubron pé eftermiddagen. Férdelen med en dubbelriktad
cykelbana &r da att utnyttjandegraden blir hog. Att peka ut en dubbelriktad gang- och
cykelbana pa ena sidan Varmdovagen som prioriterat snabbcykelstrdk ar dessutom
fordelaktigt bade ur investerings- och drift- och underhallssynpunkt.

Genomforbarheten okar om géng- och cykelbanan laggs pa sodra sidan Varmdovagen,
dels for att den da skulle félja Saltsjobanan, vars strackning och sparomrade kommer att
forbli opaverkat under dverskadlig framtid, mellan Sickla och Jarla sjo och dels for att
mdjligheterna att anlagga ny cykelinfrastruktur pa norra sidan Varmdoévagen kommer att
behodva synkroniseras med planerade exploateringar dar. Anslutningarna till befintliga
cykelbanor vid Sickla och Skurubron forenklas genom en dubbelriktad cykelbana pa
s6dra sidan.

Baserat pd genomforbarheten och fordelarna med en dubbelriktad cykelbana
rekommenderas denna I6sning for Varmdoévagen mellan Skurubron och Sickla.

13 (25)
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5 ATGARDSFORSLAG

Atgardsférslaget, presenterat pa skisser i bilaga 1, visar en dubbelriktad cykelbana pa
stdra sidan om Varmdovagen hela vagen mellan trafikplats Lugnet och Skurubron, totalt
ca 6 km.

Forslaget innebér i korthet féljande:
- Dubbelriktad cykelbana med regional standard pa sodra sidan om Varmdovagen

- Befintlig gang- och cykelbana pa norra sidan av Varmdovagen behalls och gors
om till en oseparerad gang- och cykelbana for lokala resor

- Mellan Trafikplats Lugnet och Sickla Industrivdg samt mellan Nacka Forum och
Skurubron placeras cykelbanan ndrmast kérbanan

- Mellan Sickla Industrivag och Nacka Forum placeras gangbana narmast korbana
och cykelbanan narmast Saltsjébanan

Forslaget i bilagan visar en principlésning utmed hela strécka dar minsta godtagbara
standard enligt definitionen i den regionala cykelplanen har ritats upp. Vagomradet ger
dock mojlighet till en utformning med hogre standard pa delar av strackan. Antingen kan
gang- och cykelbanan breddas ytterligare eller s& mojliggérs gestaltning med plantering,
belysning och moblering for att skapa ytterligare trygghet och atskillnad fran
fordonstrafiken. Forutsattningarna for detta bor detaljstuderas i kommande utredningar.

Det finns &ven nagra platser med mdjlighet att ta ett &nnu stérre grepp och gora storre
foérandring av gaturummet. Detta galler exempelvis vid Finntorp, se avsnitt 5.3.3, men
aven andra platser dar det i dag finns flera korfalt och svangkorfalt. Foreslagen sektion
innebar att det kommer finnas ca 3,0 meter gang- och cykelbanan for lokala resor pa
norra sidan om vagen samt minst totalt 5,3 meter gang- och cykelbana péa sédra sidan
om vagen. Totalbredd for fotgangare och cyklister ar darmed 8,3 meter jamfért med 7,0
meter for motorfordon. Detta ar en stor forandring jamfort med férdelningen av
trafikytorna idag men framkomligheten for fordonstrafiken bedéms inte paverkas negativt.

Mellan Nacka Forum och Saltsjobadsleden har utgangspunkten varit att Iasa
korfaltsbredden till 7,0 meter och 6vrig yta i vdgomradet disponderas for gdende och
cyklister. Det innebar att gdngbanans och cykelbanans bredd kan variera utifran lokala
forutsattningar men den understiger aldrig 5,3 m.

Mellan Saltsjobadsleden och Skurubron har kérbanebredden pa motsvarande satt lasts
till 6,5 meter.

Utmed strackan ar kérbanan for motortrafik ofta bred med flera korfélt, svangkorfélt och
busskorfalt. Dessa omprioriteras for att skapa battre cykelinfrastruktur, mark tas fran
motortrafik till cykel- och gangtrafik. Busskorfalt behalls dar vagomradet ar tillrackligt brett
eller dar busstrafikens framkomlighet maste prioriteras.
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5.1

SEPARATION GAENDE OCH CYKLISTER
Gang- och cykeltrafiken foreslas atskiljas genom tydlig separering av trafikytorna:
e Malad heldragen skiljelinje
e ROd asfalt pa cykelbanan
e Gang- och cykelsymboler pa respektive yta
o Vagskyltar

For att minimera antalet konfliktpunkter mellan fotgangare och cyklister bér gadngbana och
cykelbana inte korsa varandra i onddan. Traditionellt brukar cykelbanedelen av en
gemensam gang- och cykelbana placeras narmast kérbanan. Motiven till detta ar att
fotgadngarna ska placeras pa den tryggaste platsen med omsorg for barn och &ldre samt
personer med funktionsnedsattning. Om gatan kantas av bebyggelse hamnar dessutom
gangbanan narmast entréerna vilket gor att fotgangarna inte behéver kliva ut i
cykelbanan.

Forslaget till ny utformning av Varmdovagen innebar tvartom att gdngbanan placeras
narmast kérbanan pa strackan mellan Sickla och Nacka Forum. Motiven till detta ar att
I6sningen ger basta mojliga framkomlighet och trafiksékerhet for bada trafikantgrupperna
efter de forutsattningar som rader pa strackan.

Det finns f& malpunkter eller anslutningar pa den sodra sidan av vagen vilket innebar att
cykeltrafiken inte hindras av korsande fordonstrafik eller fotgangare och det finns inte
heller ndgon bebyggelse med entréer att ta hansyn till. Daremot finns ett antal
busshallplatser med risk for konflikter mellan cyklister och fotgangare om inte trafikytorna
tydligt kan separeras. Eftersom busshallplatserna méaste placeras narmast korbanan ar
den naturliga l6sningen att placera gangbanan narmast korbanan. Med denna utformning
elimineras konfliktpunkterna vid busshallplatserna och det totala antalet korsningspunkter
mellan gang och cykel pa strackan minskas fran 18 till 8 jamfort med alternativet att
placera cykelbanan narmast kérbanan.

Figur 18. Sodra sidan om Varmdovagen (Foto: Sweco)
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Vid ett par av busshallplatserna ansluter trappor fran gangbroar éver Varmdovéagen till
gang- och cykelbanan. Vid dessa platser &r utrymmena starkt begransade vilket gor att
placeringen av gangbanan narmast korbanan ar nédvandig for att trafikytorna ska fa de
utrymmen som kravs for ett regionalt cykelstrak. Alternativet ar annars att uttka
vagomradet genom markinlosen eller att minska den tillgangliga ytan for fordonstrafiken
genom korbanehallplatser.

Genom att minimera antalet korsningspunkter mellan fotgangare och cyklister och med
tydlig separering av de bada trafikslagen uppnas en trygg trafikmiljo for bada
trafikantgrupperna. Detta beddms uppvaga den eventuella otrygghet som fotgangare kan
uppleva av att placeras narmast korbanan. Nar detta dessutom satts i relation till de laga
fotgangarflodena pa strackorna mellan busshallplatserna och den otrygghet som &ven
cyklister kan kanna av att placeras narmast kérbanan framstar lésningen med gangbanan
narmast kdrbanan som det mest fordelaktiga alternativet sett ur ett trygghetsperspektiv.

Den 1 m breda skiljeremsan mellan gang- och cykelbana och kérbana innebar dven att
den foreslagna losningen blir tryggare an nuvarande utformning. | praktiken innebar
skiljeremsan, och kantstenen mellan kérbana och skiljeremsa, att den féreslagna
I6sningen snarare har karaktaren av en friliggande gang- och cykelvag an dagens gang-
och cykelbana. Pa vissa strackor finns dessutom majligheten att, i ett mer detaljerat
skede av utredning och projektering, utdka skilieremsan for att méjliggéra en gestaltning
med plantering, belysning och maéblering for att skapa ytterligare trygghet och atskillnad
fran fordonstrafiken. Det finns d&ven mojlighet att skapa en mer stadsmassig karaktar pa
gaturummet i samband med exploatering och ombyggnation av gatan.

Losningen med gaende narmast kdrbanan och cyklister langst fran kérbanan finns bl.a.
pa Nioortsvagen i Midsommarkransen, Stockholm. Har har de lokala forutsattningarna lett
till att cykelbanan placerats narmast den bullerskarm som finns. Gaende placeras
narmast kdrbanan eftersom det &r gatan och de fastigheter som ligger pa andra sidan
som &r malpunkten. Detta kan liknas vid den stracka dar gang- och cykelbanan &r
placerad mellan Varmdovagen och Saltsjobanan.

»

Figur 19. Exempel pa omvand placering av gaende och cyklister Niodrtsvagen (Foto:Sweco)

Mellan Nacka Forum och Skurubron anvands Iésningen med cykelbana narmast
korbanan och gangbana narmast fastigheter. Anledningen till detta &r det stora antalet in-
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och utfarter fran fastigheter pa strackan. Dock ger detta upphov till fler konfliktpunkter vid
korsningar och busshallplatser.

UTFORMNING AV BUSSHALLPLATS

Busshallplatser utformas i enlighet med de riktlinjer som finns i RIBUSS 08 samt i den
regionala cykelplanen. P& strackan finns 9 busshallplatser pa den sodra sidan vagen som
paverkas av forslaget samt 2 pa den norra sidan. | forslaget har 10 utformats som
fickhallplats och en hallplats (Skuru skola) som en kérbanehallplats. Vaderskydden utfors
enligt standard, 2 meter breda, dar utrymme finns och i annat fall minskas vaderskyddet
utifrén forutsattningar. Samtliga hallplatser har 1,5 meter mellan vaderskydd och kantsten
samt 1,0 meter skyddsremsa mellan gang/cykelbana och vaderskydd. Vid
detaljutformning bor aktuell trafikering av busstrafiken i Nacka-Varmdo studeras och
busshallplatserna dimensioneras darefter.

Staket Vaderskydd

Figur 20. Busshallplats vid Finntorp
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5.3 PLATSSPECIFIKA LOSNINGAR

Langs strackan har ett antal platsspecifika ldsningar utarbetats for att komma till ratta
med sarskilda problem. Lésningar fér dessa platser redogors i féljande avsnitt.

5.3.1 LILLANGEN

| syfte att minska antalet konflikter mellan gadende och cyklister har gangbanan placerats
narmast kdrbanan mellan Sickla Industrivdg och Nacka Forum. Vid Lillangsvéagen ligger
flera skolor pa norra sidan om Varmdaévagen och det har lange varit problem med
konflikter mellan gaende och cyklister. | forslaget har darfor fokus varit att minska antalet
konflikter i denna punkt. Genom att férlagga en majoritet av genomfartstrafiken pa cykel
pa sodra sidan om Varmdovagen har en del av dagens konfliktproblem minimerats eller
flyttats. For att ytterligare minska antalet konflikter mellan gdende och cyklister har stor
vikt lagts vid att fortydliga konfliktpunkterna, se bild nedan fér féreslagen 16sning.
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Figur 21. Losning vid Lillangen

Eftersom malpunkterna, t.ex. skolorna, ligger norr om Varmdovagen ar gangstraken
riktade mot 6vergangstallena fran Lillangsvagen, gangbanan och busshéllplatserna.
Genom att gdngbanan ligger narmast korbanan minimeras konflikterna mellan cyklister
och avstigande fran bussen. Anslutande gaende fran Lillangsvagen maste korsa
cykelbanan for att komma till busshallplats eller 6vergangstélle. For att minimera risken
for konflikter foreslas en gangfalla som uppmarksammar gaende pa att de korsar en

cykelbana.

Befintlig gang- och cykelbana pa norra sidan om Varmdovagen kommer att finnas kvar
och goras om till en oseparerad dubbelriktad gang- och cykelbana. Denna &r tankt for
lokala resor, exempelvis till skolan.
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G Cykeltrafik

@ Gingtrafik

G | okal trafik, gang- och cykeltrafik
pa gemensam bana

Figur 22. Losning vid korsning

Losningen ovan visar hur antalet konfliktpunkter mellan gaende och cyklister kan minska i
korsningen samt i anslutning till busshallplatsen om gangbanan placeras narmast
korbanan. Eftersom gangbanan &r i anslutning till dvergangstallet finns aven tillracklig yta
for gdende att invanta gron signal utan att hindra framkomligheten for cyklister.

5.3.2 VAXLINGSSTRACKA

Gangbanan och cykelbanan byter plats tva gdnger utmed strackan, vid Sickla Industrivag
och vaster om cirkulationsplatsen vid Nacka Forum. Véxlingen vid Nacka forum har
utformats enligt figuren nedan.

Figur 23. Vaxlingsstracka
19 (25)
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Vaxlingsstrackan fungerar sa att gangbana skapas pa bada sidor om cykelbanan sa att
gaende kan vaxla 6ver utan att ga i cykelbanan. Platserna for vaxling har valts dar

utrymme i vagomradet finns och det finns behov av att vaxla sida pad gangbana och
cykelbana.

G Cykeltrafik
@S Gingtrafik

@D | okal trafik, gdng- och cykeltrafik
pa gemensam bana

Figur 24. Floden vid vaxlingsstracka

Vid Sickla industrivag har ingen sarskild atgard vidtagits for att I6sa vaxlingen da
utrymmet for detta ar begransat. Vaxlingen utférs genom att separeringen mellan gang
och cykel upphor strax fore passage av Sickla industrivag och aterupptas en bit darefter.

5.3.3 FINNTORP

Forutsattningarna varierar utmed strackan och darfor skiljer sig utformningen vid olika
busshéallplatser. Nedan visas ett exempel p& hur gaturummet vid busshallplats Finntorp
och infart till omradet har utformats i forslaget. Vid Finntorp har ett storre grepp kring
gaturummet tagits i samrad med Nacka kommun.
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Figur 25. Losning vid busshallplats vid Finntorp
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Mellan Sickla och Nacka Forum, dar gadngbanan foreslas narmast koérbanan, ligger de
flesta malpunkter pa norra sidan om vagen. Finntorp ar ett exempel pa detta dar
fotgangare ror sig pa sodra sidan om vagen nar de kliver av bussen for att sedan forflytta
sig norr om vagen.

Cykelbana

@D Cykeltrafik

@S  Gangtrafik

@ | okal trafik, gdng- och cykeltrafik
pa gemensam bana

Figur 26. Floden gang- och cykeltrafik vid Finntorp

Vid Finntorp har antal korfalt minskats ner till ett i varje riktning. Busshallplatserna har
utformats som fickhallplatser. Gangbanan &r placerad narmast korbanan och vid den
tranga sektionen vid A ar gangbanan placerad utanfor pelaren. Det vastra dvergangstallet
ar signalreglerat precis som idag och det dstra dvergangstallet oreglerat. In/utfart till
Finntorp har minskats ner till tva korfalt i gemensam ramp, vid B, vilken &r 7,0 meter bred.
Det finns mycket utrymme pa norra sidan om vagen som kan anvandas for exempelvi
gestaltning vilket inte har studerats i detalj.

5.3.4 NACKA FORUM

Vid Nacka Forum finns det idag flera korfalt for motortrafik och en bussgata med
busshallplatser vilken genererar manga fotgangare mellan kdpcentrumet och
busshallplatserna. Forslaget med en dubbelriktad cykelbana pa stédra sidan om
Varmddvagen kraver att korfalt tas bort och mittrefugen, som idag ar bred, minskas ner till
ett minimum och att hela kérbanan forskjuts norrut.

En dubbelriktad cykelbana pa sodra sidan om Varmdoévagen innebér att dagens problem
med konflikter mellan gdende och cyklister i passagen mellan busshallplatsen och
képcentrum forsvinner.
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Att minska antalet korfalt osterifran in mot cirkulationsplatsen innebar att kapaciteten
minskar. Det kan darfor finnas behov att styra flédena i cirkulationen s att denna
trafikstrom prioriteras vilket kan gdras genom att inféra en signal i cirkulationen.

5.3.5 EKTORP

| Ektorp centrum finns en cirkulationsplats dar den dubbelriktade cykelbanan foreslas
utformas genomgéaende och upphdjd. Utformningen ar ett exempel pa hur gang- och
cykeltrafik kan prioriteras. Korsningspunkter mellan cykel och motorfordon maste
utformas sa att det tydligt framgar vem som har foretrade och vem som véjer.
Upphdjningen ar en hastighetsséakring till 30 km/h vilket minskar risken for allvarliga
olyckor.

Figur 28. Cirkulationsplats Ektorp centrum
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6.1

KONSEKVENSBESKRIVING

Nedan beskrivs de konsekvenser som ett snabbcykelstrak utmed Varmdovagen ger
upphov till.

OMFORDELNING AV YTA INOM BEFINTLIGT VAGOMRADE

Generellt bygger den foreslagna losningen pa att en cykelbana med regional standard
skapas genom att omférdela yta inom befintligt vagomréade, i flera fall genom att flytta yta
fran motorfordon till cykeltrafik. GAngytorna prioriteras jamte cykelinfrastrukturen och
understiger inte minimimattet 1,8 meter. Forslaget innebar att Varmdovagen pa storre
delen av strackan utformas med ett korfalt i vardera riktningen och att de flesta
svangkdrfalten tas bort.

Korfalt eller svangkorfalt tas bort pa foljande strackor och platser
- Korsning Alphyddevéagen, svangkaorfalt tas bort

- Vid Finntorp tas korféalt och svangkorfalt bort och en stérre omfordelning av ytan
gors

- Vid Jarlakrysset tas svangkorfalt bort

- Korfalt tas bort mellan Jarlakrysset och cirkulationen Nacka Forum

- Vid Lillangsvagen tas svangkorfalt bort

- Vid Nacka Forum tas korfalt bort 6ster om cirkulationsplatsen

- Mellan Nacka Forum och Saltsjobadsleden tas busskorfaltet bort i vastlig riktning

- Vid Skuru skola tas svangkorfalt bort

6.2 UTOKNING AV VAGOMRADE

For att rymma alla trafikanter samt deras utrymmesbehov kravs pa tre platser att
vagomradet utokas. Detta galler vid féljande tre platser:

- P& en kort stracka i kurvan vid trafikplats Lugnet dar vagomradet ar for smalt och
angransar till fastighetsmark, ca 2 meters bredd behévs

- Vid Sickla bro dar vagomradet angransar till Saltsjobanans sparomrade, ca 2-2,5
meter bredare vagomrade behovs

- Vaster om cirkulationsplatsen i Ektorp centrum, i passagen forbi busshallplatsen
dar vagomradet angransar till parkmark behéver vagomradet breddas med ca 0,8
meter
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7 KOSTNADSUPPSKATTNING

Atgarderna i den féreslagna utformningen av Varmdévégen har kostnadsbedémts.
Kostnadsbeddmningen baseras pa uppritade forslagsskisser i bilaga samt redovisade
sektioner.

Uppskattningen &r gjord som anbud for en utférandeentreprenad. | bedomningen ingéar en
Okad kostnad om ca 10 % for 6kad detaljeringsgrad mellan forslagsskiss och
bygghandling. Kostnader for projektering och 6vriga byggherrekostnader ingar inte.

Kostnadsbeddmningen omfattar inte dagvattenhantering av kérbanor sa som paverkan
p& bombering och behov av ledningsomlaggning osv. Ovriga atgarder i gatan sdsom
férandrad vagmarkering och skyltning, flytt av refuger etc. kostnadsuppskattas inte.
Noggrannare studier av de faktiska forhallandena kravs for att fa en rattvisande bild av
dessa kostnader.

Kostnadsbedémningen omfattar ej eventuell markinldsen.
7.1 ATGARD PA STRACKA

7.1.1 BREDDNING GC-BANA

Atgarden omfattar:

Breddning till 5,3 - 5,8 m GC-bana.

Rivning av belaggning, kantsten, vagracken och belysning
Barlager, justering, AG och slitlager

Vagmarkeringar och skyltar for GC-bana

Spikade kantstod

Vagracken

Belysning c/c ca 25 m inklusive kabeldragning/schakt

7.1.2 BREDDNING AV FRILIGGANDE GC-VAG

Atgarden omfattar:

Breddning av befintlig GC-vag med ca 2,0 m
Schakt

Barlager, justering, AG och slitlager
Vagmarkeringar och skyltar

7.2 ATGARDER | PUNKT

7.2.1 PASSAGEUTFORMNING

Avser atgarder utéver de anlaggningsarbeten som ingér i breddningsschablonen;
hastighetssékring, bredddkning och flytt av refuger.
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7.2.2 BUSSHALLPLATSER

Avser lokal breddning av gang- och cykelbana och utratning av kurvor, flytt av
vaderskydd inkl anpassningar av tillganglighetsatgarder samt staket.

7.3 SAMMANSTALLNING

Bedomd kostnad for utbyggnad av foreslagna atgarder ar 28 080 000 :-

Atgérd Antal Schablonkostnad Summa
Breddning GC-bana 4900 m 5500 kr/m 26 950 000
Breddning GC-vég 450 m 625 kr/m 280 000
Passager 6 50 000 Kkr/st 300 000
Hallplatser 11 50 000 kr/st 550 000
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