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Källa till statistiken som visas är Statistiska centralbyrån samt 

Arbetsförmedlingen (arbetslöshet) och Försäkringskassan (ohälsotal)



Befolkningsstruktur i Nacka 2015 samt prognos (antal personer 
per ålder)
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Folkmängd i olika åldersgrupper 2010 och 2015 samt 
prognos för 2019 och 2024
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Lägst avslutade utbildningsnivå – Nacka och länet 
Personer 25-64 år 
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Lägst avslutade utbildningsnivå – olika delar av Nacka
Personer 25-64 år
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Hälsa och sjukdom



Lätta eller svåra besvär av ängslan, oro eller ångest
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Lätta eller svåra besvär av sömnsvårigheter
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Långvarig sjukdom, besvär efter olycka, handikapp eller annan 

svaghet
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Arbetsförmåga i hög grad eller i någon mån nedsatt
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Sämre än god självskattad hälsa
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Levnadsvanor



BMI 25 och över
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Dagligrökare 
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Dagligsnusare 
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Hur mycket rört sig kroppsligt på fritiden senaste 12 mån –

andel som svarat ”stillasittande”
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Druckit motsvarande minst 20 cl sprit vid samma tillfälle 

oftare än 1 gång/mån
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Högkonsumtion av alkohol
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Någonsin rökt cannabis (16-66 år)

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100



Psykisk hälsa och 
trygghet



Psykisk ohälsa - GHQ12 med cut-off 3
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Övervägt att ta sitt liv senaste året

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50



Har någon gång försökt ta sitt liv
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Man kan lita på de flesta som bor i detta område
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Familj, ekonomi och 
samhälle



Avstått från att hämta ut läkemedel senaste 12 mån pga

dålig ekonomi 
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Avstått från tandläkarbesök senaste 12 mån pga dålig 

ekonomi 
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Avstått från sjukvårdsbesök senaste 12 mån pga dålig 

ekonomi 
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Har mycket eller ganska stort förtroende för politikerna i 

kommunen
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Har mycket eller ganska stort förtroende för 

socialtjänsten 
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Haft svårigheter att klara löpande utgifter senaste 12 mån
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Arbete och 
sysselsättning



Arbetslös (16-66 år) någon gång under de senaste 2 åren
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Huvudsaklig sysselsättning – Långtidssjukskriven eller 

förtidspensionär
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