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11 oktober 2016
R SAMMANTRADESPROTOKOLL
Kommunstyrelsens arbetsutskott
§ 167 Dnr KFKS 2016/382

Rapport om ldnets folkhilsoenkiit - fokus ildre i Nacka

Beslut

Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslir komrnunstytelsen fatta foljande beslut.

Kommunstyrelsen noterar informationen till protokollet.

Arende

Manniskors hilsa och valbefinnande ir en del av den sociala hallbarheten. Rapporten
“Lanets folkhilsoenkit — fokus ildre 1 Nacka” beskriver att den férvintade livslin gden
okar 1 Nacka.

Befolkningsprognosen visar att antalet 4ldre personer 1 Nacka kommer att 6ka markant
under de kommande fjorton iren. Hilsofrimjande och sjukdomsforebyggande insatser fran
sdval samhallets som individens sida kan forbittra livskvalitén och bidra till minskade
samhallskostnader fér vird och omsorg. Utifrin forskning inom ildreomridet och linets
folkhilsoenkit har fyra halsoutmaningar £6r aldre i Nacka identifierats.

Utmaningarna ir;
*  FHallskador
* Psykisk ohilsa
* Vald i nira relationer

¢ Alkohol

Handlingar i drendet

Stadsledningskontorets tjansteskrivelse den 16 augusti 2016
Rapport “Linets folkhalsoenkit - fokus dldre i Nacka”

Beslutsgang
Kommunstyrelsens arbetsutskott beslutade i enlighet med stadsledningskontorets forslag.
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