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Motion - Aldreperspektiv i samhillsplaneringen
Motion den 11 december 2017 av Christina Staldal, Mikael Carlsson, Bosse Stildal med flera

(NL).
Forslag till beslut

Aldrenimnden foreslir kommunfullmiktige att fatta f6ljande beslut.
Kommunfullmiktige noterar att det redan péagar ett arbete som uppfyller intentionerna
bakom forslagen i motionen. Motionen dr med detta firdigbehandlad.

Sammanfattning

Nackalistan (NL) vill i sin motion inkommen den 11 december att kommunfullmiktige
snarast beslutar att;

1. Starta ett arbete med att kontakta och ha dialoger med dldreféreningar och — raden 1 syfte
att fa in mer kunskaper om aldreperspektiv 1 samhillsplaneringen.

2. Implementera dessa kunskaper snarast mojligt 1 de pagdaende planarbetena 1 Nacka

3. Ga med i Virldshilsoorganisationens nitverk Aldrevinliga stider

4. Utarbeta en flerarig handlingsplan med dldreperspektiv 1 samhillsplaneringen

Enhetens bedémning ar att det redan pagar utvecklingsarbeten som val stimmer Gverens
med motionens intentioner och att kommunfullmiktige tidigare fattat beslut om vissa delar
av forslagen.

Enhetens utredning och bedomning

1. Aldreperspektiv i samhillsplaneringen
Kontakter och dialoger med foreningar som riktar sig till dldre och Seniorradet pagar
kontinuerligt. Som exempel kan nimnas informations- och dialogméten lokalt inom PRO,
Pensionarernas riksférbund och SPF, Sveriges pensionirsférbund.
I maj 2016 arrangerade Nacka kommun i samverkan med Nacka Seniorrdd en halvdag med
fokus pa hur framtidens bostidder for dldre kan komma att utformas.

Tolv fastighetsutveckare/utstillare presenterade innovativa och unika forslag pa bostider
med olika upplatelseformer anpassade for seniorer.

I samband med dagen svarade 100 personer pa enkiten - Hur skulle du vilja bo i framtiden?
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Hir presenteras svaren pa ndgra av fragorna:
Hur vill Nackas seniorer bo?

e Bostadsratt 46 %
e Hyresritt 34 %
e Villa 9 %

e Kooperativ, trygghetsbostad, 11 %
gemensamhetsboende, radhus

Det ir viktigt eller mycket viktigt att:
Ha nira till handel, kultur och service 88%

Ha nira till kommunikationer 87 %
Ha ritt prislige 70 %
Ha tillgang till service i boendet 58%
Ha tillgang till gemensamma lokaler 48 %

I enkiten fanns ett antal 6ppna fragor, bilden nedan visar ord som ofta férekom, ju stérre
text desto fler ganger férekom orden 1 svaren

bemannat

gemenskap

aktiviteter = sillskapsutrymmen

SEIVICE - cri

“lummigt
kommunikationer

tryggt

Ytterligare ett exempel ir den upphandling av det nya sirskilda boendet i Altadalen som
skedde 1 form av en tjinstekonsession. Planeringen av det nya boendet pagick under en ling
tid och Seniorradet och presumtiva kunder var med och limnade synpunkter pa innehall
och utformning. Det som seniorerna prioriterade var att verksamheten ska arbeta med
innovativ teknik, hilsofrimjande arbete och métesplatser. Mervirdesfunktioner som ocksa
prioriterades var anslutande verksamheter, till exempel 6ppen verksamhet, evenemang eller
aktiviteter som riktar sig till andra in de boende pa Altadalen.

2.Implementera inhdmtade kunskaper i pagaende planarbeten i Nacka
Under varen kommer boendestrategen tillsammans med en representant fran strategisk
statsutveckling triffa Seniorradet. Syftet med motet ar bland annat att fora en diskussion
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om hur foreningar som riktar sig till dldre och radets synpunkter kring pagaende
planarbeten ska implementeras.

3.Ga med i Virldshilsoorganisationens nitverk Aldrevinliga stider

Nacka kommun valde att bli fullvirdiga medlemmar i det europeiska nitverket The
Covenant on Demographic Change 2015. I och med medlemskapet atog sig kommunen att
gora en kartligening av Nacka utifrin Virldshilsoorganisationens (WHO) modell for
aldersvinliga kommuner, samt att ta fram en strategi for hur kommunen ska méota den
aldrande befolkningens behov inom ett eller flera omraden i modellen. Detta arbete pagar i
projektform.

Inom ramen fér projektet ” Aldersvinlig kommun” ingar bland annat utveckling av
torebyggande hilsoarbete.

En aldersvinlig kommun méjliggor hilsosamt aldrande genom att optimera mojligheterna
till hilsa, deltagande och sikerhet for att forbattra livskvalitet nar manniskor aldras.

4. Utarbeta en flerarig handlingsplan med aldreperspektiv i samhallsplaneringen

I Ml och Budget 2018-2020 ger kommunfullmiktige dldrenimnden ett sirskilt uppdrag att
under 2018 ta fram en utredning om vilka effekter dldreboomen i Nacka kommer att fa och
hur den ska métas med boende och omsorg av hog kvalité.

Planering av dldreomsorgen

Antalet personer 65 ar och éldre beriknas 6ka med 37 % till och med ar 2030. Detta kraver
planering av insatser i tid. Som exempel kan nimnas byggandet av sirskilda boenden f6r
aldre. Planering infor en 6kad andel dldre befolkning pagar redan inom en rad omraden.

Tillgang till bostader

Nacka kommun stimulerar till och verkar f6r ett blandat utbud av boende for dldre och
moter behovet av trygga boendealternativ. Sociala omsorgsprocessens boendestrateg ingar i
alla stadsbyggandsprojekt nir Nacka bygger stad och bevakar aldreperspektivet for sarskilda
boenden for dldre och alternativa boendeformer sasom trygghetsbostider och
seniorbostider. Den 13 december 2017 antog aldrendimnden den arliga rapporten ”Prognos
tor dldres behov av bostider 2018-2030” och rapporten ir 6verlimnad till
kommunstyrelsen. Aldrenimndens arliga behovsprognos ligger till grund fér den lingsiktiga
planeringen av bostider for dldre.

Enheten beddmning
Aldreenhetens bedémning ir att arbete redan pagar nir det giller férslagen i motionen
varfoér den med detta anses fardigbehandlad.

Forslagens ekonomiska konsekvenser
Medf6r inga ekonomiska konsekvenser.
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Konsekvenser for barn
Medfér inga konsekvenser for barn.

Bilaga
Motion frin Nackalistan ”Aldrevinliga Nacka, med ildreperspektiv i samhillsplaneringen”,
2017-12-04.

Ann-Sophie Holgersson Anna-Lena Mollstam
Enhetschef Projektledare
Aldreenheten Kwvalitet och stéd

Aldreenheten
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