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TIANSTESKRIVELSE
NACKA Dnr KFKS 2020/1053
KOMMUN

Kommunstyrelsen

Motion - Kottfri mandag
Motion den 16 november 2020 av Tomas Ottosson och Fredrik
Holmgqvist (V)

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens miljoutskott foreslar kommunstyrelsen besluta foljande.

Kommunstyrelsen foreslar kommunfullméktige fatta foljande beslut.

Kommunfullmiktige avslar forslaget att infora en kottfri mandag i Nacka och noterar att
arbete pagar med att minska kottkonsumtionen och matens klimatpaverkan i kommunens
verksamheter samt att information och kunskap ges kring en hallbar utveckling.

Motionen dr ddrmed fardigbehandlad.

Sammanfattning av arendet

Forslagen 1 motionen syftar till att minska andelen rott kott och processade charkvaror i
kommunens skolor, forskolor och dldreomsorg genom att infora en vegetarisk dag i veckan.
Motionen foreslar dven att kommunen genom samarbete med lokala folkrérelseorganisationer
och foretag sprider information om varfér man bér minska sin koétt- och mejerikonsumtion.
Kommunstyrelsens verksamhetsutskott beredde drendet pa sammantradet den 16 mars 2021.
Utskottet beslutade att foresld att kommunfullméktige att avsla motionen och noterar att
arbete pagar med att minska kottkonsumtionen och matens klimatpaverkan i kommunens
verksamheter samt att information och kunskap ges kring en hallbar utveckling.
Utformningen av det arbetet sker dock pa olika sitt for att bist passa verksamheten.

Miljéenheten stodjer kommunstyrelsens verksamhetsutskotts beslut. For motionens andra
attsats bedomer miljoenheten att det finns flera fordelar med att samverka med foretag och
folkrorelseorganisationer for att sprida information och kunskap om livsmedlens negativa
klimatpaverkan. Dock kan fridgan avseende kott- och mejerikonsumtionen i ménga fall vara en
kinslig fraga och det finns en otydlighet om det &r en kommunal uppgift att informera
ménniskor om vad de bor éta eller inte. Dels finns det motstridiga uppgifter och miljomal
sdsom behovet av Oppna landskap som maéste betas och dels dr det en hélsofrdga for varje
enskild ménniska hur mycket och vilka proteiner och niringsdmnen som de behover fa i sig.
Detta ér ett stdllningstagande som behdver goras hos varje enskild individ.
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Forslagen i motionen
Mot bakgrund av att minskad kottkonsumtion kan bidra positivt till klimatet savil som
folkhilsan foreslar motiondrerna fran Vinsterpartiet foljande.

att forutsittningarna for att infora en kottfri dag i kommunens skolor, forskolor, dldreomsorg
och annan verksamhet utreds.

att kommunen genom samarbete med lokala folkrorelseorganisationer och foretag verkar for
att man sprider information och kunskap om varfor vi bor minska véar konsumtion av kétt- och
mejeriprodukter.

Arendets beredning

Kommunstyrelsens verksamhetsutskott beredde drendet pd sammantradet den 16 mars 2021.
Utskottet beslutade att foresla kommunfullmiktige att avsla motionen och noterar att arbete
pagar med att minska kottkonsumtionen och matens klimatpdverkan i kommunens
verksamheter samt att information och kunskap ges kring en héllbar utveckling.
Utformningen av det arbetet sker dock pa olika sitt for att bést passa verksamheten. Nacka
kommuns forskolor och skolor arbetar redan idag med att halla nere mangden kott och 6ka
véxtbaserade livsmedel i méltiderna i enlighet med det vigledande dokumentet Hallbara
maltider. Vidare ingar hallbarhetsperspektivet kopplat till var livsstil 1 forskolans och skolans
pedagogiska uppdrag.

Motionen foreslas avslés eftersom verksamheterna ska ha ett stort utrymme att sjdlva besluta
hur verksamheten ska utformas och minskning av maltidernas klimatpéverkan kan ske pa
ménga olika sétt. Samtidigt ska det noteras att det pagar ett arbete med att minska
kottkonsumtionen och matens klimatpéverkan 1 kommunens verksamheter samt att
information och kunskap ges kring en hallbar utveckling. Utformningen av det arbetet sker
dock pé olika sitt for att bast passa verksamheten.

Enhetens utredning och bedomning

Intentionerna bakom forslaget att 6ka den véixtbaserade kosten i kommunens verksamheter &r
1 linje med miljomalen 1 Miljoprogrammet 2016-2030, att minska klimatpaverkan fran
kommunens livsmedelsinkdp och att minska utslédppen av vixthusgaser per person.
Miljomaélen géller 4ven de verksamheter som drivs i uppdrag av kommunen.

Det finns méinga skél att minska kottkonsumtionen. De frimsta &r global brist pd odlingsbar
mark, utslédpp av viaxthusgaser och den allménna folkhilsan. Offentliga verksamheter har ett
betydelsefullt ansvar att visa vdgen mot en sundare mathéllning.

Miljoenheten anser att det ar viktigt att arbeta med hallbarhetsfrdgorna for att minska de offentliga
maltidernas negativa inverkan pa klimatet. Det dr darfor positivt att méltiderna 1 skolorna har ett
hallbarhetsfokus. Miljoenhetens bedomning &r att verksamheterna redan idag bedriver ett aktivt
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och mélmedvetet arbete som pa olika sitt utgor viktiga dtgiarder for att minska maltidernas
negativa effekter pa klimatet.

For motionens andra att-sats beddmer miljéenheten att det finns flera fordelar med att
samverka med foretag och folkrdrelseorganisationer for att sprida information och kunskap
om livsmedlens negativa klimatpdverkan. Offentliga verksamheter har stora mdjligheter att
arbeta med kommunikation och marknadsforing av olika klimatinsatser. Det finns dven
mojligheter att arbeta med beteendepaverkan for att stimulera fler till klimatsmarta val, allt
frdn den egna organisationen till allménheten. Kommunstyrelsen har beslutat att
stadsledningskontoret fortsitter att utveckla och stirka samverkan med civilsamhéillet utifran
de prioriterade omraden som framgér av stadsledningskontorets rapport och kartlaggning, 1
enlighet med KFKS 2018/1167. Kultur- och fritidsdirektdren har det 6vergripande ansvaret
kring samverkan med civilsamhéllet och 6vriga civilsamhéllsfragor.

Nacka kommuns arbete med livsmedel utgar idag fran att gora det ldttare for Nackaborna att
gora medvetna val och fokus har legat pd att 6ka nirproducerat och ekologiskt. Fragan
avseende kott- och mejerikonsumtionen kan i ménga fall vara en kanslig frdga och det finns
en otydlighet om det &4r en kommunal uppgift att informera ménniskor om vad de bor dta eller
inte. Dels finns det motstridiga uppgifter och miljomal sdsom behovet av 6ppna landskap som
madste betas och dels dr det en hilsofrdga for varje enskild ménniska hur mycket och vilka
proteiner och niringsdmnen som de behover fa 1 sig. Detta dr ett stéllningstagande som
behover goras hos varje enskild individ. For att kott- och mejerikonsumtionen ska kunna
minska behovs samverkan med ménga partner och en kombination av olika nationella
styrmedel for att kommunen i samverkan kan bidra till att minska klimatpaverkan.

Ekonomiska konsekvenser

Forslaget till beslut medfor inga ekonomiska konsekvenser. Vegetarisk kost har generellt ett
lagre inkdpspris dn en animalisk kost.

Konsekvenser for barn

Forslaget 1 motionen om att erbjuda en véxtbaserad réatt som huvudalternativ beddms kunna ha
konsekvenser for barn dé det ar av stor vikt att sdkerstdlla naringsriktigheten 1 maltiderna vid
ersdttande av animalierna med néringsrika livsmedel fran véxtriket, sasom baljvéxter,
fullkornsprodukter, gronsaker och berikade mj6lkprodukter alternativt berikade vegetabiliska
drycker.

Handlingar i drendet

Bilaga 1. Motion

Per Enarsson
Miljochef
Miljoenheten

Anastasja Stengred
Miljosamordnare
Miljoenheten
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