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Kommunstyrelsens verksamhetsutskott

§ 18 KFKS 2020/1053

Motion - Ko6ttfri mandag i Nacka
Motion den 16 november 2020 frin Tomas Ottosson och Fredrik Holmgquist (17)

Beslut

Kommunstyrelsens verksamhetsutskott foreslir kommunstyrelsen besluta féljande.
Kommunstyrelsen féreslar kommunfullmiktige besluta foljande.

Kommunfullmiktige avslar forslagen att infora en kottfri dag eftersom verksamheterna
ska ha ett stort utrymme att sjilva besluta hur verksamheten ska utformas och minskning
av maltidernas klimatpaverkan kan ske pa manga olika sitt. Kommunfullmiktige noterar
dven att det pagar ett arbete med att minska kéttkonsumtionen och matens
klimatpaverkan i kommunens verksamheter samt att information och kunskap ges kring
en héllbar utveckling. Utformningen av det arbetet sker dock pa olika sitt for att bast
passa verksamheten.

Arende

Motionirerna yrkar att utreda forutsittningarna for att inféra en kottfri dag i kommunens
verksamheter samt att kommunen genom samarbete med lokala aktérer verkar for att
sprida information om varfér vi bor minska var konsumtion av kott- och mejeriprodukter.
En minskad kottkonsumtion och 6kning av vegetabilier leder till minskad

klimatpaverkan samtidigt som det édr positivt for hilsan.

Majoriteten av kommunens 20 000 maltider per dag serveras i férskola och skola varfoér
fokus i utredningen av forslagen i motionen avser dessa verksamheter. Nacka kommuns
torskolor och skolor arbetar redan idag med att hélla nere mingden kétt och 6ka
vixtbaserade livsmedel i maltiderna i enlighet med det vigledande dokumentet Hallbara
maltider. Vidare ingar hallbarhetsperspektivet kopplat till var livsstil i férskolans och
skolans pedagogiska uppdrag.

Kunderna pa de boenden som drivs av Vilfird samhaillsservice ar generellt n6jda med sin
maltidssituation och erbjuds vegetarisk mat. Det primiéra inom idldreomsorg ir att
kunderna far niringsriktig mat och mycket energi liges pa att bereda mat som

uppskattas av kunderna. Att infora en obligatorisk kottfri dag bedéms inte vara limpligt i
dessa verksamheter.

Motionen foreslds avslas eftersom verksamheterna ska ha ett stort utrymme att sjilva
besluta hur verksamheten ska utformas och minskning av maltidernas klimatpaverkan

kan ske pa manga olika satt. Samtidigt ska det noteras att det pagar ett arbete med att
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minska kéttkonsumtionen och matens klimatpaverkan i kommunens verksamheter samt
att information och kunskap ges kring en héllbar utveckling. Utformningen av det
arbetet sker dock pa olika satt fOr att bast passa verksamheten.

Detta ir forslag till beslut f6r kommunstyrelsens verksamhetsutskott. Direfter kommer
ett samlat drende att beredas i kommunstyrelsens miljéutskott.

Handlingar i drendet

Tjansteskrivelse fran Vilfird skola och Vilfird samhaillsservice, daterad den 8 februari 2021
Bilaga 1 Motion — Kéttfri mandag i Nacka (V)

Bilaga 2 Hallbara maltider, Nacka kommunala skolor

Beslutsgang

Ordféranden konstaterade att det bara fanns ett forslag till beslut — forslaget fran Viltard
skola och Vilfird samhillsservice — och fann att verksamhetsutskottet hade beslutat 1
enlighet med detta forslag.

Protokollsanteckningar

Mikael Carlsson (NL) lit anteckna foljande till protokollet f6r Nackalistan:
”Nackalistan anser att det redan idag pagar ett bra arbete kring maltiderna ute pa vira
torskolor och skolor. Vi stédjer motionens intention att 6ka andelen vegetarisk mat men
tycker att detta dr nagot som skall beslutas ute pa skolorna och att barn och elever ges ett
stort inflytande 6ver det beslutet.”
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