SAM 6;3 Lansstyrelsen
3

STOCKHOLMSREGIONEN Stockholm

Gemensam regional inriktning — Kommunala
férbud att vistas pa sarskilt angivna platser.

Den 11 mars trddde en férordning i kraft som ger kommuner rdtt att utfdrda foreskrifter som férbjuder
vistelse i en park, pd en badplats eller pé ndgon annan liknande sdrskilt angiven plats, om det pé platsen
finns en pétaglig risk for trangsel.
Lagen (2021:4) om sarskilda begransningar for att férhindra spridning av siukdomen covid-19
Forordningen (2021:8) om sarskilda begransningar for att férhindra spridning av siukdomen covid-19

Behov

Aktdrerna i Samverkan Stockholmsregionen har identifierat ett behov av att samordna tolkning av
lagstiftning och gemensamma rutiner for eventuella beslut om vistelseférbud for att sakerstalla nskvarda
effekter i form av minskad trangsel och minskad risk fér smittspridning samt undvika oénskade
konsekvenser som beslut om vistelseforbud utan gemensam tolkning och hantering kan leda till.

Syfte
Denna gemensamma inriktning syftar till:

- Attstddja kommuner Stockholms [&n i arbetet kopplat till mojligheten att begransa tilltrade till
sarskilda platser,

- Attskapa rutiner for att kunna dela information mellan aktérer i Samverkan Stockholmsregionen
for att kunna forebygga eventuella negativa féljdkonsekvenser av ett taget beslut, som tex att
trangseln forflyttas till en annan plats.

- Attskapa en grundlaggande kunskap kring hur verktyget kan anvandas fér att skapa goda
férutsattningar till bedomningar om risk for trangsel och darmed en samordnad hantering for
allmanheten.

Overgripande inriktning

Beslut att begrdnsa tilltrade for allmanheten till vissa platser &r en kraftfull tgérd fran riksdag och regering.
Atgarden bor darfor dvervagas forst efter att alla andra atgarder for att begréansa trangsel dr beaktade och
visat sig vara otillrackliga.

Nar dtgarden Overvags ska en analys goras for att sakerstélla att de positiva effekterna dverviger de
negativa foljdeffekterna — exempelvis paverkan pa barn och trangsel pa andra platser.

| Nar atgarden overvags ska formellt samrad ske med Folkhalsomyndigheten och Smittskyddsldkaren.
Utbver detta bor aven narliggande kommuner och relaterade aktérer sdsom tex markagare och lokala
polisomraddet och kollektivtrafiken for att kunna vidta forberedande och underlattande dtgirder och

| Lansstyrelsen informeras for att fa forutsattningar for en overgripande bild éver situationen-
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Aktérer

Kommuner i Stockholms lin « Kustbevakningen « Linsstyrelsen Stockholm - Férsvarsmakten, Mellersta Militirregionen
Polisen Region Stockholm + SOS Alarm « Stockholms hamnar « Stockholms lins landsting
Storstockholms brandférsvar » Sédertérns brandférsvarsforbund « Brandkiren Attunda » Trafikverket

www.samverkanstockholmsregionen.se ¢ e-post: info@samverkanstockholmsregionen.se ¢ twitter: @samverkan_sthlm



Atgiarder
Alla aktorer ska
- Genom sin ordinarie verksamhet och sin ordinarie omvarldsbevakning vara uppmarksamma pa
tecken pa trangsel och dela information pa lampligt satt' som kan vara vardefull for évriga aktérer
Kommuner ska:
- Identifiera och analysera vilka platser inom det egna geografiska omradet dar trangsel och dirmed
ett vistelseforbud kan bli aktuellt.

o Folja laget kontinuerligt p4 de identifierade platserna.

o Inventera, planera och vidta mindre ingripande atgarder for att kunna forebygga och
begransa trangsel - tex avstdndsmarkeringar pd marken, skriftlig, synlig samt muntlig
information om vikten av att halla avstand och att félja anvisade regler osv.

- Forbereda kommunikationsmaterial

o Om det finns risk for trangsel och beslut om vistelseférbud fattas.

o Om beslut om vistelseférbud inte fattas, aven fast det férvantas manga manniskor pa en
plats.

o Om vilka alternativa platser som finns tillgangliga.

Kommuner ska om beslut om vistelseférbud évervigs
- Dela information om att vistelseforbud for en viss plats évervags med dvriga aktorer i SSR,2 och det
lokala polisomradet
- Tahdnsyn till det ar en tidskrdvande process att fatta ett beslut om vistelseforbud,
- Efter egen analys vara trygga i bedomningen att de positiva effekterna 6vervager de forvantade
negativa foljdeffekterna av ett beslut.

! Detta kan t ex vara i samband med konferens p& samordnande forum aktiverat lige Corona eller via epost
(info@samverkanstockholmsregionen se )
? Detta ar utdver det lagstadgade samrad med Folkhdlsomyndigheten och Smittskyddslikaren och Polismyndigheten.



Gemensamma principer

Foljande grundldggande principer har formats av en mindre arbetsgrupp® och kan tjdna som ett tankestod
och en férdjupad forstelse till ovanstdende inriktning och atgarder.

Principer for méjligheten att begrénsa tilitrade till vissa platser
1. Att begransa manniskors rérelsefrihet i det allmanna rummet ir en kraftfull atgard och ska darfor
anvandas som en sista atgard nar dvriga atgarder fér att begransa trangsel dr uttémda och
dtgarden bedoms ge 6nskad effekt. Atgarden anvindas pa en geografiskt avgransad piats under en
begransad tidsperiod.
Utgdngspunkten bér vara att forbudet att vistas pa en plats bér vara gillande sé kort tid som det ar
majligt, dock maximalt en mé&nad. *

2. Nar dtgérden vervéags ska en analys gdras mellan den forvantade effekten p4 trangseln kontra
omfattningen av de méjliga negativa effekterna som kan ténkas folja. Sadana negativa effekter kan
till exempel vara att manniskor véljer att vistas pa andra platser dar det da riskerar att uppsta
trangsel. Exempelvis bor det beaktas att om tilltradet begrénsas till en eller flera badplatser under
varma dagar, sa soker sig manniskor till ytor inomhus med luftkonditionering, trots att det &r
battre att fortsatt vistas utomhus. Bedémningar likt denna gérs i samrad med Smittskydd.

Ta hansyn till att det ur ett smittspridningsperspektiv ar det battre att manniskor befinner sig
utomhus an inomhus och att manga manniskor pd en plats inte nédvandigtvis betyder att trangsel
forekommer.

3. Smittskyddslakaren beddmer att en handlaggningstid pa tva dagar kravs och
Folkhdlsomyndigheten har meddelat en handldggningstid pa tva dagar.
Genomf&rande av atgarden kraver en tidsméssig framforhalining.

4. For att ett eventuellt beslut om vistelseférbud ska ha effekt ur ett praktiskt, smittskyddsmassigt
och signalmdssigt perspektiv sa kravs tydlig kommunikation, fortsatt observation av laget, tillsyn av
efterlevnaden och konsekvenser av dvertradelser. Mojligheten till att dela ut béter ar enligt
lagstiftningen given till polisen. Kommunen bér féra dialog med Polismyndigheten for att
sakerstdlla prioritering av resurser s& att énskad effekt kan uppnas.

3 Stockholms stad, Nacka kommun, Smittskydd Stockholm, Polisen Region Stockholm samt representanter for samordningskansliet |
Samverkan Stockholmsregionen

4 Se bilaga 4 —Mall yttrande vistelseférbud till Smittskydd Stockholm gillande tidsangivelser



SAMVE R KAN Trygg, séker och storningsfri

STOCKHOLMSREGIONEN

Férebyggande atgarder — for att hindra risk fér trangsel

Ténkbara atgérder for att komplettera och forstirka kommunikation/budskap

Bakgrund

Budskap for att fa forstaelse for och efterlevnad av réd och rekommendationer har kommunicerats i manga
olika former sedan forra véren. Information finns kontinuerligt i digitala kanaler, sociala medier, som
affischer och informationsblad, i annonser och dven som filmer med mera.

Infor senvdren och sommaren 2021 ar huvudbudskapen ungefir desamma och bygger pa de viktigaste
raden: hall avstdnd, umgés bara med dina ndrmaste, stanna hemma om du 4r sjuk, tvatta handerna, provta
dig. Dessa rad innebar i sig att man inte ska umgés p4 satt som kan skapa trangsel.

Till skillnad fran forra sommaren finns nu lagstiftning och foreskrifter som syftar till att minska trangsel, t ex
pandemilagstiftningen, maxantal for allmanna sammankomster osv.

Det dr dock en utmaning att fa efterlevnad dven utomhus, nar varmen kommer och manniskor vill triffas.
De kommunikativa budskapen behover forstirkas av kompletterande synliga och fysiska tgérder for att
underldtta fér invénarna att géra ratt. Redan forra dret genomférdes sddana atgarder, som kan férberedas
och anvdndas nu i sommar. Se dven sammanstdlining av exempel
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Ingen parkering
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ungdomar i aldrarna 16-19
som vill bli
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Exempel pa dtgarder

* Skyltning i olika former

- Flaggor, vimplar, affischer som satts fast i fasta stolpar och trad (med huvudbudskap)

- Tydlig skyltning vid entre/ingdng/park till populdra platser, t ex badplatser, parker, kajer om vilka
forhéliningsregler som galler:

”Detta galler i xxx-parken/pa den har badplatsen osv. Vi maste alla bidra till att minska riskerna for
smittspridning. S& hdr ska du géra som ” (praktisk information om férhaliningsregler, toalettbesak, hur man
satter sig, vad som galler t ex pa bryggan, eller i parken osv)

- Dar det dr mojligt: skapa markning/skyltning for “ingang” och “utgang” for att underlatta fldden, minska
koer och minska risk for trangsel.

* Informationsvérdar pa platser med ménga besékare (frivilliga, ungdomar i sommarjobb osv)

Forra drets erfarenheter visar att narvaro av myndighets- eller verksamhetsféretradare, som uppmanade
till minskad trangsel, som gav rad om beteende, men som ocksa lyssnade och svarade pa fragor, var en
framgang.

- Flera kommuner engagerade frivilliga, eller arrangerade detta som sommarjobb till ungdomar

- Region Stockholm i samverkan med Stockholms stad engagerade personer som gick runt med synliga
skyltar (sandwich-gubbar), innebar en paminnelse och gav tillfille till dialog. Dessa kunde Zven dela ut
informationsblad.

* Véktare pa platser med manga besékare (se ovan)

e Utdkning av tillganglig yta
Se Over platser som har identifierats som téankbara “hot spots” — finns méjlighet att utdka ytan?

¢ “Avspérrningar” och synliga begrinsningar som underlittar avstadnd och minskar kéer

- Fysiska markeringar, t ex pd marken i form av streck, rutor, ringar eller som rep eller andra former av
synliga avstandsbarridrer som uppmuntrar och underlittar avstand och mindre grupper

- Fysiska etableringar (blommor, konst eller liknande) som framjar till distansering

- Kdsystem genom fallor eller nummerlappar

- Oversyn av ténkbara aktiviteter som kan anordnas genom bokning i férvag (maxantal, nagra i taget)
- Andra kreativa I8sningar for att undvika trangsel och risk for kéer (se kommunikationsexempel)

* Synliga/fysiska/forebyggande &tgirder fér parkering, infarter osv

Sommaren 2020 férde pa flera hall med sig parkeringsproblem och dven konsekvenser for
raddningstjanstens mojligheter att sakra snabb och saker tillganglighet vid larm och tillbud.

- Forebyggande atgdrder, i form av skyltning, dialog i kommunens kanaler, planering for parkerings-vardar
som kan anvisa till annan plats, kommunikation om alternativa platser fér bad/rekreation.

* Dialog med verksamhetsutévare, sarskilt niringsidkare som bedriver sommarverksamheter
- Dialog infor sommaren. Utskick av brev, stodja verksamhetsutévare med material och underlag for
skyltning, ge r&d om hur verksamheten kan bedrivas s smittsakert som mojligt

* Ge forslag pa smittsakra aktiviteter, och férslag p alternativa platser

- Underlatta for invanarna att hitta alternativ (till de mest populéra platserna). “det har kan du gora i dag”,
“om det dr fullt vid badplats X, har ar férslag pa vad du kan gora).

- Erbjud aktiviteter for olika malgrupper, t ex ungdomar, for att ge ordnadalternativ till ev spontana
aktiviteter, t ex fotbollsmatcher, grillkvéllar, kurser, skatedago, digitala fritidsgardar och chattarsv.



* Uppmuntra och ge stéd till eget ansvar och till dialog med andra
Civilkurage kan uppmuntras, men med positiv vinkel: Vi kan hjilpa varandra att orka ett tag till. “Sag till om
det blir for trangt, valj en plats en bit bort, sag till om nagon kommer lite nira”



Mall vid begaran om yttrande 6ver
kommunala foreskrifter om forbud mot att
vistas pa sarskilt angivna platser

Innan en kommun meddelar foreskrifter om forbud mot att vistas pa sirskilt
angivna platser ska smittskyddslakaren och Folkhilsomyndigheten ges tillfille att
yttra sig dver kommunens forslag. Kommuner som avser att fatta beslut om
vistelseforbud ska inkomma med en begéran om yttrande till foljande e-postadress.
vistelseforbud@folkhalsomyndigheten.se

For att underlétta hanteringen har Folkhdlsomyndigheten tagit fram nedanstiende
mall som kommuner kan vilja att fylla i och skicka in till den ovan angivna e-
postadressen tillsammans med begéran om yttrande.

Vilken kommun vistelseforbudet avser

Ange kommun:

Plats i kommunen dar vistelseférbud ska galla

Ange plats/platser:

Datum foreskriften trader i kraft

Ange datum:

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Besdk: Nobels vég 18. Ostersund Folkhalsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besok: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post infoi@folkhalsamyndigheten.se www.folkhalsomyndigheten.se




Sida
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Datum féreskriften upphér

Ange datum:

Skal till varfoér det finns en pdtaglig risk for trangsel pé platsen

Ange skal:

Ange om kommunen redan har géllande vistelseférbud pd andra
platser

Ange plats/platser:

Har kommunen beaktat konsekvenser for barnets basta och
folkhalsan

Beskrivning:

Solna Folkhalsomyndigheten, SE-171 82 Solna. Bestk: Nobels vig 18, Ostersund Folkhilsomyndigheten, Box 505, 831 26 Ostersund.
Besdk: Campusvégen 20. Telefon 010-205 20 00 E-post info@folkhalsomyndigheter.se www.folkhalsomyndigheten.se



JL Region Stockholm 1(1)

Smittskydd Stockholm VISTELSEFORBUD
Smittskyddslékaren 2021-03-26
Dnr:

Yttrande om vistelseforbud

Formalia

e Begaran om yttrande ska ha inkommit till regionalt smittskydd minst 2
arbetsdagar innan beslut ska tas

¢ Kommunens beslut bor gilla max 1 manad i taget

¢ Beslutet som tas av kommunen ska skickas in till Smittskydd

e Datum/langden pd vistelseférudet ska medf6lja begiran om yttrande

*  Smittskyddsldkaren gor provning om trangsel och risk for smittspridning pa
aktuell plats och ingen bedémning om kommunens beslut r i linje med
gdllande lagstiftning.

Innehall i yttrandet
Smittskyddslakarens bedémning av epidemiologisk situation i kommunen/regionen:

Beddmning om risk fér trangsel pa den aktuella platsen?

Ar langden pa vistelseférbudet proportionerligt utifran det epidemiologiska laget?

Ar barnets basta bedémt i férhallande till tgarden?

Avstyrker eller tillstyrker Regional smittskyddslakare férslaget?

Datum Underskrift

Smittskydd Stockholm Telefon: 08-123 143 00 Sate: Stockholm

Box 6909 Fax: 08-123 143 01 Org.nr: 232100-0016

102 39 Stockholm E-post: registrator@smittskyddstockholm.se ~ www.smittskyddstockholm.se

Besdk oss: Tomtebodavédgen 12 A.



