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Kommunstyrelsen

Fritidsnimndens yttrande om ANDT-strategi 2014-2016

Fritidsnamnden har mottagit kommunstyrelsens forslag till kommungemensam strategi
inom ANDT f6r 2014-2016 och limnar foljande yttrande éver de milomraden som
friidsnamnden ska ansvara for enligt upprittat forslag.

I sak ansluter sig fritidsnimnden till strategin men vill samtidigt lyfta fram att det kommer
att beh6vas samverkan med flera externa aktorer for att malen ska fa genomslag inom
exempelvis nimndens ansvarsomriade. Namnden vill ocksa peka pa det tar tid att utveckla
metoder som fir hog attraktion inom den ideella sektorn — minniskor ar ledare pa sin lediga
tid — metoder maste uppfattas som enkla, funktionella och smarta, si att de vinner
manniskornas hjirta och hjirnal

Vid en tillbakablick om ANDT kan fritidsnimnden konstatera att nimndens startade 2007
med att anta strategiska mal utifrin kommunens overgripande mal. Nimndens tolkning var
att arbetet med ANDT skulle bidra till kommunens overgripande mal om god livsmiljo och
langsiktig hallbarutveckling. Namndens strategiska mal for ANDT éterfinns i nimndens mal
och budgetdokument med inriktning om att stodja och verka for att alla bidragsberittigade
barn- och ungdomsforeningar i Nacka skulle anta en drogpolicy samt att verka for att
verksamheter som ir fria frin droger skulle 6ka. Som exempel visas nimndens mal och
utfall nedan, himtad frin redovisning i nimndens bokslut 2008.

God livsmiljo Niamnden ska stédja och Antal bidragsberittigade barn- Sst | 9st
och langsiktigt | verka for att och ungdomsforeningar som
hallbar bidragsberittigade barn och | bedriver aktivitet for gruppen
utveckling ungdomsféreningar som 11-20 ar som antagit en drogfri
antagit en drog-policy och policy
verkar for en drogfri (Utfall &r 2007 och 2008)
verksamhet ska 6ka

Under varen 2007 inledde nimnden dven ett sarskilt utvecklingsarbete for att stirka alla
bidragsberittigade foreningar i Nacka som har barn- och ungdomsaktiviteter. Detta
progtam, Urmarkt forening, utvecklades under hand tillsammans med idrottens nationella
utbildningsférbund, SISU. Detta program har ett brett innehill och det tog tid att utveckla
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da fa kommuner atbetat pa sadant sitt (enbart Kalmar och Haninge). Idag har programmet
utvecklats till ett konkret och uppskattat verktyg av Nackas foreningar. De foreningar som
genomgar alla momenten i utbildning leder till en 2 arig certifiering, Utmirkt forening.
Samtidigt utvecklade nimnden en arlig foreningsledarhelg for att samla alla féreningar vid
ett tillfille for att pa si vis yttetligare erbjuda foreningslivets ledare inspiration om barns och
ungas miljder i Nacka. Namndens tolkning utifran féreningslivets synpunkter i
utvirderingen av programmet och foreningsledathelgen visar att satsningen och samarbetet
med SISU inspiterar och stodjer féreningarna till fortsatt utveckling.

I Nacka finns nu 14 foreningar som erhallit utmirkelsen, Usmrkt forening. 1 jamforelse med
nimndens tidigare resultatmal med enbart fokus pa drogforebyggande, forefaller att det
behovs en bredare ansats for att barns- och ungas livsvillkor och livsmilj6 ska fa genomslag.
Attraktionskraften for en forening att styra och leda sin verksamhet i form av en certifiering
tycks vara hogre jimfort med en nagot smalare etbjudande om enbart ANDT. Inom
idrottens nationella organ, riksidrottsforbundet, sker uppsokande flygande dopingkontroller
i alla miljber dir barn och unga bedriver sin idrott. Vid dopingkontrollanternas besok i en
ishall, sporthall eller styrkelokal gors kontroller av unga och samtal sker med var och en om
syftet med kontrollerna dvs att informera si att god hilsa frimjas genom ren idrott.

I fritidsnimndens uppdrag till fritidsgardar, lovverksamhet och annan oppen fritid, oavsett
anotrdnare stiller nimnden krav pi att unga ska erbjudas en miljo som ar fii fran droger.
Miljon och aktiviteterna som erbjuds de unga ska ske med utgangspunkt fran de ungas
upplevda behov och vad de unga for tillfallet uttrycker vilja att gora eller medverka 1.

Namndens uppfattning ar att anotrdnarna av fritidsgirdarna och andra 6ppna
fritidsverksamheter tar sig an uppdraget om god attraktiv livsmiljo for unga pa stort allvar.

Ovanstiende bekriftar siledes att fritidsnaimnden i Nacka arbetar aktivt utifran kommunens
ansvarsomride inom ANDT men att nimnden har tolkat in ANDT inom kommunens
overgripande mal for langsiktig hillbar utveckling. Oversynen av styrande dokument gor att
det kommungemensamma ansvatet och strategin blir tydligare beskrivet men hur ansvariga
nimnder ska aterkoppla redovisningarna av konkreta atgarder antas alltjaimt ske namndvis.
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