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Social- och aldrenaimnden

Avtal om regionalt kunskapscentrum for utveckling av
palliativ vard och omsorg

Forslag till beslut

Social- och dldrenimnden féreslar kommunstyrelsen att teckna avtal med Stockholms lins
landsting om att etablera och gemensamt finansiera ett regionalt kunskapscentrum for
utveckling av den palliativa varden och omsorgen i linet under férutsittning att
Kommunférbundet Stockholms Lins foreslagna kostnadsférdelning inte forandras.

Sammanfattning

Hilso- och sjukvardsforvaltningen och Kommunférbundet Stockholms Lin har med hjilp
av en projektgrupp tagit fram ett forslag till ett palliativt kunskapscentrum i Stockholms lan.
Det finns behov av 6kad kunskap inom den palliativa varden pa alla nivder inom véird och
omsorg. Allt frin omvardnadspersonal till likare. Det giller savil inom landstingsdriven
vard som inom kommunalt och privat driven vird och omsorg.

Det palliativa kunskapscentret ska enligt forslaget bli en resurs f6r verksamheter som drivs
av landsting, kommun och privata aktorer.

Uppdragen for ett palliativt kunskapscentrum ir att;

e Sammanstilla kunskap frin aktuell forskning och utvecklingsarbete.

e Informera, utbilda och utveckla palliativa fragor samt ge stdd och radgivning.
Det palliativa kunskapscentret ska enligt forslaget inte bedriva egen forskning.

Arendet

Behovet av palliativ vard Okar i takt med att fler personer insjuknar i olika sjukdomar. Allt
fler med kronisk och obotbar sjukdom lever lingre med hjilp av insatser och behandlingar
som syftar till att vara livsforlingande. Dessa personer finns pa sirskilt boende, i det egna
hemmet, inom akutsjukvirden och pa geriatriken.

POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON E-POST SMs 'WEBB ORG.NUMMER

Nacka kommun, 131 81 Nacka Stadshuset, Granitvagen |5 08-718 80 00 info@nacka.se 716 80 www.nacka.se 212000-0167



O

NACKA

KOMMUN

Efter initiativ fran Hilso- och sjukvardsforvaltningen beslutade Presidiegruppen

Kommunférbundet Stockholms Lan/Hilso- och sjukvirdsforvaltningen april 2013 att

foresla kommunerna att i samarbete med Halso- och sjukvardsférvaltningen och Regionalt

cancercentrum ta fram ett forslag till ett regionalt palliativt kunskapscentrum.

I projektarbetet har ett stort antal aktérer medverkat;

Patient- och pensionirsorganisationer
Forskningsverksamheter
Vardverksamheter

Representanter fran kommuner
Representanter fran landstinget
Representanter fran specialistorgan

Nacka kommun har i projektet representerats av medicinskt ansvarig sjukskoterska pa

sociala kvalitetsenheten.

Projektet foreslar att ett palliativt kunskapscentrum blir en permanent verksamhet som

utvirderas vart tredje ar.

Ett palliativt kunskapscentrum i Stockholms lin ska utga frin en gemensam virdegrund och

ett gemensamt forhallningssitt. Malet ér att all personal som vardar palliativa patienter ska

ha kunskap om och forstaelse for ett palliativt forhallningssitt.

Med palliativt forhallningssitt avses en helhetssyn som tar hansyn till psykiska, fysiska,

sociala och existentiella behov.

Det palliativa kunskapscentret ska utgéra en kunskapsbank for palliativa fragor.

Uppdragen kan delas upp i foljande:

Sammanstilla kunskap, aktuell forskning och utvecklingsarbete sa att
forskningsresultat omsitts i praktiken.

Informera, utbilda, utveckla och driva palliativa fragor. Ge stéd och radgivning sa
att kunskap om palliativ vard okar hos alla personalgrupper som vardar palliativa
patienter.

Det palliativa kunskapscentret ska inte bedriva egen forskning.

Vad ar nyttan med ett regionalt palliativt centrum?

Ett regionalt kunskapscenter kan bidra till 6kad kunskap om varden och omsorgen vid

livets slut. Detta i sin tur leder till 6kad trygghet f6r savil patient och anhorig som for
personal. Okad kunskap bidrar till att ha kvar individen i ritt virdniva och boendeform

infor livets slutskede. Sjukhusvard kan undvikas och aterinliggningar minska.
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Organisation
Projektet foreslar féljande organisation:
e En styrgrupp som bestar av tjinstemin fran kommun och landsting
e En stab som bestar av 1,0 chef, 1,0 vetenskaplig ledare, 3,0 utbildningsansvariga,
1,0 kommunikatotr och 1,0 administrator
e Referensgrupper

Projektet foreslar att Stockholms lins sjukvardsomrade (SLSO) far ansvar for driften.

Den beriknade kostnaden ir totalt 8 219 tkr/ar dir Stockholms lins landsting foreslis std
tor 50 % och kommunerna i linet £f61r 50 %.

Ekonomiska konsekvenser

Enligt den foreslagna kostnadsférdelningen ska varje kommun bidra med 1,90 kr per
innevanare. Detta innebir att Nacka kommuns bidrag till det palliativa kunskapscentret blir
179 600 kt/ar under forutsittning att samtliga kommuner tecknar avtal.

Konsekvenser for barn

Ett palliativt kunskapscenter kan bidra till att barn i ett palliativt skede far ett sikert och
tryggt omhandertagande med vard av hog kvalitet. Barn till forilder 1 ett palliativt skede har
ett stort behov av ett trygat och professionellt bemétande och relevant information. Okad
kunskap hos de som vardar forildern kan bidra till att uppna detta.

Bilaga
1. Rekommendation Palliativt kunskapscenter, 2014-06-12

Andes Fredriksson Anna-Lena Mollstam
Socialdirektor Gruppchef
Sociala kvalitetsenheten



