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Socialnimnden

Overenskommelse mellan landstinget och kommunerna
i Stockholms lan om samverkan nar en individ behover
praktisk hjalp med egenvard

Forslag till beslut

Socialndimnden foéreslar kommunstyrelsen att anta Kommunférbundets Stockholms lins
rekommendation att anta 6verenskommelsen om samverkan nir en individ behover
praktisk hjilp med egenvard.

Sammanfattning

Kommunférbundet Stockholms lins (KSLs) styrelse beslutade 2015-06-04 att
rekommendera kommunerna i lanet att anta dverenskommelsen om samverkan nir en
individ beh&ver praktisk hjilp med egenvard(bilaga 1)

I forslaget till 6verenskommelse tydliggors samverkan nir det giller egenvird som
legitimerad personal inom landstingsfinansierad verksamhet har bedémt att den enskilde
kan utféra men behover stéd frain kommunalt finansierad verksamhet for att utfora.
Overenskommelsen sikerstiller att det finns 6vergripande rutiner f6r samverkan i samband
med egenvard.

Arendet

Begreppet egenvard avser en hilso-och sjukvardsatgird som legitimerad hilso-och
sjukvardspersonal har bedémt att den enskilde oavsett alder sjilv kan utfora eller ansvara
tor med praktisk hjilp.

Socialstyrelsens foreskrift om bedomning av egenvard giller inom verksamhet som
omfattas av hilso-och sjukvardslagen (HSL), socialtjanstlagen (SoL) och lagen om stéd och
service till vissa funktionshindrade (LSS). Enligt féreskrifterna om egenvard ska
huvudminnen sakerstilla att det finns 6vergripande rutiner for samverkan i samband med
egenvard. Forslaget till 6verenskommelse innehaller saidana rutiner.

Det finns sedan 2011 en 6verenskommelse 1 Stockholms lin som reglerar ansvaret for
egenvird nir individen behéver praktisk hjilp. Overenskommelsen behéver revideras bland
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annat beroende pa dndringar i Socialstyrelsens foreskrifter SOSES 2011:23 och 2011:10
samt Skolverkets skrivelse till f6rskola och skola angiende egenvard.
Forslaget till 6verenskommelse syftar till

e Att frimja den enskildes autonomi, beslutstérmaga, delaktighet och integritet

e Att ha hog patientsikerhet

e Att parterna ska ha en gemensam tolkning av begreppet egenvard

e Att tydliggora hilso-och sjukvardens ansvar f6r bedomning, planering och

uppfoljning av egenvard
e Att ange vilka krav som stills pa hilso-och sjukvirden vid egenvardsbedomningar

Ekonomiska konsekvenser

Overenskommelsen bedéms inte ha nagra ekonomiska konsekvenser f6r Nacka kommun

Konsekvenser for barn

Grunden for egenvird dr att den enskilde sjilv kan ansvara for egenvirden dven om det
behovs praktisk hjalp. I vissa fall kan egenvard bedémas dven for barn som kan fa hjalp av
en nirstiende med egenvarden.

Bilagor
1. Rekommendation KSI./12/0114-66
2. Samverkan nir enskilda/patienter behéver hjilp med egenvird

Anders Fredriksson Anna Spangmark
socialdirektor planerare/utvecklare



