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Marie Haesert

Yttrande over foreslagen alkohol, narkotika, dopnings-

och tobaksstrategi (ANDT) 2017-2020

Vilfird skola har beretts moijlighet att yttra sig 6ver forslag till ny ANDT-strategi f6r
perioden 2017-2020. Vilfird skola stiller sig bakom det aktuella forslaget.

Samtliga skolans styrdokument, skollagen (2010:800) laroplan foér grundskolan,
torskoleklassen och fritidshemmet (SKOLFES 2010:37), liroplan f6r gymnasieskolan
(SKOLFS 2011:144) samt de olika amnenas amnes och kursplaner (SKOLFS

2011:19)(SKOLFES 2010:261)berdr skolans uppdrag att arbeta med alkohol, narkotika,
doping och tobak. Barnkonventionen dr en annan lag som ber6r skolans ANDT uppdrag.

Det dr av stOrsta vikt att alla de berérda nimnderna samverkar kring ANDT fragorna.
Alkohol och narkotika ir ett stort problem i Nacka skolor. Anvindandet och forsiljning av
narkotika sker inte bara pa fritiden utan ocksa i skolan pa dagtid. Barn och elevhilsans

personal och rektorer dr mycket oroade 6ver detta.
Stockholmsenkiten som gors vart annat ar visar ocksa att ungdomar i Nacka ér bland de tre
kommuner i linet dir unga anvinder mest alkohol och droger.

Forskning har visat det inte bara ér att halsan som paverkar skolresultaten och tvirtom utan
att det rader ett 6msesidigt beroende mellan hilsa och skolresultat.

Skolan ér den arena dir alla barn och ungdomar vistas varje dag och dr den arena dir man
kan n4 alla elever och ocksa paverka eleverna genom undervisning om de medicinska
farorna med ANDT samt vikten av att ha en hilsosam livsstil. Skolskoterskorna hialsosamtal
med alla elever ger ett bra underlag for att kartligga problemet med ANDT 1 skolan.

Det har ett stort symbolvirde att alla nimnder samverkar kring ANDT-arbetet.
Utbildningsnimnden som skall utvirdera och f6lja upp skolans arbete och dven stir for
skolverksamhetens finansiering behéver ha ett 6vergripande ansvar f6r dessa fragor. En av
utbildningsnimndens uppgifter ar att folja upp skolornas resultat da borde arbetet med
ANDT vara ett angeldget omrade att f6lja upp sa linge vi har de alarmerande resultaten pa
Stockholmsenkiten. Skolans uppdrag dr mer omfattande dn bara imneskunskaper och
betyg. Vilfird skola anser att pa punkt 1.3, 2.1 och 2.4 i strategidokumentet édr sérskilt
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viktiga dir man belyser vikten av att anvianda verksamma metoder inom ANDT i
samverkan med polis samt andra aktuella aktérer och att utbildningsnimnden foljer upp att
verksamma metoder anvinds 1 arbetet i skolorna. Malet méste vara att Stockholmsenkiten
visar pa att ett lagre antal elever nyttjar alkohol och andra droger vid nista mittillfalle.
Mailen maste forankras i skolorna och ocksa foljas upp.

Det dr 1 hogsta grad angeliget att 6ka kunskapen om metoder f6r att skjuta upp
alkoholkonsumtionen, i samverkan med andra aktorer.

For att nd den gemensamma plattformen f6r kommunens arbete mot alkohol, narkotika
och dopning som strategin ska vara vore det bra att ha en styrgrupp med representanter
fran alla de beroérda nimnderna.
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