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NACKA
KOMMUN
Kommunstyrelsen

Utokad kapacitet i Nacka sjukhus
Motion den 23 april 2018 av Christina Staldal m.fl. (NL)

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen foreslar kommunfullmaktige att fatta f6ljande beslut:

Kommunfullmiktige noterar redovisningen samt att en plan kommer att efterfragas pa hur
landstinget pa lingre sikt ska mota Nackabornas behov av sjukvird i och med att Nacka
vixer. Motionen anses dirmed fiardigbehandlad.

Sammanfattning

Nackalistan foreslar i en motion att kommunen ska inleda omedelbara férhandlingar med
landstinget angdende utdkning av kapaciteten f6r Nacka sjukhus. De foreslar dven att den
kommunikation som kommunen har haft med landstinget sedan 2015 ska redovisas for
politiker och Nackas invanare. En plan f6r férlossnings- och neonatalvarden finns
framtagen av Stockholms lins landsting (SLL) som stracker sig till 2024. I motionssvaret
redovisas de planer som SLL har beslutat om och som ir tinkta att méta behoven i Nacka.
Med tanke pa att Nacka vixer behover landstinget sikerstilla att Nackas medborgare far
god tillgang till halso- och sjukvird. Kommunen kommer att efterfraga en plan pa hur
landstinget ska moéta de framtida behoven 1 Nacka.

Forslagen i motionen
Motionarerna foreslar kommunfullmiktige

e Att omedelbara férhandlingar upptas med landstinget angiaende utokad kapacitet for
Nacka sjukhus i syfte att avlasta 6vriga sjukhus i Stockholmsregionen

e Att den kommunikation som har gjorts i fragan i enlighet med tidigare information
och utfistelser i tjanstehandling fran ar 2015 redovisas for politikerna och for
Nackas invanare

Forslagen ér i huvuddrag motiverade enligt foljande: Invanarna i Nacka, Virmdo6 och
Tyres6 kommer att kraftigt 6ka och dirtill hérande trafikproblem. Motionirerna anser att
sjukhusen 1 Stockholm inte racker till och att ett utékat sjukhus i Ektorp i Nacka skulle
torbattra kapaciteten i hela regionen och speciellt f6r Nacka, Varmdé och Tyresé. De anser
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att en samplanering behéver ske med landstinget. Motionérerna skulle initialt vilja se en
utbyggd akutsjukvard och en BB-verksamhet.

Enhetens utredning och bedomning

Kontinuerlig dialog mellan kommmun och landsting

Alliansmajoriteten har varit tydliga vad giller samverkan med SLL om sina ambitioner vad
giller behov av att bygga ut sjukvarden pa Nacka sjukhus. Detta beskrivs i
Majoritetsprogrammet 2014-2018: 17 ser géirna ocksa att sjukvarden vid Nacka byggs ut, for att
vdra invanare ska fd en vdrd som dr ndra och tillganglig. Kommunen ska soka samverkan med landstinget
kring hur kommunens tillvixtambitioner med sikte pa 2030 paverkar vardbehoven. 1 ett forsta skede kan
det handla om uthyggd barnsjukvard, fler vardplatser och ytterligare funktioner kopplade till narakuten,
men i forldangningen ocksa till en forlossningsklinik.” Denna ambition har varit utgangspunkt i de
dialoger som fo6rts med landstinget i olika forum.

Kommunen har en kontinuerlig dialog med landstinget genom fortroendevalda och
tjanstemannaorganisation. I Nacka triffas dldre- respektive socialndmndens presidier och
sociala omsorgsprocessens ledning tillsammans med landstingspolitiker och hilso- och
sjukvardsférvaltningen for dialog och informationsutbyte mellan parterna. I dessa dialoger
framfor politiken behov och 6nskemal om hilso- och sjukvardsfragor i kommunen.

Vidare har kommunstyrelsens ordférande Mats Gerdau fort fram kommunens behov och
6nskemal om utokad verksamhet vid Nacka sjukhus till ledande féretridare for landstinget i
olika sammanhang dar de traffas. Att Nacka sjukhus fatt en nirakut ar positivt, men pa sikt
ser kommunen att det finns behov av ytterligare forstirkning av Nacka sjukhus i enlighet
med ambitionen 1 majoritetsprogrammet.

Redovisa information om kommunens arbete f6r att utéka Nacka sjukhus

Pa politisk niva har behoven av att utoka Nacka sjukhus forts fram i olika forum vilket
redovisas i detta motionssvar. Kommunstyrelsens ordférande har besvarat en interpellation
om utbyggnad av Nacka sjukhus pa kommunfullmaktige den 18 april 2018. Inga sirskilda
atgirder har genomforts fOr att informera Nackas invanare om kommunens dialog med
landstinget.

Stockholms lins landstings planer f6r Nacka sjukhus och planering for
forlossningsvard och akutverksambhet i linet

Nacka sjukhus nuvarande kapacitet

Nacka sjukhus har idag ett stort utbud av vardgivare med bland annat vardcentral, nirakut,
rontgen och specialistmottagningar (ortopedi, urologi och gynekologi med flera). Pa
sjukhuset finns savil geriatrisk slutenvard som psykiatrisk slutenvard.
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Nacka sjukhus kommande kapacitet

En ombyggnation av Nacka sjukhus pagar for att utoka antalet vardplatser. Upprustningen
av sjukhuset sker i tvd etapper. Den forsta etappen omfattar de psykiatriska
slutenvardsplatserna och beriknas vara klar under hosten 2019. Den kommer att omfatta 96
slutenvardsplatser for psykiatrin. Den andra etappen omfattar bland annat de geriatriska
slutenvardsplatserna. Enlig SLL fastighetsforvaltnings radande fastighetsplan finns mark
bredvid Nacka sjukhus med byggritt. Kommunen har i dagsldget inte avsatt ytterligare mark
an den som SLL dger runt sjukhuset. Beslut om utékning och utbyggnad av sjukhusets
kapacitet ligger hos landstinget.

Stockholms lins landstings planering for forlossningsvarden

Hilso- och sjukvirdsnamnden har i; Plan f6r forlossnings- och neonatalvarden i
Stockholms lin 2017-2024" gjort en analys och beskrivning av hur kapaciteten inom
torlossnings- och neonatalvarden 1 linet ska tryggas. SLL har valt att bygga ut de enheter
som finns samt planerar for ett tillskott pa S:t Gorans sjukhus. SLL har valt att lagga
enheterna vid akutsjukhusen med hansyn till patienternas sakerhet. Nacka sjukhus ar idag
inget fullskaligt akutsjukhus.

Stockholms lins landstings planering for akutverksambeterna

For att moéta framtidens behov har SLL sedan 2011 tagit ett samlat grepp for att méta upp
framtidens halso- och sjukvard (FHS) med den sa kallade Framtidsplanen. Sedan 2017 finns
en ny struktur f6r akut vard. Den innebir ett nira samarbete mellan vardgivarna, 1177
Virdguiden pa telefon och den prehospitala virden (varden som utfors fran den tidpunkt
nir vardbehovet uppstar till det att personen kommer till en sjukvardsinrittning) exempelvis
ambulansvard.

Kirnan i Framtidsplanen ar att varden styrs till ritt vardniva. De fem vardformerna ar

1. 1177 Vardguiden pa telefon. Ska vigleda invanarna till ratt vardinstans utifran
aktuella vardbehov

Virdcentraler, huslikare jourer

Nirakuter (ny vardform) totalt 10 stycken, varav Nacka sjukhus har en.
Akutsjukhusens akutmottagningar

Intensivakuten pa Karolinska Universitetssjukhuset Solna (ny vardform)

ARl

Nirakut dr en ny vardform som kompletterar 6vrig akut vard och har 6ppet mellan 8 - 22
alla dagar. Nirakuten har tillgang till rontgen och laboratorium under hela 6ppettiden samt
kompetens inom barn- och aldresjukvard och tillgang till konsultation fran andra specialister
internt och externt. Nirakuten har anknytning till akutsjukhus och geriatrisk klinik och kan
erbjuda observationsplatser for patienter i behov av 6vervakning. Narakuten omhindertar
och firdigbehandlar mer resurskrivande akuta sjukdomstillstind som inte kriver
akutsjukhusens resurser och alla dldrar ska kunna séka hit. Utredning och behandling av
exempelvis misstiankta frakturer, hjirnskakning, storre sarskador och akuta allergiska

! Plan for forlossnings- och neonatalvarden i Stockholms lin 2017- 2024!, dnr HSN 2016 - 4452
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problem. Nirakuten ska kunna hjilpa manga av de patienter som idag s6ker sig till
akutmottagningarna. Detta bedoms pa sikt avlasta akutsjukhusens akutmottagningar.

Pa akutmottagningarna pa Danderyd, S:t Goran, Sédersjukhuset, Huddinge och Sodertilje
far patienterna hjilp med mycket allvarliga akuta besvir som exempelvis bréstsmirtor,
andningsbesvar och skallskador. Akutmottagningen har 6ppet dygnet runt.

Akutmottagningen pa Karolinska Universitetssjukhuset Solna har uppdraget som
intensivakut. Fér de svarast sjuka och skadade och som kriver sjukhusets hogspecialiserade
kompetens. Karolinska tar emot patienter som kommer dit med helikopter, ambulans eller
via remiss.

Enhetens bedomning

Landstinget har gjort forindringar for att méta behovet av sjukvard, bland annat genom att
bygga ut akutvarden och skapa nirakuter med ett utékat uppdrag, bland annat pa Nacka
sjukhus. Kommunen har méjligheter att patala identifierade behov i olika forum dir
landstingets tjansteman och politiker mots.

Att inleda regelritta forhandlingar bedéms inte vara framkomligt da det ar landstingets
ansvar att sakerstilla tillgang pd hilso- och sjukvard f6r kommunens invanare. Diremot
behover kommunen hilla sig uppdaterade pa landstingets planer f6r att mota behoven i
Nacka. Enheten ser ett behov av att efterfraga en langsiktig plan pa hur invanarnas behov
ska motas utifran den befolkningstillvixt som vantas i och med att Nacka bygger stad.

Information om de forum och dialoger som kommunen haft med landstinget sedan 2015
har redogjorts f6r i motionssvaret samt i interpellationssvaret till kommunfullmaiktige.
Socialndimnden och dldrenimndens presidier deltar aktivt vid de politiska samraden med
landstinget. Kommunen informerar Nackas invanare i olika frigor via media, hemsida,
Oppna politiska sammantriden med mera. I denna fraga ar bedomningen att det inte har
funnits nagon specifik information att ge varfor detta inte skett.

Forslagens ekonomiska konsekvenser
Inga ekonomiska konsekvenser

Konsekvenser for barn
En ut6kning av sjukhusens kapacitet dr positiv for alla invanare 1 Nacka, dven f6r barn och

unga.
Bilaga

Motionen

Anne-Lie Soderlund Lotta Nobel

Social- och aldredirektor medicinskt ansvarig sjukskoterska

Omsorgsenheten



