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Region Stockholm  

Folkhälsopolicy – God hälsa och minskade hälsoklyftor i 
befolkningen 
 
Nacka kommun ställer sig positiv till framtagandet av en folkhälsopolicy då det innebär att 
Region Stockholm intar en samlande kraft i länets folkhälsoarbete med fokus på jämlikhet i 
hälsa och på grupper med störst behov. Det är särskilt positivt att folkhälsopolicyn, utifrån 
dess inriktning, lyfter fram att det måste ske en aktiv samverkan med länets kommuner, 
civilsamhället, akademi och näringsliv för att få för att nå en positiv hälsoutveckling i 
befolkningen. 
  
Nacka kommun ställer sig bakom den föreslagna policyn men anser att innehållet i 
policyn behöver förtydligas på nedan punkter.   

• I policyn omnämns ofta ordet ”nämnder”. Då nämnder finns både inom de 26 
kommuner som berörs av policyn och då Region Stockholm har egna nämnder 
kan det förtydligas vilka nämnder som åsyftas i policyn alternativt att en 
begreppsförklaring infogas i policyn.  

• Innebörden i fotnot 3 under avsnitt 2.1 behöver förtydligas. Av fotnoten framgår 
att ”indikator fastställd i budget mäter andelen vidtagna åtgärder utifrån 
genomförda folkhälsokonsekvensanalyser”. Betyder det att varje nämnd och 
bolag ska ha/införa denna indikator i sin egen budget?   

• Figur 1 (hälsans bestämningsfaktorer) under stycke 1.1 behöver utvecklas för att 
skapa större förståelse kring illustrationen.   

• Policyns giltighetstid är oklar och behöver förtydligas.  
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