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Motion - Bistandsbedomt trygghetsboende i

Nacka
Motion den |8 oktober 2021 av Espen Bjordal m.fl. (S)

Forslag till beslut

Aldrenimnden féreslar kommunfullmiktige fatta foljande beslut.
Kommunfullmiktige avslar férslaget i motionen med héinvisning till att
trygghetsboende ir en ny boendeform och det dnnu ér for tidigt att bedoma
behovet av trygghetsboende som bistandsbedémd insats.

Motionen ar 1 och med detta firdigbehandlad.

Sammanfattning av drendet
Forslaget 1 motionen dr att kommunen ska utreda hur bistandsbedémt

trygghetsboende kan inféras i Nacka. Aldreenheten har gjort en 6versiktlig
omvirldsbevakning och analys av behovet av bistindsbedémt trygghetsboende.
Bedomningen dr att detta i nuldget inte bor utredas ytterligare. Boendeformen ér
ny 1 kommunen och det forsta trygghetsboendet var inflyttningsklart i december
2021, 42 hyresritter pa Silver Life Graninge. Det dr nu maojligt att fa tillgang till
ett trygghetsboende utan bistandsbeslut. Behovet av bistindsbedémt
trygghetsboende gar i dagsliget inte att bedoma. Av 284 kommuner har 220
nyligen angivit att det inte finns ndgra planer for att inritta bistindsbedémt
trygghetsboende for nirvarande. Aldrenimnden arbetar redan for ett brett utbud
av olika sirskilda boendeformer utifran Strategin for hilsosamt daldrande - Nacka en

dldrevinlig kommuun.

Forslagen i motionen
Socialdemokraterna i Nacka foreslar att Nacka kommun utreder hur

bistandsbedomt trygghetsboende kan inforas i Nacka.
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Enhetens utredning och bedomning

Bakgrund
Den 2 april 2019 tridde ett regeringsbeslut om en ny boendeform i kraft.

Regeringen beslutade att ett nytt stycke skulle féras in 1 5 kap 5 § socialtjinstlagen
(2001:453), SoL,, som anger att kommuner far inritta sirskilda boendeformer for
dldre manniskor som frimst behover stéd och hjilp 1 boendet och annan
littatkomlig service och som ddrutdver har behov av att bryta o6nskad isolering.
Boendeformen ska bendmnas bistindsbedémt trygghetsboende. Med detta
begrepp avsig regeringen en boendeform som kan beviljas efter en individuell
behovsbedémning. Den tar vid nir det inte lingre fungerar att bo kvar hemma,
men nir ett boende med heldygnsvard inte heller 4r nédvindigt.

Nationellt kan man se att antalet platser for sarskilt boende generellt har minskat
trots att andelen dldre kommer att 6ka. Utbudet har i stillet anpassats till
personer med mycket omfattande behov. I Nacka har antalet platser pa sirskilt
boende for ildre 1 stillet 6kat for att méta behovet.

Lagindringen syftar till att tydligg6ra kommunernas méjligheter att inrdtta mindre
resurskrivande boendeformer for dldre minniskor som frimst behéver hemtjinst
men som inte lingre upplever det tryggt att bo kvar hemma i ordinart boende.
Den iéldre far mojlighet att komma till en boendeform som kan erbjuda till
exempel gemensamma maltider, kulturella aktiviteter och umginge. Detta kan
oka tryggheten och tillgodose behovet av gemenskap hos dldre. Av propositionen
framgar att hilso- och sjukvardsansvar inte foreligger utan hemsjukvard ska ges
via Regionens primirvard. Behov av service- och omsorgsinsatser tillgodoses i
form av hemtjanst utifran individuella behov. I propositionen gors ocksa
bedémningen att malgruppen for bistindsbedomt trygghetsboende inte omfattas
av rattigheten 1 SoL att s6ka sirskilt boende fran annan kommun.
Bistandsbedémt trygghetsboende kraver tillstaind fran Inspektionen for vard och
omsorg (IVO).

Boendeformer for seniorer i Nacka idag

Sarskilt boende for dldre
Sarskilt boende dr en boendeform for ildre personer med omfattande behov av

vard och omsorg. For att fa flytta till sirskilt boende krivs ett bistindsbeslut
enligt socialtjanstlagen. Det finns tva inriktningar av sirskilt boende; en for
personer med demenssjukdom och en for personer med behov av social vird och

omsorg.

Profilboende
Med profilboende avses boenden som profilerar sig mot sirskilda malgrupper

utifrin gemensamma sjukdomsdiagnoser och/eller funktionsnedsittningar som
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kriver specialistkompetens. Profilboende kan beh6évas da den enskilde har
specifika behov som kriver sirskild omvirdnad och kompetens som inte kan
tillgodoses inom kundvalssystemet. Bistandsbeslut krivs enligt socialtjanstlagen
for att fa en plats pa ett profilboende.

Trygghetsbostiader
Trygghetsbostider dr en ny form av hyres- eller bostadsritter med gemensamma

utrymmen 1 nara anslutning till bostiderna. Boendeformen haller pa att etableras i
Nacka kommun. Det forsta trygghetsboendet var fardigstillt i december 2021. 42
hyresritter var da inflyttningsklara pa Silver Life Graninge.

Pa Nya Gatan haller en trygghetsbostad med 24 hyresligenheter pa att
fardigstillas med prelimindr inflyttning augusti 2022. I Orminge centrum planeras
tor cirka 50 ligenheter med inflyttning 2025. Trygghetsbostider planeras dven att
byggas i Alta centrum med nirhet till handel, service och kommunikationer. Nir
det giller Saltsjobaden ir planerna mer ovissa.

I eller i anslutning till bostadsligenheterna och de gemensamma utrymmena ska
det antingen finnas daglig personal som pa olika sitt kan stédja de boende under
vissa angivna tider, eller tillgang till andra gemensamma tjanster. Bostiderna ar till
for personer som har fyllt 65 ar. Det krivs inget bistindsbeslut for att flytta till en
trygghetsbostad. For att fa tillgang till en trygghetsbostad vander man sig till
fastighetsmiklare eller till hyresvirden for trygghetsboendet.

Seniorbostider
Seniorbostider dr en boendeform som vinder sig till personer som ar 55 ar eller

dldre och finns som bade hyres- och bostadsritter. Det finns ingen bestimd
definition om vad en seniorbostad ar, det édr helt vanliga bostider som ofta har
gemensamma lokaler for social samvaro. For att fa tillgang till en servicebostad
vinder man sig till fastighetsmiklare eller till hyresvirden f6r serviceboendet.

Jamforelser med andra kommuner
Omvirldsbevakningen visar att inforandet av bistindsbedémt trygghetsboende

annu inte har slagit igenom. En avvaktande héllning kan mirkas i och med en
osikerhet kring hur stort behovet ér av en ny insatsform. Boendeformen ér ny
och efterfragan har hittills varit lig om man ser 6ver landet. I 2020 ars
bostadsmarknadsenkat finns for forsta gaingen en fraga om bistandsbedomt
trygghetsboende. I enkitsvaren uppger 14 kommuner att de har inrittat denna
boendeform, med sammanlagt 825 bostider, medan 50 kommuner uppger att de
avser att inféra boendeformen inom de narmaste tre dren. Slutligen svarar 220
kommuner att det inte finns ndgra planer for att inritta bistindsbedémt
trygghetsboende for nirvarande.
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Eftersom det redan finns mojlighet f6r kommuner att bevilja permanent sarskilt
boende for personer som upplever en kinsla av otrygeghet, hog alder och social
isolering sa kan det delvis forklara varfér kommunerna inte inréttar denna nya
insats.

Oka seniorers majlighet att vilja bostider
Att utveckla seniorers moijlighet att vilja bostider anpassade efter deras behov ar

ett av de utvecklingsomraden som finns med i dldrendmndens St#ategi for hélsosamt
aldrande — Nacka en daldrevinlig kommun. Detta gors genom att frimja ett stort utbud
av seniorbostider i samtliga kommundelar dir seniorer kan bo i gemenskap med
andra och genom att frimja en mangfald av seniorbostider med olika
upplatelseformer. Skillnaden mellan trygghetsboende och bistandsbedomt
trygghetsboende ir endast att man som ildre inte kan flytta in utan bistindsbeslut
vilket i praktiken minskar den enskildes mojlighet att sjilv vilja.

Enhetens bedomning dr dirfoér att mojligheten att i Nacka inratta bistindsbedémt
trygghetsboende i dagsliget inte bor utredas ytterligare med hinvisning till att
nuvarande boendeformer méter behovet och att det dnnu inte finns tillrackligt
med kunskap om vad férandringen i lagstiftningen innebir i praktiken.
Bostadsforsorjningen for dldre ar en storre samhillsfraga som i forsta hand bor
16sas inom ramen f6r den ordinarie bostadspolitiken och inte av socialtjansten.
Behovet av mindre ligenheter med god tillginglighet f6r seniorer behéver
tillgodoses genom den generella bostadsforsorjningen 1 samband med
kommunens planprocesser och marktilldelning. Det dr dock viktigt att ta fasta pa
signalerna fran bland annat pensionirsorganisationerna om ensamhets-
problematiken bland dldre. Denna problematik kan dock hanteras genom ett
malinriktat uppsokande arbete och genom den satsning som aldrenimnden gjort
for att skapa nya traffpunkter. De trygghetsbostider som redan haller pa att
etableras kommer dven att ge mojlighet for aldre att bryta social isolering.
Enhetens rekommendation ar att i nuldget avsta fran att utreda hur
bistindsbedomt trygghetsboende kan inf6ras i Nacka. Fragan kan tas upp till
tornyad provning nir den nya boendeformen etablerats i kommunen.

Ekonomiska konsekvenser
Forslaget till beslut medfér inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn
Forslaget far inga konsekvenser for barn.

Handlingar i darendet

Bistindsbedomt trygghetsboende i Nacka, motion fran Socialdemokraterna i
Nacka, 2021-10-18.
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Ellinor Egefors
Enhetschef
Aldreenheten

Anna-Lena Mollstam
Medicinskt ansvarig sjukskoterska
Kvalitet vard och omsorg
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