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Framtidsfonden, miljo och klimatfonden
Vatmarkspaketet

Sammanfattning av ansokan

Malet med édtgirderna dr att aterskapa och istindsitta vatmarker i Nacka. Vatmarker har
historiskt dikats ur och torrlagts till f6rman for bebyggelse, skogs och jordbruk. Detta har
lett till att majoriteten av Sveriges vatmarker férsvunnit helt. Foljden av detta dr bland annat
lickage av koldioxid och niringsimnen samt minskade livsmiljoer for djur och vaxter vilket
1 sin tur ér ett direkt hot mot den biologiska mangfalden.

Atgirderna i vatmarkerna utgér en starkt bidragande effekt pa den biologiska mangfalden
genom att skapa biotoper som nastan helt férsvunnit frin landskapet. Dessa biotoper
skapar forutsittning for olika arter att forflyttas mellan olika platser samt att skapa nya
populationer dar det tidigare inte funnits nagra.

Atgirder kommer ocksa ha viss betydelse ur klimatsynpunkt da en aktiv vatmark inte licker
koldioxid. Naturvardsverket berdknar att torrlagda vatmarker star f6r 20% av Sveriges
utslipp av koldioxid.

Totalt planeras for atgirder pa ett tiotal vatmarker. Bland annat, Bole mosse, Alta vatmark,
skogsomriden i Velamsund, Svartpotten, Glasbrukssjon och Insjon.
Atgiirderna for vatmarker gir i linje med reservatsforeskrifterna.

Projektet soker medel frain LONA. En forutsittning for att fa bidrag ar att kommunen gar
in som medfinansiar. Medel soks ocksi frin Natur och trafiknamnden.

Atgiirderna i vatmarker ir fraimst gynnsamt ur ett natur och miljoperspektiv men det har
ocksa en positiv inverkan pa friluftslivet och stirker omradenas rekreativa och pedagogiska
virden. Da vatmarkerna dr igenomvuxna och svira att 6verblicka idag, blir de efter
atgirderna mer tillgingliga for besokare.
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Syftet med atgiarderna

Vitmarker i Sverige har under lang tid dikats ut, till f6rman for bebyggelse, jordbruk och
skogsbruk. Detta har lett till att det i dag dr ont om miljGer av denna karaktir, vilket 1 sin tur
har paverkan pa klimat, vatten och biologisk mangfald. Just i Stockholmsregionen ir det
sarskilt ont om denna typ av mark.

Vitmarkspaketets syfte dr att gora atgirder fOr att pa olika aterskapa och aktivera ndgra av
kommunens vatmarker. Genom att aterskapa vatmarker skapar man biotoper, vilka ér
gynnsamma for manga vaxter och djur. Detta dr starkt bidragande for att gynna och stirka
den biologiska mangfalden. En aktiv vatmark fangar ocksa upp naringsimnen ur vattnet,
bidrar till att binda kol i marken, undviker lickage av koldioxid till luften. Myllrande aktiva
vatmarker bidrar ocksa till rekreativa och pedagogiska virden for besokare.

Atgéirderna gar 1 linje med Nackas milj6 och klimatmal gallande attraktiva livsmiljoer, frisk
luft, rent vatten och ett myllrande vixt och djurliv.

Projektet Vatmarkspaketet

Dialog férs med ett flertal organisationer och foreningar i Nacka for att hitta lampliga
platser for att istindsitta vatmarker. Dessa édr bland annat Boo milj6 och naturvinner,
Naturskyddsféreningen Nacka, Nacka golfklubb, Boo hembygdsférening men dven med
Virmd6 kommun och Linsstyrelsen i Stockholm.

Vitmarkspaketet soker finansieringsmedel fran Framtidsfonderna, miljé och klimatfonden.
Projektet soker dven medel frin LONA (Den lokala naturvardssatsningen) och
investeringsmedel fran Natur och trafiknimnden. En férutsittning for att kunna séka
LONA bidrag ir att projektet ar delfinansierat frain kommunen.

Genom 6kad kunskap om anlidggande av olika biotoper och hur dessa kan verka gynnsamt
tor biologisk méangtald, samt hur anldggande av just vatmarker kan verka flédesddmpande
kan denna kompetens spridas internt och bland kommunens bolag, f6r utveckling av nya
tillvigagangssitt. Redan pagar dialog med NVOA om vatmarkens férdelar.

Aven dialog och erfarenhetsutbyte kan ske mellan vatmarksprojektet och vigdrift,
anldggning- och planenheten for att anvinda sig av nya metoder for hantering av
exempelvis skyfall, spridningskorridorer for vixter och djur samt hur projekt kan verka for
Okad biologisk mangfald.

Nacka kommun kan genom att ha genomfért dessa atgiarder, beskrivna nedan, kunna visa
andra kommuner och intresseorganisationer sitt arbete med vatmarker och hur relativt enkla
l6sningar kan ha stor effekt.

Fran KTH finns en avhandling utférd gillande ekosystemtjinster i vatmarker. Hir togs
exemplet Mensittra vatmark upp. Om fler vatmarker istandsatts finns goda mojligheter att
erbjuda universitet och skolor att fortsitta att gora studier i Nackas anldggningar.
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Planerade atgirder

Boéle mosse, Velamsunds naturreservat

Bole mosse dr en utdikad torvmosse som ligger pa grinsen mot Virmdé kommun. Den ér
idag torrlagd och i det nirmaste igenvuxen av silg. Planen f6r Bole mosse ér att bygga en
fordimning och genom den halla kvar vatten i mossen. En torvmosse som ir tickt av
vatten, binder koldioxid marken, till skillnad frin en torr mosse som licker ut koldioxid.
Uppblotning av Bole mosse kommer leda till fangs av niringsimnen, inlagring av koldioxid
och 6kad biologisk mangfald. Efter atgirder kommer ytan vara en mosaik av 6ppen

vattenspegel och vatmarksvaxter.
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Bole mosse var 2022. 1V atmarken dr utdikad och i det narmaste igenvuxen. Liten variation av vixtlighet
och laga naturvérden.

Visionbild av Bilemosse efter dtgdrder. En vatmarksmosaik dér vattennivan varierar over dret samt

inneballer mdnga olika vaxter. Higa naturvirden och gynnsamt for biologisk mdingfald.
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Alta vatmark, Alta

Alta vatmark ir beligen centralt i Alta, lings Altavigen. Vatmarken ir idag utdikad och
inkommande dagvatten fran bostadsomride och vigar leds genom vitmarken och vidare ut
i Altasjon. Genom atgirder som bidrar till att hilla kvar vattnet i vitmarken, fingas manga
niringsimnen upp och ger en positiv effekt pa Altasjén. Vissa biologiska varden finns 1
vatmarken idag, och dessa kommer stirkas upp, genom att mer vatten tillats hallas kvar i
vatmarken och fléda ut 6ver marken. Vixtligheten kring vatmarken planeras att Sppnas upp

och spinger och sittplatser anliggs for att 0ka omradet rekreativa delar, f6r detta s6ks medel
hos NTN.

Alta vitmark forsommar 2022. Kraftigt igenvuxen med liten variation av véixter. Vissa naturvirden i

Jorm av did ved samt patriffade groddjur. 1 dtmarken dr otillginglig och svir att Gverblicka.

i

Utlappet frin Alta vitmark. Altaviigen samt omgivande mark. riskerat att iversvimmas vid higa fliden,

samt att néringsrikt vatten rinner vidare till Altasjon.
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Vision bild efter dtgirder. En dppen vatmarksmosaik skapas med vissa diupare vattenspeglar for att
ytterligare gynna vixter och djur. Atgirderna verkar ocksé flidesdimpande.

Entrén till Trollsjons naturreservat. vatmark.
Vitmarken ér beligen mellan Sockenvigen och parkeringen vid Freagattbacken och ligger i
Trollsjons naturreservats entré. Ytan anvinds inte idag, utan dr en utdikad vatmark som ér i
det ndrmaste igenvuxen av vass och silg. Enligt reservatsforeskrifterna riknas entrén till
Trollsjons naturreservat som parkmark och ska kopplas till lek och motion.

Denna yta kommer dirfér anlidggas bade som en aktiv vatmark men ocksa for att
tillgdngligodra ytan f6r besékande. Vattnet som rinner genom vatmarken dr dagvatten fran
Sockenvigen och avrinning fran Bagarsjon. Vattnet fran dessa tva omraden ér naringsrikt

a fangas upp och férdréjs.

1

och f6r en god vattenkvalitet nedstréms, dr det positivt att dett

Ditket vid entrén till Trollsjons naturreservat. Igenvuxcen vitmark som leder bort vatten. Mycket laga
naturvdrden samt otillganglig for besokare.
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KOMMUN

Visionsbild dver dikets gformg samt hur vitmarken kan dppnas upp for att bade gynna biologisk
mangfald och for besokare att ta del av den. Finansiering for de rekreativa dtgdrderna siks hos NTIN.

Vrakvikens fisklek, Nyckelviken.

Detta projekt dr ett inspel fran Lansstyrelsen i Stockholm vilka har pekat ut mojligheter f6r
att utveckla en mindre vatmark for fisklek, da frimst abborre och gidda pa platsen.
Utredning kommer goras for att se vilka méjligheter som finns till denna typ av anliggning.
Om utbyggnad sker kommer detta att kunna vara en del av att stirka bestandet av fisk i
Saltsjon. Ytan dr idag vilbesokt, men upplevs mork och snarig. En sadan anliggning skulle
skapa kunna skapa goda pedagogiska och rekreativa effekter.
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Inspirationsbild fran Hemmesta sjoang pa Varmds. Har anlades en sk. Géddfabrik, en yta dér gidda
kan simma in_fran intilliggande havsvik for att fortplanta sig.

Sjoarnas vatmarker,

Flertalet av Nackas sjoar dr smé och niringsrika. Dessa sjoar har ofta, vid in och utlopp en
sumpskog och mindre och utdikade vitmarker. Genom att pa olika sitt aktivera dessa
vatmarker kan de bidra till faings av niringsimne i vattnet och pa sa vis bidra till en béttre
vattenkvalitet i sjoarna. Att aterskapa vatmarker i sjéarna bidrar ocksa till biologisk
mangfald. Exempel pa sjéar som har just dessa vatmarker dr; Insjon, Glasbrukssjon,
Myrsjon och Sagsjon.

Atgirder och anliggande av mindre vatten

I flertalet av Nackas reservat férekommer utdikade skogsomraden. Dessa har tidigare varit
vatmarker, men som dikats ur for att mojliggéra skogsbruk. Genom att skapa férdimningar
kan dessa diken och skogsomraden blotas upp och pa sa vis dterskapas mindre vatten och
vatmarker. Att aterskapa vatmarker 1 skog, bidrar till att finga upp niring som annars licker
ut via vattnet, men det stirker ocksa omradets biologiska mangfald. Dessa mindre vatten ar
viktiga ur en rad perspektiv, och har effekter pa manga vixter och djur.

Exempel pa platser for historiska vatmarker 1 skogen dr Velamsund och Tattbys
naturreservat.
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Velamsunds naturreservat, varvinter 2022. Utdikad granskog. Mycket laga naturvérden, frimst gran och
enstaka 110ssor.

Vision bild efter atgarder. Uppblitt skogsmark dar véxtlighetenen fritt fir m‘peaé/;. /éapﬂﬂd av higa
naturvdrden, nycket gynnsamma biotoper for biologisk mdangfald.

Riskanalys

Vid utebliven investering utfors inga atgirder for att aktivera och restaurera vatmarker.
Vitmarkerna fortsitter dd att licka niringsimnen och koldioxid och renar inte vatten sa
som nir de ar aktiva. Arter av vaxter och djur som dr beroende av denna typ av miljo
kommer férlora sina biotoper och minska kraftigt 1 antal. Ytor som idag ar otillgidngliga och

oattraktiva for besdkaren, fortsitter att vara sa, och kommer pa sikt att vixa igen ytterligare.
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Tidplan

Forsta aret planeras de olika atgirderna in. Inmiétningar av hojder, olika
tillstindsansokningar, projektering och upphandling av utférande entreprenérer. Under
forsta aret planeras ocksd de mindre atgarderna att utforas till sin helhet, dessa édr pluggning
av diken i skogsmark och sjoarnas vatmarker.

Andra aret planeras de storre schakterna in och réjning av vegetation i de storre
vatmarkerna.

Mensittra vatmark, det goda exemplet

Mensittra vatmark ér ett investeringsprojekt, finansierat av Natur och trafiknimnden samt
med bidrag frin LONA. Vatmarken 6ppnades upp for besokare i juni 2022.

Vitmarken dr pa 1,5 ha och bestod i tidigare av ett dike som avvattnade vatmarken.
Mensittra vatmark ar belagen lings Virmdovagen, och nirmste granne med fd. Bygg
Ole/Beijer bygg.

En liten dng fanns kvar mitt i vatmarken, mestadels innehallande dlggris och nisslor, i
ovrigt ticktes vatmarken av tita silgbuskage. Lings norra sidan av vatmarken bérjade gran
att vixa in mot dngen. Vatmarken hade mycket laga, naturvirden samt lag biologisk
mangfald.

Recipient for vatmarken dr Sagsjon, vilken har problem med 6vergddning, samt att inloppet

till sjon skadas vid hoga vattenfléden.
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Bilder fran Mensdttra vatmark, november 2021 innan atgdrderna paborjades.

En inloppsdamm byggdes, dikets grivdes om dimdes upp, samt att stora delar av de
mittersta silgbuskagen tog bort. Vatmarksvixter planterades in och den invixande granen
togs bort. For att tillgangliggtra vatmarken anlades dven parkeringsplats, spanger och vigar.
Bilderna nedan ir tagna i maj 2022, alltsa bara 6 manader fran entreprenadsstart. Detta visar
pa vatmarkens stora kapacitet till f6rindring och dteranpassning.
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Difket dversvimmas vid higa floden och sjunker sedan undan. Detta skapar den sk. vitmarkstressen som

dar mycket gynnsamt for vatmarkslevande vixter och djur.
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Faunadepder av did ved i olika storlek dr placerat ut runt om i vatmarken. Dessa skapar livsmiljoer for
inseklter och svampar.

Effekter efter tre manader som aktiv vatmark

Direkt efter fardigstillandet av vatmarken borjade olika arter att hitta dit och bosatta sig. Pa
ingen hérdes dova ljud av pollenletande insekter, sa som bin, fjdrilar och steklar. Over
vattnet for olika typer av trollslindor och i vattnet patriffades salamandrar och
vattenlevande insekter.

Forskolor och skolor har redan besokt/har inplanerade besok i Mensittra. Boo natur och
miljovanner har vandring 1 vitmarken inplanerad i héstkalendern, och ett flertal kommun
har besokt vitmarken i syfte att ldra sig
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orupper p av mark.

interna mer om denna
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Vattensalamander patréffad i Mensdittra.
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Aven olika typer av ormbunkar, mossor, svampar och lavar har borjat vixa samt det i

silgbuskagen myllrar av fagelliv.




