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Namndernas uppfoljning av strategiarbetet — Ett
drogfritt Nacka for unga

Forslag till beslut

Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen fatta foljande beslut.

Kommunstyrelsen noterar informationen till protokollet.

Sammanfattning av arendet

Kommunfullmiktige i Nacka antog den 21 maj 2018 strategin Ett drogfritt Nacka
for unga, som anger mal och riktmirken for ett samhille fritt fran alkohol,
narkotika, dopning och tobak (ANDT).

Berérda nimnder har 6ljt upp strategiarbetet for ar 2022 och har sirskilt
behandlat resultaten fran Stockholmsenkiten, som tas fram av linsstyrelsen i
Stockholms lin och genomférs vartannat ar bland elever i grundskolan 4k 9 och i
gymnasiets ak 2. Enkiten tar bland annat upp de ungas drogvanor. Nimnderna
har ocksa genomfoért olika aktiviteter som ett led 1 strategiarbetet. De samverkar
externt med polis, féreningsliv och med civilsamhalle och inom lokala trygg- och
sakerhetsnitverk. De har ett gemensamt projekt, Tillsammans for ett drogfritt
Nacka for unga, som finansieras av Nackas framtidsfond och som syftar till att
minska droganvindningen bland unga genom att samarbeta med foreningslivet
och bland annat ge unga en meningsfull fritid med drogfria aktiviteter.

Stadsledningskontoret bedomer att strategiarbetet, liksom tidigare, ger en bra
plattform for en positiv samverkan internt och externt. Aven om 2022 ars
Stockholmsenkat visat férhallandevis positiva resultat gillande
droganvindningen, behover det breda forebyggande arbetet som redan pagar
bibehallas och fortsitta utvecklas. Vidare anser stadsledningskontoret att dven
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arbetet inom Vilfird skola ska inga 1 uppfoljningen. Arbetet inom Valfdard
samhillsservice inkluderas redan i socialnimndens uppfoljning.

Arendet

Kommunfullmiktige i Nacka har den 21 maj 2018 antagit strategin Ett drogfritt
Nacka for unga. Strategin anger mal och riktmarken for ett samhaille f6r unga
som ir fritt fran alkohol, narkotika, dopning och tobak (ANDT). Strategin Ett
drogfritt Nacka for unga har dven sin férankring 1 Nackas styrmodell det vill siga
i visionen Oppenhet och mangfald, den grundliggande virderingen Fértroende
och respekt f6r minniskors kunskap och egen férmaga och for deras vilja att ta
ansvar samt i de fyra 6vergripande malen som galler for all verksamhet 1 Nacka.
Strategin bygger pa den nationella ANDTS-strategin som riksdagen har antagit
och pa de regionala mal som linsstyrelsen har antagit i sin strategi. Regeringen
beslutade den 24 mars 2022 om att spel om pengar skulle laggas till i den
nationella strategin, som man uppdaterat infor aren 2022-2025. I férkortningen
lades till ett S f6r spel om pengar. Som framgir av den nuvarande strategin star
Nacka kommun bakom bade den nationella och regionala strategin och kommer
att verka for att mélen i dessa ska uppnas. Nacka kommun har diremot inte

uppdaterat sin strategi kring spel om pengar.

En styrgrupp, bestdende av berorda direktorer, for strategiarbetet i Nacka har
sokt och beviljats medel ur framtidsfonden for projektet ”Tillsammans for ett
drogfritt Nacka f6r unga”. Projektet ska slutredovisas under hésten 2023 och
dess arbete ligger vil 1 linje med strategin. Syftet har varit att minska
droganvindningen bland unga genom att engagera fler f6reningar och
representanter fran civilsamhallet i sitt arbete med barn och unga. Projektet
omfattar alla barn, unga och deras férildrar, med sirskilt fokus pa de barn och
unga som idag inte 4r med i en foreningsaktivitet, inte besoker fritidsgardar eller
som pa annat satt inte har en meningsfull fritid. Projektet dr ett samarbete mellan
de nimnder som ingar i den hir uppfdljningen och dven kommunstyrelsen.
Berorda direktorer fOr strategiarbetet kommer dven fortsattningsvis att traffas

framéver for att samverka kring strategiarbetet.

Nackas strategi har under varen 2023 f6ljts upp for ar 2022 av berérda nimnder
utifran sina respektive uppdrag och ansvarsomraden. De nimnder som har foljt
upp strategin har varit fritidsnamnden, kulturnimnden, nimnden f6r arbete och
forsorjning, socialnimnden och utbildningsnamnden. De flesta av de berorda
nimnderna har ocksi bifogat en matris Gver aktiviteter. Aven Brottsférebyggande
radet i Nacka har fatt delge sina dtgirder pa omradet. De redovisas tillsammans

med nimndernas uppféljningar.
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Den uppfoljning som ska goras av strategin ska utga fran att arbetet mot alkohol,
natrkotika, doping och tobak ska ha st6d i forskning och/eller utvirdering.
Fragestillningarna ska bevakas internationellt, nationellt, lokalt och regionalt.

Uppfoljningen av kvalitet ska redovisas 6ppet och tillgiangligt. Uppfoljningen av
strategin ska goras drligen och den sa kallade Stockholmsenkiten dr en viktig killa
i uppféljningen. Ar 2018 bildades en styrgrupp for strategiarbetet. Styrgruppen
ska for kommunstyrelsens rikning f6lja upp vilka resultat som nas inom all
kommunalt finansierad verksamhet kopplat till strategin och utifran dessa
stimulera utvecklingen av arbetet.

Det som sirskilt ska foljas upp och stimuleras ér:

A. Nolltolerans mot narkotika, dopning och alkohol vad giller barn och
unga.

B. Minska tobaksbruk och férhindra att barn och inga borjar anvinda tobak.

C. St6éd och vard till dem som hamnat i missbruk eller beroende.

Stockholmsenkiten tas fram av lansstyrelsen i Stockholms lin och genomfors
vartannat ar bland elever 1 grundskolan ak 9 och i gymnasiets 4k 2. Merparten av
kommunerna i linet har genomfért undersékningen. Enkiten behandlar hur
eleverna mar och deras levnadsvanor och attityder kring en mingd omraden.
Enkiten genomfors vartannat ar for att utvecklingen ska kunna f6ljas. For
Nackas del ser man att anvindningen av e-cigaretter och vitt snus 6kat i
térhillande till den senaste matningen (2020) och att flickor 1 dk 9 mar simre
psykiskt dn tidigare ar. Detta foljer utvecklingen i hela linet. Nackas flickor 1 ak 9
fick ett nagot simre resultat dn 6vriga kons- och alderskategorier gillande
rokning, alkoholkonsumtion och begangna brott. Samtidigt visade
unders6kningen att storkonsumtionen' av alkohol har minskat, liksom
narkotikaanvindningen bland unga. Tryggheten i det egna bostadsomradet och
skoltrivseln ligger pa en hog nivi, liksom deltagande i ledarledda fritidsaktiviteter.
Detta tillsammans med att manga unga har forildrar som har sysselsittning och
hégskoleutbildade forildrar, utgor skyddande faktorer f6r barn och unga nir det
giller deras hilsa och maende.

! Enkitens definition av storkonsumtion ar 18 cl sprit eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/lisk eller fyra
burkar starkol eller sex burkar folk6l minst en ging i manaden.
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Namndernas uppfoljning av strategin

Fritidsnamnden

Fritidsndimnden har ett ansvar for att bidra med aktiviteter eller atgirder under
punkterna A och B ovan.

Fritidsnamndens arbete bestar 1 att tillhandahalla lokaler som ska vara fria fran
tobak, alkohol, narkotika och dopning. Vidare ska det stillas krav pa utforare av
verksamheter f6r barn och unga att ha och f6lja policies och handlingsplaner
gillande ANDT samt erbjuda kompetensutveckling for féreningslivet.
Fritidsndamnden deltar i det lokala trygg- och sikerhetsnitverket som samverkar
med civilsamhillet samt tar del av och analyserar resultatet fran
Stockholmsenkiten.

Kulturnimnden

Kulturnimnden deltar i det lokala trygg- och sikerhetsnitverk som samverkar
med civilsamhaillet och tar del av och analyserar resultatet fran
Stockholmsenkiten. Under ar 2022 har kulturnimnden tillhandahallit lokaler som
ska vara fria fran tobak, alkohol, narkotika och dopning i samband med barn- och
ungdomsverksamhet. R6kfrihet rader i och 1 anslutning till entréer i
kulturnimndens lokaler. Utover detta har kulturnimnden inom
framtidsfondsprojektet ”Tillsammans for ett drogfritt Nacka for unga” haft ett
antal kulturaktorer som har sokt och fatt bidrag f6r drogférebyggande projekt for
och med unga. Projektet ska slutforas och redovisas under 2023.

Namnden for arbete och forsorjning

Nimnden for arbete och forsorjning arbetar stodjande for att skapa
forutsattningar for vuxna, unga och prioriterade malgrupper att bli
sjalvtorsorjande. Egen forsorjning till forbattrade levnadsvillkor f6r den enskilde
ar en skyddsfaktor mot att hamna i missbruk. Genom insatserna kan
socioekonomisk utsatthet brytas vilket kan bidra till generellt béttre
levnadsvillkor. Genom att stirka och stodja forildrar stirks darfor ungas
levnadsvillkor. Ett specifikt arbete genomfors f6r unga, 16 -19 ar, i det
kommunala aktivitetsansvaret, KAA. Ungdomar som har utmaningar 1 att
fullfslja gymnasiestudierna ges preventivt stéd. Aven uppsékande arbete
genomfors. Feriejobb, sommarjobbsmissan och entreprendrsutbildningen fér
unga ar aktiviteter som syftar till att skapa en meningsfull sysselsittning for unga.
Samverkan Over enhetsgrinserna ar en mojliggorare for att na malen.
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Socialnimnden

Socialndimndens uppdrag har foljts upp bade pa myndighets- och utférarniva.
Kunder erbjuds hjilp och stod vid skadligt bruk och beroende, och pa sa sitt
férebyggs allvarliga skador av eget och andras bruk. Att férebygga dodlighet
relaterad till fraimst alkohol och narkotika dr ocksa prioriterat. I verksamheter
som finansieras av socialnimnden bedrivs ett brett forebyggande arbete med att
bland annat férhindra eller férsena debut av alkohol, narkotika, dopning och
tobak samt att ge stod till anhoériga och forialdrar. Under ar 2022 har
socialnimndens ocksa arbetat i samverkan med polis, skola och
fritidsverksamheter inom SSPF (skola, socialtjinst, polis och fritid) och inom SIG
(sociala insatsgrupper). Tillsyn och kontrollk6p har gjorts av miljéenheten.

Utbildningsnamnden

Utbildningsnamnden har f6ljt upp strategin genom en enkat till alla rektorer f6r
Nackas fristiende och kommunala skolor. 38 rektorer tillfragades och 15 svarade
pa enkaten. Arbetet mot alkohol, narkotika och andra droger beskrivs som
utmanande for skolorna eftersom uppfattningen ar att tillgangen till droger har
okat, att anvindningen gar ner i aldrarna och att det dr en mer drogliberal hallning
1 samhallet generellt sett. En annan utmaning ar att paverka eleverna pa ett
evidensbaserat sitt. Utbildningsenheten kommer dven framat efterlysa goda
exempel frain huvudminnen for att direfter kunna sprida goda exempel till alla
skolor 1 Nacka. I 6vrigt framgar av enkiten att samarbetet med aktorer som
MiniMaria och polisen fungerar bra.

Brottsforebyggande radet (sedan den | januari 2023 ersatt av
kommunstyrelsens trygghetsutskott, KSTU)

Det lokala brottsférebyggande radet 1 Nacka har f6ljt upp Stockholmsenkitens
resultat kring trygghet, sikerhet och andra omraden som ir knutna till radets
férebyggande arbete i samspel med nimndernas olika processer. Radet har ocksa
tatt regelbunden avstimning kring liget med trygghet, sikerhet och ungas
droganvindning via de lokala arbetsgrupperna. Kommunpolisen deltar i de lokala
arbetsgrupperna och pa radets sammantriden. Det genomfoérs insatser 1 varje
arbetsgrupp utifran de ligesbilder som framkommer pa respektive méte. Detta
inkluderar gemensamma insatser kring droganvindning och forsiljning pa platser
1 de olika kommundelarna med syfte att stora ut denna forsiljning. Under 2022
klassificerades Fisksitra som en 6ppen drogscen, vilket definieras som en
geografisk, bestaende plats dir bruk och férsiljning av narkotika sker offentligt
och uppfattas som problematisk av myndigheter eller allminhet®. Ett riktat

2 Bakom den gemensamma definitionen star Linsstyrelsen i
Stockholms lin, Stockholms lins landsting, Polisregion Stockholm, Tullverket och Kriminalvarden.
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drogférebyggande arbete mot drogforsiljning har dirfor initierats i Fisksitra.
Detta sker 1 samverkan med lansstyrelsen 1 Stockholms lin, Stena fastigheter och
polisen.

Stadsledningskontorets bedomning

De nimnder som f6ljt upp ANDT- strategin har viktiga uppgifter och uppdrag.
Stadsledningskontorets bedomning ér att dven Vilfird skola har mycket viktiga
uppgifter 1 det drogférebyggande arbetet och planerar att inkludera deras arbete i
kommande uppfoljningar. Arbetet inom Vilfird samhillsservice inkluderas redan
1 socialnimndens uppfoljning.

Stockholmsenkiten har, trots vissa positiva resultat vad giller storkonsumtion av
alkohol och narkotikaanvindning, ocksa visat att anvindningen av e-cigaretter
och vitt snus har 6kat. Den psykiska hilsan hos flickor i ak 9 har blivit simre.
Det ir darfor fortsatt viktigt att bedriva ett kontinuerligt arbete 1 enlighet med
strategin.

Nackas framtidsfond har finansierat projektet Tillsammans for ett drogfritt
Nacka for unga som moijliggjort meningsfulla aktiviteter f6r de barn och
ungdomar som inte har tillgang till det idag. Projektet beror flera av de naimnder
som ingar i uppfoljningen.

Samverkan med olika aktorer har intensifierats och dven 6ver nimndgrinser
pagar ett samarbete. Samverkan mellan olika aktorer och tidiga insatser for
personer i riskzon ar ofta framgangsrikt.

Stadsledningskontoret ser en stor fordel att fortsitta arbeta med strategin pa lika
bred front som hittills.

Stadsledningskontorets samlade bedomning idr att denna uppfoljning pa ett
6vergripande sitt sammanstaller kommunens arbete med strategin och féreslar
att kommunstyrelsen noterar informationen till protokollet.

Ekonomiska konsekvenser

Beskrivna atgarder hanteras inom beslutad budget.

Konsekvenser for barn

Strategiarbetet gagnar barn och unga, eftersom det ska inriktas pa att férebygga
alkohol, narkotika, doping och tobak. Genom att arbeta brett med nolltolerans
och erbjuda professionellt individuellt stod om sadana behov finns, verkar
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kommunen for att minska droganvindningen bland unga och pa sa sitt forbittra
levnadsvillkoren for gruppen.

Handlingar i drendet

1. Protokollsutdrag fran fritidsnimnden den 29 mars, inklusive
tjansteskrivelse

2. Protokollsutdrag fran kulturnimnden den 23 maj 2023, inklusive
tjansteskrivelse

3. Protokollsutdrag frin nimnden f6r arbete och f6rsorjning den 26 april
2023, inklusive tjansteskrivelse

4. Protokollsutdrag frin socialnimnden den 21 februari 2023, inklusive
tjansteskrivelse

5. Protokollsutdrag fran utbildningsnimnden den 16 maj 2023, inklusive
tjansteskrivelse

Anders Mebius Karin Kollberg
Kultur — och fritidsdirektor Social- och aldredirektor

Veronica Grimheden Myhrstrom
Utbildnings- och arbetsmarknadsdirektor
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