Trygghetspunkter —
Inspiration fran andra kommuner

Enligt MSB ska kommunerna i sin planliggning for civilt forsvar bland annat
forutsitta langvariga stérningar och avbrott i elférsorjningen. I mianga kommuner
péagar dirfor just nu ett arbete med att inritta trygghetspunkter.

I Stockholms Stad gav man samtliga stadsdelsforvaltningar 1 uppdrag att till
halvarsskiftet 2022 ta fram forslag pa trygghetspunkter, utifran en
tillimpningsanvisning fran stadsledningskontoret. Malet var att 6ppna minst 20
trygghetspunkter. Stadsdelarna aterkom med forslag pa 33 trygghetspunkter, det
vill sdga mer 4n minimikravet. Reservkraft och sikerstilld vattentillgang dr krav
och driftsittning av trygghetspunkterna ska starta direkt. Stadsdelarna har i
uppgift att rusta trygghetspunkterna enligt en checklista. Initialt kommer
trygghetspunkterna i Stockholm att vara pa niva 1 och 2 (dagcenter). Dock skulle
potentiellt flera av lokalerna kunna erbjuda 6vernattning, da storlek, nirhet till
kok/toaletter har varit viktiga aspekter i urvalsprocessen. Utgangspunkten i
Stockholm stad har varit en trygghetspunkt per 50 000 invanare.

I Goteborgs stad fick stadsfastighetsnamnden i juni 2022 i uppdrag att
projektera for trygghetspunkter proportionerligt férdelade utifran
befolkningstitheten i stadens fyra stadsomraden och med ett riktmirke om minst
en trygghetspunkt pd niva 3 enlighet med per 30 000 invanare.

I Danderyds kommun ir det biblioteken i de fyra kommundelarna som
kommer fungera som fasta trygghetspunkter, det vill sdga platser dit invinarna
kan vinda sig till vid en samhallskris f6r att fa mer information och hjilp. Pa
respektive trygghetspunkt kommer det finnas ansvarig personal som kan
informera om vad som hint och ge stod utifran aktuellt behov. Om biblioteken
inte skulle ricka till, har man pekat ut fyra platser till, sa kallade "uttkade
trygghetspunkter". Dessa utokade trygghetspunkter (idrottshallarna pa
Fribergaskolan, Norringsgirden, Danderyds gymnasium samt M6rbyhallen)
kommer inte i férvig att vara kommunicerade till invanarna. I Danderyd bor
strax under 33 000 personer. Beslut om trygghetspunkter togs 3 oktober 2022.

I Solna stad finns tva platser dit medborgare kan vinda sig vid en kris, Solna
stadshus och Skoga dldreboende. I Solna bor 84 000 personer.
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Liding6 Stad har sedan 2020 tre trygghetspunkter, Liding6 stadshus,
Gangsitrahallen och Rudboda skola. Alla trygghetspunkter 4r utrustade med
reservkraft, singar, sjukvardsmaterial, varma drycker och littare fértaring. Om
trygghetspunkterna behéver 6ppnas informerar man om det pa sina digitala
kanaler och anslagstavlor. Pa Liding6 bor ca 48 500 invanare.

I Visteras Stad ir det 22 skolor som fungerar som trygghetspunkter.
Noédvattenanslutningar finns pa samtliga, medan tillgangen till reservkraft haller
pa att byggas ut. Dessutom finns en planering for fler alternativa
trygghetspunkter och dven planering for att 6ppna tillfilliga trygghetspunkter. 1
dagsliget ér dtta trygghetspunkter godkinda f6r Gvernattning, dven om samtliga
22 trygghetspunkter skulle kunna ha plats for Gvernattande personer. I
kommunen finns vidare ett antal storre idrottsanlaggningar som i nédfall skulle
kunna Oppnas f6r personer som inte har nagonstans att sova. Trygghetspunkter
bemannas av frivilliga och kommunens personal. Visteras folkmangd dr 158 653
personer. Det innebir kapacitet pa cirka 7 000 personer per trygghetspunkt.

1 Eksjo kommun drabbades man hart av stormarna Gudrun och Per. Vid tiden
for stormarna hade kommunen sa kallade virmestugor som sattes upp men
konstaterade att 1 vissa hiandelser finns behov av mer st6d, sa som tillgang till
information, mat, virme och 6vernattning. Darfor beslutade man att inritta vad
man kallar trygghetspunkter som ska ge invanare och de som vistas 1 kommunen
ritt stod under samhallskriser. I Eksjo finns olika planer for varje trygghetspunkt.
En ir till exempel inrittad i ett dldreboende och idr inriktad pa de dldres behov,
oavsett om de bor pa dldreboendet eller inte. Alla som behéver kan ta del av
reservkraft, information och dricksvatten pa aldreboendet, men Gvernattningen ar
anpassad efter de édldres behov. En annan av kommunens trygghetspunkter finns
1 en idrottshall dir 240 personer far plats f6r Overnattning, bland annat
barnfamiljer.

I Nykvarns kommun finns det en utsedd trygghetspunkt, Furuborghallen. Fran
bérjan bestimdes att tva trygghetspunkter skulle inrittas men beslutet dndrades
till att bara bli en. Beslut om att uppritta en trygghetspunkt i centrala Nykvarn
togs i kommunstyrelsen i juni 2022. Trygghetspunkten ska ticka kommunens ca
12 000 invinare och besokare i kommunen, men ocksi kunna aktiveras om
behov skulle uppsta i regionen. Nir beslut tas om att aktivera trygghetspunkten
tas ocksa beslut om pa vilken niva det ska ske. Bemanningen sker sedan utifran
vilken niva trygghetspunkten ska aktiveras p4, utifrin hindelsens omfattning samt
tillgang pa personal.
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I Tyres6 kommun med 49 000 invanare har man tio trygghetspunkter med en
gemensam kapacitet att ta emot totalt 7 800 personer. Lokalerna som ar utsedda
som trygghetspunkter bestir av allt fran skolor, kyrka, forsamlingshem,
kulturcentrum, biograf och en aula. Diremot ska lokalerna anvindas for olika
andamal och det ar fyra skolor som man ska kan vistas lingre, fa vila och virme.
Opvriga plaster ir i stillet informations- och uppsamlingsplatser.

Det ir kommunens krisledningsorganisation som tar beslut om aktivering av
trygghetspunkt oavsett hindelser. Vid de hindelser hela eller delar av de
reservkraftférsorjda skolbyggnaderna tas 1 ansprak forutsitts att skolverksamhet
stillts in eller flyttas. Vid hojd beredskap leds verksamheten av kommunens
krigsorganisation. Varje trygghetspunkt ska bemannas med ett for tillfallet
tillrackligt antal informations- och servicevirdar. Kommunens
krisledningsorganisation ansvarar for att bemanna varje trygghetspunkt efter
aktuellt behov. Under Beredskapsveckan 2023 6ppnade man en av kommunens
tio trygghetspunkter for att visa hur det skulle kunna se ut vid en kris.

Virmdo ir linets ndst storsta kommun till ytan med 6ver 10 000 6ar och manga
fritidshus, vilket vid en samhallskris innebar en stor utmaning. I dag har Virmdo
fyra trygghetspunkter pa huvudorterna, som organiseras i samarbete med Svenska
kyrkan. Tanken dr att etablera ytterligare sex trygghetspunkter ute pa huvudéarna
och utoka samarbetet med FRO (Frivilliga radioorganisationen), Sjovirnskaren,
FRG (frivilliga resursgrupper) och Frivilliga radioamatorerna. Virmdo har 46 700
invanare och 85 procent av kommunens yta dr vatten. Grinda, M6ja, Namdo,
Runmaré, Sandhamn och Svartsé dr de sex dar dir Virmdo kommun vill etablera

nya trygghetspunkter.

Under beredskapsveckan 2023 passade man pa att i samverkan med Gustavsberg
Ingard forsamling testa att Oppna en trygghetspunkt pa Gustavsbergs
férsamlingsgard.

I Lunds kommun har ett samarbete mellan sikerhetsavdelning och biblioteken
lett till att elva bibliotek i kommunen blivit officiella informationspunkter. Dessa
ska kunna fungera som fysiska métesplatser dir invanarna kan fa information vid
lingre samhillsstorningar eller nir kommunens andra kanaler behover forstirkas.
Utover det dr dven kommunhuset en informationspunkt.

Utover informationspunkterna har Lund ocksa trygghetspunkter, dir invanarna
kan fa hjilp och krisstéd vid en stérre hindelse. Det finns minst en
trygghetspunkt 1 varje storre tatort, totalt sju. Trygghetspunkterna tillhér Svenska
kyrkan, men nir de aktiveras ér de religitst neutrala och alla dr vilkomna.



Téby kommun har upprittat trygghets- och informationspunkter pa tre platser i
kommunen. Dessa utgors av kommunhuset samt tva idrottshallar.

I Jonkopings kommun fattade kommunfullmiktige i april 2022 beslut om att
héja kommunens férmaga, bland annat genom att efter 2024 ha férmaga att
under sju dygn uppritta och kunna driva trygghetspunkter pa 20 platser i
kommunen. Trygghetspunkter dr geografiskt utspridda och ar rustade med mobil
reservkraft och nédvatten och bestar 1 forsta han d av brandstationerna och
skolor. Trygghetspunkter ska kunna 6ppnas inom 48 timmar.
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