Kommunstyrelsen

2024-01-30
TJANSTESKRIVELSE
Dnr: KFKS-2023-00891

Motion — Fler mellanboenden for seniorer behovs i Nacka
Inkom den |8 september 2023 av Christina Staldal, (-)

Forslag till beslut

Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar att kommunstyrelsen beslutar féljande.
Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmiktige fattar f6ljande beslut.

Kommunfullmiktige noterar att det redan pagar ett arbete som uppfyller intentionerna
bakom forslagen i motionen. Motionen ar dirmed firdigbehandlad.

Sammanfattning av arendet

I motionen foreslas att kommunfullmaktige ska besluta att kartligga behovet och pa olika
sitt driva frigan om fler mellanboenden i Nacka kommun samt etablera ett nira
samarbete med de verksamma pensionirsféreningarna.

Motionen har behandlats i dldrenamnden och i seniorridet.

I Nacka kommun finns det idag flera olika typer av boendeformer f6r dldre. En del
boendeformer dr behovsprévade och erbjuds utifrin ett bistindsbedémt beslut medan
andra boendeformer aterfinns pa den reguljara bostadsmarknaden. Den typ av bostad
som motionen avser ir en boendeform som aterfinns pa den reguljira

bostadsmarknaden.

Kommunen detaljplanerar for byggandet av sirskilda boenden for dldre som kriver
bistaindsbeslut och for dialog med bostadsutvecklare som vill bygga i Nacka kring 6vriga
boendeformer. Nacka kommun sammanstaller drligen en rapport med prognoser kring
hur behovet av bostader for dldre personer med behov av bostad med sarskilt stod ser ut.
Diremot gors det ingen prognos gillande behovet av icke behovsprévade boendeformer
i dagsldget men ett samarbete mellan berérda enheter ar paborjat nir det giller prognos.

Nacka kommun har idag ett vl etablerat samarbete med pensionarsforeningarna i

kommunen.

Arendet
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Forslagen i motionen
Vid kommunfullmiktiges sammantride den 18 september 2023 limnade Christina Staldal
(-) in en motion. I motionen féreslas att kommunfullmiktige ska besluta

e Attdriva frigan om fler mellanboenden gentemot de byggforetag som vill bygga
bostider i Nacka kommun

e Att kartligga behovet av mellanboenden inom nirmaste 5-, 10- och 15-drs period

e Att etablera ett nidra samarbete med de verksamma pensionirsféreningarna i
Nacka kommun

e Att sikerstilla en 6kad mingd mellanboenden i Nacka som kan méta seniorers
Okade behov av denna boendeform

Beredning av motionen

Kommunstyrelsen har remitterat motionen till dldrenimnden och seniorridet som
inkommit med ett forslag till beslut respektive yttrande vilket redogors f6r nedan. Juridik-
och kanslistaben har utifrin dldrenimndens synpunkter och seniorradets yttrande gjort

en samlad bedémning av forslagen i motionen utifrain kommunstyrelsens perspektiv.

Aldrenimndens synpunkter pa motionen
Bakgrund

I Nacka kommun finns det idag flera olika boendeformer som riktar sig till dldre
personer. En del boendeformer édr behovsprovade och erbjuds efter bistandsbeslut.
Andra boendeformer sisom trygghetsboende och seniorboenden dr 6ppna for alla dldre
att stilla sig 1 bostadské hos fastighetsbolag eller att képa pa den reguljira
bostadsmarknaden.

Boendeformer for seniorer i Nacka idag
Seniorbostader

Seniorbostider ir en boendeform som vinder sig till personer som ar 55 ar eller

dldre och finns som hyresritter, kooperativa hyresritter och bostadsritter i Nacka.
Seniorbostider dr helt vanliga bostider inom det ordinarie bostadsbestandet som ar
avsedda for personer 6ver 55 ar. Tanken ér att bostiderna ska vara utformade efter dldres
behov av tillginglighet, trygehet och med storre méjlighet till gemenskap. Det kan skilja
sig at hur dessa bostader dr utformade och i vad de har att erbjuda, men ofta finns det
gemensamma lokaler menat fOr social samvaro. For att fa tillgang till en seniorbostad
vinder man sig till fastighetsmiklare eller till hyresvirden f6r seniorboendet. Det beh6vs
inget behovsprovat bistaindsbeslut f6r denna typ av bostad.

Trygghetsbostader
Trygghetsbostider dr en ny form av hyres- eller bostadsritter med gemensamma

utrymmen 1 nara anslutning till bostiderna. Det forsta trygghetsboendet i Nacka var
fardigstillt i december 2021. 42 hyresritter var da inflyttningsklara pa Silver Life
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Graninge Strand. Pa Nya Gatan finns trygghetsbostider med 24 hyresldgenheter. I
Orminge centrum planeras for cirka 50 ligenheter med inflyttning 2026.
Trygghetsbostider planeras dven att byggas i Alta centrum med nirhet till handel, service
och kommunikationer.

Det behovs inget bistandsbeslut for att flytta till en trygghetsbostad. For att fa tillgang till
en trygghetsbostad vinder man sig till fastighetsmaklare eller till hyresvirden f6r
trygghetsboendet.

Sarskilt boende for aldre
Sarskilt boende ar en boendeform for aldre personer med omfattande behov av

vard och omsorg. For att fa flytta till sarskilt boende kravs ett bistindsbeslut
enligt socialtjinstlagen. Det finns tvd inriktningar av sirskilt boende; en f6r
personer med demenssjukdom och en for personer med behov av social vard och

omsorg.

Profilboende
Med profilboende avses boenden som profilerar sig mot sérskilda malgrupper

utifrin gemensamma sjukdomsdiagnoser och/eller funktionsnedsittningar som
kriaver specialistkompetens. Profilboende kan behévas da den enskilde har
specifika behov som kriver sirskild omvirdnad och kompetens som inte kan
tillcodoses inom kundvalssystemet. Bistandsbeslut krivs enligt socialtjinstlagen

tor att fa en plats pa ett profilboende.

Kartlagga behov av bostéider for seniorer
Behovsprévade boendeformer som beviljas via bistandsbeslut férmedlas av kommunen.

Kommunen har ett sirskilt ansvar att sikerstélla att antalet platser som erbjuds motsvarar
behov och efterfragan. Detta ligger till grund f6r stadsplaneringen gillande denna typ av
bostider. Diaremot detaljstyr kommunen inte byggandet av andra bostider som inte ar en
behovsprévad boendeform och dirmed tillhér den reguljara bostadsmarknaden, sisom
seniorbostider.

Kommunen idr enligt socialtjanstlagen skyldig att tillhandahalla siarskilda boendeformer
for service och omvardnad for dldre som behéver sirskilt stod. Nacka kommun
kartlagger idag behovet av bostider for idldre personer med behov av bostad med sirskilt
stod. Detta sker utifran aktuella behov och befolkningsprognos. Det finns idag en vil
planerad utbyggnad av sirskilda bostider for ildre. Idag kartligger kommunen inte
behovet av den typen av seniorbostider som motionen avser. Dock har ett samarbete
mellan dldreenheten, enheten for strategisk stadsutveckling och exploateringsenheten
inletts. Utvecklingen av dessa bostadsformer f6ljs av dldrendimnden dé de dr en del av att
skapa attraktiva bostadsformer for dldre i Nacka kommun.
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Samarbete med pensionarsforeningar i Nacka
Seniorradet

Seniorradet ir ett rad dir representanter fran civilsamhillet 4r med for att ge sina
synpunkter pa forslag och utvecklingsplaner som finns i kommunen och som kommer
att ber6ra dem pa olika sitt. Ledamoterna i radet har valts av sina féreningar och
intresseorganisationer att representera dem som talespersoner. Kommunens tjansteman
och politiker samrader och himtar in information i olika fragor vid méten med
Seniorradet. Vid dessa rad far kommunen in virdefulla synpunkter pa det arbete som
planeras att gora och forslag pa forbittringar i befintliga verksamheter och miljGer.

Seniordagen
En ging om dret arrangerar Nacka kommun Seniordagen. Denna arrangeras ofta 1 titt

samarbete med pensiondrsforeningarna i kommunen. Syftet med denna dag ér att sprida
kunskap om hilsosamt dldrande och vilbefinnande. Programmet dr unikt varje ar och
kommunen erbjuder olika aktiviteter under dagen som syftar till att frimja halsa. Detta ar
aven ett tillfalle da medarbetare i Nacka kommun traffar medlemmar fran de olika

pensionirsféreningarna.

Ovrig samverkan med pensionirsforeningarna
I Nacka kommun finns det ett flertal métesplatser £6r seniorer. Dessa drivs av foreningar

med stod av Nacka kommun. Allt arbete sker i samverkan med seniorerna sjilva.
Ovrig aktuell samverkan med pensionarsforeningar dr projektet Seniormottagning dar
representanter f6r SPF och PRO ir involverade.

Kommunen méter dven pensionarsforeningarna genom informationstriffar och
presentationer med varierande innehéll exempelvis kring anhorigstéd och férebyggande

insatser for pensiondrsféreningarna.

Enhetens bedomning
Enhetens bedémning dr att arbete pagar nir det giller forslagen 1 motionen varfoér

motionen diarmed kan anses vara besvarad.

Sammanfattning av seniorradets synpunkter pa forslagen i motionen
Seniorradet staller sig mycket positivt till férslagen i motionen.

Seniorradet anser att begreppet ”mellanboende” idr nagot oprecist. Det centrala i idén ar
att underldtta for ett meningsfullt och sjilvstindigt liv £6r den dldre manniskan.
Boendena kan utformas pa olika sitt. Med mellanboende menas trygghetsboende och
seniorboende 55+ och 65+.

Seniorradet bidrar i sitt yttrande med fyra aspekter: Behov och nyttoeffekter av att méta
detta med mellanboenden, mellanboendenas utformning, mellanboendenas placering i
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kommunen och vilka aktiviteter som Nacka kommun behdver bidra med for att denna
16sning ska komma till stand.

Nir det giller mellanboendenas utformning kan bland annat nimnas att det dr viktigt att
boendena dr handikappanpassade, att det behover finnas parkeringsplatser i nira
anslutning till boendet samt lattillgingliga lokaler for gemensamma aktiviteter. Nar det
giller placeringen av boendena kan nimnas att seniorradets bo-grupp har gjort en
kartligening av platser som skulle passa och kommit fram till Orminge centrum, Ektorps
centrum, Alta centrum och Saltsjébadens centrum.

Seniorradets yttrande i sin helhet finns att ldsa i bilaga 3 till denna tjdnsteskrivelse.

Juridik- och kanslistabens utredning och bedémning

Juridik- och kanslistaben instimmer 1 dldreenhetens bedémning av férslagen 1 motionen.
Det kan fortydligas att kommunen detaljplanerar f6r byggandet av sirskilda boenden for
dldre som kriver bistindsbeslut men att kommunen ocksa for dialog med
bostadsutvecklare som vill bygga i Nacka kring 6vriga boendeformer. Det kan dven
tortydligas att det samarbete som har inletts mellan dldreenheten, enheten for strategisk
stadsutveckling och exploateringsenheten giller prognos f6r behovet av icke
behovsprévade boendeformer. Sammantaget instimmer juridik- och kanslistaben 1
bedémningen att det redan pagar ett arbete som uppfyller intentionerna bakom férslagen

1 motionen.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut bedoms inte medféra ndgra ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn
Forslag till beslut bedoms inte medféra nagra konsekvenser f6r barn.

Handlingar i arendet

Tjansteskrivelse den 30 januari 2024

Bilaga 1. Motionen

Bilaga 2. Protokollsutdrag fran dldrenimndens sammantride den 13 december 2023
Bilaga 3. Yttrande fran seniorradet

Christopher Arontaus Julia Tham
Kanslichef Utredare
Juridik- och kanslistaben Juridik- och kanslistaben
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