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Motion - Fler mellanboenden for seniorer behovs i Nacka
Motion inkom den 19 september 2023 av Christian Stabldal (-)

Beslut

Aldrenimnden féreslir kommunfullmiktige fatta féljande beslut. Kommunfullmiktige
noterar att det redan pagar ett arbete som uppfyller intentionerna bakom férslagen i
motionen. Motionen dr med detta firdighbehandlad.

Sammanfattning av darendet

I motionen foreslas att Nacka kommunfullmiktige ska besluta om att driva frigan om fler
mellanboenden i olika delar av Nacka kommun.

I Nacka kommun finns det idag flera olika typer av boendeformer f6r dldre. En del
boendeformer ir behovsprévade och erbjuds utifran ett bistindsbedémt beslut medan
andra boendeformer aterfinns pa den reguljara bostadsmarknaden. Den typ av bostad som
motionen avser ir en boendeform som aterfinns pa den reguljira bostadsmarknaden.

Kommunen detaljplanerar for byggandet av sirskilda boenden for dldre som kraver
bistandsbeslut och for dialog med bostadsutvecklare som vill bygga i Nacka kring 6vriga
boendeformer. Nacka kommun sammanstiller drligen en rapport med prognoser kring hur
behovet av bostider for ildre personer med behov av bostad med sarskilt stod ser ut.
Diremot gors det ingen prognos gillande behovet av icke behovsprévade boendeformer 1
dagsliget men ett samarbete mellan berérda enheter dr paboérjat nir det giller prognos.

Nacka kommun har idag ett vil etablerat samarbete med pensionarsforeningarna i

kommunen.

Aldreenheten har utrett férslagen i motionen och bedémer att arbete redan pagar och
uppfyller motionens intentioner. Aldreenheten anser dirmed att samtliga forslag i

motionen ar besvarade.

Handlingar i arendet

Tjansteskrivelse daterad den 28 november 2023
Bilaga Motion

Yrkanden
Espen Bjordal (S) yrkar, med instimmande av Nancy Segura Cuzner (V), bifall till

motionen.

Tobias Nissén (M) yrkade bifall till det utsdnda forslaget.
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Beslutsgang

Ordtorande konstaterar att det finns tva forslag till beslut och stillde dem mot varandra

och fann att dldrendimnden beslutat i enlighet med Tobias Nisséns yrkande.

Protokollsanteckning

Espen Bjordal lidt anteckna f6ljande f6r Socialdemokraterna:
Socialdemokraterna yrkar bifall till motionen om fler mellanboenden i Nacka eftersom
motionen tar upp viktiga delar som vi socialdemokrater stiller oss bakom.

Vi vilkomnar ocksa Seniorradets yttrande som vi har tagit del av angdende motionen.
Genom den etablerade gruppen bo-gruppen har Seniorradet aktivt arbetat fram 6nskemal
om bostider for ildre, och deras mycket positiva instillning till motionen ar viktig. De
understryker vikten av att skapa boenden som frimjar ett aktivt liv och nirhet till
gemenskap for dldre, och vi delar deras syn pa betydelsen av mellanboenden.

Vi vill ocksa framhiva vikten av trygga boenden, nigot som ligger grunden for en trygg
vardag och motverkar odnskad ensamhet — en fundamental aspekt f6r vilbefinnandet och
hilsan. For manga ildre kan aldrandet dock innebdra en smygande kinsla av otrygghet.
Manga kianner oro och ensamhet i sina bostéder, trots att de ér for friska for att behéva bo
pa ett dldreboende.

Det dr viktigt att notera att dldreboenden idag frimst dr avsedda for personer med
omfattande vard- och omsorgsbehov, vilka kriver stindig narvaro av vardpersonal dygnet
runt. Det finns en tydlig efterfrigan frin dldre att ha mer inflytande Gver sin
boendesituation och att fi vilja mellan olika boendeformer. I vintan pa att Nacka ska
bygga fler trygghetsboenden saknas alternativ som 6verbryggar gapet mellan hemtjanst och
dldreboende.

Vi stéder starkt idén om fler alternativ for dldre som dr f6r friska f6r dldreboende men som
andéa behover mer trygghet och social samvaro dn vad de kan fé i sina nuvarande bostader.
Vi tror att kommunen bor 6verviga och erbjuda olika typer av boenden, inklusive
normalstora och sma ligenheter med rimliga hyror samt alternativa boendeformer som
kollektiv- och generationsboenden.

For att mota den framtida demografiska utvecklingen beh6ver kommunen ocksa utvirdera
mojligheten att skapa fler bostdder med varierande upplatelseformer. Vi anser att
placeringen av bostider for dldre bor ske nira kommunikationer, service, handel eller 1
anslutning till grénomraden, torg och andra naturnira platser for att férebygga isolering
och ofrivillig ensamhet.
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Sammanfattningsvis stéder vi motionen och de insikter som Seniorradet har bidragit med,
och vi hoppas att detta beslut kommer att tas med 1 protokollet och vigleda det fortsatta
arbetet med drendet.

Maritta Kuosa lit anteckna fé6ljande f6r Nackalistan:

Det finns seniorbostider i Nacka kommun som hyresritter, kooperativa hyresritter och
som bostadsritter. Det behovs dock manga fler, sirskilt hyresritter, och det skulle vara bra
att ocksa ha kommunala, allmidnnyttiga bostider, bade f6r yngre medborgare och for
seniorer.

Det dr bra att Nacka har uppmairksammat behovet for seniorbostider; detta behov
kommer att vixa av flera anledningar: folk lever lingre numera och Nacka kommuns
invanare blir fler hela tiden, da maste man ocksa ha storre fokus pa bostadsférsorjningen.

Aase Havstad lit anteckna f6ljande f6r Vansterpartiet:

Vinsterpartiet héller med forfattaren av motionen och anser att kommunen behéver satsa
pa fler mellanboenden dé det idag rader brist pa alternativ. Med en 6kande édldre befolkning
1 kommunen behéver vi utreda och planera for att fler typer av boenden som ar fysiskt och
tekniskt anpassade f6r Nackas seniorer, dir behoven av trygghet, gemenskap och en aktiv
fritid mots.

Vinsterpartiet anser att ett kommunalt bostadsféretag bor dterinféras 1 kommunen som
ansvarar for att planera for mellanboenden/trygghetsboendet/55+-boenden i kommunal

regi.

Per Chrisander (MP) lit anteckna foljande:

Miljopartiet konstaterar att fler seniorbostidder behovs i Nacka, dels naturligtvis for att ge
fler seniorer bittre livskvalitet, men ocksa for att onddigt stora bostider kan frigéras till
manga fler boenden och for att behoven av sirskilda boenden sannolikt blir mindre om det
finns ett tillrackligt utbud av seniorbostider. Alliansen motiverar sitt forslag till beslut med
att det redan pagar ett arbete som uppfyller intentionerna bakom férslagen i motionen, och
att ett samarbete mellan berérda enheter ar paborjat nar det galler prognos av icke
behovsprovade boendeformer. Detta samarbete har dnnu inte resulterat i att tillrackligt
manga seniorbostider planeras, varfér det finns anledning att anta motionen.
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