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Bakgrund och syfte

Orminge ar del av stadsdelen Boo i Nacka kommun och &r beléget drygt en mil
Oster om Slussen i Stockholm. Nacka kommun har tagit fram ett planprogram for
att mojliggéra fler bostader i centrumomradet samt ett nytt resecentrum med
potential for en framtida tunnelbanestation.

Syftet med denna parkeringsutredning ar att ta fram ett parkeringsférslag med
fokus pa bilparkering fér Ormingehus, héghuskvarteret, Myrankvarteret och
aldreboendet vid Kanholmsvagen.

>, o
X)\\ / // ormingeskolan
e L A

Orminge Centrum

Figur 1 - Myrankvarteret (1), héghuskvarteret (2), Ormingehus (3) och
dldreboende vid Kanholmsvégen (4). (Illustrationsplan, White 2018)
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Forutsattningar

Forutsattningarna for kvarteret baseras pa underlag fran Rikshem AB (2018-10-

26) och redovisas i tabellerna nedan. Areorna nedan ar féreslagen framtida

verksamhet i norra Orminge centrum.

Tabell 1- Lagenhetsférdelning

Lagenheter 1l:or 2:0r 3:or Totalt

Antal 61 61 61 183

Férdelning 33% 33% 33% 100%
Tabell 2- Planerade verksamheter och dess ytor.

Verksamheter Area

Ormingehus

Boende tillfalligt 2165 m?

Kontor 2548 m?

Skola (Vittraskolan) 2800 m?

Forskola (Vittra férskola) 1126 m?

Restaurang 186 m?

Bageri 560 m?

Tandldkare 591 m?

Vardcentral 3027 m?

Motion (Friskis & Svettis) 1678 m?

Frisor 20 m?

Butik/kiosk 20 m?

Hoéghuskvarteret

Lokaler 600 m?

Kanholmsvagen

Aldreboende 5695 m?

Myrankvarteret

Forskola 1322 m?

TOTALT 22338 m?
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Riktlinjer for parkeringstal

Vid ny- och ombyggnation anvénds parkeringstal for att bestdmma minimumnivan
for antalet parkeringsplatser som bor anldggas inom kvartersmark. Nacka
kommun har en modell fér berdkning av parkeringsbehov som syftar till att
forenkla och tydliggéra formerna fér hur flexibla/projektspecifika parkeringstal ska
hanteras. Modellen ska ge tydliga direktiv till byggherrar om hur manga
parkeringsplatser som férvdantas anldggas i varje projekt. Kommunen vill begrdnsa
bilberoendet i Nacka eftersom det &r i linje med dess 6vergripande mal, och darfér
ar ett 18gt parkeringstal positivt. Ddremot kan ett for 18gt parkeringstal leda till att
boende tvingas anvanda gatuutrymmet for parkering i stérre utstrackning, vilket
forsamrar framkomligheten, trafiksdkerheten och férsvarar vaghaliningsarbete.
Detta ar dessutom utrymmen som i annat fall kan anvandas for att skapa en mer
attraktiv stadsmiljo, s& som parker och uteserveringar.

Vid berdkning av parkeringstal ar det sarskilt viktigt att lyfta fram att det ar
skillnad pa bilinnehav och bilanvandande. Att minska bilanvandandet &r viktigt for
att férbattra framkomligheten, men det &r bilinnehavet som paverkar behovet av
antalet parkeringsplatser. Darfér &r det framst viktigt att férsdka paverka
bilinnehavet.

Berakning av parkeringsbehov for bostader
Nacka kommuns modell fér att berakna parkeringsbehovet i flerbostadshus

grundas pa fyra olika principer som presenteras nedan.

e Generellt grundintervall

e Lagesbaserat parkeringstal som baseras pa narhet till kollektivtrafik och
lokal service

e Projektspecifikt parkeringstal som baseras pa storlek pa ldgenhet

e Grona parkeringstal, en méjlighet till att séanka parkeringstalet genom
mobilitetsdtgarder

Nacka kommuns grundtal fér parkering for omradet &r 0,8 bilplatser per lagenhet
(omréde B i figur 2). Detta ar baserat pa omradets karaktar, ldge i kommunen,
narhet till kollektivtrafik samt statistik dver bilinnehav per lagenhet.
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Omrdde C
Grundtal 0,9

Omrade B
Grundtal 0.8

Omedde A
Grundtal: 0.7

Omrade D
Grundtal 0.8

Figur 2 - Nacka kommuns omr&den fér grundtal (Orminge markerat med svart
cirkel i omr&de B).

Lagesbaserat p-tal
Lagesbaserat parkeringstal beror av hur tillgdngen till kollektivtrafik och

serviceverksamheter ser ut. God tillgang till kollektivtrafik och service minskar
behovet av bilinnehav.

Vidare paverkas parkeringstalet av de projektspecifika egenskaperna hos de
ldgenheter som byggs. Enligt Nacka kommuns modell definieras sma lagenheter
som 2or eller mindre och far 30% reduktion pa parkeringstalet. Stora lagenheter
definieras sdledes som 3or eller stérre och far ett tilligg pa parkeringstalet pa
20%. Nar det géller besdksparkering ska parkeringstalet raknas upp med 10% pa
kvartersmark. Parkeringsplatser for rérelsehindrade ska kunna ordnas efter behov
25 meter fran en tillgénglig entré till publika lokaler, arbetslokaler och bostadshus
enligt plan- och bygglagen.

Mobilitetsatgarder
I syfte att séanka parkeringsbehovet, genom att uppmuntra boende att frivilligt

avsta fran att &ga en bil, kan enligt Nacka kommun mobilitetsdtgarder vidtas.
Mobilitetsdtgérderna kan finansieras av exploatdren genom att minska p& antalet
parkeringar, som vanligtvis ar dyrare att anldgga &n att vidta dessa atgéarder.
Kostnaden for att bygga en parkeringsplats i ett garage uppskattas till 300 000-
500 000 kr. Mobilitetsatgarderna delas upp i tvd nivder av Nacka kommun. Om tre
av nedanstdende atgarder genomfors reduceras parkeringstalet med 10%, och om
alla dtgarder genomférs reduceras parkeringstalet med 25%.
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e Erbjuda 6 manaders SL-kort till boende for att prova pa kollektivtrafik.

e Byggherren betalar medlemskap i bilpool minst 10 ar. Bilpoolplats ska
placeras pa kvartersmark.

e Informationspaket till boende dar nya resméjligheter belyses, med fokus
pad gang, cykel och kollektivtrafik.

o Forbattrade faciliteter gallande cykel, exempelvis reparations- och
tvattrum.

e Leveransskdp med kyla fér mottagande av varor med hemkérning.

3.1.3 Resultat parkeringstal
Enligt kommunens parkeringstal med narhet till lokala centrum eller tunnelbana
har féljande parkeringstal réknats fram:
Tabell 3 - Parkeringstal med nérhet till lokala centrum eller tunnelbana.
Groéna P-tal
Justering Justeri Justeri
lagesbaserat . i "us it . Parkeringstal Medelniva Ambitiés niva
p-tal lagenhetsstorlek besoksparkering
Grundtal Sma Stora Sma Stora Sma Stora Sma Stora Sma Stora
rundta Igh:er Igh:er Igh:er Igh:er Igh:er Igh:er Igh:er Igh:er Igh:er Igh:er
0,8 0,72 0,504 0,864 0,554 0,950 0,554 0,950 0,499 0,855 0,416 0,713
68 58 61 52 51 43
Totalt .:mtal 126 113
parkeringsplatser
Inklusive parkering for bilpool 117 98
Det totala parkeringsbehovet for de boende inom kvarteret utan
mobilitetsatgarder ar alltsd 126 bilplatser.
3.1.4 Cykelparkering bostdder
Nacka kommun stéller ett antal krav pd cykelparkeringar for boende utifrén
ldgenhetsstorlekar. Tabellen nedan visar pa férdelning av lagenheter,
forutsattningar och antal cykelplatser for hoghuskvarteret och Myrankvarteret.
Tabell 4 - Lédgenhetsstorlek, forutsédttningar och antal cykelplatser.
Lagenhetsstorlek Antal Forutsattningar Antal cykel-p
l:or 61 2 parkeringsplatser for cykel 122
2:0r 61 2 parkeringsplatser for cykel 122
3:or 61 3 parkeringsplatser for cykel 183
Totalt 183 427

Antalet cykelparkeringsplatser, enligt kommunens riktlinjer, beddms behdva vara
427 stycken. Cykelparkeringarna ska vara av god kvalitet, exempelvis ska
cykelstall utomhus utformas sa att ramen gar att lasa fast. Cykelrum ska vara
ltta att nd@ med automatisk dorréppnare. Minst 50 % av cykelparkeringarna ska
vara placerade inomhus. Vidare ska det finnas cykelfaciliteter (ex fast luftpump)




0:\St02\Sst\2018\1320038953, Parkeringsutredning Orminge

3.2

3.2.1

RAMBOGLL

samt plats for lastcyklar och mopeder. Vid utformning av cykelparkeringsplatser
ska hansyn tas till manéverutrymme for cykel.

Berdkning av parkeringsbehov for verksamheter
Inom hoghuskvarteret planeras det for cirka 600 m2 BTA lokaler. Befintliga

verksamheter som ska vara kvar i Ormingehus ar cirka 15 000 m2 BTA och utgérs
av hotell, forskola, restaurang, bageri, butik, skola, kontor, gym, vardcentral,
frisér och tandlakarmottagning. Aldreboendet som planeras vid Kanholmsvéagen
utgors av cirka 5700 m2 BTA och férskolan i Myrankvarteret ar cirka 1300 m2 BTA
stort. Detta satter krav pd saval bil- som cykelparkering.

Bilparkering

Nacka kommun har riktlinjer for antal parkeringsplatser fér handel, undervisning
och arbetsplatser. Avseende “6vrig service” skriver Nacka kommun att "med
anledning av verksamheternas skiftande karaktar behdvs oftast en

parkeringsutredning” (figur 3).

Eftersom det i dagsléget inte heller finns ndgra uppgifter om antal anstéllda och
bestkande for de nya verksamheterna kommer en omvarldsbevakning att utféras
for att fa fram jamforbara siffror frAn omraden med liknande karaktar.
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Handel Ovrigt
Antal bpl/1000 m? BTA (inkl. besok) (exempelvis: motionscentra, sportanliggningar,
samlingslokaler)
Zon Nirbutik Stormarknad  Stormarknad ~ Antal bpl per anstillda respektive besokande
saghigvacos SE iEvacos . P Zon Anstillda Besékande
A 20 50 30 A 03 01
25 50 30 04 02
, &5 30 50 30 (6 0,5 0,25
Nuvarande rekommendationer Nuvarande rekommendationer
Inga zoner Inga zoner
20 50-60 20-40 0,3-0,6 0,1-0.2
Undervisning
Arbetsplatser
Zon Forskola Forskoleklass — Gymnasieskola Antsl b0 2 BEA Gokd. Beatih)
arskurs 9 .
Zon Kontor Industri
Antal bpl/personal Antal bpl/personal Antal bpl/personal
A 15 10
A 02 02 02 20 15
03 03 03
C 25 15
C 04 04 04
= — . N PR e
barn/elever  Vasierar mellan 0,01 och 02 SO S
personal Varierar mellan 0.3 och 0.6. 20-25 utred

Figur 3 - Utdrag ur Nackas riktlinjer fér parkeringstal.

3.2.2 Cykelparkering verksamheter
Samma parkeringstal for cykel rader oavsett vilken av zonerna i Nackas

parkeringsstrategi omradet ligger i. Cykelparkeringstalen &r dock flexibla och kan
justeras med anledning av lage. Enligt kommunens riktlinjer for cykelparkering vid
handelsverksamheter galler 30 cykelplatser per 1000 m? BTA.
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Omvarldsbevakning p-tal verksamheter

Jamforelse med andra kommuner
For att skapa en battre bild av hur manga parkeringsplatser som behévs for

respektive verksamhet har parkeringstal fran ett antal kommuner runt om i
Sverige studerats som referens. Dessa kommuner &r Norrkdping, Ume3, Taby,
Jénkdping, Sollentuna, Orebro, Jarfilla, Solna, Huddinge och Ostersund. I dessa
kommuners parkeringsstrategier har lamplig zon, jamférbar med Orminge
centrum, med tillhérande p-tal valts ut. Utifran dessa har ett genomsnittligt p-tal
per verksamhet rdaknats fram och sedan multiplicerats med planerade
verksamheters ytor.

Eftersom Nacka har parkeringstal for forskola och skola som raknas ut genom
antal anstallda s& har dessa siffror anvénts gallande de kategorierna.

Tabell 5 - Tabell 6ver genomsnittligt p-tal fér de olika verksamheterna i andra
kommuners parkeringsriktlinjer. Sista kolumnen beskriver hur m8nga p-platser
som behévs fér varje verksamhet i detta férslag baserat p§ féreg8ende kolumn.

Genomsnitt p-tal (/1000

Verksamhet m2 BTA om inget annat P-behov
anges)
Ormingehus
Hotell (tillfélligt boende) 13,29 28,8
Kontor 12,22 31,1
Skola (Vittraskolan) 0,3 p-platser/anstalld 4,0
Forskola (Vittra forskola) 0,3 p-platser/anstalld 6,5
Restaurang 23,13 4,3
Ovrig handel (bageri) 16,57 9,3
Vard (tandlakare) 19 11,2
Vard (vdrdcentral) 19 57,5
Ovrigt (motion)* 25 42,0
Ovrig handel (frisor) 16,57 0,3
Ovrig handel (butik) 16,57 0,3
Hoghuskvarteret
Lokaler 16,57 9,9
Kanholmsvidgen
Aldreboende 0,3 p-platser/lagenhet 21
Myrankvarteret
Forskola 0,3 p-platser/anstilld 6,5
Totalt 233

Det totala parkeringsbehovet fér verksamheterna blir enligt utrédkning 233
parkeringsplatser. Nar parkeringsbehovet for verksamheter laggs ihop med
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parkeringsbehovet for bostdder (126 st utan mobilitetsatgarder) ser det totala
parkeringsbehovet ut enligt tabell nedan (tabell 6).

Tabell 6 - Utifr8n andra kommuners p-norm fér verksamheter samt
boendeparkeringsbehov fr8n Nackas p-norm.

P-behov
Utan atgarder Atgdrder mellan  Atgérder hog
Verksamhetsparkering 233 233 233
Boendeparkering 126 117 98
Totalt 359 350 331
Samnyttjande

Enligt Nacka kommun bér samutnyttjande av parkeringsplatser om mdjligt
beaktas i planeringen for effektivare markanvandning.

Samnyttjad parkering innebar att samma parkering nyttjas av flera olika
personer/verksamheter under olika tider p& dygnet. Mest effektivt blir det om
verksamheter med parkeringsefterfragan under olika tider pa dygnet delar
parkering. Exempel pa detta ar kontor (med hdg efterfrégan dagtid) och fritids-
eller ngjesanlaggningar (med hog efterfr;%gan kvéllar och helger). Aven genom att
I&ta parkering inom en och samma kategori, exempelvis boende, vara gemensam
istéllet fér att varje person/hushall har en egen utpekad bilplats kan det totala
antalet parkeringsplatser reduceras. I ett bostadsomrade dér efterfrdgan pa
parkering &r som stdrst under natten kan &nda en del bilar férutsattas vara borta
nattetid.

Parkeringsbehovet i fallet dar samnyttjande tilldmpas har rdknats ut med en
modell fér belaggningsprocent under fyra olika delar av dygnet med hansyn till
verksamhetens karaktédr. Modellens procentsatser bygger pa underlag fran
Ramboll och exempel fran Bords kommun. Rambolls underlag bygger pd nio
stycken olika svenska kommuners beldggningsprocent. Orsaken till att bada dessa
anvants ar att alla typer av verksamhetskaraktar inte fanns i Rambolls egna
modell.
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Tabell 7 —-Antagna procentsatser fér beldggningen olika tider p8 dygnet.

Vardag |Vardag |Lordag |Vardag

Kategori (8-16) (16-20) |(10-13) |(natt)

Bostader (boende) 70% 70% 70% 90%
Bostader (besokande) 30% 70% 50% 50%
Kontor 80% 20% 10% 10%
Handel 40% 80% 90% 0%
Forskola/skola 90% 10% 5% 0%
Hotell 50% 50% 50% 90%
Vard 100% 50% 30% 0%
Traning 20% 80% 80% 0%

I de tva tabellerna nedan visas parkeringsbehovet i tva olika fall dar samnyttjande
tillampas. Den forsta tabellen (tabell 8) visar resultatet om verksamheters och
boendes parkeringar &r skilda fr&n varandra och den andra (tabell 9) utifran att
verksamheters och boendes parkering ar samma.

Tabell 8 - Parkeringsbehov om samnyttjande sker men boendeparkering dr
separat och verksamhetsparkering separat.

P-behov, med samnyttjande for verksamheter

Utan atgirder  Atgirder mellan  Atgirder hog
Verksamhetsparkering 157 157 157
Boendeparkering 126 117 98
Totalt 283 274 255

Tabell 9 - Parkeringsbehov om samnyttjande sker med boende- och

verksamhetsparkering gemensam.

P-behov, med samnyttjande for verksamheter och bostader

Utan atgarder

Atgarder mellan

Atgarder hog

Totalt 240

Analys

Justering av parkeringsbehov

234

221

Nar parkeringsbehoven i omvarldsbevakningen studeras i detalj utmarker sig de
hdga parkeringsbehoven for bland annat gymverksamhet (42 platser), bageri (9

platser) och vardcentral (58 platser).

For att fa fram en realistisk siffra pa parkeringsbehov fér gymverksamhet s
kontaktades Friskis & Svettis i Orminge. Enligt uppgift har gymmet idag inga egna
parkeringsplatser och enligt uppgifter fran personal p& gymmet bor

10
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uppskattningsvis 80-90% av de bestkande pa gang- eller cykelavstand och tar sig
till gymmet utan bil. Bilburna besdkare parkerar i dagsldget p& markparkering
med p-skiva. Huvudantalet besdk till gymmet sker under kvallstid. Med hansyn till
dessa uppgifter uppskattas antal parkeringsplatser kunna reduceras till 20
stycken.

Bageriet i Ormingehus behdver enligt utrakning 9 parkeringsplatser. Andelen
besdkare till bageriet, som ar bendgna att parkera i parkeringshuset, uppskattas
vara liten. Uppskattningsvis ar bageriet i behov av 5 parkeringsplatser.

Antal parkeringsplatser fér vardcentralen anses vara hogt. Vardcentralen har
oppet fram till kl.17.00 vilket talar for att en andel av dessa platser kan
samnyttjas med exempelvis Friskis & Svettis. Fér vardcentralen bedéms antal
parkeringsplatser kunna minskas ned till 40 stycken.

Tabell 10 - Utifrén omvéridsbevakningen med siffrorna fér gym, v8rdcentral och
bageri justerade, utan samnyttjande.

Justerat p-behov

Utan atgirder  Atgirder mellan  Atgirder hog

Verksamhetsparkering 189 189 189
Boendeparkering 126 117 98
Totalt 315 306 287

Justering av parkeringsbehov och samnyttjande
Om de tre siffrorna i féregaende avsnitt justeras och appliceras pa modellen fér

samnyttjande andras siffrorna enligt tabellerna nedan (tabell 11 och 12).

Tabell 11 - Utifr8n omvdéridsbevakning med samnyttjande fér verksamheter och
siffrorna fér gym, v8rdcentral och bageri justerade.

P-behov, med samnyttjande (verksamheter) och justerade tal
Utan atgarder Atgirder mellan  Atgirder hog

Verksamhetsparkering 133 133 133
Boendeparkering 126 117 98
Totalt 259 250 231

Tabell 12 - Parkeringsbehov om samnyttjande sker med boende- och
verksamhetsparkering gemensam samt siffrorna fér gym, v8rdcentral och bageri
Jjusteras.

P-behov, med samnyttjande (verksamheter och bostéader) och justerade tal
Utan atgarder Atgirder mellan  Atgirder hog
Totalt 216 210 198

11
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Parkeringsbehov — med mobilitetsadtgarder for bostader
For att underlatta for framtida boende kan byggaktoren arbeta med olika typer av

mobilitetstjanster for att underlatta ett liv utan bil. Atgarder l&mpliga att vidta for
att detta projekt ska uppna atgardsniva medel &r:

- Prova pa kollektivtrafik genom att erbjuda boende 6 manaders SL-kort.

- Byggherren betalar medlemskap i bilpool minst 10 ar. Bilpoolsplats ska
ordnas p& kvartersmark.

- Informationspaket for nyinflyttade dar nya resmdjligheter belyses. Fokus
pad gang, cykel och kollektivtrafik.

Vid genomférande av dessa mobilitetsdtgarder blir det totala parkeringsbehovet
for de nya bostaderna, inklusive fyra platser for bilpool, 117 parkeringsplatser (se
tabell 3).

12
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Slutsats

Parkeringsutredningen indikerar att parkeringsbehovet bér vara mellan 216 och
359 parkeringsplatser utan mobilitetsdtgarder. Hur manga platser som behévs bér
avgoras av vilken strategi som valjs avseende samnyttjande och
mobilitetsatgarder. En annan viktig faktor &r hur parkeringsplatserna i ett senare
skede valjs att tidsregleras.

Tabell 13 - Alla olika scenarier sammanstéllda i en tabell.
Parkeringsbehov vid olika scenarios

Utan Atgirder Atgirder

Tabell atgirder mellan  hog

Andra kommuners p-norm for
6 verksamheter samt boende-p-behov 359 350 331
utifran Nackas p-norm.
Boende-p och verksamhets-p ar separata.

8 . . 283 274 255
Verksamheterna samnyttjar parkering.
Boende-p och verksamhets-p ar

9 gemensam och samnyttjar parkering med 240 234 221
varandra.
Andra kommuners p-norm for

10 verksamheter, boende-p-behov utifran 315 306 287

Nackas p-norm samt p-behov for gym,
vardcentral och bageri justerade.
Andra kommuners p-norm for
verksamheter, boende-p-behov utifran
11 Nackas p-norm samt p-behov for gym, 259 250 231
vardcentral och bageri justerade
Verksamheterna samnyttjar parkering.

Boende-p och verksamhets-p ar
gemensam och samnyttjar parkering med
varandra samt p-behov for gym,
vardcentral och bageri justeras.

12 216 210 198

I scenario utifran tabell 9 och 12 (tabell 13 ovan) samnyttjas boendeparkering och
verksamhetsparkering vilket férutsatter att 70% av bilinnehavarna tar bilen till
jobbet. For att inte uppmuntra till detta vore det énskvart om parkeringsplatserna
for boende och verksamheter inte samnyttjas.

Sammantaget utifrén Nacka kommuns riktlinjer, analys av andra kommuners p-
normer samt férutsattningar for platsen rekommenderas scenariot i tabell 11.
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