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Kommunstyrelsens verksamhetsutskott

Motion — Vego-norm i kommunal verksamhet
Motion den 19 november 2018 av Oscar Dablstrim med flera (17)

Forslag till beslut

Kommunstyrelsens verksamhetsutskott foreslar kommunstyrelsen besluta foljande.
Kommunstyrelsen féreslar kommunfullmiktige fatta féljande beslut.

Kommunfullmiktige avslar forslaget att inféra vegonorm i Nacka eftersom verksamheterna
ska ha ett stort utrymme att sjalva besluta hur verksamheten ska utformas och minskning av
maltidernas klimatpaverkan kan ske pa manga olika sitt.

Sammanfattning

Motionidrerna foreslar att kommunens verksamheter ska erbjuda en vixtbaserad ritt som
huvudalternativ for att géra en insats for bade klimatet och folkhilsan. Forslaget ar ett sitt
att minska klimatpaverkan frin maltiderna och ir i linje med miljémalen i miljéprogrammet.
Enligt Nackas styrmodell tar verksamheterna ansvar for att na malen pa de sitt som passar
verksamheten bist och det ska inte styras centralt och dirfor forslas att motionen avslds.
Vad giller halsoperspektivet ar det viktigt att sikerstilla naringsriktigheten 1 en vegetarisk
kost vilket staller h6gre krav pa personalens kunskap och kompetens. Inképsenheten har
tillsammans med Valfiard skola och Vilfird samhillsservice utbildningsinsatser for att hoja
medvetenheten och kompetensen i strivan att nd kommunens miljomal.

Kommunstyrelsens verksamhetsutskott bereder fragan utifran produktionsomradets ansvar.
Eftersom forslaget i motionen dven beror verksamhet som drivs pa uppdrag av kommunen
kommer motionen beredas i kommunstyrelsens arbetsutskott.

Forslagen i motionen
I motionen féreslas att stilla krav pd verksamheterna att vilja vixtbaserade livsmedel for att
gora en stor insats for bade klimatet saval som for folkhilsan genom att:

- erbjuda en vixtbaserad ritt som huvudalternativ.

- om en ritt med animaliska ravaror ska serveras bor den sta som ett alternativ.
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- detta ska gilla i kommunens alla serveringar — allt fran foérskola till dldreboenden,
samt i saval verksamhet 1 kommunal drift som i verksamhet som drivs pa uppdrag
av kommunen.

Enheternas utredning och bedomning

Intentionerna bakom férslaget att 6ka den vaxtbaserade kosten i kommunens verksamheter
ar 1 linje med miljomalen 1 Miljgprogrammet 2016-2030 att minska klimatpaverkan fran
kommunens livsmedelsinkop och att minska utslippen av vixthusgaser per person.
Miljomalen giller dven de verksamheter som drivs 1 uppdrag av kommunen.

Enligt Nackas styrprincip har verksamheterna stort utrymme att sjilva besluta hur
verksamheten ska utformas och att minska maltidernas klimatpaverkan kan ske pd manga
satt. I vigledningen Hallbara maltider t6r kommunens skolor och férskolor framgar bland
annat att verksamheterna ska:
- striva efter att 6ka andelen vegetariska ritter och med férdel erbjuda ett vegetariskt
alternativ varje dag
- halla nere mingden kott och 6ka mingden vegetabilier t.ex. genom att ersitta en del
av kottet med baljvaxter i kottfarssdas och farsbiffar samt att vilja kott som belastar
miljon sa lite som mojligt
- vilja rotfrukter, gronsaker och frukter efter sisong

Enligt skollagen ska maten i férskolan och grundskolan vara niringsriktig genom att f6lja
Livsmedelsverkets naringsrekommendationer. For att sikerstilla naringsriktigheten i en
vegetarisk kost och fa barnen att vilja den framfor det animaliska alternativet stills hogre
krav pa personalens kunskap och kompetens da exempelvis jirn, D-vitamin och Omega 3
framfor allt finns 1 animaliska livsmedel sasom kott och fisk. Inképsenheten arbetar
tillsammans med Vilfird skola och Vilfird samhillsservice for att h6ja kompetensen samt
medvetengora miljomalen genom utbildningar, inspirationsférelasningar och workshops,
exempelvis genom seminarieserien Framtidens mat som arrangerats under perioden
september 2018-februari 2019. Det dr dock upp till maltidspersonalen och pedagogerna att
implementera och omsitta kunskaperna 1 sina verksamheter pa det sitt som passar
respektive verksamhet bast.

Verksamheterna inom Vilfard samhallsservice erbjuder vegetariska eller andra
specialkostalternativ for de som efterfragar det, dir man utgar fran individens eget ansvar
och férmaga att vilja. Fokus i1 verksamheterna ar att erbjuda mat med anpassat
niringsinnehall som kunderna uppskattar. For dldreomsorgen dr maltiderna en av de
viktigaste faktorerna for kundernas trevnad och fokus ligger pa att erbjuda mat de vill ha f6r
att vara konkurrenskraftiga.

Som redogors ovan foljer det ut av Nackas styrmodell att verksamheterna ansvarar for att
nd malen pa de sitt som passar verksamheten bést och det ska inte styras centralt och darfor
forslas att motionen avslas. Kommunstyrelsens verksamhetsutskott bereder fragan utifran
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produktionsomridets ansvar. Eftersom forslaget 1 motionen aven berdr i verksamhet som
drivs pa uppdrag av kommunen kommer motionen beredas i kommunstyrelsens
arbetsutskott.

Ekonomiska konsekvenser
Forslaget till beslut medfor inga ekonomiska konsekvenser. Vegetarisk kost har generellt har
ett ligre inkGpspris 4n en animalisk kost.

Konsekvenser for barn

Forslaget 1 motionen om att erbjuda en vixtbaserad ratt som huvudalternativ bedoms kunna
ha konsekvenser for barn da det ér av stor vikt att sidkerstilla naringsriktigheten i maltiderna
vid ersittande av animalierna med niringsrika livsmedel fran vixtriket, sisom baljvaxter,
tullkornsprodukter, gronsaker och berikade mjélkprodukter alternativt berikade
vegetabiliska drycker.

Bilaga

1. Motion

Marina Forstrom Helena Ekwall Henrik Feldhusen
Inkoépare Chef f6r verksamhetsstod ~ Bitr. produktionsdirektor

inkopsenheten Vilfird skola Vilfiard samhillsservice
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