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Medborgarforslag om mer pengar till skolmaten
Inkom den 7 oktober 2022

Forslag till beslut

Kommunstyrelsens verksamhetsutskott foreslar kommunstyrelsen besluta

foljande.

Med hiansyn till att det ar upp till rektorn pa varje skola att besluta hur
grundbeloppet fordelas 1 skolverksamheten foreslds att Kommunstyrelsen avslar
forslaget att Nacka kommun ska ge mer pengar till skolmaten.

Kommunstyrelsen noterar att det redan idag pagar ett utvecklingsarbete av
maltiderna pa Myrsjoskolan och beslutar didrmed att forslaget om att
Myrsjoskolan ska forbattra de vegetariska ritter som serveras ar fiardigbehandlat.

Sammanfattning av drendet
Fyra medborgare har inkommit med ett férslag om att kommunen ska ligga mer

pengar pa skolmaten med motivet att fa fler barn att dta maten s att de far energi
till att orka med lektionerna. Medborgarna foreslir dven att skolan ska forbattra

de vegetariska alternativen som serveras.

Medborgarna far medhall 1 att det dr viktigt att barn dter och far energi till att
orka med lektionerna under dagen. Dirf6r maste skolmaltiden vara god och
trivsam. Maten behover ocksa innehalla de niringsimnen som eleven behéver for
att orka med skoldagen. For framtiden 4r det viktigt att maten 1 skolan kan bidra

till hilsosamma och milj6vinliga matvanor.

Nacka kommun styrs pa ett sitt som innebdr att varje skola har stor frihet att
sjalva besluta hur verksamheten ska drivas. Det giller aven skolmaten. I praktiken
betyder det att politiker inte fattar beslut om vilken mat som ska serveras i
skolorna eller hur maltidsmiljon ska utformas utan det far varje skola sjilv
besluta. P4 Myrsjoskolan pagar ett utvecklingsarbete av maltiderna, bland annat

genom ett aktivt matrad pa skolan.
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Aven nir det giller ekonomin #r det rektor pa varje skola som beslutar om hur
pengarna ska fordelas i skolan, alltsd hur stor del som ska liggas pa maten, lirares
I6ner, lairobocker och si vidare.

Med hianvisning till att det 4r rektor pa varje skola som beslutar hur pengarna
fordelas samt att beslut om maltiderna fattas pa varje skola, féreslas att forslagen 1
medborgarforslaget avslas.

Forslagen i medborgarforslaget
Fyra medborgare har inkommit med ett férslag om att kommunen ska ligga mer

pengar pa skolmaten med motivet att fa fler barn att dta maten s att de far energi
till att orka med lektionerna. Medborgarna foreslir dven att skolan ska forbattra
de vegetariska alternativen som serveras.

Enhetens utredning och bedomning
Medborgarna far medhall 1 att det 4r viktigt att barn dter och far energi till att

orka med lektionerna under dagen. Dirf6r maste skolmaltiden vara god och
trivsam. Maten behover ocksa innehalla de niringsimnen som eleven behéver for
att orka med skoldagen. For framtiden 4r det viktigt att maten 1 skolan kan bidra
till hilsosamma och milj6vinliga matvanor.

Nacka kommun styrs pa ett sitt som innebir att varje skola har stor frihet att
sjalv besluta hur verksamheten ska drivas. Det giller dven skolmaten. I praktiken
betyder det att politiker inte fattar beslut om vilken mat som ska serveras i
skolorna eller hur maltidsmiljon ska utformas utan det far varje skola sjilva
besluta.

Eftersom beslut om maltiderna fattas pa varje skola finns det som elev méjlighet
att vara med och paverka besluten. Myrsjoskolan har ett matrad dar
elevrepresentanter kan lyfta fragor som rér maltiderna, det kan till exempel
handla om ett 6nskemal av en viss matritt eller att de vegetariska maltiderna
behover utvecklas. Matradet pa Myrsjoskolan har lett till flera dndringar utifran
elevernas synpunkter, bland annat att elevernas 6nskeritter serveras oftare, minst
en till tva ganger per vecka. For att f6rbéttra maltidsmiljon som paverkar
maltidsupplevelsen har Myrsjoskolan dven sett 6ver bullernivan 1
skolrestaurangen.

Det arrangeras ocksa aktiviteter i kommunen som riktar sig till alla skolor, bland
annat matlagningsworkhops och ett nitverk f6r maltidspersonalen dir de far
kunskap, inspiration och en méjlighet att utbyta erfarenheter med varandra. Malet
med aktiviteterna ar kompetensutveckling f6r maltidspersonalen och utveckling
av maltiderna.
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Aven nir det giller hur mycket pengar som ska liggas pa skolmaten si beslutas
det pa respektive skola. Det fungerar s att varje skola far en ersittning (som
kallas grundbelopp) for varje elev som gir pa skolan. Grundbeloppet ska ticka
skolans kostnader, till exempel lirares l6ner, lirobocker, mat, och lokalkostnader.

Det ir politiker i kommunen som beslutar hur stor ersittning skolorna ska fa per
elev, det vill sdga hur stor del skolorna far av kommunens budget. 2022 har varit
ett tufft 4r ekonomiskt for skolorna eftersom kostnaderna fér bland annat l6nert,
hyra, livsmedel och el har 6kat. Politikerna har dirfér 6kat ersittningen som
skolorna kommer att fa ar 2023.

Det dr sedan rektor pa varje skola som beslutar om hur pengarna ska fordelas 1

skolan, alltsa hur stor del som ska liggas pa maten, lirares l6ner, lirobocker och
sa vidare. Om du som medborgare vill paverka hur mycket pengar som liggs pa
skolmaten si kan du prata med rektorn pa skolan. Det kan vara bra att kidnna till
att om en skola viljer att ligga mer pengar pa skolmaten sa behover de dra in pa

ndgon annan kostnad.

Med hinvisning till att det ér rektor pa varje skola som beslutar hur pengarna
férdelas samt att beslut om maltiderna fattas pa varje skola, féreslas att forslagen 1
medborgarforslaget avslas.

Ekonomiska konsekvenser
Forslag till beslut medfér inga ekonomiska konsekvenser.

Konsekvenser for barn
Forslag till beslut medfér inga konsekvenser for barn. Arbetet med att utveckla

maltiderna fortsitter pa Myrsjoskolan - nira eleverna som ska dta maten.

Handlingar i drendet
Bilaga - Medborgarforslaget

Helena Ekwall Helena Pettersson
Chef Verksamhetsstod Koststrateg
Valfiard skola Valfiard skola
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