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LASANVISNING

INLEDNING

Avsnittet innehaller en sammanfattning av belysnings-
strategins bakgrund, syfte och avgransning och hur
dokumentet forhaller sig till kommunens évergripande méal
om ett hallbart Nacka.

3 RIKTLINJER FOR TYPMILJOER

Avsnittet beskriver ett férhallningssatt for belysning i

det offentliga rummet f6r olika typmiljder inom Nacka
kommun. Under varje typmiljé ges bild- och textbaserade
riktlinjer som baseras pa definitioner i avsnitt 2, Metoder
och verktyg. Riktlinjerna innefattar situationer som ar
vanligt férekommande inom den aktuella bebyggelsen. Fér
att undvika upprepning finns hanvisningar mellan de olika
typmiljcerna.

5 KALLOR

Avsnittet innehaller hanvisningar till relevanta litteratur-
kéllor och upphovsman till de referensbilder som anvénds.

2 METODER OCH VERKTYG

Avsnittet innehaller beskrivningar av metoder och
verktyg for ljusplanering som behdvs for forstaelsen av
belysningsstrategins alla avsnitt. Ljustekniska riktlinjer
gallande ljusets kvalitet finns under avsnitt 2.3, Ljusets
gestaltning.

4  CHECKLSTOR

Avsnittet innehaller checklistor som ska sakerstalla att
riktlinjerna i belysningsstrategin tillimpas i de enskilda
projekten.

BILAGOR

Till belysningsstrategin hor ett antal bilagor som ger

kompletterande information. Bilagorna inkluderar:

*  Nyckelbilder och analyser av typiska befintliga
ljusmiljoer i kommunen

*  Information om olika typer av belysningsutrustningar
inom Nacka

*  Anvisningar for utférande av ny offentlig belysning

*  Projekteringsanvisning fér ny offentlig belysning




1 INLEDNING

LASANVISNING

Avsnittet syftar till att ge en 6verblick ver belysningsstrategins

utgangspunkter.

1.1 Bakgrund, syfte och avgrinsning
I avsnittet ges en kort beskrivning av dokumentets bakgrund,

syfte och avgrinsning.

1.2 Vision och évergripande mél

Belysningsstrategin ir ett verktyg for att stodja 6versikesplanens
vision om “Oppenhet och mingfald” och malet om “Ect hall-
bart Nacka” under timmar utan dagsljus. I avsnittet ssmman-
fattas pé vilket sitt som utomhusbelysningen i kommunen ska
bidra till ekologisk, social och ekonomisk hallbarhet och hur
ljusplaneringen och ljusmiljoerna ska genomsyras av 6ppenhet

och méngfald.

RIKTLINJER OCH FORHALLNINGSSATT FOR OFFENTLIG BELYSNING
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11 BAKGRUND, SYFTE OCH AVGRANSNING

BAKGRUND

Belysningsstrategin har tillkommit for att Nacka kommun

pa ett effekeive sitt ska kunna hantera dterkommande frage-

stallningar och sikerstilla att nya investeringar bidrar till

oversiktsplanens dvergripande mél om en hallbar utveckling.

Flera faktorer bidrar till behovet av en belysningsstrategi:

o Pigiende stadsutvecklingssprojekt innefattar stadsmiljoer
som ar nya for Nacka kommun och som kraver nya for-
héallningssitt till belysning.

e Mainga av kommunens befintliga belysningsanliggningar
ar ineffektiva och forildrade.

o  Skillnader i otrygghet mellan olika stadsdelar och mellan
olika grupper begrinsar tillgingen till det offentliga
rummet pa ett ojimlike sitt.

o Teknisk utveckling av energieffektiva ljuskillor och styr-
system har skapat mojligheter att minska belysningens
negativa miljopaverkan och att anpassa belysningen till
olika behov under olika tider pa dygnet och éret.

e Ny kunskap om belysningens negativa paverkan pa
livsforutsateningar for djur och vixter.

o  Okad medvetenhet om och anvindning av riktlinjer for
att begrinsa ljusfororeningar.

o Pigiende stadsutvecklingsprojekt och ny ljusteknik ger

okat behov av att virna och utveckla kulturmiljoer.

SYFTE

Belysningsstrategins syfte ir att ge vigledning for ljusplanering
inom Nacka kommun genom att beskriva metoder och verktyg
for ljusplanering, teckna et forhallningssitt till belysning i
olika typmiljéer och ge riktlinjer gillande ljusets gestaltning

och tekniska egenskaper.

AVGRANSNING

Belysningsstrategin innehaller riktlinjer som kan anvindas for
all utomhusbelysning i Nacka kommun.

Rekommendationer i Vigbelysningshandboken som ges
ut av Trafikverket har medvetet uteslutits fran belysnings-
strategin. Anledningen ar dels att Trafikverkets rekommenda-
tioner finns att tillgd i Vigbelysningshandboken och dels att de
i forsta hand ir tillimpbara i projekteringsskeden.

I belysningsstrategin omfattas skyltbelysning endast
avseende ljusfororeningar (avsnite 2.5). For rekommendationer
gillande skyltars utformning, se Nacka kommuns dokument

“Rikdlinjer for skyltar”



12 VISION OCH OVERGRIPANDE MAL

OPPENHET OCH MANGFALD

Kommunens 6versiktsplan har den 6vergripande visionen
“Oppenhet och mingfald” som ska genomsyra bade planering
och den firdiga planen. Visionen om ppenhet och méangfald
har legat till grund for belysningsstrategin och ska genomsyra
ljusplaneringen och de firdiga ljusmiljéerna i kommunen.

Begreppet mingfald innebir att alla ska ha samma rice till
det offentliga rummet. Tillgingen till det offentliga rummet
ska dirfor inte begrinsas av otrygghet som orsakas av bristfillig
belysning.

Inom kommunen ska finnas en mangfald av ljusmiljoer -
fran spinnande stadsmiljder som gestaltats med flera sam-
verkande ljuskarakeirer till obelysta naturomraden dir man
kan uppleva natthimlens eget ljus och dir djur- och vaxtliv
har naturliga livsforutsittningar. Variationen av ljusmiljoer
uppstir genom att belysningen planeras utifrin platsspecifika
forutsittningar.

Belysningen ska bidra till att skapa motesplatser och
inspirera till aktiviteter for alla milgrupper under mérka
timmar.

Kommunens strivan efter Sppenhet och dialog med
medborgare, byggherrar, foretag och foreningar bor prigla
ljusplaneringsprocessen. Genom samréds- och informations-
moten, trygghetsvandringar och inkluderade analys- och
gestaltningsprocesser kan kommunens ljusmiljéer utvecklas

baserat pd Nackabornas kunskaper om platsen.

ETT HALLBART NACKA

Kommunens 6versiktsplan har det vergripande mélet att
strava efter “Etc hillbart Nacka”. I 6versikesplanen stir att

den “syftar till att Nacka ska utvecklas till en attraktiv och
langsiktigt hallbar kommun som bidrar med en positiv
utveckling av Stockholmsregionen” och att dversikesplanen “ska
skapa forutsiteningar for manskligt vilbefinnande pé alla plan
och ge mojlighet till god miljo och rike socialt liv.”

Mialet om ett hallbart Nacka har legat till grund for
belysningsstrategin. For att uppna en ekologiskt, socialt och
ckonomiskt hallbar utveckling under alla dygnets timmar
behéver kvillens och nattens forutsittningar uppmirksammas.
P4 foljande sidor finns en sammanfattning av belysningens roll

for en ckologiskt, socialt och ekonomiske hallbar utveckling.

RIKTLINJER OCH FORHALLNINGSSATT FOR OFFENTLIG BELYSNING
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121 LJUS OCH EKOLOGISK
HALLBARHET

For att utomhusbelysningen ska stodja mélet om ckologisk
hallbarhet kan dess miljopaverkan inte behandlas som en
separat friga utan behover beakeas ur ete brett perspektiv
som tar hinsyn till kommunens andra tgirder for att minska
kommunens negativa klimatpaverkan.

Belysningen har storst miljopaverkan genom dess elfor-
brukning. Enligt Energimyndigeten stir belysning for ca 10%
av Sveriges totala elanvindning. Enligt myndigheten finns
potential att med energieffektiva ljuskillor och styrsystem
halvera elanvindingen for belysning. Nacka kommun ska striva
efter att investera i bista méjliga ljusteknik avseende energi-
effektiva ljuskillor och styrsystem, utan att ge avkall pa ljusets
kvalitet dir minniskor vistas. Vilplanerade ljusmiljoer ska
tillse rate ljus pa rite plats vid rate tid. Resursanvindingen ska
optimeras genom att vil anvinda platser och strik belyses med
hog ljuskvalitet medan platser och strik som inte behover
anvandas under mérka timmar limnas obelysta.

Belysningen ska bidra till att 6ka andelen héllbara resor
genom att skapa attraktiva ljusmiljder for giende, cyklister och
resendrer med kollektivtrafik. Kombinationsresor ska stodjas
genom god belysning pa cykelparkeringar.

Belysning innebir en risk for storning pa djurs och vixters
naturliga livsmiljer och pa den biologiska mangfalden. I
Nacka kommun ska belysningen planeras f6r att bevara och
utveckla storre saimmanhingande morka naturomraden som
ger naturliga livsforutsdttningar for djurlivet. Analyser av
ljusets paverkan pa djurlivet ska ligga till grund for beslut om
belysning i kinsliga omriden. Ny belysning ska ocksa bidra till

att minska ljusféroreningar.

HOG LJUSKVALITET VID PRIORITERA LJUSET FOR ANVAND ENERGIEFFEKTIVA
KOLLEKTIVTRAFIK GAENDE OCH CYKLISTER LJUSKALLOR

PRIORITERA LJUSET VID KOPPLINGAR ~ STYR LJUSET SA ATT DET ANPASSAS BEVARA OCH UTVECKLA
MELLAN KOLLEKTIVTRAFIK OCH TILL BEHOVEN FOR DEN AKTUELLA MORKA NATURMILJOER
MALPUNKTER TIDPUNKTEN

Betydelse av gula symboler i illustrationen férklaras i avsnitt 2.2 Ljusets strukeur.



122 LJUS OCH SOCIAL HALLBARHET

Belysning ar ett viktigt verktyg for att uppné kommunens mal
om social hallbarhet genom goda livsmiljéer som ir trygga och
sikra att leva och verka i, som innchaller gott om métesplatser
och dar alla har samma méjligheter att rora sig fritt.

Eftersom upplevelsen av otrygghet varierar mellan olika
grupper ar ljusmiljoer av hog kvalitet en jimstilldhetsfraga.
Kvinnor, aldre och socioekonomiskt svagare grupper upplever
storre otrygghet och deras tillging till det offentliga rummet
begrinsas i hogre utstrickning. Barn, ungdomar och éldre
ir ofta mer beroende av trygga nirmiljoer dir man kan réra
sig till fots och med cykel. For att forbitera tillgingligheten
pa ett jamlike site ska belysning av hog kvalitet prioriteras pa
gang- och cykelstrik som kopplar ihop boende-, aktivitets- och
rekreationsmiljéer med kollektivtrafik, skolor och lokal service.

Belysningen ska stirka befintliga och planerade aktivitets-
och rekreationsmiljder for alla mélgrupper. Belysta aktivitets-
miljéer for barn och ungdomar ska inspirera till ek och
utevistelse. For att kunna anvindas under mérka timmar
maste miljoerna ljussittas med s& hog kvalitet att manniskor
véljer och inte bara vdgar vistas dir pa sin fritid. Planeringen
ska striva efter en god spiral ddr attraktiva miljoer leder till
befolkade miljoer under fler av dygnets timmar, vilket i sin tur
leder till 6kad trygghet och attraktivitet. Fysiska aktiviteter
under fler av dygnets timmar leder ocksa till forbaterad
folkhilsa.

I boendemiljder och stadsdelscentra bér medborgarnas
kunskap om platsen tas tillvara genom inkluderande planerings-

processcr.

FORSTARK KOPPLINGAR MELLAN
OLIKA BOSTADSOMRADEN

BJUD IN MEDBORGARNA | ARBETET MED BEHOVSANALYSER
OCH UTFORMNING AV BOSTADSNARA LJUSMILJOER

PRIORITERA BELYSNING AV STRAK SOM LANKAR SAMMAN
KOLLEKTIVTRAFIK OCH BELYSTA MALPUNKTER

BELYS REKREATIONS- OCH AKTIVITETSMILJOER
FOR ALLA OLIKA MALGRUPPER OCH ARSTIDER

Betydelse av gula symboler i illustrationen férklaras i avsnite 2.2 Ljusets strukeur.
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123 LJUS OCH EKONOMISK
HALLBARHET

For att uppnd ckonomisk hallbarhet bor langsiktiga virden som
belysningen kan skapa identifieras tidigt i planeringen. Belys-
ning av hog kvalitet ska anvindas for att 6ka virdet och
samhillsnyttan av befintliga och planerade investeringar.
Genom att skapa attraktiva och karakeirsfulla miljoer ska belys-
ningen och den fysiska gestaltningen tillsammans bidra till att
lokal handel och service stirks. Det ir viktigt att samordna ljus-
miljéer som bestir av anliggningar med olika huvudmin s att
belysningen samverkar istillet for att konkurrera visuellt.

Kombinationen av nyexploateringar och behovet av att
ersitta befintliga, ineffektiva belysningsanliggningar innebir
stora investeringsbehov for ny belysning i kommunen. Eftersom
armaturer och moderna ljuskillor har en lang livslingd kommer
investeringsbesluten att pdverka kommunens ljuskvalitet f6r
en lang tid framéver. Den snabba teknikutvecklingen inom
belysning innebir en 6kad risk att investera i teknik som snabbt
uppfattas som utdaterad. Manga armaturer pd marknaden utgir
enbart frin ljusutbytet (lumen/watt) men har en 1ag ljuskvalitet
som inte svarar upp mot behoven av en god ljusmiljé for
minniskor. Det ir dirfor av stor vike att investera i teknik med
hog ljuskvalitet som kan motsvara framtidens krav. Ljuskallor
ska ha lang livslingd for att halla nere underhéllskostnader.

100 000 timmar (h) vid en bibehllningsfaktor pa 70% (L70)
bor gilla f6r kommunens gatubelysning.

En livscykelanalys bor goras for att jamfora alternativ och
berikna belysningsanliggningens kostnad och energiforbruk-
ning 6ver hela dess livslingd. Drift- och underhallsplaner tas
fram for att sikerstilla de resurser och rutiner som behévs for

att anliggningen ska fungera 6ver tid.

BEVARA OCH LYFT FRAM SAMVERKA SA ATT PRIVAT OCH OFFENTLIG
KULTUR- OCH NATURVARDEN BELYSNING SKAPAR EN HELHET

BELYSNING AV HOG KVALITET BIDRAR TILL INVESTERA | HOG LJUSKVALITET, PLANERING OCH
OKAT UTNYTTJANDE AV AKTIVITETS- OCH STYRNING SOM LEDER TILL VALGESTALTADE MILJOER

REKREATIONSMILJOER

SOM HALLER OVER TID

Betydelse av gula symboler i illustrationen férklaras i avsnitt 2.2 Ljusets strukeur.



2 METODER OCH VERKTYG

LASANVISNING

Avsnittet syftar till att beskriva de metoder, verktyg och
begrepp for ljusplanering som bér anvindas i planeringen av
Nacka kommuns utomhusbelysning. Metoderna och verktygen
fokuserar pé ljusplanering i programskeden.

Begreppen anvinds for att beskriva riklinjer for belysning
i respektive typmiljo i belysningsstrategin och kopplas till de
checklistor som finns i dokumentets sista kapitel.

De metoder och verktyg som beskrivs ar indelade i:

2.1 Platsspecifika behov av ljus

I avsnittet ges en dverblick av de grundliggande behoven av
ljus som behover beaktas i planeringen for att skapa platsanpas-
sade l[jusmiljoer. Behoven sammanfattas genom begreppen

rumsskapande, socialt, identitetsskapande och biologiske ljus.

2.2 Ljusets struktur
I avsnittet sammanfattas de begrepp och symboler som bér
anvindas for att planera ljusets strukeur och anvindningen av

de offentliga rummen under mérka timmar.

2.3 Ljusets gestaltning

I avsnittet beskrivs de olika ljuskaraktirer som bér finnas inom
Nacka kommun. Relevanta ljustekniska rikelinjer gillande
belysningens firgitergivning, firgtemperatur och fargtolerans

kopplas till respektive ljuskarakeir.

2.4 Ljusets styrning
I avsnittet sammanfattas de olika typerna av ljusstyrning som

finns och i vilka situationer de boér anvindas i Nacka kommun.

2.5 Ljusfororeningar

I avsnittet sammanfattas begreppet storande ljus och de rike-
linjer som boér anvindas for att begrinsa ljusfororeningar.
Avsnittet innehaller en karta som schematiskt delar in Nacka

kommun i olika miljozoner med olika mycket omgivningsljus.

2.6 Ljus och trygghet

I avsnittet sammanfattas vilka aspekter av ljusmiljon som har
en sirskild betydelse for tryggheten. Som std i arbetet med att
identifiera och atgirda otrygga platser beskrivs bdde en process
som baseras pi medborgarnas delaktighet och trygghetsverkeyg
som ringar in aspekter med bade negativ och positiv paverkan

pa tryggheten.

RIKTLINJER OCH FORHALLNINGSSATT FOR OFFENTLIG BELYSNING
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For att uppné ekologiskt, socialt och ckonomiskt hillbara ljus-
miljéer behéver belysningen utgd ifrin platsspecifika behov och
forutsittningar. Forutsittningarna som belysningen behdver ta

hansyn till kan delas in i:

¢ Rumsliga forutsittningar som ror den fysiska miljons form
och skala.

e Sociala férutsittningar som ror minniskans sociala aktivit-
eter i det fysiska rummet.

o Karakeirs- och identitetsskapande frutsittningar som rér
platsens sirdrag, arkitektur-, kultur- och naturvirden.

¢ Biologiska frutsittningar som behandlar risken for
stérningar pd minniskors hilsa och vilfinnande och pé

livsforutsateningar for djur och véxter.

For att tydliggora pa vilket sitt som hinsyn tas till platsens
olika forutsiteningar ar riktlinjerna i belysningsstrategin
strukturerade utifrin begreppen rumsskapande, social,
identitetsskapande, och biologiskt ljus*. Genom att lyfta fram
de olika aspekterna separat tydliggors motstiende intressen
och medvetna prioriteringar mojliggdrs. Det ir viktigt att
framhalla att begreppen inte representerar olika armaturer
eller ljuskaraketirer, utan representerar pa vilket sitt som
ljusmiljon som helhet tar hinsyn till platsens rumsliga, sociala,
identitetsskapande och biologiska forutsittningar.

Under avsnitt 4.1 finns en checklista som bor anvindas i
planeringen for att sikerstilla att [jusmiljon tar hinsyn till de

olika aspekterna.

PLATSSPECIFIKA BEHOV AV LJUS

RUM

Rumsskapande ljus tar hinsyn till stadens och landskapets
rumsliga forutsittningar sdsom skala, topografi, utblickar,

grinser, riktningar, Sppna markytor och landmirken.

soC

Socialt ljus tar hinsyn till minniskans sociala behov av ljus
sdsom att synliggora minniskors ansikten, mojliggéra och
inspirera till aktiviteter och lyfta fram minsklig nirvaro genom

upplysta skyltfonster, entréer och detaljer.

ID

Identitetsskapande ljus tar hinsyn till platsens karaktar och
bevarar och utvecklar arkitektoniska virden och kultur- och

naturvirden.

BIO

Biologiskt ljus tar hinsyn till behovet av mérker under natten
och minimerar risken for stérningar p4 minniskors hilsa och

vilbefinnande och pa livsférutsittningar for djur och vixter.

*Definitioner av begreppen “identitetsskapande, socialt och
rumsskapande ljus” och hur de samverkar finns beskrivna av
Clara Fraenkel och Deike Ladwig i tidskrifterna Ljuskultur

nr 2/2013 och PLAN nr 2-3 2013. Baserat pa tillginglig
kunskap och forskning om belysningens icke-visuella aspekter
pa minniskors hilsa och pa hur belysning paverkar djur- och

vaxtliv har begreppen utvidgats med “biologiske ljus”.
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22 LJUSETS STRUKTUR

De offentliga rummen anvinds inte pa samma sitt och i lika
stor utstrackning i morker som i dagsljus. Genom att planera
en strukeur av belysta och obelysta miljoer ska anvindningen
av de offentliga rummen i Nacka kommun under morka
timmar tydliggoras. Nedanstiende begrepp bor anvindas som
verktyg for att planera sammanhéllna och definierade strik,
platser, milpunkeer, landmirken, granser och omraden under
morka timmar. Ljusets struktur bor redovisas i planer for storre
omréden i programskeden.

Under avsnitt 4.2 finns en checklista som bor anvindas
for att sikerstilla att ljusets strukeur beaktar sarskilda frige-

stallningar.

Belysta strak ir strak som tillgingliggdrs med belysning och

som ir befolkade under morka timmar.

Obelysta strik ir strik som huvudsakligen anvinds i dagsljus.
Striken tillgingligors inte med belysning men kan lysas upp av

ljuset man bar med sig.

Belysta platser/knutpunkter ir platser som synliggors eller
tillgingligg6rs med belysning.

O

Obelysta platser/knutpunkter ir platser som inte synliggors
eller tillgingliggors med belysning.

Belysta mélpunkter ir milpunkeer som tillgingliggdrs med

belysning och som anvinds under mérka timmar.

®

Obelysta malpunkter ar mélpunkter som inte tillgingliggors
med belysning, som bara anvinds i dagsljus eller dir morkret ar

en malpunke i sig sjilv.

Belysta landmirken ir byggnader som med sin ljussittning

fungerar som orienteringspunkter under mérka timmar.

A

Obelysta landmirken ir byggnader som endast utgér viktiga
orienteringspunkter i dagsljus, som framtrader tillrackligt
tydligt med hjilp av omgivningsljuset utan att belysas eller som

saknar tillricklig arkitektonisk kvalitet for att belysas.

Belysta grinser utgors av upplysta granser mellan olika
omraden. En belyst grins kan utgora en barridreffeke for
minniskor. Visuella barridrer kan skapas av blindande
belysning eller av avvikande belysning som forminskar
orienteringsformagan. Belysta granser kan dven utgora en

barridreffeke fr djurens rérlighet.
YV
Obelysta grinser utgors av morka granser mellan olika

omréiden. Obelysta grinser kan ha en barridreffeke for manni-

skor i form av morka glapp som begrinsar tillgingligheten.

Belysta omraden ir miljoer med en sammanhallen belysning.

Obelysta omraden ir miljoer med ett sammanhallet morker.
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2.3

For att i tidiga skeden gestalta ljusmiljon utan att definiera
konkreta l6sningar kan begreppet ljuskaraktir anvindas. Varje
ljuskaraktir utgor en pensel av ljus med bestimda ljusegen-
skaper. Tillsammans bildar ljuskaraktdrerna en bred palett

av ljusupplevelser som ska finnas i Nacka kommun. For varje
enskild miljo skapas en snivare palett av ljuskarakeirer.

I det enskilda projektets genomforande bearbetas ljuskarak-
tirerna till konkreta belysningsprinciper som redovisar ljus-
riktningar, montage, armaturer och ljuskallor.

Under avsnitt 4.3 finns en checklista som bér anvindas for

att sikerstilla att sirskilda fragestallningar har beakrats.

Enheter som anvinds i de ljustekniska riktlinjerna:

Ra-virde Avser ljuskallans firgitergivning

K (Kelvin) Avser ljuskallans firgtemperatur
SDCM Avser ljuskallans fargtolerans

h/B/L Avser ljuskallans bibehéllningsfaktor

Mer utférliga beskrivningar av definitioner pa ljustekniska

enheter finns i Trafikverkets Vigbelysningshandboken.

LJUSETS GESTALTNING

¥
x ¥

Mérker och nattens egna kvaliteteter ska tas tillvara. En balans

mellan ljus och mérker ér frutsittningen for en god ljusmiljé.

Nedatriktat ljus pa stolpe ger en rumslig grundbelysning.

Armaturerna ska vara avblindade och ha plant ljus, uppdragna
ljuskillor och horisontella ljusoppningar. Optik som ger
multipla skuggor bor undvikas dir minniskor vistas.

Ra >80, 3000K, SDCM <7, 100 000h/B10/L70

Nedatriktat ljus pa lina belyser strak med en rumslig grund-

belysning. Ljuskaraktaren skapar ett stort ssammanhallet ljus-
rum som ger ljus till alla trafikanter. Armaturerna ska vara av-’
blindade och ha plant ljus, uppdragna ljuskillor och horisont-
ella ljusoppningar. Optik som ger multipla skuggor undviks.
Ra >80, 3000K, SDCM <7, 100 000h/B10/L70

)T

Ljuset man bir med sig ir ljuset frin ficklampor, cykellampor,
billyktor och levande eld som ger ljus till obelysta strik och

platser.

-
/1IN

Mjukt ljus ger en kombination av sidoljus och nedatrikeat ljus.

Armaturerna kan ha en lysande kropp eller ha en indireke
belysning. Det mjuka ljuset bor ha en ljuspunktshéjd mellan
3,5-4,5 meter.

Ra >80, 2700-3000K, SDCM <5

Ljus i mansklig skala skapar ett kontrastrike ljus som ger en
taktil och smaskalig upplevelse. Ljuskaraktiren kan anvindas
pa 6ppna platser och pa platser dir minniskor kommer nira.
Dolda ljuskallor ska férhindra blindning. Ljuskaraktiren kan
behéva en drift- och underhallsplan.

Ra >80,2700-3000K, SDCM <5



Ljus fran byggnader ir ljuset frin lokaler och entréer i botten-
vaningar, upptinda fonster och trapphus. Ljuset ska vara
vil avblindat och bidra till den omgivande ljusmiljon pa ett

positivt sitt.

"

Fasadbelysning anvinds frimst pa offentliga landmirken och
mélpunkeer och for att lyfta fram kulturvirden men kan dven
skapa ljusa vertikala rumsytor pa torg och prioriterade gatu-
miljéer. Stérande ljus in i bostider undviks. Fasadbelysning bor

vara bygglovspliktigt och behéver en drift- och underhéllsplan.

Aktivitetsljus stojder akeiviteter under mérka timmar, sisom
lekplatser, sportytor, uteserveringar och torghandel. Ljuset ska
vara vil avblindat och inte ge stérande ljus till omgivningen.
Ljuskaraktiren kan behova en drift- och underhéllsplan.

Ra >80, 2700K-4000K, SDCM <5 (for vitt ljus)

Ljus och vixtlighet lyfter fram gronska med ett kontrastrike
ljus och hég firgatergivning. Ljusfirg och ljusniva kan varieras
beroende pé drstiderna.Ljuskaraktiren kan behéva en drift- och
underhallsplan.

Ra >80, 2700K-5000K, SDCM <5

e
=

Ljus och vatten lyfter fram métet med vattnet. Speglings-
effekter kan skapas i stilla vatten medan vatten i rorelse och
fruset vatten kan belysas. Ljuskaraktiren kan behova en drift-
och underhéllsplan.

Ra >80, 2700-5000K

Ljus och konst kan bade lyfta fram konstverk och innehalla

ljus som 4r en del av konstens uttryck. Nar det ir mojligt bor
konstniren involveras i [jussittningen. Ljuskaraktiren kan

behéva en drift- och underhallsplan.

Grafiskt ljus skapar belysta ménster genom armaturer som

lyser i sig sjilva eller genom att projicera bilder. Det grafiska
ljuset kan definiera platser och strak rumsligt eller skapa ett
berittande ljus med koppling till platsens historia och aktivitet.

Ljuskaraktiren kan behova en drift- och underhillsplan.

Ljus och material lyfter fram métet mellan ljus och material.

Genom att anvinda material i armaturer och stolpar som har
koppling till Nackas industrihistoria i armaturer och stolpar
kan kulturvirden lyftas fram. Exempel ar tristolpar vid kust-

och naturmiljéer och tegel vid industrimiljéer.

Ljushindelser ir tillfilliga ljusinstallationer som lyser en

begrinsad period. Platser och strak med planerade ljushandelser
behover forberedas med el, styrning och montageméjligheter
for temporir belysning. Julbelysning bér samordnas med

fastighetsigare.

RIKTLINJER OCH FORHALLNINGSSATT FOR OFFENTLIG BELYSNING
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24 LJUSETS STYRNING

Att styra belysningen ar en nyckel for att pd samma ging kunna
minska energiférbrukningen och ¢ka ljuskvaliteten. Genom
styrning kan ljusmiljén anpassas efter behoven vid den specifika
tidpunkten. Styrning innebir ocksi en storre flexibilitet dar
beslut om exakta ljusnivaer kan tas vid installationstillfillet
och dir medborgare sjilva kan fi storre mojligheter att paverka
belysningen.

Intilliggande begrepp beskriver de olika typerna av styrning
som bor anvindas i Nacka kommun.

Under avsnitt 4.4 finns en checklista som bor anvindas for
att sakerstilla att sirskilda frigestillningar kring ljusets styrning

har beaktats.

Dagsljusstyrning innebir att belysningen automatiske tinds
och slicks beroende pa tillgingen till dagsljus med hjilp av
skymningsreld eller astronomiska tidur. All belysning utomhus
i Nacka bor dagsljusstyras for att undvika att armaturer lyser i

dagsljus.

O

Tidsstyrning innebir att belysningen férindras beroende pa

tiden pa dygnet. Tidsstyrning ska anvindas nir behoven av
ljus varierar kraftigt beroende pé tidpunkeen pa dygnet, frimst
genom slickning eller ljusreglering pd natten. Faktorer som
paverkar ir till exempel minskad anvindning av rekreations-

och aktivitetsmiljoer och forindrat trafikflode nattetid.

*

Sisongsbelysning innebir att belysningen forindras beroende

pa arstiden. Sisongsbelysning anvinds vid temporira ljus-
installationer som julbelysning men kan ocksa kopplas till
irstidsbudna aktivteter som isbanor och smibatshamnar.
Sisongsbelysning innefattar ocks styrning som gor att
belysningen dndrar ljusfirg och ljusniva beroende pa naturens

vixlingar.

A»

Nirvarostyrning innebir att belysningen styrs med hjilp

av olika typer av nirvarodetektorer. Nirvarostyrning kan
anvindas pa belysta strik och platser dir akeiviteten ér lagre
under vissa delar av pa dygnet. Vid nirvarostyrning bor inte
tindning och slickning kunna uppfattas av de som anvinder
straket eller fran omgivande bebyggelse. Nirvarostyrning bor

inte anvindas vid entréer i tit- och medeltit bebyggelse.

Az

Manuell styrning innebir att belysningen tinds av anvindarna

sjdlva genom fysiska eller digitala tryckknappar. Det finns en
langsiktig trend av decentraliserad styrning som innebar att
anvindarna kan styra belysningen genom sina mobiltelefoner,
vilket kan testas i pilotprojekt. Manuell styrning kan ocksa
innebira att tillstind att styra belysningen ges till ansvariga for

evenemang, uteserveringar och torghandel.

A

Ljusreglering till fast liige innebar att belysningen

kan dimmas vid installationstillfillet eller vid indrade
forutsittningar. Denna styrningsprincip okar maéjligheten att
balansera ljusnivéer till omgivningen och till upplevelsen pd
platsen.Principen ér dven anvindbar vid bygglovsprovningar da

bygglov for exakta ljusnivéer kan ges vid installationstillfallet.
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25 LJUSFORORENINGAR

Som ett led i milet om ckologisk, social och ekonomisk hall- Grinsvirdena mot storande ljus baseras pa ett zoneringssystem  RIKTLINJER FOR ATT BEGRANSA SPILLJUS MOT HIMLEN
barhet ska Nacka kommun medverka till att begrinsa ljus- med fyra “miljozoner” (E1-E4) som representerar omriden
fororeningar och stérande ljus, vilket kan sammanfattas som: med olika starke omgivningsljus. Kartan under 2.5.1 delar MILJOZON UPPATRIKTAT LJUS
e Ljus som har negativ pdverkan pé vixter och djur. schematiskt in Nacka kommun i miljézoner. Kartan baseras ULR (%) max **
e Ljus som har negativ paverkan pd manniskors halsa och pa markanvindningsomraden enligt oversikesplanen och pa

valbefinnande i sina bostader. kustprogrammets avgrinsning. En platsspecifik bedomning av El 0
e Ljus som stor trafikanter genom blandning eller visuellt vilken miljézon som ska tillimpas gors i det enskilda projekeet.

rériga och distraherande ljusmiljéer. E2 >
e Ljussom stor istillet for att forskona stadsbilden genom I ljusplaneringen bor varje projekt beakta anlaggningens totala o s

overbelysning eller opassande firgat eller rorligt ljus. andel uppétrikeade ljus (ULR) och striva efter att det inte Sver-
e Ljus som stor astronomiska observationer. skrider grinsvirdena i tabellen indill. T programskeden bor ett E4 25

overslag goras for att bedoma om férslaget har forutsittningar

For ate begrinsa ljusféroreningar och storande ljus finns inter- att uppfylla rekommendationerna. I projekteringen bor andelen ~ ** Andelav projektets totala ljusfiéde som riktas ver horisontallinjen, nr

nationella rekommendationer framtagna av CIE - International ~ uppljus verifieras. Relevanta motiv for avsteg kan vara: armaturerna ar monterade pa avsett vis.

commisson on illumination*. Riktlinjerna innefattar: e Hinsyn dill kulturvirden som forutsitter ett visst montage
e Maximal andel uppatriktat ljus som syftar till att begrinsa eller armaturval.
s . , . e Att maximala grinsvirden for storande ljus i bostidder och
spilljus mot himlen. e Hainsyn dill trygghetsaspekeer dir ljusmiljon kraver } o A )
) ] ) . o . L o ) fasad- och skyltluminanser inte 6verskrids bor verifieras nir
e Maximal vertikal belysningsstyrka pa bostadshus, i forsta en hogre andel uppatrikeat ljus for att ge god rumslig
.. . . . . , sirskild risk foreligger.
hand fonsterytor, och maximal ljusstyrka hos armaturer overblick och belysta ansikten.
o a. . . . . . . . . . Under avsnitt 4.5 finns en checklista som bor anvindas
i storande rikeningar mot bostider, som syftar till att e Anvindningav tidstyrning som innebar att uppatriktad
. . . ) ” . X . B for ate sikerstilla att rikelinjer gillande strande ljus och
begrinsa oligenheter for boende. belysning slicks eller ljusregleras pd ett sitt si att grans- o )
. . . ; o . . ljusfororeningar har beaktats. -
e Maximal fasadluminans pa byggnader och skyltar som vardena inte verskrids nattetid.
syftar till att begrinsa dverbelysning. e Attdet uppétriktade ljuset belyser en avsedd yta, ir vl
avblindat och inte nar himlen.
Rekommendationerna finns sammanfattade i svensk standard e Sma4, specifika projeke och platser vars belysning har liten *Definitioner, riktlinjer och zoneringssystem hirrér frin CIE
SS-EN 12464-2 och i Trafikverkets Vigbelysningshandboken. inverkan pa andelen uppljus i omradet som helhet. 150-2003 Guide on the limitation of the effects of obstrusive
De maximala grinsvirden som anges bor vara utgangspunkten light from outdoor lighting installations och CIE 126-1997
for utomhusbelysningen i Nacka kommun. Guidelines for minimizing sky glow.
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E1 utgors av morka omréden, som landsbygdsomraden eller
nationalparker och andra skyddade omraden med inget eller
vildigt svagt omgivningsljus.

I Nacka kommun motsvaras E1 av natur- och storre

rekreationsomraden enligt dversikesplanen.

E2 utgors av omriden med allmint svagt omgivningsljus,
sasom industri- eller bostadsomriden pa landsbygden.

I Nacka kommun motsvaras E2 av gles blandad bebyggelse
i kustomraden enligt kustprogrammet och gles blandad

bebyggelse som domineras av fritidshus enligt 6versikesplanen.

L]

E3 utgors av omriden med medelstarkt omgivningsljus, till
exempel samhillen, industri- eller bostadsomraden i férorten.
I Nacka kommun motsvaras E3 av medeltit stadsbebyggelse,
gles blandad bebyggelse utanfor kustomraden och industri-

omréiden enligt oversiktsplanen.

L]

E4 utgdrs av omraden med starkt omgivingsljus, sisom
stadskirnor och handelsomraden.

I Nacka kommun motsvaras E4 av tit stadsbebyggelse och
lokala centra enligt dversikesplanen och respektive detaljplane-

program.
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252 RISKER

Vissa dterkommande situationer innebir risker for ljus-
fororeningar som sirskile behéver uppmirksammas. De
schematiska illustrationerna ger dvergripande riktlinjer om

hur riskerna kan undvikas.

Hlustrationerna och riktlinjerna har ursprung i “Guidance
Notes for the Reduction of Obstrusive Light GNO1” utgett av
The institution of Lighting Engineers.

Risk:

Ljussittning av vertikala ytor innebir en risk for spilljus

mot himlen.

Riktlinjer:
Uppatriktat ljus bor ha optik eller blindskydd som

begrinsar direke ljus mot himlen.

Risk:
Hogt uppétriktade strilkastare innebir risk for

blandning och spilljus mot himlen.

Riktlinjer:

Stralkastare riktas si att de inte blindar.

Risk:

Lyktor med rundstralande ljus innebir en risk for
spilljus mot himlen.

Riktlinjer:

Lykeor bor huvudsakligen ge ljus mot marken och 4t

sidorna. Uppdtrikeat ljus bor triffa en yta.

Blindskydd Optik

Sektion genom
stralkastare

Risk:

Uppétriktade strilkastare som belyser strre markytor
innebir risk for blandning och spilljus.

Riktlinjer:

Blandskydd och optik bér anvindas for att undvika ljus

upp mot himlen och blindande ljusvinklar.



2.6 LJUS OCH TRYGGHET

Trygghet dr en sammansatt foreteelse som avspeglar manniskors
egen upplevelse av sikerhet. Upplevelsen skapas utifrin
individens mentala bilder, sociala stillning och hur det fysiska
rummet man befinner sig i 4r uppbyggt.

Forskning och undersékningar visar att kvinnor upplever
otrygghet pé offentliga platser i hogre grad 4n mén. Férutom
kon okar upplevelsen av otrygghet ocksé i grupper med lagre
socioekonomisk stillning och med hogre alder. Eftersom
otrygghet kan innebira att manniskor avstar frin aktiviteteter
eller att anvinda vissa transportmedel ar variationen i upplevd
trygghet mellan olika grupper en friga om jamstilld tillgang till
det offentliga rummet.

Ljusmiljon har stor inverkan p& om en plats upplevs trygg
eller otrygg. Forskning och erfarenhet visar att vissa aspekter
av ljusmiljon har sirskild betydelse for tryggheten. Aspekterna
har hir delats in i sociala, rumsliga och identitetsskapande
forutsittningar, enligt 2.1. T otrygga miljéer behdvs ofta
atgirder for att stirka flera aspekter, men beroende pd den
enskilda platsens forutsittningar kan insatserna srskilt

prioritera vissa aspekter.

Bilden visar projektet “Ice Pool" i Finland
2004 som &r ett exempel pa hur socialt
ljus skapar en tillfallig aktivitet som befolkar
miljén och bidrar till 8kad trygghet.

SOC

Inom bebyggelse upplevs befolkade
platser generellt som tryggare an folk-
tomma platser. Genom att prioritera ut-
valda strak och platser kan belysningen
bidra till att fortita livet och till ate fler
minniskor viljer att vistas utomhus
under mérka timmar. Genom att inte
belysa strak som leder till osakra eller
oanvinda platser signalerar ljusmiljén att
andra alternativ bér viljas.

Den upplevda tryggheten pd obefol-
kade platser 6kar om det finns 6gon
inifran bostider eller kvillséppna verk-
samheter. Upplysta skylt- och bostads-
fonster, entréer och trapphus bidrar

dirfor till okad trygghet.

Bilden visar en gangtunnel under eventet

“Lights in Alingsas” dédr rumsskapande ljus
runt tunnelmynningen ger éverblick som

bidrar till 6kad trygghet.

RUM

Ljus i rummets grinser och att belys-
ningen inte blindar ger mojligheter till
rumslig 6verblick. Overblick skapar en
kinsla av kontroll och ger méjlighet att
uppticka hotfulla situationer.
Orienterbarhet och méjlighet att
kinna igen sig under morka timmar
ar viktigt for trygghetsupplevelsen.
Orienterbarheten 6kar nir belysningen
aterger farger pa ett naturligt sitt och
nir den skapar en tydlig ljusstruktur
som definierar omriden, strak, platser,
malpunkeer, landmirken och grinser
och tydliggér skillnaden mellan privat
och offentlig mark. Ljusmiljon bor satta

fokus pa entréer, utgingar och vigskal.

Bilden visar en ljusworkshop i Tynnered
inom “Trygg vacker stad” dar medinflytande
och identitetsskapande ljus bidrar till dkad
kdnsla av tillhérighet och trygghet.

ID

Otrygghet ar kopplat till mentala
aspekter som rér minniskors negativa
forvintan av en plats. Genom att for-
indra platsens identitet med en attrak-
tiv och konstnirlig gestaltning kan ljus-
miljén bidra till att méanniskor vill kinna
gemenskap med platsen. Temporira
ljusinstallationer kan férindra platsens
identitet genom de minnesbilder som
skapas. Kinslan av tillhérighet kan
stirkas genom medinflytande i analys-
och gestaltningsprocessen av minniskor
som anvinder platsen.

Genom att ha en hog grad av skotsel
forstirks kinslan av att platsen dr

omhindertagen.
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261 METOD FOR ATT ATGARDA
OTRYGGA PLATSER

Eftersom trygghet ar en personlig upplevelse bor processer for
att motverka otrygghet utgd frin anvindarnas upplevelser och
kunskap om platsen. Att som medborgare sjilv delta i processen
kan i sig vara trygghetsskapande eftersom det okar kinslan av
kontroll och tillhérighet.

Processen inleds med at sirskilt otrygga platser identifieras
genom statistik frin till exempel trygghetsundersokningar,
enkiter och digital kartliggning. Enskilda medborgare, organi-
sationer, media eller sirskilda hiandelser kan ocks& uppmirk-
samma problemomréiden.

For att forsta otrygghetens orsaker kopplat till ljusmiljon
behdvs analyser som ger fordjupad kunskap. Anvindarna
av platsen kan bidra med sin kunskap genom att bjudas in
till trygghetsvandringar, intervjuer och samradsmoten. For
en grundliggande forstaelse av hur platsens anvindning
och struktur anvinds verktygen under 2.2, Ljusets strukeur
(belysta och obelysta strik, platser, landmirken, grinser och
omraden). For en fordjupad analys av vad i ljusmiljon som
orsakar otrygghet och vilka atgirder som behovs anvinds
trygghetsverktygen enligt 2.6.2.

Nar atgirdsforslag tas fram bor anvindarna ges mojlighet
att paverka genom att granska forslag, bidra med egna idéer
cller genom att bjudas in till provbelysningar och workshops.

Efter genomférandet bor projektet utvirderas avseende om
och pa vilket sitt som tryggheten 6kat. Det dr en fordel om de
medborgare som deltagit i projektet ges mojlighet ate delta i
utvirderingen. Jimforelse av statistik Gver otrygghet bor goras i

samband med stérre projeke.

1. IDENTIFIERING
STATISTIK
ENKAT OCH DIGITAL KARTLAGGNING

MEDBORGARINITIATIV ;

MEDIABEVAKNING
SARSKILDA HANDELSER

5. UTVARDERING
UPPFOLJANDE TRYGGHETSVANDRING
UPPFOLJANDE INTERVJUER

UPPFOLINING AV STATISTIK, ENKATER, DIGITAL KARTLAGGNING

4. GENOMFORANDE
GENOMFORANDE AV ATGARDSFORSLAG
INVIGNING AV PROJEKTET MED MEDBORGARE

2. ANALYS

TRYGGHETSVANDRING

INTERVJUER

SAMRADSMOTE

ANALYS AV LJUSETS STRUKTUR ENLIGT 2.2
ANALYS MED TRYGGHETSVERKTYG ENLIGT 2.6.2

e
I*‘" ] ) e

i ¢

3. ATGARDSFORSLAG

FRAMTAGANDE AV IDEFORSLAG
MEDINFLYTANDE GENOM

WORKSHOPS, DIALOG OCH INKLUDERANDE
PROVBELYSNINGAR



262 TRYGGHETSVERKTYG

Nedanstiende symboler representerar olika rumsliga, sociala
och identitetsskapande forutsittningar som paverkar upplevel-
sen av trygghet. Symbolerna kan kopplas till de 6vergripande
behoven av befolkad plats, 5gon, Gverblick, orienterbarhet,
identitet och skétsel. Verktygen anvinds for att i plan analysera
brister i befintliga eller planerade miljoer med sirskild risk for
otrygghet. De problem som uppticks i analysen representeras
av negativa, roda symboler och itgirdas med hjilp av de
positiva, svarta trygghetsverkeygen.

En checklista for att de negativa symbolerna atgirdats i det
aktuella projektet finns under avsnitt 4.6.

Trygghetsverktygen ir framtagna inom projekeet “Tryggt
och jamstillt [jus” frin 2010 av Kajsa Sperling pd White
arkitekter och Birgitta Andersson pa JimKomp, pa uppdrag av

Alingsas kommun.

@ Otrygg plats ir en virderingssymbol som repres-

enterar platser med stora trygghetsproblem som

ofta kan hirledas till flera samverkande aspekter.

Identitetsskapande forutsittningar

. Ombhindertagen plats har en positiv identitet, hog
grad av skotsel och omtanke om detaljer. Forutsitt-

ningar finns att vilja kinna tillhorighet med platsen.

x Ej omhindertagen plats har negativ identitet och
brister i utformning och skétsel. Forutsittningarna ar

sma att vilja att kidnna tillhorighet med platsen.

+ 1

=)

Sociala forutsittningar
Ogon representerar kontake och social kontroll och
okar nir befolkade platser, entréer, bottenvaningar

och fonster lyfts fram med ljus.

Ogon - Avsaknad representerar obefolkade platser
och oupplysta fonster och entréer gor att kontakten

med andra minniskor minskar.

Rumsliga forutsittningar

Utgang - tydlig ger kontroll 6ver de alternativa
sitt som finns for att limna platsen och starker

orienterbarheten och 6verblicken.

Utgang - otydlig innebir att det r otydligt vilka
alternativ som finns for att limna platsen och som
dirmed minskar orienterbarheten och 6verblicken.
Entré - tydlig innebir att byggnadsentréer tydligt
syns sa att orienterbarheten och den upplevda

kontakten med “6gon” okar.

Entré - otydlig innebir att det 4r otydligt var det
finns byggnadsentréer. Otydliga entréer minskar

orienterbarheten och kontakten med “6gon”.
Vigval - tydligt innebir att [jusmiljon tydligt visar

it vilket hall man ska gé vid vagskal.

Vigval - otydligt innebir att [jusmiljon bidrar till

att det ar oklart vart man bor gi.

Plats som anvinds av kvinnor mer in min

I vissa miljder ror sig fler kvinnor an min.

Plats som anvinds av min mer in kvinnor

I vissa miljGer ror sig fler mén dn kvinnor.

Plats som anvinds av barn mer in vuxna

I vissa miljder ror sig fler barn dn vuxna.

Viktig siktlinje - obruten 6kar orienterbarheten
och éverblicken. Om siktlinjerna nir befolkade

platser och byggnader 6kar kontakten med “6gon”.

Viktig siktlinje - bruten innebir att sikten hind-ras
pa ett sitt som minskar orienterbarheten, over-
blicken och den upplevda kontakten med “6gon”
Blindning och starka ljuskontraster gor att omgiv-

ningen upplevs morkare och minskar 6verblicken.

Skymmande vegetation som hindrar uppsikten
och skapar “gomstillen” kan minska overblicken,

graden av skotsel och kontakten med “6gon”

Rumslig belysning innebir att ljus p4 vertikala ytor

och ljus i rummets grinser ger en god overblick.

Morke hal representerar svarta platser helt utan

ljus i nirheten av strik som minskar overblicken.
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3 RIKTLINJER FOR TYPMILJOER

LASANVISNING

Avsnittet syftar till att ge rikelinjer och inspiration for belysning
i olika miljoer som finns inom Nacka kommun. Ett urval av
typiska miljoer finns representerade. Manga miljoer, sisom
torg, parker, aktivitetsmiljder och bostadsgirdar aterfinns i
hela kommunen, men finns bara beskrivna p ett stille i belys-
ningsstrategin.

Rikelinjerna dr beskrivna med hjilp av begrepp och
symboler som forklaras i avsnitt 2, Metoder och verktyg.

Iinledningen av varje typmilj6 finns en kort samman-
fattning av relevanta mal och principer som finns formulerade
i kommunala styrdokument och som har varit utgangspunkter
for riktlinjerna i belysningsstrategin. I inledningen finns ocksa
en sammanfattning av évergripande riktlinjer for respektive
typmiljo. Varje typmiljo avslutas med en sida dr sarskilda
risker lyfts fram.

Avsnittet dr strukturerat enligt nedanstaende rubriker:

3.1 Kustmiljo - vattenomraden

Avsnittet innchéller rikelinjer f6r belysning i kustmiljoer enligt
kustprogrammets avgransning. Avsnittet inkluderar dven
kommunens storre sjdar inom tit och medeltit bebyggelse.
Riktlinjerna syftar till att belysningen ska virna och utveckla
de olika kustmiljéernas karaketirer och stirka vattennira

aktiviteter under morka timmar.

3.2 Tit stadsbebyggelse

Avsnittet innehaller riktlinjer for belysning i tt stadsbebyggelse
enligt 6versikesplanen, dvs det omride som utgor Nacka stad.
Riktlinjerna syftar till att skapa en stadsmissig belysning dir en
mangfald av ljuskaraktirer samverkar for att skapa en trygg och

attraktiv stadskirna.

3.3 Medeltit stadsbebyggelse

Avsnittet innehaller riktlinjer for belysning i medeltit stads-
bebyggelse enligt 6versikesplanen. Riktlinjerna syftar till att
utveckla kommunens stadsdelscentra och skapa trygga och

attraktiva boendemiljder.

3.4 Gles blandad bebyggelse

Avsnittet innehaller riktlinjer for belysning i gles blandad
bebyggelse enligt versikesplanen. Riktlinjerna syftar till
att skapa trygga och attraktiva boendemiljéer med goda

kopplingar till kollektivtrafik, aktivitets- och rekreationsmiljoer.

3.5 Natur- och rekreationsomriden

Avsnittet innchéller rikelinjer f6r belysning i natur- och rekrea-
tionsmilj6er enligt versiktsplanen. Riktlinjerna syfear till att
bevara och utveckla “morka kilar” och “morka oaser” som

ger naturliga livsfrutsittningar for vixter och djur och att
ljussitta ett fatal utvalda strak med hoga upplevelsevirden for

rekreation.

3.6 Resandemiljo

Avsnittet innehaller rikelinjer fér belysning i resandemiljoer
sasom kollektivtrafik, cykelnit, huvudgator och uppsamlings-
gator. Riktlinjerna syftar till att prioritera gdende och cyklister
och att med hég ljuskvalitet och gestaltning bidra till att 6ka

andelen hallbara resor.

3.7 Kulturmiljo

Avsnittet innchéller rikelinjer f6r belysning av kulturmiljéer
som finns beskrivna i kommunens kulturmiljoprogram.
Riktlinjerna syftar till att bevara och lyfta fram kulturvirden

och beritta om Nackas kulturhistoria.
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3.1 KUSTMILJO - VATTENOMRADE
Avgransning enligt kommunens kustprogram.
Inkluderar aven de storre sjdarna Sickla sj6, Jarla sj6

och Altasjon.

3.2 TAT STADSBERYGGELSE

3.3 MEDELTAT STADSBEBYGGELSE

3.4 GLES BLANDAD BEBYGGELSE

3.5 NATUR- OCH REKREATIONSOMRADE

3.6 RESANDEMILJO
Resandemiljder avser stationer och hallplatser
for kollektivtrafik, huvudgator, uppsamlingsgator
och cykelndt. Dessa typmiljcer aterfinns inom hela
kommunen.

3.7 KULTURMIYO
Kulturmiljder aterfinns inom hela kommunen och
finns beskrivna i kommunens kulturmiljdprogram.

INDUSTRIOMRADE

lllustrerade typmiljder inom denna bebyggelse
ingar inte belysningen ska bor félja riktlinjer enligt
avsnitt 2, Metoder och verktyg.
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31 KUSTMILJO - VATTENOMRADEN

KOPPLING TILL OVERSIKTSPLAN

Ett av 6versiktsplanens viktigaste mal dr att “Virna natur och
vatten for rekreation och biologisk mangfald”.

Oversikesplanen hinvisar vidare till kustprogrammet och
kulturmiljéprogrammet som betonar betydelsen av att de
samlade kulturvirdena pd land och vatten bevaras, forvaltas
och utvecklas. Kulturvirden som sirskilt ska virnas ar industri-
miljder, varv, sommarndjen, farleder, strindernas natur- och
kulturmiljéer och de obebyggda bergsbranterna. Kustomridena
innefattar dessutom tre av kommunens fem riksintressen
for kulturmiljé. Dessa ar farledsmiljon i Nacka-Norra Boo,
Erstavik och Saltsjobadens centrala delar, dir forindringar
endast fir ske med hansyn till omradenas speciella virden.

Kustprogrammet lyfter fram att kustmiljéerna ska ge rika
méjligheter till friluftsliv och aktiviteter, att tillgingligheten
till strand- och vattenomréden ska forbattras och att naturligt
foreckommande vixt- och djurarter ska kunna fortleva i
livskraftiga bestind.

Belysningen i kustmiljoerna paverkar mojligheten att uppna
ovanstiende mal genom de karaktirer och upplevelser som
ljusmiljon skapar, genom méjligheten att forbittra tillging-
ligheten till kusten och stirka dess aktiviteter och genom att
utgora en risk for stérning pa djur- och vixtlivet.

Rikelinjer for belysning inom detta avsnitt baseras pa
kustprogrammets avgransning, inklusive strandpromenader

langs kommunens storre inre sjdar.

SAMMANFATTNING

Belysningen ska medverka till att virna och utveckla kust-
miljoernas olika karaktirer som spinner mellan lantliga
skirgardsmiljoer och stadsbebyggelse i tidigare industri-
miljo.

Gemensamt for ljusmiljéerna lings kusten ska vara att
bevara nattens mystik genom tillgang till mérker och varsam
belysning med héga upplevelsevirden. Ljusmiljon ska ta
stor hinsyn till de 6ppna vattenrummen och den kraftiga
topografin. En obelyst siluett mot himlen bér endast brytas
av utvalda belysta landmarken.

Kustmiljéerna ger boende och besokare majligheter till
vattennira aktiviteter i form av bland annat strandpromenader,
bétliv, bad, fiske, skidskoakning, stjirnskidning och motion.
Belysningens uppgift ar att stddja olika aktiviteterna vid
vatten under morka timmar, bide genom att belysa strand-
promenader och aktivitetsmiljoer med hég gestaltningsnivd och
genom medveten frinvaro av belysning i naturomraden som ger
tillging till friluftsliv i orérd natur.

Ljusmiljon lings kusterna ska ta stor hinsyn till risken
for stérande ljus pa djurlivet. Fiskar, faglar, groddjur, insekter
ar exempel pé djurarter som lever i eller invid vatten vars
livsvillkor riskerar att paverkas av belysning.

For naturmiljé inom kustmiljé se 3.1.5 och 3.1.6.

For kulturmiljé inom kustmiljo se dven 3.7.

Ljustekniska riktlinjer

I kustmiljoer bor den bista tillgingliga
ljuskvaliteten anvindas. Avblindning har hégre
prioritet an jimnhet i situationer nir malkonflikter
uppstar.

Firgitergivingen ska vara minst Ra 80. For att
skapa hoga upplevelsevirden efterstrivas en
firgitergivning Ra >90.

Firgtemperatur pa det nedétriktade ljuset och det
mjuka ljuset bor vara 2700-3000K.

Riktlinjer for att undvika storande ljus

Rekommendationer for att begrinsa ljus-
fororeningar i miljozon E1-E4 enl 2.5.

I naturomraden ska en inventering av djurarter och
deras kinslighet for ljus ligga till grund for beslut

om ny eller férindrad belysning.

Riktlinjer for samverkan och bygglov

Samverkan bér ske med Trafikforvaltningen

och ansvariga trafikforetag for ljussittning av
firjelagen s att de blir attraktiva och vilkomnande
helhetsmiljéer.

Samverkan bér ske med batklubbar angdende
bryggors befintliga och planerade belysning.
Fasadbelysning och belysning av bryggor bér vara
bygglovspliktigt.



3114 KUSTMILJO | TAT STADS-

ID

RUM

soc

BEBYGGELSE | RIKSINTRESSE

Identitetsskapande ljus

Nackas titbebyggda kust lings Stockholms farled bor . . - . s
visuellt hillas ssmman med S6dermalm och karakteriseras Ljus och véxtlighet IEI Ljus fran byggnader “ Fasadbelysning ” Mérker

av belysta strandpromenader, ljus inifrén byggnader och n Fasadbelysning Ljusreglering till fast niva ‘
varsamt fasadbelysta landmirken. |

Ljusslingor pé batar, uteserveringar och firjeligen kan ge ;

en festlig karaktdr som lyfter fram métet med vatenet. _ ‘
Armaturer och stolpar bor ta hinsyn till omridets |
industrikaraktir och historia. ) ‘

Rumsskapande ljus

Gatubelysning som riskerar att synas frin vattnet ska vara

mycket val avblandad och ha avskiarmade armaturhus. | XXX - N TI : j‘jwl = - o .
Stolpar bér placeras sa att de inte stor viktiga utblickar. = 3 > —9 /
Bryggor bér ljussittas med ljus i minsklig skala som inte r—,, = — ﬁh T e lm : ﬁ o

inverkar pa det dppna vattenrummet. | IIZ, J !I' /i/' _'||' ' I || ‘ t)f""- P 7

P4 kajer bor en zon nirmast vatenet hllas fri frin stolpar. Y R ey ‘_;}_4_,1/_@ _‘%r’"ﬂ_'nJ.L—*J- 1 ’TT' ! [—.r_‘) I“——"// A

Lings strandpromenader kan utvald vixtlighet och e ’ A _'_:;F_‘f{!’f‘é*-—m), ]

byggnader belysas. e o 'i’*—‘}:.—_f-,_r-_?__j__ :

Socialt ljus

Utvalda strandpromenader ska belysas med hog gestalt- Referensmilis: Darviken och Svindersvik

ningsniva for att samla manniskor till gemensamma

rekreationsmiljger. ' '
Tidsstyrning

m Nedatriktat ljus fran stolpe g Ljus och vatten

En varmvit ljusfirg och hog firgitergivning ska belysa A
. . . - Mjukt ljus

minniskors ansikten pé ett behagligt sit.

Farjeldgen ska belysas omsorgsfullt for att skapa vil-

komnande entréplatser.

P4 bergstoppar bor morka, obelysta utsikesplatser bevaras.
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312 KUSTMILJO | GLES BLANDAD
BEBYGGELSE | RIKSINTRESSE

ID Identitetsskapande ljus

e Morker och nattens mystik ska bevaras som en viktig

Ljus och trd m Nedatriktat ljus Mérker

del av skirgirdskaraktiren i farledsmiljéerna i Nacka-

pa stolpe
Norra Boos dstra delar. Ljusmiljon ska priglas av morka
bergssluttningar, ljus inifrin byggnader, liga ljusnivier,
varm ljusfirg och hég fargatergivning.

o Tristolpar pé strken lings med och ner till vattnet bor
anvindas for att gestalta den lantliga karakeiren.

o Vid byggnader med hoga kulturvirden efterstrivas en .
historiskt autentisk karaktir pa ljuset. Fasadbelysning bor e I : s § ?
anvindas mycket restriktivt. -

RUM Rumsskapande ljus ' : SRS = .

o Gatubelysning som riskerar att synas frin vattnet ska vara e, — S - s
mycket vil avblandad och ha avskirmade armaturhus. r‘ﬁ R & | l’/ : — f/‘;wn:_ ]
Stolpar ska placeras sa att de inte stor viktiga utblickar. " 84 ‘a_i T =¥ ':/ ____,_K'Sx’ﬁ' (.:f

e Destrik som ur tillginglighets- och trafiksikerhetsaspeke A == F—:*’»Pf_\; i . // [/ : [/’ e P
inte kriver belysning bor vara obelysta. el >~ _z, L_—tr-—f’— sy e g/f =

o  Smibatshamnar belyses i forsta hand med ljus i mansklig e e A
skala och avskirmade armaturhus som inte inverkarpa 7 e
éppnavattenrummet. T Referensmiljé: Norra Boo

e Socialeljus IEI Ljus fran byggnader S5 belysni
o Firjelagen ljussitts som vilkomnande helhetsmiljoer. MUkt s fran b lasolngs“ eyﬁnmg N o
e Belysning av sméabétshamnar bor kunna slickas efter B )<t jus fran fyicor ﬂ Ljus i mansklig skala Sa [jus och vatten EI us fran byggnader

bétsisongen. Privata, enskilda bryggor bor inte belysas.

BIO Biologiskt ljus

e Ondodigt spilljus mot vattenytan ska begrinsas.
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3 KUSTMILJO | GLES BLANDAD
BEBYGGELSE

Identitetsskapande ljus
Mérker och nattens mystik bevaras som en viktig del
av skirgardskarakeiren. Ljusmiljon ska priglas av liga
ljusnivier, varm ljusfirg och hég fargatergivning.
Tristolpar pé straken lings med och ner till vattnet bor
anvindas for att bevara den lantliga karaktiren.

Sjobodar och kulturbyggnader kan belysas varsamt.

Rumsskapande ljus
Gatubelysning som riskerar att synas fran vattnet ska vara
mycket vil avblindad och ha avskirmade armaturhus.
Stolpar ska inte stora viktiga utblickar.
Utvald vixtlighet lings striken kan belysas for att skapa
orienteringspunkeer och ge en rumslig 6verblick.
Smabatshamnar belyses i forsta hand med ljus i minsklig
skala och avskirmade armaturhus som inte inverkar pa det

oppna vattenrummet.

Socialt ljus
Belysta promenadstrik och aktivitetsmiljder bor inspirera
till att anvindas under mérka timmar och bidra till ate
kusten blir en métesplats under storre delar av dygnet.
Firjeligen bor belysas omsorgsfullt for att skapa vil-

komnande entréplatser for battrafiken. Vintertid kan de

fungera som samlingsplatser for promenader och isikning.

Eldplatser pa utvalda platser invid vattnet bér finnas.

Belysning av smabatshamnar bor slickas efter bitsisongen.

Privata, enskilda bryggor bér inte belysas.
Biologiskt ljus

Onadigt spilljus mot vattenytan ska begrinsas.

. Morker

Sasongsbelysning
Ljus i mansklig skala

Nedatriktat ljus
pa stolpe

Ljus och vaxtlighet
Tidsstyrning

LJUS ochtra

"
.= Ljus och vatten
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" Fasadbelysning Tidsstyrning
IEI Ljus fran byggnader . Aktivitetsljus

Referensmiljo: Boobadet och Boo gards hamn

“ Ljushandelser
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314 KUSTMILJO | NATUROMRADE

ID Identitetsskapande ljus

Karaktiren av orord natur bor bevaras genom att kust-
miljéer i naturomréden inte belyses. Undantaget giller
strandpromenader invid tit och medeltit bebyggelse
som kan belysas for att skapa sammanhingande belysta
promenadslingor (se 3.1.5.). Franvaro av tekniska
belysningsanlidggningar bidrar till att bevara naturvirden

ocksa dagtid.

soc Socialt ljus

e Obelysta naturstriander, bergssluttningar och utsikesplatser

ar av mycket stort virde for friluftslivet.

o Strak och platser tillgingliggors genom ljuset man bar

med sig.

BIO Biologiskt ljus

¢  Sammanhingande obelysta naturmiljéer och vatten-

omraden utgér morka kilar in mot bebyggelse dir

storningar pd djurlivet bér minimeras.

* o
Morker

|
E Ljuset man bar med sig

Referensmilj¢: Erstaviks naturomrade



315 SJOAR I TAT OCH MEDELTAT
STADSBEBYGGELSE

soc Socialt ljus

e Utvalda strandpromenader belyses med hoga upplevelse-
virden for att samla manniskor till gemensamma rekrea-
tionsmilj6er. Strandpromenader som riskerar att inte
befolkas under mérka timmar bér inte belysas.

e Envarmvit [jusfarg och hog fargitergivning ska belysa
minniskors ansikten pé ett behagligt sate.

e Aktivitetsmiljder invid strandpromenader ljussitts for att
inspirera till lek.

e Inaturmiljoer invid tit och medeltit bebyggelse kan
utvalda strandpromenader ljussittas pa ett varsamt sitt for

att skapa sammanhéngande promenadslingor.

RUM Rumsskapande ljus

o Utvald vixtlighet bér belysas for att 6ka orienterings-
formégan och den rumsliga overblicken.

o Oppna parkrum bér belysas med ljus i minsklig skala.

ID Identitetsskapande ljus

e Belysning bor lyfta fram gronska och platser invid vatten.
o Kulturhistoriska byggnader kan ljussittas for att stirka

strakens attraktionskraft och identitet.

e Armaturer och stolpar bér ta hinsyn till omridets karakeir.

=) Biologiskt ljus
o Beslut om att belysa strdk i naturmiljoer ska foregas av en
riskinventering gillande storningar pa djurlivet.
e Belysta strik i naturmiljoer ska slickas pa natten och kan

begrinsas till delar av dret.

Mjukt fjus

m Nedatriktat ljus pa stolpe

Tidsstyrning

Referensmiljé: Sickla sjé

Tidsstyrning
n Fasadbelysning
IEI Ljus fran byggnader

Sdsongsbelysning
Tidsstyrning

ﬂ Ljus i mansklig skala

g Ljus och vatten

Sasongsbelysning

Tidsstyrning
Ljus och vaxtlighet
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31.6 RISKER

Risk:

Fasadbelysning med detaljerat, kontrastrike ljus bryter upp
volymen. Kontrasterna okar med betraktelseavstindet.
Riktlinjer:

Fasadbelysning mot kusten bér vara mjuk och lyfta fram

hela byggnadsvolymer med liga ljusnivéer.

. :;9,___% A

Risk:

Oavskirmad gatubelysning bryter upp den mérka bergs-
miljén och siluetten mot himlen.

Riktlinjer:

Avskirmade armaturer anvands i kustlinjen. Stolphojder

anpassas till omgivande landskap och bebyggelse.

Risk:

Gatubelysning med lag ljuskvalitet férmedlar en vig-
karaktir som forminskar upplevelsevirden vid kusten.
Rikdlinjer:

Vigar med behov av belysning ljussitts fran ligre stolpar,

avblindade armaturer och avskirmade armaturhus.

RIKTLINJER OCH FORHALLNINGSSATT FOR OFFENTLIG BELYSNING
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Risk: Risk: Risk:

Stadsmissiga armaturer och stolpar férminskar skirgards- Héga stolpar med oavskidrmade armaturer pa bryggor och Armaturer stor utblickar mot vattnet pé strandpromenader

sméibdtshamnar stor det ppna, mérka vattenrummet.
Riktlinjer:

Avskirmade armaturer och ljus i mansklig skala anvinds pa

och bryggor. Lag ljuskvalitet bidrar till att strak inte anvinds.
Riktlinjer:

Ett urval strandpromenader ljussitts med hoga upplevelse-

karaktiren i gles blandad bebyggelse.

Riktlinjer:

Tristolpar och avskirmade armaturer med enkelt formsprak
bryggor och smabatshamnar.

bér anvindas vid kustlinjen. varden. Armaturer placeras si att de inte stor utblickar.



32 TAT STADSBEBYGGELSE

KOPPLING TILL OVERSIKTSPLAN

Att “Skapa en tatare och mer blandad stad pé vistra Sicklaon”
ar en grundliggande strategi i dversiktsplanen for att uppna
malet om “Ett hillbart Nacka”. Strategier for hur den tita
staden ska utvecklas beskrivs i den utvecklade strukturplanen
for Nacka stad och i dokumentet Fundamenta for Nacka stad.
Fundamenta nimner att “ljussittningen har stor betydelse for
trivsel och trygghet men ger ocksa karakear it byggnader, objekt
och vixtlighet”.

Nedanstaende stadsbyggnadsprinciper som beskrivs i den
utvecklade strukturplanen har varit viktiga utgingspunkeer for
riktlinjerna i belysningsstrategin:

e Sammanhang - Stadens alla delar ska bindas samman.
Strik och knutpunkter ska vara tydliga och 6verblickbara.

e Stadsrum - Motesplatser ska lyftas fram. Stadsrummen ska
tillitas forindras over tid.

o Stadsgator - Stadsgatorna ska binda samman staden.

e Stadsgronska - Parker, strandpromenader och sparad natur
for rekreation ska bibehéllas eller skapas. Vigen till vattnet
ska vara tydlig.

o Kvartersformer - Kvartersbebyggelse ska skapa tydliga
gaturum. Bottenvaningar gestaltas med omsorg.

o Stadens objekt - Material ska ge upplevelsen med omtanke
och kvalitet. Design och konstnirliga tilligg 4r vasentliga.

o Karakeirsdrag - Kulturarvet ger identitet. Innovativa
former och 16sningar ska utmana och premieras.

Varje stadsdel ska ha nigon karaketirsgivande del.

SAMMANFATTNING

Belysningen ska medverka till att skapa tydliga stadsrum

som lankas samman till ett ssmmanhallet stadsnit. Linspind
belysning anvinds i tit kvartersbebyggelse. De nord-sydliga
striken som kopplar samman stadens olika delar prioriteras.
Morka glapp lings belysta strak och ogestaltade moten mellan
olika belysningsprinciper ska undvikas.

Belysningen ska utgd frin upplevelsen och tillgingligheten
for giende och cyklister. Varmvitt ljus med hog fargitergivning
ska lyfta fram manniskors ansikten pa ett naturligt sitt.
Belysningen ska medverka till att skapa samlande métesplatser
genom att torg, parker och lekplatser ljussitts med hog
gestaltningsniva.

Ljusmiljon ska skapa en stadsmissig upplevelse genom att
en méngfald av ljuskaraktarer lyfter fram de olika stadsrum-
mens sirart. De platser som gestaltas med unika karaktirsdrag i
dagsljus bor dven ges en tydlig nattlig identitet. Kulturhistoriska
tegelbyggnader bor belysas.

For Nacka kommun som huvudsakligen anvint det
nedatriktade ljuset pé stolpe och prioriterat belysning av
trafikmiljoer innebir detta ett forindrat forhéllningssice till
belysning som kraver nya metoder f6r planering, drift och
samverkan med olika aktorer. Ett belysningsprogram for Nacka
stad bor tas fram, om méjligt parallellt med att gestaltningen
for den fysiska miljon utarbetas.

For kustmiljo se 3.1.1 och 3.1.5. Fér bostadsgirdar se 3.3.4.

For kulturmiljo se 3.7.

Ljustekniska riktlinjer

o Itit stadsbebyggelse bor den bista tillgingliga ljus-
kvaliteten anvindas. For att uppna en enhetlig ljus-
milj6 ska allt nedatriktat och mjuke ljus ha ett sam-
manhillet varmvitt ljus med hog fargitergivning.

o  Firgitergivingen ska vara minst Ra 80 men en
fargitergivning >90 efterstrivas .

o  Firgtemperatur pa det neditriktade ljuset bor vara
3000K.

Riktlinjer for att undvika storande ljus
e  Rckommendationer for att begrinsa ljus-

fororeningar i miljozon E4 enligt 2.5.

Riktlinjer for samverkan och bygglov

o Samverkan mellan Trafikverket, Stockholms
kommun, privata exploatorer och fastighetsigare
behovs for att skapa visuellt ssmmanhingande
strak oberoende av vem som dger och forvaltar
anldggningen.

e  Samverkan med fastighetsigare behovs for torg-
och julbelysning, linspind gatubelysning och
upplysta bottenviningar och entréer.

o  Fasadbelysning bér vara bygglovspliktigt.
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321 LOKALGATAI

KVARTERSBEBYGGELSE

Rumsskapande ljus
Nedaitriktat ljus pa lina skapar tydliga och flexibla

gaturum inom den tita kvartersbebyggelsen. Principen
stodjer strukturplanens mal act ge “plats for alla trafikslag
i samma gaturum’.
Dir kvartersbebyggelsen upphor och lokalgatan dndrar
karakeir kan nedatrikrat ljus frdn stolpe anvindas.
Ljuskvaliteten och gestaltningen bor hir samverka med
den linspinda belysningen och métet mellan de olika
belysningsprinciperna bér gestaltas omsorgsfullt.
Bliandning ska undvikas genom armaturer med plant glas
och uppdragna ljuskillor.

Identitetsskapande ljus
Belysning av lokalgator utformas f6r att ge stadsmiljon
en sammanhallen identitet.
Armaturer ska ha ett stadsmissigt och identitetsskapande
formsprak som smilter in bade i ny och befintlig

bebyggelse.

Socialt ljus
Belysningen ska priortitera giende och cyKklister. Ljus-
miljon ska ge ett varmvitt ljus med hég firgatergivning
som belyser minniskors ansikte pé ett behagligt sitt.
For att skapa aktiva gaturum bér fastighetsigare tillse att
upplysta bottenvéningar, entréer, skirmtak och trapphus
bidrar till gatans ljusmiljé pé ett positivt, blindfritt
sitt. Eventuell balkongbelysning ska vara avskirmad.
Nirvarodetektor pa entrébelysning bér inte anvindas nir

det kan ge en storande effeke for forbipasserande.
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Exempel pa planerad bebyggelse med kvartersstruktur
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Bred lokalgata Mindre bred lokalgata
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322 STADSGATAI
KVARTERSBEBYGGELSE

rum  Rumsskapande ljus L

it = -
e Genom att skapa stora ljusrum ver hela gaturummet n Fasadbelysning “ Ljushindelse
bidrar nedétriktat ljus pa lina till att stadsgator binder Lius och tegel Sdsongsbelysning

samman staden istillet for ate dela upp den.
*  Hogt placerade armaturer pd lina bor ha avskirmade

armaturhus.

i Identitetsskapande ljus

*  Stadsgator i kvartersbebyggelse ska ge en upplevelse av ‘ ooy .
okad stadsmissighet och bidra till Nacka stads identitet. [ = R |
En fortitad och mer stadsmissig upplevelse skapas i . o e l.
genom att den linspinda grundbelysningen kompletteras i oSG R | | |
med andra ljuskarakeirer sasom ljus frin byggnader, 122
fasadbelysning, ljus pa vixtlighet, ljus i minsklig skala,
mjuke ljus eller nedatrikrat ljus pé stolpe.

e Utvalda stadsgator forbereds med el for julbelysning. .
For att skapa en sammanhallen upplevelse samordnas * “‘\“ ‘

julbelysningen med fastighetsigarna. a“‘“ ‘

soc  Socialt ljus Referensmiljé: “‘1\“ ‘
Varmdaévégen vid Saltsjébanans \ ‘

upphdjning Tidsstyrning |
BY Uis i minskiig skala
Ljus och vaxtlighet

e For att skapa aktiva gaturum bér fastighetsigare tillse att
upplysta bottenvéningar, entréer, skirmtak och trapphus

bidrar till gatans ljusmiljé pa ett positivt, blandfritt sitt.

Mjukt ljus

*  Dir kompletterande ljuskaraktirer som ljus och vixtlig-

het, ljus i minsklig skala och mjukt ljus anvinds bér de
placeras i gaturummets mébleringszon och utga fran

minniskors upplevelse.




323 TORG OCH PLATSER

1D Identitetsskapande ljus

o Torgens individuella karaktirsdrag ska lyftas fram med
platsspecifika paletter av ljuskaraktirer.
o Gronska, vatten och konst bor lyftas fram med belysning

for att skapa hoga upplevelsevirden.

RUM Rumsskapande ljus

e Belysningen bor definiera torgrummet genom att ge ljus
till rummets grinser och bevara dppna torgytor.

e  Fasadmonterade armaturer kan anvindas for att minska
antalet stolpar.

o Fasadbelysning kan anvindas for att belysa vertikala ytor.

o Grafiske ljus pa mark kan lyfta fram torgrum som defini-

eras av sin markbeldggning.

soc Socialt ljus

¢  Kommunen ska ha driftansvar f3r minst ett belyst strak
over torget. Belysningen kan besta av nedatriktat ljus,
mjuke ljus eller ljus i minsklig skala beroende pa platsens
forutsittningar och gestaltning.

o Upplysta bottenvaningar, entréer och skyltfonster bor
bidra till att levandeggra torgen under hela dygnet.

e Ljusiminsklig skala som integreras i binkar, planteringar
och murar aktiverar 6ppna torgytor och betonar torgen
som vistelseplats.

o Torgen forses med el for ljushindelser och aktivitetsljus.

BIO Biologiskt ljus
o  Fasadbelysning som ger stérande ljus in genom fonster ska

undvikas pa bostadshus.

Mjukt fjus

Sasongsbelysning
Manuell styrning
ﬁ Ljushandelse

Nedatriktat ljus fran stolpe

/ |
(‘1‘—1 3 , “
‘__'.._q_ b __:
s i |
J — |
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Tidsstyrning
Alktivitetsljus
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324 BELYST PARK

soc Socialt ljus

F - i
o Foratt oka tryggheten bor det finnas alternativa strik med = 2 - S
olika belysning genom parken. Ett alternativ ska ge god Mijukt ljus Ljus och grénska n Fasadbelysning Nedatriktat ljus pa stolpe
belysning till minniskors ansikten medan ett alternativ Sisongsbelysning Ljusreglering till fast lige

kan belysas med ljus i mansklig skala.

o Belysningen ska stodja aktiviteter som uteserveringar,
boulespel, scener, lekplatser och evenemang och forberedas
med el for temporir belysning.

e Ljusiminsklig skala i bankar, planteringar och murar
aktiverar 6ppna parkytor och ger en taktil kinsla som

== 2 . A i il | ;
betonar parken som en vistelseplats. | - 7/ S -\—_T_fﬂL

RUM Rumsskapande ljus

e Belysningen ska ge en rumslig overblick, till exempel
genom ljus i rummets granser.
e Belysningen bor sitta fokus pd utvagar och vigval for att

underlitta orienteringsformagan.

1D Identitetsskapande ljus ' /T I w -
/ \ | Referensmiljé:
o Parkernas individuella karakeirsdrag ska lyftas fram med / ‘ | Stadsparken i Nacka stad
platsspecifika paletter av ljuskaraktarer. Gronska och Sdsongsbelysning \
vatten bor lyftas fram for att ta tillvara naturliga kvaliteter. Tidsstyrning Manuell styrning

o Belysningen bér lyfta fram rstidernas vixlingar genom

Aktivitetsljus E Ljushé‘indelse n Ljug och konst
hog fargatergivning eller skiftande ljusfarger. 5 _

e Ljus och konst bor samverka for att formedla konstnirliga

uttryck under mérka timmar.

29



325 BELYST AKTIVITETSMIL)JO

socC

BIO

Socialt ljus

Aktivitetsmiljder fr barn och ungdomar ska belysas med
hog gestaltningsniva som inspirerar till ek och utevistelse.
Ljuset ska tillgingliggdra aktiviteter for barn i olika &ldrar
och med olika intressen och utgd frin ett jimstilldhets-
perspektiv dir bade flickors och pojkars aktiviteter
beaktas. Dir det finns forutsittningar bor barn och ung-
domar fa inflytande ver hur ljusets gestaltas.
Aktivitetsljuset kan bestd av ett kontrastrike ljus frin
avskdrmade stralkastare, grafiskt ljus som skapar monster
och firger, integrerat ljus i det byggda eller mjuke ljus frin
linor eller ligre stolpar.

Siteplatser bor belysas med mjuke ljus eller ljus i mansklig
skala.

Prioriterade akeivitetsmiljoer bor forses med sisongs-
belysning som hojer attraktionskraften under vintern.

Fér mindre barn ir lekplatser invid férskola och boende

viktiga och bér belysas med hog ljuskvalitet.

Biologiskt ljus
Strilkastarbelysning riskerar att skapa blindning mot
intilliggande bebyggelse. Optik och blindskydd anvinds
for att undvika ljus upp mot himlen och héga, blindande

ljusvinklar. Nar fotbollsplaner gors om till isbanor bor

ljuset dimmas ner for att minska det aterreflekterade ljuset.

Belysning som inte bidrar till trygghetsupplevelsen i det
omgivande stadsrummet bor slickas nattetid. Aktiviteter
som kriver hoga ljusnivaer eller som anvinds sillan bor

tindas manuellt med tryckknapp av anvindarna.

Ljus och vaxtlighet
Tidsstyrning

e
Ljushdndelse “ ]
Sasongsbelysning
Tidsstyrning

/ Tidsstyrning

B Aktivitetsljus

ﬂ Ljus i ménsklig skala

Tidsstyrning

4

S ‘a <

Exempel pa prioriterade lekplatser och aktivitetsmiljoer
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| Schematisk illustrationsplan

/

Sésongsbelysning

Tidsstyrning
Manuell styrning Tidsstyrning

BY Uius i minskiig skala

Aktivitetsljus
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32.6 OBELYST PARK OCH NARNATUR

soc Socialt ljus

e Foratt samla minniskor till gemensamma rekreations-
miljéer bor nirnatur och parker som saknar samlande

malpunkter och kopplande strik inte belysas.

>~
BIO Biologiskt ljus e
AN
o Obelysta grona miljoer bildar mérka oaser dir bade djur, B i
. . . ar e N S A et
vaxter och manniskor fir tillging till morker. 4 X
\\ S _ ’v
: [
Uiy e
N B yd




327 PRIORITERADE KOPPLINGAR

RUM

socC

Rumsskapande ljus

Rumslig belysning som ger visuell ledning ska stirka nord-
sydliga strik som binder samman stadens olika delar.

En rumslig belysning ska lika morka glapp och osamman-
hingande méten som bildar barriarer.

Gang- och vigtunnlar ska belysas som helhetsmiljéer dir
ljuset i tunnel, tunnelmynning och intilliggande strak
samverkar for att ge en rumslig 6verblick och motverkar
starka ljuskontraster. Tunnlarna bér ha samma ljusniva som

omgivande strik. Giller dven dagtid.

Socialt ljus
Genom att erbjuda trygga alternativ med behaglig
belysning pa minniskors ansikten ska de nord-sydliga
straken sikerstalla tillgingligheten till viktiga malpunkter
som knutpunkter for kollektivtrafik, handelsomraden,
bostadsomraden, skolor och rekreationsomriden.
Belysta mélpunkter lings striken ska bidra till att befolka
straken och stirka tryggheten.

Identitetsskapande ljus

Belysningen bor ha en héog gestaltningsniva och anpassas
till de olika karaktarer som finns lings striken. Ljusmiljon
bor samverka med en tematisk och konstnirlig gestaltning
av den fysiska miljon som stirker straken och binder
samman deras olika delar. For att uppné detta kan olika
samverkande ljuskaraktirer anvindas.

Ljuskonst och medborgarsamverkan kan anvindas for att

skapa en inkluderande identitet.

n Ljus och konst

Exempel pa prioriterade nord-sydliga strak
Géng- och végtunnlar

T Nedstriktat fjus

P Grafiskt ljus

2

n Fasadbelysning
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328 RISKER
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Risk:

Morka glapp och osammanhingande ljusmiljoer uppstér i
grinsen mellan privat och kommunal belysning.
Riktlinjer:

Samverkan mellan kommun, fastighetsigare och

exploatérer gor att ljusmiljén skapar naturliga 6vergangar.

e ! o

Risk:

Avvikande viagbelysning bidrar till att skapa en visuella
barriar vid riksvig 260.

Riktlinjer:

Samordning mellan Trafikverket, Nacka kommun och

Stockholms kommun om en samverkande gatubelysning.

Risk:

Morka glapp och osammanhingande ljusmiljoer lings
viktiga strik skapar otrygghet.

Riktlinjer:

Linkande strak studeras som helhetsmiljoer och tillser att

ljusmiljon skapar sekvenser som hinger samman visuellt.

ni— T

‘ A -5

Risk:

Virmdoéledens belysning kan komma att sprida en vigkaraktir

pa 6verdickningen.
Riktlinjer:
Samordning med Trafikverket om Virmdéledens utform-

ning. Omhindertagen grins mot vigrummet.

e T 7
] Al 5
_ J//
Risk:

Manga rekreationsmiljoer ljussitts med entonig belysning
som bidrar till att glesa ut aktiviteterna under mérka timmar.
Riktlinjer:

Utvalda parker och aktivitetsmiljoer jussitts med mycket

hoga upplevelsevirden dir minniskor valjer att samlas.

Risk:

Sportbelysning skapar stérande blindning och spilljus.
Riktlinjer:

Avblindade armaturer som avgrinsar ljuset ill aktivitets-
ytan. Ljusreglering anvinds for att sinka ljusnivan vid

isbeliggning. Tidsstyrning slicker belysningen nattetid.



33 MEDELTAT BEBYGGELSE

KOPPLING TILL OVERSIKTSPLAN

I 6versikesplanen formuleras stadsbyggnadsstrategin att “Utvec-

kla lokala centra och deras omgivning” som ett svar pa dver-
siktsplanens mél om “Ett starke nédringsliv, bra handelsutbud
och gott om motesplatser i hela Nacka” och “Mangfald och
trygghet i livets alla skeden”. Oversikesplanen anger att de
lokala centrumen Ektorp, Alta, Fisksitra, Saltsjobaden och
Alta ska utvecklas genom fler bostider och métesplatser dir
kommersiellt utbud kombineras med kulturella upplevelser,
fritidsaktiviteter och méjligheter till spontana moten som gor
att de blir levande bade dag- och kvillstid. Oversikesplanen
slar fast att minniskor ska kinna sig sikra och trygga i sina
bostadsomriden och att en miljé som ir befolkad dygnet runt,
som dr latt att orientera sig i och som saknar uppenbara faror
upplevs trygg av de flesta minniskor. For barn och ildre 4r
trygghet och trafiksikerhet i ndrmiljon av storre betydelse.

Den nationella trygghetsundersskningen fran 2016 (Bra)
visar att upplevelsen av otrygghet inom Nacka kommun ar
storst inom medeltit bebyggelse som Fisksitra och Orminge.
Undersokningen visar ocksa pé fortsatt hoga skillnader i
upplevelse av otrygghet mellan kvinnor och min.

Belysning bor ses som ett viktigt redskap att tillsammans
med den fysiska gestaltningen uppfylla 6versiktsplanens mél
om trygghet och attraktivitet i lokala centra under storre delen

av dygnet.

SAMMANFATTNING

Den befintliga belysningen i kommunens stadsdelscentra
karakeeriseras av lig ljuskvalitet, blindning, fokus p parker-
ingsplatser och otydliga kopplingar till kollektivtrafik,
aktivitets- och rekreationsmiljder. En ny ljusmiljé bor skapas
som liknar de kvaliteter som efterstrivas i tit stadsbebyggelse.
Stadsdelens kirna ska innehélla en mangfald av ljuskarakeirer
som skapar en unik, nattlig identitet till torg, smistadsparker
och gator inom stadsdelens kirna. En sammanhéllen gestalt-
ning ska koppla omgivande gator till kirnan. Fér att ge god
tillginglighet och trygghet ska belysningen prioriteras pa
gang- och cykelstrik som kopplar kirnan med aktivitets-
och rekreationsmiljder, skolor, forskolor, kollektivtrafik och
boendemiljéer. Aktivitetsmiljéer och minst ett samman-
hingande rekreationsstrak ska belysas med héga upplevelse-
virden. Boende bor bjudas in i analys- och gestaltnings-
processen for prioriterade och otrygga miljder.

Ett belysningsprogram fér varje stadsdelscentrum bor tas
fram, med fordel parallellt med arbetet med gestaltningen av
den fysiska miljon.

Riktlinjerna for belysning inom medeltit bebyggelse ir i
manga fall samma f6r liknande miljoer i 6vriga typmiljoer.

For kustmiljo se 3.1.5.

For lokalgator, torg och parker inom lokala centra se 3.2.

For aktivitetsmiljoer inom medeltit bebyggelse se 3.2.5.

For resandemiljo se 3.6.

For kulturmiljo se 3.7.

Ljustekniska riktlinjer

o Ilokala centra bor den bista tillgingliga
ljuskvaliteten anvindas.

o  Firgatergivingen ska vara minst Ra 80.

o  Firgtemperatur pa det nedatriktade ljuset bér vara
3000K.

Riktlinjer for att undvika storande ljus
e  Rckommendationer for att begrinsa ljus-

fororeningar i miljozon E3 och E4 enligt 2.5.

Riktlinjer for samverkan och bygglov

e  Samverkan med boende for att identifiera och
utveckla otrygga platser och aktivitetsmiljoer under
morka timmar.

e  Samverkan med fastighetsigare behévs for torg-
och julbelysning, linspind gatubelysning och
upplysta bottenviningar och entréer.

e Samverkan mellan kommunen, Trafikverket,
privata exploatdrer och fastighetsigare behovs
for att skapa visuellt sammanhéngande strak
oberoende av vem som dger och forvaltar
anliggningen.

o  Fasadbelysning bor vara bygglovspliktigt.
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331 LJUSSTRUKTURII
STADSDELSCENTRUM

b Identitetsskapande ljus

*  En kdrna med smastadsmissig belysning ska skapa en
tydlig nattlig identitet till kommunens stadsdelscentrum.
Den smastadsmissiga ljusmiljon ska skapas genom en
hog gestaltningsniva, en bredare palett av ljuskarakdirer,
identitetsskapande armaturer och stolpar och upplysta
bottenviningar.

*  En sammanhillen gestaltning och identitetsskapande

armaturer pa omgivande gator som leder in mot kidrnan

bidrar till att utéka och koppla samman centrumet med

omgivande bebyggelse. Exempel pa smastadskirna med Exempel pé gator utanfér smastads-

stadsmdssig belysning kdrnan med sammanhallen belysning

rRuM  Rumsskapande ljus Exempel pa kopplande platser

e Nedatrikeat ljus pa lina bér anvindas inom stadsdelens
kirna med kvartersbebyggelse.

*  Knutpunkter som kopplar stadsdelskiirnan med
nirliggande bostadsomriden bor forses med en
rumslig belysning som ger god 6verblick och stirker

orienterbarheten for giende och cyklister.

&4
W5

soc  Socialt ljus ; S ; oy

&
w
5
& S

*  Belysning av hég kvalitet och gestaltning ska prioriteras
pa ging- och cykelstrdk som leder till viktiga malpunkter
som kollektivtrafik, handel, skolor och férkolor och
belysta aktivitets- och rekreationsmiljoer.

e Utvalda, prioriterade rekreationsstrik ska belysas med

héga upplevelsevirden som inbjuder till vistelse under Exempel pa belysta malpunkter Exempel pa prioriterat
morka timmar. Exernpel pa kopplande gangstrak rekreationsstrak
Referensmiljo: Alta centrum ®  Exempel pa obelyst malpunkt



332 STADSGATAI
STADSDELSCENTRUM

ruM  Rumsskapande ljus

e Nedétrikeat ljus pa lina bor anvindas i kvartersbebyggelse
for ate stadsgatornas ljusmiljé ska binda samman stads-
delen.

*  Belysning av utvald vixtlighet kan lyfta fram alléer och
medverka till att sitta fokus pd knutpunkter som kopplar
stadsgatan till omgivande bebyggelse och natur.

i Identitetsskapande ljus

*  Belysningen ska bidra till att skapa en sméistadsmissig
karakeir genom upplysta bottenvéiningar och identitets-

skapade armaturer och stolpar. En bredare palett av

S

N Ljushdndelse

Sasongsbelysning

ljuskarakeirer kan anvindas i gatans mébleringszon

sasom ljus pa vixtlighet, ljus i minsklig skala, mjuke ljus

eller nedétrikeat ljus pa stolpe.
e Stadsgator i stadsdelscentra bor forberedas med el for

julbelysning.

soc  Socialt ljus

*  Belysningen ska prioritera upplevelsen for giende
och cyklister och ha ett varmvitt ljus och en hog
fiargitergivning.

e For att skapa aktiva gaturum bér fastighetsigare tillse att
upplysta bottenvéningar, entréer, skirmtak och trapphus

bidrar till gatans ljusmiljé pa ett positivt, blandfritt sitt.

Tidsstyrning
ﬂ Ljus i mansklig skala
Ljus och vaxtlighet

Mjukt ljus

Referensmilié: Altaviagen

IEI Ljus fran byggnader
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3.3.3 PRIORITERADE KOPPLINGARI
STADSDELSCENTRUM

soc Socialt ljus

o  Foratt skapa god tillginglighet till fots och med cykel i : —
ska belysning av hog kvalitet prioriteras pa gingstrik som Ljus fran byggnader Ljus och vaxtlighet
leder till viktiga malpunkeer.
o I parkmiljer bor det finnas alternativa strak med
olika belysning. Ett alternativ ska ge god belysning
till minniskors ansikten frin antingen mjuke ljus eller

nedatriktat ljus beroende pa platsens forutsittningar och

gestaltning. e
e Belysta aktivitetsmiljoer och malpunkeer for olika grupper o< LIS _
lings kopplande strik okar narvaron av andra manniskor. . H
‘- |
RUM Rumsskapande ljus | = F
e Belysningen ska ge en god rumslig éverblick genom ljus i ‘ ‘ /‘. ‘ s ,;l‘)
rummets granser och utvalda vypunkeer. | ) “ h,
e Belysningen ska sitta fokus pé utvigar och vigval for att '; “ T |
underlitta orienteringsformagan. ‘ , ﬂ

e Om alternativa strik finns med mjuke eller nedétrikeat ljus

kan 6ppna parkrum belysas med ljus i minsklig skala.

ID Identitetsskapande ljus

e Ljusmiljon ska ha en tydlig offentlig karakear som urskiljer Referensmiljé: Alta stadspark
sig fran halvprivata strik till bostadsgardar. re .

B Mjukt ljus N Nedatriktat |j a stol

e Armaturer och stolpar bor ha ett formsprak som e ceaiea Jus pa s olpe
samverkar med omgivningens karaktir och bidrar till

stadsdelscentrumets nattliga identitet.




334 BOSTADSGARD

socC

RUM

BIO

Socialt ljus 2
Entréer lyfts fram med avskirmade armaturhus. Invindiga NS | B 2
trapphus bor vara upplysta och uppglasade. Eventuell IEI Ljus fran byggnader “ Fasadbelysning
balkongbelysning ska ha avskdrmade armaturhus. n Ljus och konst
Integrerad och avskirmad belysning i cykelparkeringar, P Grafiskt ljus
gardshus, pergolor, vixthus, ricken och bankar bor N Ljushdndelse

lyfta fram den minskliga skalan och kan ersitta eller
komplettera gingstriksbelysning.
Utvalda sittgrupper och lekplatser bor belysas.

Rumsskapande ljus N\
Strék till bostadsentréer bér belysas med ljus i minsklig 100
skala eller nedatrikeat ljus pa lagre stolpar. Avskirmade =
armaturhus bor anvindas.

Belysning pa utvald vixtlighet kan anvindas for att skapa

blickfing och ge en rumslig 6verblick och tydligora Imnl _ [——

] prAs S N TR
bostadsgardens utvigar. ’ = 4 = : K
Belysning av parkeringsplatser bor ha avblindade och - <~ E\ . N

s — N/
avskirmade armaturhus. — — N

Identitetsskapande ljus

Ljusmiljon gestaltas s att den har en halvprivat karakeir
som kontrast till en omgivande offentlig gatubelysning.

De boende bér involveras i ljussattningen av befintliga P
miljéer eftersom delinflytande kan 6ka upplevelsen av ﬂ Ljus i mansklig skala
trygghet och tillhérighet.

Biologiskt ljus
Blandande ljuspunkter och ljus som lyser in genom

bostadsfonster bor undvikas.

Tidsstyrning

By Aktivitetsljus

m Nedatriktat ljus pa stolpe

Ljus och vaxtlighet
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3.3.5 RISKER

Risk:

Moérka glapp och osammanhingande ljusmiljder uppstir
dir olika huvudmin ansvarar fér belysning och dir nya
byggnadsstrukturer ger upphov till ogestaltade platser.
Riktlinjer:

Samverkan for att skapa en sammanhéllen ljusmiljo.

Risk:

Blandande och ostrukturerad belysning som prioriterar
biltrafik och minskar orienteringsfsrmagan.
Riktlinjer:

Belysningen ska skapa en visuell hierarki och prioritera

gaende. Avskirmade armaturer anvinds pa parkeringar.

Risk:

Belysning med lag ljuskvalitet och skadegérelse bidrar till
otrygghet som begrinsar rorligheten for framst kvinnor.
Riktlinjer:

Samverkan med boende for att identifiera och utveckla

otrygga platser. Snabba dtgirder av skadegorelse.

Risk:

Avsaknad av visuell identitet i lokala centra genom
entonig belysning som inte avviker frin omgivningen.
Riktlinjer:

Ljusmiljon ska skapa en sammanhallen och attraktiv

nattlig identitet.

Risk:

Bristfalligt belysta strik till viktiga malpunkter minskar
tillgingligheten och tryggheten.

Riktlinjer:

Prioritera belysning av hog kvalitet pa gangstréik till

kollektivtrafik, skolor, mataffirer, och aktivitetsmiljoer.

Risk:

Oavskirmade armaturer pa bostadsgirdar ger storande
ljus in i bostider.

Riktlinjer:

Avskirmade armaturer béor anvindas pa bostadsgardar.

Riktlinjer mot stérande ljus f6r miljozon E3 tillimpas.



3.4 GLES BLANDAD BEBYGGELSE

KOPPLING TILL OVERSIKTSPLAN

Oversikesplanens malomraden att skapa “en attraktiv och
hallbar byggd miljé” och "mangfald och trygghet i livets

alla skeden” 4r relevanta f6r belysningen inom gles blandad
bebyggelse. Oversiktsplanen lyfter fram att hela kommunen ska
ha gott om motesplatser och fritidsaktiviteter och att manni-
skor ska kinna sig sikra och trygga i sina bostadsomraden.
Oversikesplanen slar fast att en miljé som ir befolkad dygnet
runt, som ir litt att orientera sig i och som saknar uppenbara
faror upplevs trygg av de flesta manniskor. For barn och aldre ar
trygghet och trafiksikerhet i nirmiljon av storre betydelse.

Oversikesplanen pekar ut flera omvandlingsomraden
av fritidshus till permanentbebyggelse inom gles blandad
bebyggelse dir sirskilda forbattringar inom platser, parker,
lekplatser och idrott behovs.

Belysning ar ett viktigt verktyg for att uppné oversikesplan-
ens mil om trygga och attraktiva miljoer och bér anvindas for
att stirka befintliga och planerade métesplatser och fritids-
aktiviteter s att de kan anvindas under en stérre del av dygnet
och aret och bidra till 6kad folkhilsa.

Oversiktsplanens mal ate forvalta och utveckla kommunens
kulturmiljéer och att 6ka antalet héllbara resor med kollektiv-
trafik, ging och cykel 4r betydelsefulla fr belysning inom gles
blandad bebyggelse och beskrivs utférligare under kapitel 3.1
Kustmilj6, 3.6 Resandemiljé och 3.7 Kulturmiljo.

SAMMANFATTNING

Ljusmiljon i omriden med villakaraktir ska skapa en

attraktiv boendemiljo som prioriterar upplevelsen for gaende
och cyklister. Tryggt belysta strik mellan bebyggelse och
kollekeivtrafik, aktivitets- och skolmiljcer ska bidra till hallbart
resande och forbittrad tillginglighet.

Utvalda aktivitetsmiljoer och strand-, kultur- och lugna och
grona promenader ska belysas med hog gestaltningsniva.

Flera av kommunens fritidshusomraden i gles blandad
bebyggelse utvecklas till sméhusomraden for permantent-
boende dar lokalgator forses med trottoarer och ny belysning.
I omvandlingsprocessen ir det viktigt att ljusmiljon virnar
den lantliga skirgirdsmiljon nirmast vattnet, enligt rikelinjer i
3.1.2 och 3.1.3. Métet mellan ljusmiljéer med villakaraktir och
ljusmiljoer med skirgardskarakeir bér utformas omsorgsfull.

En broschyr till hushallen kan ge rid om hur privat belys-
ning av hus och tridgardar bast bidrar till gatans ljusmiljo
samtidigt som kommunens ambition att begrinsa ljus-
fororeningar kan formedlas.

For resandemiljo sisom knutpunkeer for kollektivtrafik,
huvudgator och uppsamlingsgator inom gles blandad
bebyggelse se 3.6.

For aktivitetsmiljoer se 3.2.5.

For kulturmiljoer se 3.7.

Ljustekniska riktlinjer

o  Firgatergivingen ska vara minst Ra 80.

o  Firgtemperatur pa det nedatriktade ljuset bér vara
3000K.

Riktlinjer for att undvika storande ljus
e Rckommendationer for att begrinsa ljus-

fororeningar i miljozon E2 och E3 enligt 2.5.

Riktlinjer for samverkan och bygglov

o Fasadbelysning bér vara bygglovspliktigt.

e Beslut om gatubelysning i tidigare obelysta
omriden bor foregas av samrad.

¢  Rédgivande broschyr till hushall om hur privata
hus och tridgirdar bist belyses.
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341 LOKALGATAI
PERMANENTHUSOMRADE

soc Socialt ljus

o Det nedatriktade ljuset pd gatan ska prioritera behoven

hos géngtrafikanter. En varmvit ljusfirg och en hog

firgitergivning ska belysa minniskors ansikten pa ett
behagligt sitt. Stolpar placeras pa samma sida som trottoar
och med fordel invid utfarter till privata parkeringar.

e Privata entréer och gangstrak bor ljussittas med avskirm-

ade armaturer eller mjuke ljus fran lyktor.

RUM Rumsskapande ljus RN
T ~ S
o Gatubelysningens stolphdjder anpassas till bebyg- i = i < -—F_ - A
gelsens och vixtlighetens skala samt gatans bredd. pa | Y | H’ — 3 L ‘,_ \
= 1 >, | A »
Ljuspunktshojden bor vara mellan 4-6 meter. I et T——F \‘\ “ ST |
e I’ | m ” “ WA \
e | = ‘ | y L i
ID Identitetsskapande ljus NeTTT——L ,JR, s ‘Jl = &; — =

e Armaturer och stolpar bor ta hinsyn till omradets karaktir
och medverka till att ge det en sammanhallen identitet.

e Ljusmiljon ska priglas av relativt liga ljusnivéer.

o Eventuell effektbelysning i privata tridgardar ska vara

lagmild. Fasader kan belysas fran lyktor med mjuke

sidoljus. Upp- och nedljusarmaturer som belyser fasader

med ett kontrastrikt ljus bor undvikas. Manuell styrning

IEI Ljus fran byggnader Tidsstyrning

ﬂ Ljus i mansklig skala Ljus och vaxtlighet

BIO Biologiskt ljus

e  Ejnodvindig belysning i privata tridgirdar bor tindas
manuellt och bor slickas via tidsstyrning pé natten.

e Storande ljus fran privat och offentlig belysning in i
bostider ska begrinsas enligt riktlinjer for miljézon E3 (se

25).




342 PRIORITERADE KOPPLINGAR

socC

RUM

Socialt ljus
Belysningen ska sikerstilla att det finns minst ett
tryggt alternativ som kopplar bebyggelsen med
viktiga mélpunkter som héllplatser for kollektivtrafik,
aktivitetsmiljder, skolmiljoer och kustmiljoer.
For att skapa befolkade miljder under mérka timmar bor
belysta aktvitetsmilj6er planeras invid kollektivtrafik och
kopplade strik. Aktivitets- och rekreationsmiljoer for

olika mlgrupper bér samlas pd gemensamma platser.

Rumsskapande ljus

Belysning av utvald vixtlighet bor anvindas for att ge
vigledning till viktiga malpunkter. Belysning av vixtlighet
kan anvindas for att lika morka glapp och gestalta méten
mellan olika ljusmiljoer.

Hogre ljusnivi kan anvindas for att ge kopplande strak en
hégre visuell hierarki.

Utvalda landmirken kan belysas med en varsam fasad-

belysning som bidrar till orienteringsformagan.

Identitetsskapande ljus

Ljusmiljon pé striken ner till och lings med vattnet ska

bevara skirgirdskaraktiren enligt 3.1.2 och 3.1.3.

Ljus i ménsklig skala

Nedstriktat ljus

Aktivitetsljus
Manuell styrning

Tidsstyrning

Tidsstyrning

och vaxtlighet Aktivitetsljus

v

Referensmiljé:
Boo gard med Boo
torn och Boo hamn

Nedstriktat ljus
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343 LOKALGATA I
FRITIDSHUSOMRADE

ID Identitetsskapande ljus

o  Fritidshusomraden pé skirgirdsoar och omraden med "

* .
Ml Morker

enskild bebyggelse bér inte ha kontinuerlig gatubelysning.
I dessa omréden kan nirvaron av méorker vara en tillging
som bidrar till karaktiren av lugn och avskildhet.

e Dir gatubelysning behovs for trafiksikerhet och trygghet
bér principer for belysning enligt 3.1.2, Kustmiljo i gles ~_
blandad bebyggelse i Nacka - Norra Boo tillimpas.

Referensmiljo: Tegelon

Ljuset man bar med sig




344 RISKER

1 1

o 7”\&@,

Risk:
Morka eller bristfilligt belysta glapp i kopplande scrik

minskar tillgangligheten till viktiga mélpunketer som kollek-

tiverafik, skolor och aktiviteter och leder till 6kad bilism.
Riktlinjer:

Ert tryggt alternativ ska finnas till alla viktiga malpunkter.

Risk:

Entonig belysning forsvirar majligheten att orientera sig.

Riktlinjer:
Hog fargatergivning, utvalda belysta landmirken och
vixtlighet och hégre ljusniva pa kopplande strak bidrar

till ate forbattra orienteringsformagan.

—

Risk:

Hoga stolphojder och blindande armaturer paverkar
omrédets karaktdr negativt och ger stérande ljus.
Riktlinjer:

Stolphéjder anpassas till omgivande bebyggelse och vixt-

lighet. Riktlinjer mot storande ljus f6r miljézon E3 och E2.

Risk:

Privata hus och tridgirdar ljussitts med uppatriktade
armaturer som bidrar till ljusinflation och féroreningar.
Riktlinjer:

Privata hus och tridgardar ska ljussittas varsamt.

Ej nédvandig belysning slicks nattetid.
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3.5 NATUR- OCH REKREATIONSOMRADE

KOPPLING TILL OVERSIKTSPLAN

Att “Virna natur och vatten for rekreation och biologisk
méangfald” lyfts i 6versikesplanen fram som ett av kommunens
viktigaste malomraden. Milet 4r bade att sikerstilla rika
méjligheter till friluftsliv och att naturlige forekommande vixt-
och djurarter ska kunna fortleva i livskraftiga bestind.

I Nackas gronstrukturprogram framhivs kombinationen av
nirhet till storstaden och nirhet till unika rekreationsmiljoer
med skirgird, hav och ostord, varierad och artrik natur
som kommunens stora kvalitet. Samtidigt som forbaterad
tillginglighet till rekreationsmiljder ar ett vikeigt mal fram-
hivs risken att skog och vildmark férandras till parker nir
kraven p3 tillginglighet och trygghet 6kar. Belysning tas upp
i gronstrukturprogrammet da det slar fast att “det behovs
en variation av miljéer under dygnets morka timmar. Bade
ljussatta strik och gator dir manga ror sig och mérka stigar for
naturromantiker och stjarnskidare.”

Att belysning kan utgora storningar pa djur- och naturliv
berérs inte i gronstrukturprogrammet men den framvixande
kunskapen inom omrédet innebir att ljus och mérker kan vara
verktyg for att virna den biologiska mangfalden.

Gronstrukturprogrammets analyser och inventeringar av
héga natur- och upplevelsevirden bor anvindas som underlag

for belysning i kommunens naturomraden.

SAMMANFATTNING

Den 6vergripande strategin ar att ett fital utvalda strik inom
naturomraden ljussitts med hdga upplevelsevirden sameidige
som det stora flertalet strik bevaras morka.

Kommunens utveckling mot mer och titare bebyggelse
innebir att fler belysta rekreationsmiljoer kommer skapas inom
den nya bebyggelsen. I denna process bor morka naturomriden
som inte paverkas av exploateringen sirskilt virnas for att
kunna utvirdera hur behoven ser ut nir exploateringen ar klar.

Bevarandet av morka naturmiljéer bor ses i ett regionalt
perspektiv. Morka, obelysta naturomraden ér en kvalitet bade
for friluftsliv i orérd natur och for den biologiska mangfalden.
Mojlighet till vistelse i morka naturmiljoer kan langsiktige bidra
till att minska minniskors ridsla for morker. Naturomradena
i Nacka kommun kan betraktas som “méorka kilar” som
motsvaras av de sammanhingande grona regionala kilarna in
mot Stockholm stad och som “maérka oaser” som utgors av
isolerad mérk natur inom belyst bebyggelse. I dessa omriden
bor stérande ljus som kan ha negativa effekter pa djurens
livsforutsattningar minimeras.

For naturomraden nira vateen se 3.1.4, 3.1.5 och 3.1.6.

Ljustekniska riktlinjer

o  Firgitergivingen ska vara minst Ra 80 men Ra>90
efterstrivas for att skapa hoga upplevelsevirden.

o  Firgtemperatur pi det nedtriktade ljuset bor vara
2700-4000K. 4000K (kallvitt ljus) bor endast
anvindas vid snoticke.

o  Foratt ta hinsyn till djurarters kinslighet for olika

spekeran kan andra ljusegenskaper anvindas.

Riktlinjer for att undvika stérande ljus

e  Rekommendationer for att begrinsa ljus-
fororeningar i miljozon E1 enligt 2.5.

o  Ekodesigndirektiv nr 245/2009 anges att maximal
andel uppljus (ULR) for gatubelysning bor vara
1% i omriden dar ljusféroreningar maste beaktas. I
Nacka kommun bor detta gilla naturomriden.

o  Eninventering av djurarter och deras kinslighet
for ljus ska ligga till grund for beslut om belysning.
“Vigbelysningens paverkan pa djur och vixter
samt rekommendationer for val av ljus”, framtagen

pa uppdrag av Trafikverket kan ge vigledning.

Riktlinjer for samverkan och bygglov

o Bygglovsplike bor gilla for fasadbelysningar.

e  Samverkan med fastighetsigare och foretag som
har ansvarar for belysning av aktivitetsmiljoer bor

omfatta storande ljus och principer for styrning.



351 MORKA KILAR OCH

BIO

MORKA OASER
Biologiskt ljus

Det finns tio regionala grona kilar som bildar korridorer
for biologisk spridning in mot Stockholms stad varav tva
finns inom Nacka kommun (Nacka-Virmdokilen och
Tyrestakilen). De grona kilarna har forutsittningar att
utgora morka kilar dar djurlivet far tillgang till morka,
naturliga livsmiljéer. Inom de mérka kilarna bér samman-
hingande mérker virnas och storande ljus mimimeras.

I kommunen finns ett antal avgrinsade naturomraden som
utgor morka oaser i en omgivande belyst bebyggelse. De
morka oaserna ger tillgang till morker for bade djurliv och

minniskor och bor virnas.

Mérka oaser

Tyrestakilen

Morka kilar

/

' A 2

Nacka-Varmdokilen
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3.52 BELYST GATA Befintliga belysta gator

Befintliga belysta motionsspar och separat
belysta gang- och cykelbanor

BIO Biologiskt ljus L -
Belysta aktivitetsmiljder

o Kontinuerligt belysta strik som stricker sig genom de
morka kilarna riskerar att bilda belysta barridrer for natt-
aktiva djur. Behovet av gatubelysning, och om den kan
ersittas med ljuset man bir med sig, bor dirfor sarskilt
analyseras inom naturomraden. Behovsanalysen bor ta
hinsyn bade till trafiksikerhet och risker for negativ
paverkan pa djurlivet. Dir gatubelysning behovs bor bade
ljusets belysningsstyrka och spektralfordelning beaktas.

e Gatubelysning som behévs for att uppna tillfredsstillande
trafiksikerhet och tillginglighet bor forses med nérvaro-
styrning eller tidsstyrning som ddmpar eller slacker ljuset

under delar av dygnet.

ID Identitetsskapande ljus - —

o Belysta gator riskerar att forminska naturkarakeiren och
mojligheten att uppleva natthimlens eget ljus.

e Armaturer och stolpar bor ta hinsyn till naturkaraktiren
och smilta in i miljon i dagsljus.

e Gatubelysning som ir synlig i 5ppna landskapsrum kan ha
en negativ inverkan pd naturupplevelsen ocksa fran hall.
Lings dessa gator bor behovet av ljus och den eventuella

belysningens utformning sirskilt analyseras.
‘RUM Rumsskapande ljus

o Dir behovet av gatubelysning 6verviger behovet av
morker ska armaturer vara vil avblindade, ha tita

armaturhus och monteras p stolphéjder som minimerar

paverkan pd landskapsbilden. W




353 BELYST GANG- OCH CYKELBANA

socC

RUM

BIO

Socialt ljus

Belysning pa ging- och cykelbanor som leder till belysta
aktivitetsmiljoer eller kopplar olika stadsdelar ska belysas
for att ge en god tillganglighet och upplevelse for fot-
gingare och cyklister.

Belysningen bor ha en varm ljusfirg och hég firgitergiv-

ning som belyser minniskors ansikten pa ett behagligt sitt.

Rumsskapande ljus

Armaturer ska vara vil avblindade och ha tita armaturhus.
For att 6ka orienteringsformagan kan utvald omgivande
vaxtlighet runt striket belysas.

Ljuspunktshojden bor vara ca 4,5-6 meter.

Identitetsskapande ljus

Armaturer och stolpar bor ta hinsyn till naturkaraktiren

och smilta in i miljon i dagsljus.

Biologiskt ljus

Belysning pa ging- och cykelstrik kan forses med nirvaro-
styrning under vissa delar av dygnet.

Ljusets spektralfordelning kan behova avvika fran de
generella ljustekniska riktlinjerna for att minska storningar
pa djurlivet, under hela eller delar av ret och dygnet.
Belysning av aktivitetsmiljoer bor tindas manuellt och ska

vara slicke nir anldggningen inte anvinds.

IR Nedstriktat ljus pa stolpe Ljus och tra
Narvarostyrning
Tidsstyrning

Referensmiljo: Velamsundsvégen

Ljus och vaxtlighet
Narvarostyrning
Tidsstyrning
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354 BELYST MOTIONSSPAR

soc Socialt ljus
14
e Belysta motionsspar ska ha hoga upplevelsevirden for att
straken ska bli attraktiva och befolkade. Ljus och vaxtlighet Nedatriktat ljus pa stolpe eller lina
e Ljusimansklig skala pa utvalda platser bidrar till en Tidsstyrning Tidsstyrning
omhindertagen miljé. Sasongsbelysning Sisongsbelysning
RUM Rumsskapande ljus \
o Nedatriktat ljus fran stolpar eller linor bor ge laga ljus-
nivier pd motionssparet. Armaturer ska vara avblindade /
och ha avskidrmade armaturhus. S e, // > e
e Belysningen bor lyfta fram omgivande vixtlighet vid sidan X
av sparet for att ge en god rumsuppfattning och skapa : \ B 1w
vypunkter som bidrar till 6kad orienteringsforméaga. S .
| A
! <A | e
ID Identitetsskapande ljus Il Tg e e e =
S
e Armaturer och stolpar bor ta hinsyn till naturkaraktiren I\ e \‘\\\
och smilta in i miljon i dagsljus. ot i t '_/] [ Fous

e Belysningen bér ta hinsyn till drstidernas vixlingar.

Sasongsbelysning bor tillse att ljusnivan vid snéticke ar P i Sasongsbelysning

lagre 4n vid barmark. Sésongsbelysning Tidsstyrning

e Belysning som dndrar ljusfirg beroende pé arstidsbundna

variationer kan anvindas for att lyfta fram naturvarden Tidsstyrning Ljus och trd
och 6ka attraktiviteten. “ Ljushandelse Ljus i ménsklig skala

BIO Biologiskt ljus

e  Belysningen slicks under natten.




3.55 OBELYST NATUR

soc Socialt ljus

o  Tillging till obelysta naturomraden utan synliga tekniska
belysningsanldggningar ir av stort virde for friluftslivet
och upplevelsen av att befinna sig i orord natur. Att kunna
uppleva stjirnhimlen, tilta, vandra, fiska, orientera och
uppleva djurlivet i mork natur ér kvaliteter i de obelysta

naturomradena som virderas hogt av friluftsméanniskor.

BIO Biologiskt ljus

e Obelysta naturmiljder skapar mérka, naturliga livsmiljoer

for vaxt- och djurliv.

¥ .
s MOrker

E Ljuset man bar med sig
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Risk:

For manga belysta rekreationsmiljéer och for lig gestalt-
ningsnivé bidrar till glest befolkade strak som blir otrygga
och oattraktiva och paverkar djurlivet negativt.
Riktlinjer:

Ett urval av rekreationsmiljoer belyses med hog kvalitet.
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Risk:

Vigbelysning skrimmer djur och begransar deras rorelser.
Riktlinjer:

Bilvigar belyses i forsta hand av ljuset man bir med sig.

Tidsstyrning eller nirvarostyrning bor anvindas nattetid

for ate slicka eller dimma gatubelysningen vissa tider.

Risk:

Belysningen lockar till sig djurarter som dras till ljus.
Riktlinjer:

Inventering och riskanalys av belysningens paverkan
pa djurlivet ska goras for ny belysning i naturomraden.

Nirvarostyrning och utvalda spektra kan minska paverkan.

Risk:

Tekniskt formsprék pa armaturer och stolpar, g ljus-
kvalitet och 6verbelysning forminskar naturupplevelsen.
Riktlinjer:

Armaturer och stolpar bor smilta in i miljon. Hog

ljuskvalitet som lyfter fram naturvirden anvinds.



3.6 RESANDEMILJO

KOPPLING TILL OVERSIKTSPLAN

I 6versikesplanen formuleras det centrala malomradet att skapa
“ett effektivt och klimatanpassat transportssystem”. Planen
beskriver att “Nackas framtida trafikinfrastrukeur ir av central
betydelse for ett hallbart samhille” och att det “ kriver en sam-
ordnad trafikplanering dar resurser liggs pé de trafikslag som dr
mest effektiva och klimatsmarta.”

Ett av malen ir att andelen resor med kollektivtrafik okar
avsevirt, inte minst till sjéss. Oversikesplanen slar fast ate for ate
vara ett verkligt alternativ till bilen krivs god tillginglighet och
att kollektivtrafikmiljderna ir attrakeiva och trygga.

Ett yteerligare mél ar att andelen resor till fots och med
cykel 6kar, bade avseende korta strickor till lokala malpunkter
och kollektivtrafik och avseende lingre strickor genom cykel-
pendling. Oversikesplanen anger att attraktiva och sikra
cykelvigar har hog prioritet.

Oversikesplanen lyfter dven fram att trygghet och trafik-
sikerhet i narmiljon har storre betydelse for barn och aldre med
begrinsade rorelsemojligheter och att kvinnor och ildre i hogre
utstrackning in min och unga upplever otrygghet.

Eftersom manga vardagsresor till och fran arbete, skola,
handel och aktiviteter under vinterhalviret sker under timmar
utan dagsljus ir belysning ar ett viktige verkeyg for att uppna
oversiktsplanens mal om att 6ka det héllbara resandet. Att
belysningen prioriterar resor till fots och med cykel 4r dven en

jamstalldhetsfraga.

SAMMANFATTNING

Ljusmiljon vid kollektivtrafik sisom tagstationer, firjeligen och
busshallplatser ska prioriteras och ljussittas som vilkomnande
och attraktiva helhetsmiljoer. For tillgingligheten och trygg-
heten 4r det avgorande att belysa anslutande ging- och cykel-
viagar mellan kollektivtrafik och boende-, aktivitets- och
skolmiljéer med hog ljuskvalitet. Befintliga miljer innehéller
ofta morka, otrygga glapp i de anslutande striken. En inventer-
ing och en atgirdsplan for att uppdatera belysning i anslutning
till viktig kollektivtrafik bor tas fram.

Genom att prioritera giende och cyklister ska belysningen
bidra till att andelen resor till fots och med cykel kar. En god
belysning for oskyddade trafikanter r ocksa avgérande for
sikerheten, bide i friga om trafiksikerhet och fallolyckor.
Avblindad belysning med varm ljusfirg och hog fargitergivning
och hég jimnhet ska anvindas. En hogre ljusniva pa ging- och
cykelbanor i forhallande till intilliggande korbanor efterstrivas.
Befintliga belysningsstolpar i kommunen ir i manga fall placer-
ade pa motsatt sida ging- och cykelbanan vilket gor att ljus-
miljén prioriterar biltrafiken. En inventering och en atgards-
plan for att uppdatera belysningen lings dessa gng- och cykel-
strak bor tas fram. Dir det dr mojligt forses regionala cykelstrak
och huvudcykelnit med en separat belysning som optimerar
ljuset for cyklister med ligre stolpar och mindre risk for
blindning. Fér att skapa god orienteringsformaga och en

attraktiv miljo ljussitts utvald vixtighet vid sidan om striken.

Ljustekniska riktlinjer

Vid knutpunkeer for kollektivtrafik bor bista
tillgingliga ljuskvalitet anvindas. Firgétergivingen
ska vara minst Ra 80 men en firgitergivning >90
efterstrivas.

P4 vigar och ging- och cykelstrak ska firgitergiv-
ningen ska vara minst Ra 80.

Firgtemperatur pd det nedétriktade ljuset bor vara
3000K.

Riktlinjer for att undvika stérande ljus

Rekommendationer for att begrinsa ljus-

fororeningar i miljézon E1-E4 enligt 2.5.

Riktlinjer for samverkan och bygglov

Samverkan med Trafikfrvaltningen och ansvariga
trafikforetag bor ske for att belysningen runt
kollektivtrafik gestaltas som helhetsmiljder.

I nyexploateringsomraden bor sirskilt fokus riktas
pa strik mellan boendemiljéer och kollektivtrafik
for att undvika ogestaltade glapp som minskar
tillgingligheten. Samverkan krivs mellan kommun,
fastighetsigare, exploateringsbolag och trafikbolag.
Bygglovsplikt bér gilla for fasadbelysningar.
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3.61 KNUTPUNKT FOR
KOLLEKTIVTRAFIK

soc Socialt ljus

e Knutpunkter och stationer for kollektivtrafik ljussitts som

helhetsmiljoer med hog gestaltningsniva. Varmvit ljusfirg m Nedatriktat ljus IEI Ljus fran byggnader
och hog fargitergivning anvinds for att belysa minniskors h Narvarostyrning n Fasadbelysning
ansikten pa ett behagligt site. N Tidsstyrning “

o Busskurer forses med integrerad belysning. Gatubelys-
ningen ska tillse en god belysning vid hallplatser utan kur.

e God belysning ska ge ljus till cykelstall i anslutning till
kollektivtrafik.

RUM Rumsskapande ljus

e Anslutande gingvigar och tunnlar som leder mellan
kollektivtrafik och offentliga milpunkeer och boende-
miljoer ljussitts med hog ljuskvalitet.

e Utvigar och entréer tydliggors med belysningen.

e Omgivande gronska och vertikala ytor ljussitts for att ge

en god rumslig 6verblick.

o Parkeringar invid kollektivtrafik ljussatts med avskdrm-
ade armaturer. Tidsstyrning i kombination med )
nirvarostyrning kan anvindas under nattetid nir det e
bidrar till 6kad sikerhet och inte stér omgivningen. -

Referensmiljé: Saltsjobanans stationer
T Nedatriktat ljus

ID Identitetsskapande ljus
e Kulturhistoriska virden vid Saltsjobanans stationer Ljus i mansklig skala B

Mjukt ljus

och vid firjeligen bér lyftas fram. Stationsbyggnader,
perronger och vakestugor bor ljussittas med arkitekonisk

belysning som ger en historisk ljusupplevelse.




362 HUVUDGATA - UPPSAMLINGSGATA
MED GANGBANA OCH GC-BANA
soc Socialt ljus

RUM

BIO

Det nedatrikeat ljuset ska prioritera oskyddade trafikanter
med varmvit ljusfirg och hog fargatergivning. Om majlige
bor cykelstrik ges en hégre ljusnivd 4n intilliggande
kérytor.

Rumsskapande ljus

P4 gator med bade gingbana och gang- och cykelbana
bor ging- och cykelbanan f6rses med separat belysning
som optimerar belysningen for cyklister och giende.
Ljuspunktshéjden bor vara ca 4,5-5,5 meter. For att skapa
god visuell ledning bor armaturer ha en lysande skarm.
Ljuspunkeshojder for korytor anpassas till gatans bredd
och omgivningens skala. Armaturer bér ha tdta armatur-
hus. Ligsta méjliga belysningsklass (enligt Trafikverkets
Vigbelysningshandboken) tillimpas baserat p4 trafik-
miljons svarighetsgrad.

Genom att belysa utvald vixtlighet vid 6vergangsstallen,
busshallplatser, vypunkter, korsningar och kurvor kar

orienteringsférmagan.

Identitetsskapande ljus
Armaturers och stolpars formsprik ska passa in i omgiv-
ningen. Separat belysning vid cykelstrak bor ha hog
gestaltningsniva.
Uppsamlingsgator inne i bostadsomriden bér ha

armaturer som 4r enhetliga med intilliggande lokalgator.

Biologiskt ljus
Belysningen av korytor ljusregleras under nattetid.

I Nedstriktat fus

Tidsstyrning

\ - ‘\\\
Referensmilj¢:
Huvudgata/Uppsamlingsgata med dubbelsidig gdngbana och enkelsidig cykelbana Nedatriktat ljus

Il?} / \\Q\?\\..ﬁ:._.., — ‘

Ljus och vaxtlighet

ll' aT — {
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363 HUVUDGATA - UPPSAMLINGSGATA
MED GANG- OCH CYKELBANA

soc Socialt ljus

e Det nedatrikeat ljuset ska prioritera oskyddade trafikanter
och ha varmvit ljusfirg och hog firgatergivning.
Cykelstrik ges hogre ljusniv dn intilliggande korytor
genom att stolpar placeras pd samma sida som ging- och
cykelbanan.

e Pibreda uppsamlingsgator bor belysning finnas pa bada
sidor om gatan vid 6vergéngsstillen och busshallplatser.

o Dégator med enkelsidiga ging- och cykelbanor dir resor
med cykel sirskile bor 6ka kan cykelstrik forses med
separat belysning med ligre stolpar lika 3.6.2.

RUM Rumsskapande ljus
e Ljuspunktshéjden anpassas till gaturummets bredd och —
omgivningens skala. Armaturer med ljuspunketshojd >6 X
meter bor inte ha lysande armaturhus. ﬁ/ S:
— -
e Genom att belysa utvald vaxtlighet intill cykelstraket 6kar \ /--// T -
orienteringsformagan vid overgangsstallen, busshallplatser, | e .
o - ;
vypunkter, korsningar och kurvor. /V L - ==
1D Identitetsskapande ljus g g
e Armaturers formsprak ska passa in i omgivningen. Referensmilis:
Uppsamlingsgator inne i bostadsomréden bor ha Huvudgata/Uppsamlingsgata med enkelsidig gang- och cykelbana

armaturer som ar enhetliga med intilliggande lokalgator.



3.64 HUVUDGATA MED SEPARAT

socC

RUM

BIO

GANG- OCH CYKELBANA

Socialt ljus

Huvudvigar med lag svarighetsgrad i trafikmiljén och
utan oskyddade trafikanter bor inte belysas.
Cykelbanor forses med separat belysning med varmvit

ljusfirg och hog firgitergivning.

Rumsskapande ljus

Ljuspunktshéjden vid cykelbanor bér vara mellan 4,5-6
meter. For att skapa god visuell ledning bér armaturer pa
cykelstrik ha en lysande skirm.

Genom att belysa utvald vixtlighet lings cykelstraket 6kar

orienteringsforméigan.

Identitetsskapande ljus

Armaturers formsprak ska passa in i omgivningen. Separat

belysning vid cykelstrak ska ha hog gestaltningsniva.

Biologiskt ljus
Under nattetid kan belysning pa cykelbanor forses med

narvarostyrning.

Referensmiljo:
Huvudgata med lag svarighetsgrad i trafikmiljon och regionalt cykelstrak

Narvarostyrning
Tidsstyrning

Nedatriktat ljus

Narvarostyrning
Tidsstyrning
Ljus och vaxtlighet
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365 SEPARAT GANG- OCH
CYKELBANA

soc Socialt ljus

e Belysning pa separata ging- och cykelstrak ska ha varmvit
ljustirg och hog firgatergivning som terger minniskors

ansikten pa ett naturligt sitt.

RUM Rumsskapande ljus

o Ljuspunktshojden pé cykelstrik bor vara mellan 4,5-6 {

meter, beroende pi omgivande miljo. For att skapa god Trm
visuell vigledning bér armaturer pa cykelstrdk ha en |” i

lysande skirm. I naturomraden och lings kuststrickor bor
I Al
alla armaturer ha tit skiarm. ﬂ‘

e Ljusmiljon bor belysa omgivningen for att ge en god “

rumslig overblick. Genom att belysa utvald vixtlighet ‘
langs cykelstriket vid vypunkter, kurvor och korsningar

okar orienteringsformagan och attraktiviteten hojs. ‘| t _
Strilkastare som belyser vixtlighet kan med fordel h sl o = i
monteras pi samma stolpe som strikbelysningen. ] o ﬁ P

ID Identitetsskapande ljus
e Armaturers formsprak bor passa in i omgivningen och ha
en hog gestaltningsniva. A2 Narvarostyrning Narvarostyrning

Tidsstyrning Tidsstyrning

BIO Biologiskt ljus
§EEY Nedstriktat fjus Ljus och vaxtlighet

o Piutvalda ging- och cykelstrak kan nirvarostyrning

anvindas under nattetid.




3.6.6 RISKER

Risk:

Befintliga stolpplaceringar pa motsatt sida ging- och
cykelbanor prioriterar biltrafiken.

Riktlinjer:

Stolpar bor placeras pa samma sida som géng- och

cykelstrak och prioritera ytor dir minniskor vistas.

Risk:

Morka eller bristfallige belysta miljéer runt kollektivtrafik
skapar otrygghet som begrinsar tillgingligheten.
Riktlinjer:

Viktiga hallplatser for kollektivtrafik och anslutande

gangstrak ljussitts som helhetsmiljder.

Risk:

Lag ljuskvalitet och blindning gor att ljusmiljon inte
prioriterar upplevelsen for gdende och cyklister.
Riktlinjer:

Armaturer ska vara vil avblindade och ha hog

ljuskvalitet. Stolphojder anpassas till omgivningens skala.

Risk:

Glest befolkade ging- och cykelstrik och starka ljus-
kontraster mot omgivningen 6kar risken for otrygghet.
Rikdlinjer:

Belysning av omgivningen minskar ljuskontraster. Malpunkt-

er, bebyggelse och blandtrafik okar den sociala kontrollen.

Risk:

Biltrafikmiljoer belyses i onddan och med f6r hoga nivéer.
Riktlinjer:

Lagsta mojliga belysningsklass baserat pa trafikmiljons
svarighetsgrad tillimpas. Huvudgator med lig svérighets-

grad och utan oskyddade trafikanter bor ¢j belysas.
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3.7 KULTURMILJO

KOPPLING TILL OVERSIKTSPLANEN

Inom méalomradet att skapa “en attraktiv och hillbar byggd
milj6” anger oversiktsplanen att “de samlade kulturvirdena ska
bevaras, forvaltas och utvecklas” Kulturhistoriska och estetiska
virden anges ha betydelse f6r minniskors vilbefinnande, ident-
itet och sammanhang i tillvaron. For att specificera vilka kultur-
viarden som avses hianvisar oversiktsplanen till kommunens
kulturmiljéprogram. Programmet slar fast att “nirvaron av

det forgangna betyder mycket for vilbefinnandet samtidigt
som historiska inslag varierar och berikar stadsbilden” och

att kulturmiljén “ska ha plats f6r arsringar frin var tid, men
forindringar ska goras med omsorg och med respeke fér den
historiska avliasbarheten.”

Nackas kulturmiljéer delas in i kategorierna “Gérden,
torpet och kulturlandskapet”, “Sommarnéjen vid farleden”,
“Industrimiljoer”, “Villasamhallen vid jirnvigen”, “Folk-
hemmet”, “Rekordéren” och “Farleden som riksintresse”.
Programmet beskriver dven enskilda byggnader med kultur-
historiskt virde utanfor utpekade helhetsmiljoer, statliga
och kyrkliga byggnadsminnen och de fem riksintressena
inom kommunen; Stockholms farled och inlopp, herrgirden
Erstavik, brukslimningarna vid Nacka strom, centrala
Saltsjdbaden och villaomradet Storingen.

P4 samma sitt som kulturmiljoprogrammet ska vara
vigledande f6r den fysiska planeringen, bor det anvindas som
kunskapsunderlag vid ljusplanering i kulturhistoriske virdefulla

miljGer.

SAMMANFATTNING

I kulturhistoriska miljoer ska bade ljus och morker anvindas for
att bevara och lyfta fram kulturvirden och beritta om Nackas
kulturhistoria.

Nirvaron av mérker och en dunklare ljusmiljo ska bidra
till den mystik som omger historisk bebyggelse. Morker har
en sirskilt stor betydelse som kulturbirare i kustmiljéer med
skirgirdskaraktir lings farlederna och i miljer kopplade till
“Gérden, torpet och kulturlandskapet”.

Som &vergripande riktlinje giller att belysningen i kultur-
historiskt virdefulla miljéer ska priglas av virdighet, varsamhet
och hég ljuskvalitet. Bade ljuset i sig och armaturers och stolp-
ars utseende ska ta hinsyn till kulturvirden. Allt ljus utomhus
fore 1930 kommer frén en glédande kropp som avger ljus med
varm ljusfirg och maximal firgitergivning. Dessa ljuskvaliteter
ska vara en referens for kulturmiljder fran denna tid. Belysning i
kulturmilj6er fran tiden efter 1930 bor inte aterskapa belysning
av lagre kvalitet 4n vad de tekniska riktlinjerna enlige 2.3 anger.

Teknisk utveckling och krav pa tillginglighet och sikerhet
har inneburit att de flesta kulturmiljéer hamnat i en ny ljus-
kontext jimfort med tiden dé kulturvirdena skapades. Genom
tillimpning av olika forhallningssitt till historisk ljusmiljo ska
balansen mellan en historisk autentisk ljusupplevelse och
anpassning till en ny ljuskontext sikerstillas. En analys av plats-
ens historiska ljusmiljé och hur behoven dndrats Gver tid ska ge
beslutsunderlag om vilket forhillningssite som bor tillimpas.

For kulturmiljéer i kustomraden se 3.1.1-3.1.4 och 3.1.6.

Ljustekniska riktlinjer

I kulturmiljéer bor den bista tillgangliga ljuskvalitet
anvindas.

Firgatergivningen ska vara minst Ra 80.

For att skapa hoga upplevelsevirden efterstrivas en
firgitergivning med Ra >90.

Firgtemperaturer <3000K bor prigla ljusmiljon.

Riktlinjer for att undvika storande ljus

Rekommendationer for att begrinsa ljusfororeningar
i miljézon E1-E4 enligt 2.5 bor anvindas som refer-
ens. Hinsyn till héga kulturvirden motiverar avsteg.
I riskmiljoer bér en inventering av djurarter och
deras kinslighet for ljus ligga till grund f6r beslut om
fasadbelysning.

En dialog med observatoriet i Saltsjsbaden bor foras
om behovet av att begrinsa stérande ljus som har
negativ paverkan pa verksamhetens astronomiska

observationer.

Riktlinjer for samverkan och bygglov

Bygglovsplikt bor gilla for fasadbelysningar.

For att kulturhistoriske virdefulla byggnader gemen-
samt ska bidra till kommunens nattliga identitet

bér en inventering goras av vilka byggnader som bor

fasadbelysas och en dialog med fastighetsigare foras.



371 KULTURMIL)O MED HISTORISK
LJUSAUTENTICITET

ID Identitetsskapande ljus

e Ljusmiljon ska efterlikna ljuskvaliteter med en historisk .
anknytning till platsen och eftertstriva en hég autentisk Mbrker
ljusupplevelse.

e Varm ljusfirg, hog firgitergivning och liga ljusnivéer ska
vara en referens for belysning av ildre kulturmiljder.

e Armaturernas formsprak bor smilta in i karaktdren frin de
tidsepoker d& de kulturhistoriska virdena tillkom.
Armaturer kan ocksa ha en diskret och neutral utformn-
ing.

e  Nir armaturer med kulturvirden frin tiden efter 1930
renoveras bor hogsta mojliga firgitergivning anvindas
trots att de ursprungligt bestyckats med ljuskallor med
lagre ljuskvalitet.

o Fasad- och effektbelysning bor inte anvindas om det inte

ursprungligt funnits pa platsen.

RUM Rumsskapande ljus

o  Forhallningssittet har storst méjlighet ate tillimpas i
miljéer med 1dg paverkan frin omgivningsljus. Starkt
omgivningsljus riskerar att visuellt sla ut ljusmiljéer med

o e .. Referensmiljo: Erstaviks herrgard

laga ljusnivaer.

IEI Ljus fran byggnader

g Mjukt ljus

Al
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372 KULTURMILJO MED HISTORISK

LJUSUPPLEVELSE
D Identitetsskapande ljus

e Ljusmiljon ska skapa en historisk helhetsupplevelse som J 3
priglas av varsamhet och hog ljuskvalitet. Ljusnivierna " Fasadbelysning Ljus och vixtlighet
bor vara relative liga samtidigt som de anpassas till dagens Ljusreglering till fast niva Tidsstyrning
behov. L N

o Offentliga malpunkter och landmirken, konst och vixt- h . .

\ N

liget kan fasad- och effektbelysas med varsam belysning.
Etc mojligt forhallningssitt 4r att belysningen gestaltas si
att det upplevs komma frin gatubelysningen eller frin det
naturliga nattljuset.

e Armaturernas formsprak bor ha en historisk férankring pa
platsen eller med tidsepoken da kulturvirdena skapades.
Armaturer kan ocksa ges ett diskret eller nytt uttryck som
smilter in i helhetsmiljén.

o Belysningen bor ta sdrskild hinsyn till kulturmiljoer
som har en del i belysningshistorien. Ett exempel 4r Salt-
sjobaden som var ett av de forsta svenska villasamhillen

med elektrisk gatubelysning.

RUM Rumsskapande ljus o |

e Envid visuell omkrets runt kulturmiljon bor beaktas.

Negativ inverkan frin den omgivande gatubelysningen Referensmiljé: Saltsjsbadens inre hamn

bor minimeras. Tidsstyrning

Mjukt ljus med historisk karaktar Y Lis och konst Aktivitetsjus
soc Socialt ljus

/

S iy s
TAeseeler -
i

e Belysning med héga upplevelsevirden ska stirka kultur-

miljéer som 4ven 4r malpunkter under morka timmar.




373 KULTURMILJO I NY

ID

RUM

LJUSKONTEXT

Identitetsskapande ljus

Kulturmiljéer som hamnat i en ny stadsmissig ljuskontext
kan lyftas fram med en friare ljussittning som anpassas till
stadens omgivningsljus.

Genom fasadbelysning kan kulturhistoriska byggnader ges
en visuell sdrstallning s att deras kulturvirden bidrar till
Nacka stads nattliga identitet. Kulturhistoriskt virdefulla
byggnader kan fasadbelysas utan att vara landmirken

eller malpunketer da dessa miljéer ar viktiga for Nackas

identitet.

Rumsskapande ljus

Fasadbelysning forstirker byggnader som landmirken
under mérka timmar och kan bidra till vertikal belysning
som gestalar rummet.

Intilliggande vixtlighet kan belysas for att skapa mjuka
overgidngar mot omgivande ljusmiljoer. Syftet 4r att
byggnadernas fasadbelysning ska smilta in pa ett naturligt

sitt i den omgivande ljuskontexten.

Ljus och véxtlighet
7!\7|att'é1r1dning

Ljusreglering till fast niva
n Fasadbelysning

Ljus och tegel

=y

=)

Referensmiljé: Tegelbyggnad vid Danviken
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3.74 RISKER

For risker gillande kulturmiljoer i kustomréiden, se aven 3.1.6.

Risk:

Endast armaturens formsprak, och inte ljuskvaliteten, tar
hansyn till omradets kulturhistoriska varden.

Riktlinjer:

Bide armaturens formspréik och ljuskvaliteten ska ta

hansyn till kulturvarden.

4

A
]r_.- i \.]._;J.— = !Eﬁqdli
Tl |
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B —
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Risk:

Fasadbelysning med alltfér hoga ljuskontraster och fokus
pa detaljer forvanskar kulturhistoriska varden.
Riktlinjer:

Fasadbelysning av kulturhistoriska byggnader ska vara

varsam och i forsta hand ge ett mjuke ljus av volymen.

Risk:

Overbelysta landskaps-, gards- och skirgardsmiljer
innebir en risk for att de upplevs alltfér urbana.
Riktlinjer:

Ljusmiljon ska ta hinsyn till omradets karakeir. Behovet

av ljus ska vigas mot risken for minskade kulturvirden.

Risk:

Armaturer med historiserande formsprék fran fel tidsepok
eller i fel skala férvanskar kulturvirden.

Riktlinjer:

Armaturer med historiskt uttryck bor ha en forankring pa

platsen eller med den tidsepok da kulturvirdena skapades.

Risk:

Omgivande trafikbelysning stor kulturvirden vid
byggnader och helhetsmiljéer.

Riktlinjer:

Vid belysning av kulturhistoriska miljoer bér hela

bebyggelsens visuella omkrets beaktas.

Risk:

Fasadbelysning av dldre kulturbyggnader stér ljuskansliga
och nattaktiva djurarter i och kring byggnaden.
Riktlinjer:

I riskmiljoer ska en inventering och riskbedomning goras

om fasadbelysning kan stéra ljuskinsliga djurarter.



4 CHECKLISTOR

LASANVISNING

Avsnittet innchaller checklistor som bér anvindas for att

sikerstilla att de olika projektens belysningsprogram tar hinsyn

till belysningsstrategins mél och rikelinjer. Checklistorna

utgdr dven ett verktyg for att inom projektet diskutera olika

fragestillningar kring belysning som bér beaktas. Vilka check-

listor som ir relevanta ate fyllas i bestims fran fall till fall.
Checklistorna utgar ifrin verktyg och begrepp som finns

beskrivna i avsnitt 2, Metoder och verkeyg.

4.1 Platsspecifika behov av ljus
Checklistan anvinds for att sakerstilla att sirskilda frigestalln-
ingar som ror rumsliga, sociala, identitetsskapande och biolog-

iska behov av ljus har beaktats.

4.2 Ljusets struktur

Checklistan anvinds for att sikerstalla att sirskilda frigestilln-
ingar som ror ljusets struktur av belysta och obelysta strik,
platser, mélpunkter, landmirken, grinser och omraden har

beakrats.

4.3 Ljusets gestaltning
Checklistan anvinds for att tydliggéra vilka ljuskaraktirer
som ingér i projektet och for att sakerstilla att sirskilda frage-

stallningar har beaktats.

4.4 Ljusets styrning
Checklistan anvinds for att tydliggora vilka typer av styrning
som ingdr i projektet och for att sikerstilla att sirskilda

fragestillningar har beakrats.

4.5 Ljusfororeningar
Checklistan anvinds for att tydlligora vilken miljézon
som projektet ingdr i och om rekommendationer for att

begrinsa ljusfororeningar och stérande ljus uppfylls. Nar

rekommendationerna inte uppfylls bor motiv f6r avsteg anges.

4.6 Ljus och trygghet
Checklistor anvinds for att tydlligora risker fr otrygga ljus-
miljéer och for att sikerstilla att dessa dtgirdas. Checklistan

anvinds dir det finns sirskild risk for otrygghet.
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41 PLATSSPECIFIKA BEHOV AV LJUS  Beaktatsi Sarskilda fragestallningar Relevansi Beaktats i

projektet projektet  projektet
oo Sociala behov av fjus |:| Finns miljder med sarskild risk for otrygghet? l:| D
Prioriterar ljusmiljén upplevelsen for gaende och cyklister och tar hansyn till den manskliga skalan? l:| l:|
Prioriterar ljusmiljon tillgangligheten till viktiga malpunkter? l:| l:|
Satter belysningen fokus pa mansklig narvaro genom upplysta fonster, entréer och trapphus? |:| |:|
Inspirerar belysningen till aktiviteter for olika malgrupper, barn och ungdomar? |:| |:|
RUM Rumsliga behov av ljus Bidrar ljusmiljon till rumslig &verblick genom ljus i rummets granser och vl avblandade ljuskallor? |:| |:|
Bidrar ljusmiljon till orienteringsférmagan genom att lyfta fram prioriterade strak, utvdgar, entréer, |:| |:|
fonder och landmarken?
Tar ljusmiljén hansyn till rummets skala, topografi, relationen till himlen och &ppna vattenytor? |:| |:|
Finns risk att armaturer och stolpar stér utblickar? |:| |:|
o \dentitetsskapande behov av fjus Tar ljusmiljén, armaturer och stolpar hansyn till platsens karaktar och arkitektur? |:| |:|
Tar ljusmiljén hansyn till kulturvdrden som finns beskrivna i kommunens kulturmiljoprogram? l:| l:|
Bidrar ljusmiljon till tydliga granser mellan offentliga och privata miljder? l:| D
BIO Biologiska behov av ljus/mérker Pagar projekt i omradet som syftar till att skydda den biologiska mangfalden som berérs av belysning? |:| l:|
Har en inventering av djurarter och risk for ljusets negativa paverkan legat till grund fér beslut om l:| D
belysning i naturomraden?
Tar ljusmiljén hansyn till att begransa stérningar pa manniskors vélbefinnande i sina bostader? l:| D



42 LJUSETS STRUKTUR Ingar i Sarskilda fragestillningar Relevansi Beaktats i
projektet projektet  projektet

Belyst strak Innehaller ljusets struktur ett belyst strak till viktiga malpunkter?

Samverkar belysning med olika huvudman langs sammanhangande strak?

eceoo oo Obelyst strak Bidrar ljusets struktur till att inte leda mdnniskor in i osdkra eller obelysta miljéer?

Bidrar ljusets struktur till att samla manniskor till gemensamma strak?

Belyst plats/knutpunkt Samverkar belysning med olika huvudman pa belysta platser?
O Obelyst plats/knutpunkt Bidrar ljusets struktur till att varna platser dar mérkret och tillgangen till stjarnhimlen ar en kvalitet?
Belyst mdlpunkt Bidrar ljusets struktur till att tillgingliggdra malpunkter som bér anvindas under mérka timmar?
® Obelyst malpunkt Finns malpunkter som endast bdr anvdndas i dagsljus och som inte bor belysas?
Belyst omrade Bidrar ljusets struktur till att skapa definierade omraden med sammanhangande ljusmiljer?
Obelyst omrade Bidrar ljusets struktur till att skapa omraden med sammanhdngande mérker?
Belyst grans Finns risk for att ljusets struktur skapar belysta barridrer for djurlivet?
/74 Obelyst grans Finns risk f6r mérka glapp eller osammanhangande belysning som skapar obelysta granser langs

strak till viktiga malpunkter?

Bidrar fasadbelysning av landmérken till orienteringsférmagan och till stads- och landskapsbilden pa

Belyst landmarke "
ett positivt satt?

A Obelyst landmirke Finns landmarken som bor bevaras obelysta eftersom de saknar tillrdcklig arkitektonisk kvalitet ,

0 OO0 O b 0O0ggood
0 OO0 O b 0Oggood

riskerar att stéra stads- och landskapsbilden, eller dar omgivningsljuset racker fér att landmarket ska

bidra till orienteringsférmagan?
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LJUSETS GESTALTNING Ingar i projektet Behvs en drift- Sérskilda fragestallningar Beaktats |

och underhallsplan projektet

Mérker
Ljuset man bar med sig
Nedatriktat ljus pa stolpe
Nedatriktat ljus pa lina Finns upplatelseavtal? l:|
Mjukt ljus
Ljus i mansklig skala
Ljus fran byggnader Bidrar fasadmonterad belysning till omgivningen pa ett positivt satt? |:|
Fasadbelysning Ar belysningen bygglovspliktig? D
Ljus och vaxtlighet
Ljus och vatten
Aktivitetsljus Behdvs elmatning for tempordra aktiviteter? l:|
Ljus och konst Har konstndren involverats i ljussattningen? |:|

Ar ansvarsférdelningen for driften tydlig? l:|
Grafiskt ljus
Ljus och material
Ljushdndelse Behdvs elmatning for temporara installationer? |:|




4.4

N
1N\

LJUSETS STYRNING

Dagsljusstyrning

Tidsstyrning

Sasongsbelysning

Narvarostyrning

Manuell styrning

Ljusreglering till fast niva

Styrning som
ingar i projektet

Sarskilda fragestallningar

Ar gransvarden for tandning och slickning pa skymningsreli och astronomiska tidur
instdllda sa att det naturliga skymnings- och gryningsljuset kan upplevas och utnyttjas?

Andras behoven av ljus under delar av dygnet pa ett sitt som motiverar att
belysningen andrar karaktar, sldcks eller ljusregleras?

Finns risk fér stérningar pa den biologiska mangfalden eller ménniskors halsa som
motiverar att belysningen dndrar karaktar, slicks eller ljusregleras?

Andras aktiviteter under delar av aret som motiverar att belysningen andrar
karaktdr, slacks eller dimmas?

Andras naturens karaktar under delar av aret pa ett sitt som motiverar att
belysningen andrar karaktdr, sldcks eller ljusregleras?

Minskar aktiviteten under delar av dygnet pa ett sétt som motiverar ndrvarostyrning?

Riskerar ndrvarostyrning att stdra upplevelsen fran den omgivande gatu-, stads- eller
landskapsbilden?

Finns aktivitetsmiljoer inom projektet dar anvandarna sjdlva kan tanda belysningen?

Finns behov av att anpassa och balansera ljusnivaerna till omgivningen och
upplevelsen pa platsen genom ljusreglering till fast niva vid installation?

Relevansi Beaktats i
projektet  projektet

i

ot O Og
0 O g

L]
L]

RIKTLINJER OCH FORHALLNINGSSATT FOR OFFENTLIG BELYSNING

~N
O



RIKTLINJER OCH FORHALLNINGSSATT FOR OFFENTLIG BELYSNING

(0]
o

4.5

LJUSFORORENINGAR

Miljézon El

Miljdzon E2

Miljézon E3

Miljdzon E4

Projektet ingar
i miljézon

Projektet har forutsat-
tningar att klara grans-
vardet for andelen uppat-
riktat ljus enligt 2.5

Motiv for avsteg

Sarskild risk for stérande
ljus i bostader eller héga
fasad- eller skyltluminainser?




4.6 Lj US OCH TRYGGHET Finns i befintlig Har &tgardats/

eller planerad beaktats i
[jusmiljo planerad ljusmilj®

Trygghetsverktygen bér anvandas pa planritning och atgdrdas med

Otr lats
7ggp “positiva”’ symboler enligt 2.6.

Ej omhandertagen plats

Ogon - Avsaknad

Plats som anvands av man mer an kvinnor

Plats som anvands av barn mer an vuxna

Utgéang - otydlig

Entré - otydlig

Vagval - otydligt

<>
{:} Plats som anvands av kvinnor mer an man
5]

<
?

o..

Viktig siktlinje - bruten

':6:' Blandning
"
. Skymmande vegetation

x Mérkt hal
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5 KALLOR

LASANVISNING

I avsnittet finns bildkallor som redovisar upphovsmin for
ljusdesign och foto for de inspirationsbilder som beskriver
ljuskaraktirerna i belysningsstrategin. Avsnittet inkluderar dven
de litteraturkillor och kommunala styrdokument, program

och strategier som anvinds som underlag i framtagandet av

belysningsstrategin.
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BILDKALLOR

Foto: White arkitekter

Ljus och foto: White arkitekeer

Ljus: Lights in Alingsas, Foto: Patrik Gunnar Helin
Ljus: Lights in Alingsés, Foto: Robert Persson

Ljus: White arkitekeer, Foto: Szymon Roziewicz
Ljus: White arkitekter, Foto: Ulf Celander

Ljus: White arkitekter, Foto: Patrik Gunnar Helin
Ljus: White arkitekeer, Foto: Per Kirehed

Ljus: Ljusarkitektur/AF, Foto: Mikael Silkeberg
Ljus: Ljusarkitektur/AE, Foto: Johan Odmann
Foto: Zero lighting

Foto: Atelje-lyktan

Foto: Philips lighting

Foto: Hide-a-lite

Ljus: Veilyskompetance, Foto: Halvor Gudim

Ljus: Ljusarkitektur/AF, Foto: Karl F Karlsen

Ljus: Ljusarkitektur/AF, Foto: Clara Fraenkel

Ljus: Ljusarkitektur/AF, Foto: Kai Piippo

Ljus: Ljusarkitektur/Black, Foto: Patrik Gunnar Helin
Ljus: Katarina Fredrika Friberg, Foto: Fredrik Hjerling
Ljus: Katarina Fredrika Friberg, Foto: Ryno Quantz
Ljus: Daglicht en Vorm, Foto: Hans Wilschut

Ljus: Linneae Tillett, Foto: Seth Tillett

Ljus: AF Lighting, Foto: Martin Kristiansen

Ljus: AF Lighting, Foto: Tomasz Majewski

Ljus: AF Lighting, Foto: Lars Bahl

Ljus och foto: AF Lighting

Ljus: Black Ljusdesign, Foto: Johan Odmann

Ljus och foto: Black Ljusdesign

Ljus: White arkitekter, Foto: Bert Leandersson

52 LITTERATURKALLOR

Vigbelysningshandboken, Trafikverket

Vigbelysningens paverkan pa djur och vixter samt
rekommendationer for val av ljus, Calluna, Trafikverket,
2011

Ekodesigndirektiv nr 245/2009

Guide on limitation of the effects of obtrusive light from
outdoor lighting installations, CIE 150:2003

Guidelines for minimizing sky glow, CIE 126-1997

Guidance notes for the reduction of light pollution,

Institution of Lighting Engineers in the UK, 1994
Plats for trygghet, Boverket, 2010

Vidga vyerna, Planeringsmetoder for trygghet och
jamtilldhet, Boverket 2010

Nattens ljus, Sveriges kommuner och landsting, 2005

Tryggt och jamstallt ljus,
Alingsis kommun, White, Jimkomp, 2010

Energimyndigheten

www.energimyndigheten.se/belysningsutmaningen

Tidskriften PLAN nr 2-3 2013, Ljuskultur nr
2/2013Rumsskapande, socialt och identitetsskapande ljus,
Clara Fraenkel, Deike Ladwig

53 UNDERLAG

Oversikesplan Nacka kommun, 2012
Kulturmiljéprogram, Nacka kommun, 2011
Kustprogram, Nacka kommun, 2011
Gronstrukturprogram, Nacka kommun, 2011
Strategi for cykelsatsningar i Nacka, 2014

Utvecklad strukturplan fér Nacka stad, 2015
Rikelinjer for gatustandard i Nacka kommun , 2012
Detaljplaneprogram for Altas nya centrum, 2015
Program f6r Planiaomradet pa Vistra Sicklaon, 2016

Detaljplaneprogram fér centrala Nacka, 2015

RIKTLINJER OCH FORHALLNINGSSATT FOR OFFENTLIG BELYSNING

8

w



NACKA

KOMMUN



