‘ PART OF AFRY

BULLERUTREDNING

BIORKNAS 1:185

584080



Projektnummer: 584080

Revision: 2.0

Dokumenttyp: Bullerutredning

Datum: 2020-10-05

Kund: Ramme IIl AB

Kontaktperson: Daniel Rammeskov

Uppdragsansvarig: Manne Friman

Kvalitetsansvarig: Nicklas Engstrém

Handlaggare: Manne Friman, T: +46 10 505 60 72, manne.friman@efterklang.se
Uppdrag:
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Sammanfattning:

Planerade bostader ligger vid Varmdoleden. Radhusen som planeras ar genomgéende med halften av bostadsrummen
som vetter mot soder ifran Varmdoleden. For fler an halften av bostadsrummen innehalls riktvéarde 55 dBA ekvivalent
ljudniva och 70 dBA maximal ljudnivd fér bullerdampande sida. En gemensam uteplats kan anordnas dar 50 dBA
ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva innehalls. Riktvarden for trafikbuller enligt forordning SFS 2015:216
innehalls.

Hoga ljudnivéer for byggnaden narmast Varmdaéleden kraver hoga ljudkrav for fonster som vetter mot véagen.
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1 INLEDNING:

Bostader planeras i Bjorknas - Eriksro, Nacka kommun. Byggnaderna utsatts for trafikbuller fran i huvudsak
varmdoleden. | denna rapport belyses, med avseende pa trafikbullret, forutsattningarna for planerade bostader.

FIGUR 1. OVERSIKTSBILD OVER OMRADET MED PLANERADE BOSTADER | BLATT. DET GAR EN VALL RAKT NORR OM
FASTIGHETEN MEN SOM TAR SLUT VID GC VAGEN SOM GAR UNDER VARMDOLEDEN
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2 LJUD OCH BULLER:

2.1 VAD AR LIUD?

Ljud ar tryckvariationer i luft som kan skapas av en vibrerande yta, t ex ett htgtalarmembran, en pulserande luftstrém,
ett avgasror eller en snabb forbranning som i en explosion. De utbreder sig med en hastighet av ca 340 m/s och blir
svagare nar de breder ut sig i en storre luftvolym. Buller &r odnskat ljud, som ljud fran trafik.

2.2 DECIBEL

Omfanget hos ljudet som var horsel kan uppfatta & enormt. Ljudtrycket vid smartgransen ar ca 10 000 000 ganger
starkare &n det svagaste ljudet vi kan hdra. For att slippa mycket stora tal anvands en logaritmisk skala for ljudtrycket.
Ljudtrycksnivan anges darfor i decibel (dB) relativt 20 pPa. En ékning frdn 50 dBA till 56 dBA kan ses som liten men
motsvarar en fordubbling i ljudtrycket. En 6kning pa ca 10 dB &r en upplevd fordubbling av ljudniva. Den logaritmiska
skalningen kan vara svar att forstd men ar till for att motsvara flexibiliteten i vart horselomfang. Sma skillnader i decibel
innebar darfor stora férandringar i ljudtryck, t.ex. motsvarar en fordubbling av trafikméngd bara 3 dB 6kning vilket kan
jamforas mellan skillnaden i trafik pa en liten och stor vég. Riktvéarden baseras pa nivaer vid generell upplevd storning.

2.3 FREKVENS

For att manniskan skall kunna uppfatta tryckvariationerna som ljud kravs att dessa uppgar till mellan 20 och 20 000 per
sekund. Antalet tryckvariationer/sekund kallas ljudets frekvens (tonh6jd) och enheten &r Hertz (Hz). For att ett ljud ska
kunna horas av oss kravs alltsa att dess frekvens ligger mellan 20 och 20 000 Hz. Bast hor vi kring 1000 Hz. Lagfrekventa
ljud kan liknas vid det muller som en traktor skapar. | mellanregistret ligger bruset fran trafikouller med mycket energi
mellan 500-1000 Hz. Hogfrekventa ljud kan vara visslingar t.ex. frdn en domarvisselpipa.

24 FREKVENSVAGNING

For att kunna ange uppmatta bullervérden med ett tal som stdmmer dverens med hérseln, anvands en vagning av olika
frekvenser. Vagningen kan goras pa olika satt. De mest vanliga vagningsfiltren dr A och C-filtren. A-vagningen, som &r
ett forsok att efterlikna hur orat uppfattar olika frekvenser vid relativt 1&ga ljudstyrkor, dampar laga frekvenser och
forstarker medelh6ga. Den tillampas for matning av normala frekvenser och ljudstyrkor. A-vagningen uttrycks i dBA. C-
vagning, som endast i liten grad dampar mycket laga frekvenser, anvands for att méata ljud med relativt hoga ljudstyrkor
och anges i dBC. Riktvarden &r i A-vagning for att motsvara horseln darfor star det oftast dBA.

2.5 EKVIVALENT OCH MAXIMAL LJUDTRYCKSNIVA

Ekvivalent ljudniva ar energimedelvarde av ljudtrycksniva under en matperiod. Tank "medelvéardet” eller bullermattan.
Maximal ljudniva ar den hogsta ljudtrycksniva under en matperiod eller berakning. Tank ”hdgsta ljudet” nar tag passerar.
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FIGUR 2. BESKRIVNING AV EKVIVALENT LJUDNIVA, MAXIMAL LIUDNIVA, LIUDTRYCK OCH FREKVENS
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3 RIKTVARDEN:

Vid nybyggnad av bostader galler féljande riktvarden for hogsta ljudniva fran omgivande trafik.

3.1 FORORDNING OM TRAFIKBULLER:

Forordningen for trafikbuller SFS 2015:216 (&ndring 2017:359) innehaller riktvarden for trafikbuller vid
bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid bedémningar enligt plan- och bygglagen samt enligt miljobalken, se tabell
nedan.

TABELL 1. RIKTVARDEN FOR BOSTADER ENLIGT FORORDNING OM TRAFIKBULLER VID BOSTADER SFS 2017:359.

Buller fran spartrafik och vagar

Utomhus Hogsta trafikbullerniva, frifaltsvarden dBA
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Vid bostadsfasad 60 a) -

Vid fasad till bostad om hdgst 35 m? 65 -

P& uteplats (om s&dan ska anordnas i 50 70 b)

anslutning till bostaden)

a) Om den angivna ljudnivan anda éverskrids bor:

1. Minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
Overskrids vid fasaden och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte dverskrids
mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en s&dan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och bygglagen (2010:900) galler i
stéllet for vad som anges i @) 1. att minst ett bostadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte dverskrids vid fasaden.

b) Om 70 dBA maximal ljudniva anda Gverskrids, bor nivan dock inte 6verskridas med mer &n 10 dBA maximal ljudniva
fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

3.2 BOVERKETS BYGGREGLER:

| Boverkets byggregler, Boverkets byggregler (2011:6), anger féljande riktvarden for utifran kommande buller inomhus.

TABELL 2. HOGSTA VARDEN FOR A-VAGDA, EKVIVALENTA OCH MAXIMALA, LJUDTRYCKSNIVAER

Utrymme Ekvivalentnivd, LpA Maximalniv& natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA Y
Kok 35 dBA -

Y vardet, Lparmax far overskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

3.3 BEDOMNINGSGRUNDER

e Halften av bostadsrummen ska innehalla 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 maximal ljudniva pa tyst omrade
e Vid gemensam uteplats ska 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva innehallas
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4 FORKLARING RIKTVARDEN OCH FARGER:

Ljudnivéer redovisas oftast i farger i kartor och vid fasad. | detta kapitel forklaras vad fargerna motsvarar i decibelnivéaer
och vilka typer av ljudkallor detta kan liknas vid for relation till nivan. Bedémningsordning for riktvarden beskrivs i
illustrationer da trafikbullerforordningen kan upplevas komplicerad.

Fdargskalans betydelse

Ekvivalent ljudnivd  Maximal ljudnivé
Leq i dBA Lmax i dBA

>=75 I >-950
70-75 | s5-90
65-70 [ &0-85

Sma lagenheter ->  g0-65 75-80

Enkelsidig bostad -> 55-60 70-75

Tyst sida -> 50-55 65-70  <- Uteplats & Tyst sida
Uteplats -> < 50 < 65

FIGUR 3. FARGSKALA FOR EKVIVALENT OCH MAXIMAL LJUDNIVA MED GRANS VID RIKTVARDEN
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FIGUR 4. RELATION MELLAN LJUDNIVA | DECIBEL OCH UPPLEVD LJUDNIVA OM LYSSNARE BEFINNER SIG NARA

LJUDKALLAN. MELLAN 50-80 DBA SA REDOVISAS FARGERNA ENLIGT FARGSKALA FOR EKVIVALENT LJUDNIVA FOR EN
KOPPLING MELLAN UPPLEVD LJUDNIVA OCH RIKTVARDE
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Klarar bullerutsatta sidan 65 dBA?

= Genomgaende planlésning till
bullerdampad sida eller sma lagenheter <35
m2

Genomgaende planlésning dar 55 dBA
innehdlls for halften av bostadsrummen,
Dér ska dven 70 dBA maximal ljudniva
innehdllas nattetid

FIGUR 5. BEDOMNINGSORDNING FOR RIKTVARDEN VID FASAD

Ekvivalent ljudniva
Leq dygn, dBA

4. Overskrids 65 dBA ?

= Genomgaende planldsning kréavs

3. Overskrids 60 dBA och
lagenheten ar storre dn 35 m??
= Genomgaende planlsning
hélften av bostadsrummen mot
bullerddmpad sida

2. Klaras 65 dBA?
= Riktvarden innehalls for
liten lagenhet < 35 m?

1. Klaras 60 dBA?
= Riktvarden innehalls

FIGUR 6. BEDOMNINGSORDNING FOR RIKTVARDEN VID FASAD SOM ILLUSTRATION
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5 OBJEKTBESKRIVNING:

Planerade bostader bestar av tva lameller med radhus. Se figur 1 for byggnadernas lage.

FIGUR 7. ILLUSTRATION AV RADHUSEN, DET AR 6 ST RADHUS PER LANGA. TRE BOSTADSRUM AR MOT SKYDDAD SIDA.
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FIGUR 8. ILLUSTRATION AV RADHUSEN, DET AR 6 ST RADHUS PER LANGA. TRE BOSTADSRUM AR MOT SKYDDAD SIDA.
LOKAL VAG SOM PLANERAS AR MARKERAD | ROTT.
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LGH 3 LGH & LGH 5

FIGUR 9. ILLUSTRATION AV RADHUSEN, DET AR 6 ST RADHUS PER LANGA. NEDRE PLAN. BILAR AR MOT NORR.
GRON MARKERING FOR VILKA RUM SOM AR VANDA MOT BULLERDAMPAD SIDA.
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FIGUR 10. ILLUSTRATION AV RADHUSEN, OVRE PLAN. GRON MARKERING FOR VILKA RUM SOM AR VANDA MOT
BULLERDAMPAD SIDA.
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6 TRAFIKUPPGIFTER:

Trafikuppgifter i tabell 2 nedan har erhallits fran Trafikverkets Véagplan-Planbeskrivning for Nya Skurubron Rapport
Objektnummer 8446031 [2] och &r en prognos for &r 2040, se figur 9. Vagplanen har anvants som underlag for Nya
Skurubron och Varmdoleden (Vag 222). Trafiksiffran for Varmdoleden &r den viktigaste da den for ljud dominerar Gver
alla andra vagar. Andel tung trafik och hastigheter ar fran samma kallor som trafikuppgifterna.

TABELL 3. TRAFIKUPPGIFTER FOR VAGTRAFIK PROGNOSAR 2040 MED OKNING AV TRAFIKALSTRING FOR NYA OMRADEN

Gata ADT Andel tung trafik Hastighet [km/h]
Varmddoleden 92500 10 100
Ormingeleden 25000% 10 50

Eriksrovagen 500% 5 30

Ovriga lokala vagar 500% 5 30

1) Prognos for &r 2040 med utbyggnad av nya skurubron. Prognos fran Trafikverket. Avgérande trafiksiffra for berdkningen.
2) Trafiksiffra fran bullerutredning av Orminge Centrum uppraknat fran 2030 till 2040 med 1,5%

3) Uppskattade siffror av akustiker for narliggande lokala vagar. Bland annat Eriksrovagen.

108100

FIGUR 11. TRAFIKUPPGIFTER FOR AR 2040 PGA NYA SKURUBRON. MITTEN AV SKURUBRON AR MITTEN AV BILDEN.
PLANERADE BOSTADER AR MER OSTERUT DARFOR HAR 92500 ADT ANVANTS.
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7 BERAKNINGAR TRAFIKBULLER:

7.1 BULLER FRAN VAGTRAFIK

Berakningarna har utforts enligt den samnordiska berékningsmodellen for végtrafik (Naturvardsverkets rapport 4653)
med SoundPlan 8.1. De ekvivalenta och maximala bullernivderna har beréknats och redovisas i steg om 5 dBA.

Giltigheten for berakningsmodellen for vagtrafik &r begransad till avstand upp till 300 m matt vinkelratt mot vagen vid
neutrala eller mattliga medvindsforhallanden (0-3 m/s) medvind eller vid motsvarande temperaturgradienter.
Noggrannheten for berakning av vagtrafikouller med berakningsmodellen RTN 1996 &r ca 3 dB pa korta avstand om ca
50 m och samre pa langre avstand.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfor ej representerar frifaltsvarden i alla
punkter. For jamforelse mot riktvarde vid fasad samt fasaddimensionering se redovisade ljudnivaer pa fasadvyer.
Fasadnivaer har beréknats med 5 m mellanrum mellan varje fasadmottagare, enligt "Anvisningar for kartlaggning av
buller enligt 2002/49/EG”. Ljudniva redovisas som ljudutbredning for att bedéma ljudmiljén utomhus och for vagledning
vid placering och utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd for att innehdlla riktvarden vid uteplats.
Ljudutbredning 6ver mark avser héjden 1,5 m och upplésning 10x10 meter. Tre reflexer har anvants. Berékningarna av
maximal ljudniva har baserats pa den femte hogsta passagen for vag.

8 RESULTAT TRAFIKBULLER:

8.1 EKVIVALENT LJUDNIVA

Resultat for ekvivalent ljudniva redovisas i bilagor:

e A0l Ljudutbredningskarta for ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark
e A02 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran sydvést
e A03 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran norddst

8.2 MAXIMAL LIJUDNIVA

Resultat for maximal ljudniva redovisas i bilagor:

e A04 Ljudutbredningskarta for maximal ljudniva 1,5 m dver mark
e AO5 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran sydvést
e A06 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran nordost
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9 KOMMENTARER TRAFIKBULLER

9.1 LJUDNIVA VID FASAD FRAN TRAFIKBULLER

Ekvivalent ljudniva &r upp mot 71 dBA vid bostadsfasad narmast Varmdoéleden. D& byggnadsformerna ar l1anga och
taken ar hoga for att skydda den tysta sidan sa innehalls riktvarden for trafikbuller mot soder. Halften av
bostadsrummen i varje radhus vetter mot den sodra sidan dar 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva
innehalls, vilket ar godkant.

Se figur 9-10 for markeringar om godkénda bostadsrum och ej godkéanda. Det &r 3 bostadsrum som har tillgang till tyst
sida. Ett vardagsrum &r mot bullerexponerad sida. Tre av fyra bostadsrum &r mot tyst sida darfor & mer &n halften av
bostadsrummen godkéanda i enlighet med férordningen om trafikbuller.

9.2 LJUDNIVA VID UTEPLATS FRAN TRAFIKBULLER

Soder om de planerade bostaderna sa finns yta dar riktvarde for en gemensam uteplats, 50 dBA ekvivalent ljudniva,
innehélls utan atgarder. Maximal ljudniva 70 dBA innehalls 6ver storre delen av omradet. Man avser dock att fordela
tomten soder om de planerade bostaderna till respektive bostadshus varpé en alternativ I6sning undersoks.

De lokala skarmarna pa soder sida om varje radhus skyddar fran buller men ej ner till 50 dBA ekvivalent ljudniva.

Ett forslag ar att bygga sk&rmar vid den planerade bastun for att dessa ska skapa en ljudskyddad yta i riktning séder mot
sjon. Det kravs tre skarmar for att ljudet ej ska komma forbi norrifran eller runtom. Skarmarna maste vara minst 2 m
hdga och 2 m langa. Med denna lésning, som visas i figur 12, kan en gemensam uteplats innehéllas.

Om detta ej ar ett alternativ sa rekommenderas att hoja skarmarna vid varje radhus sodra gardsyta till 3 m alternativt
att placera en uteplats nere vid sjon skyddat av byggnaderna dar riktvardet innehélls utan atgarder.

\
Ekvivalent ljudniva
Leq i dBA
Riktvarde vid:
< 50 = Uteplats

50 - 55
55 - 60
60 - 65

65 - 10
70 - 75
>= 175

FIGUR 12. LOSNING FOR UTEPLATS MED TRE SKARMAR SOM STICKER UT 2 M FRAN BASTU
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