STRATEGI

Ett drogfritt Nacka for unga

Dokumentets syfte
Strategin anger mal och riktmirken for ett samhille for unga fritt fran narkotika och dopning, med
minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat tobaksbruk.

Dokumentet giller for
Alla verksamheter, kommunala och fristiende, som verkar pa kommunens uppdrag.

Strategin for ett drogfritt Nacka for unga har fol-
jande utgangspunkter

I Nacka kommun dr problemen kopplat till ungdomars missbruk av alkohol, narko-
tika och droger betydande. Den sa kallade Stockholmsenkiten visar att ungdomar i
Nacka i storre utstrickning missbrukar narkotika och alkohol. Samtidigt finns det i
delar av samhillet idag en mer drogliberal instéllning. En del ser det inte som ett pro-
blem att minderariga bjuds pa alkohol hemma eller att man anvinder cannabis. Det
ar centralt att efterstriva ett samhille f6r unga fritt frain narkotika och dopning, med
minskade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat tobaks-
missbruk.

For att nd hogt stillda nationella, regionala och lokala mal dr det avgorande att det
finns ett gott samspel mellan alla kommunalt finanseriade verksamheter. Det ir av
vikt att alla forstar att fragestillningarna om alkohol, narkotika, droger och tobak inte
enkom ir en vilfardsfraga, utan inkluderar savil alla stédverksamheter som territorie-
verksamheter pa alla nivaer inom Nacka, oavsett organisationstillhérighet.

Strategins forankring i Nacka kommuns styrmodell

Nackas vision dr Oppenhet och mingfald. Det finns inte ett sitt att arbeta med ett drog-
fritt Nacka for unga, utan att en mangfald av arbetssitt anvinds kopplat till vilket
problem som ska 16sas. Oppenhet i att redovisa lige och resultat bidrar till bittre ef-
fekt.

Nackas grundliggande virdering ar Fortroende och respekt for ménniskors kunskap och egen
formaga — samt for deras vilja att ta ansvar. For minniskor som hamnat i olika former av
missbruk 4r det viktigt att det erbjuds stéd och hjilp och samtidigt det finns tilltro till
deras egen vilja att ta ansvar. Vidare ar férvintningar héga pa att huvudmin, chefer
och medarbetare i all kommunalt finansierad verksamhet att verksamheten denna

strategi.
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Nacka kommun Strategi / ANDT

Nacka ska vara bdst pa att vara kommun. 1 arbetet for ett drogfritt Nacka ska kommu-
nen gora det den dr bist pa och verka f6r andra myndigheter och civilsamhillet gor
det som de ar bist pa.

Det finns fyra 6vergripande mal som giller for all verksamhet i Nacka:
e Bista utveckling for alla
e Attraktiva livsmiljoer 1 hela Nacka
e Stark och balanserad tillvixt
e Maximalt virde for skattepengarna
Kopplat till dessa mal krivs ett medvetet arbete for ett drogfritt Nacka for unga.

Nationella och regionala mal

Riksdagen har satt upp féljande fem mal f6r arbetet med alkohol, narkotika, droger
och tobak som omfattar savil unga som vuxna.
e Tillgang till alkohol, narkotika, droger och tobak ska minska
e Antalet barn och unga som bérjar anvinda narkotika, dopningsmedel och to-
bak eller debuterar tidigt med alkohol ska successivt minska
e Antalet kvinnor och min samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt
bruk, missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller to-
bak ska successivt minska
e Kvinnor och min samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende ska
utifran sina férutsittningar och behov ha 6kad tillgianglighet till vard och stéd
av god kvalitet
e Antalet kvinnor och min samt flickor och pojkar som dér och skadas pa
grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller
tobak ska minska

Pa regional niva har linsstyrelsen antagit en strategi for arbete mot alkohol, narko-
tika, droger och tobak. Den omfattar bade unga och vuxna och innehaller en bred
palett av mal och atgirder.

Kommunen stir bakom bade den nationella och den regionala strategin och kommer
att verka for att malen i dessa ska nas.

Strategiska vagval for arbetet for ett drogfritt Nacka for
unga

Det 6vergripande malet dr ett samhalle fritt fran narkotika och dopning, med mins-
kade medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat tobaksbruk.
Med ett sarskilt fokus pa ett drogfritt samhalle f6r unga giller foljande 1 Nacka.

¢ Nolltolerans mot narkotika, dopning och alkohol vad giller barn och unga.
e Minska tobaksbruk och férhindra att barn och unga boérjar anvinda tobak.
e Stod och vard till dem som hamnat i missbruk eller beroende.
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Nacka kommun Strategi / ANDT

Ansvar

Alla nackabots ansvar

Det kravs engagerade och medvetna medborgare, ett civilsamhille dir unga som
gamla, chefer och medarbetare pa alla nivaer, forildrar och sliktingar som involveras,
tar stillning, gar fore och ar forebilder 1 frigan om ett drogfritt Nacka for unga.

Politikens ansvar

Kommunfullmiktige i Nacka har rollen att foretrida nackaborna och ska verka for
hég maluppfyllelse i arbetet for ett drogfritt Nacka for unga.

Kommunstyrelsen ansvarar for att halla ihop arbetet och att f6lja upp det pa ett 6ver-

gripande plan.

Alla nimnder har utifrin sina ansvar uppdraget att tillse att strategin genomfors och
att folja upp det arbetet inom sitt omrade.

Alla kommunalt finansierade verksamheters ansvar

Nacka star for principen om fria och sjalvstindiga verksamheter. Verksamheten ut-
vecklas bast om beslut om den fattas lokalt. Detta forutsitter ett engagerat och med-
vetet arbete for ett drogfritt Nacka f6r unga inom alla kommunalt finansierade verk-
sambheter. I allt arbete som édr kopplat till barn och unga ska det verkas f6r och infor-
meras om nolltoleransen mot droger.

Uppfoljning, utvardering och systematiskt kvalitetsarbete

For uppfoljning, utvirdering och systematiskt kvalitetsarbete giller féljande.
e Arbetet mot alkohol, natkotika och droger ska ha stod i forskning och/eller
utvirdering.

o Fragestillningarna ska bevakas internationellt, nationellt, regionalt
och lokalt.

e Kyvalitetsarbetet utgar fran de nationella malen, kommunens 6vergripande
mal och nimndernas fokusomraden.

o Kbvalitet ska belysas med olika matt och ur olika perspektiv.

o Uppfoljningen av kvalitet ska redovisas 6ppet och tillgingligt.

e FEitt systematiskt och uthélligt kvalitetsarbete leder till hégre kvalitet och att
det som nimnderna och kommunfullmiktige sitter ljuset pa vixer.

o En framgangsfaktor dr att lyfta fram och synliggtra det positiva sam-
tidigt som det ar viktigt att ga vidare med och férdjupa sig i det som
verkar vara eller dr forbattringsomraden.

o Utgangspunkten i det arbetet utgar frin dialog och erfarenhetsutbyten
inom kommunen och mellan olika aktérer.

e Uppfoljning och utvirdering av att malsattningen om ett drogfritt Nacka for
unga nas kommer att goras arligen i samband med éarsbokslutet. Stock-
holmsenkiten utgor en viktig kalla 1 denna uppfoljning.
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